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The Ahmadiyya Muslim Community is a religious     
organization, international in its scope, with   branches 
in 206 countries in Africa, North America, South 
America, Asia, Australia, and Europe. The Ahmadiyya 
Muslim Community was established in 1889 by        
Hadhrat Mirza Ghulam Ahmadas (1835-1908) in      
Qadian, a small and remote village in the Punjab   
province of  India. He claimed to be the expected     
reformer of  the latter days, the Awaited One of  world 
religions (The Mahdi and Messiah). The movement he 
started is an embodiment of  the benevolent message 
of  Islam – peace, universal brotherhood, and submis-
sion to the Will of  God – in its pristine purity.        
Hadhrat Ahmad (as) proclaimed Islam as the religion 
of  man: “The religion of  the people of  the right 
path”(98:6).The Ahmadiyya Muslim Community was 
created under Divine guidance with the objective to 
rejuvenate Islamic moral and spiritual values. It        
encourages interfaith dialogue, diligently defends Islam 
and tries to correct misunderstandings about Islam in 
the West. It advocates peace, tolerance, love and      
understanding among followers of  different faiths. It 
firmly believes in and acts upon the Qur’anic teaching: 
“There is no compulsion in religion”  (2:257). It strong-
ly rejects violence and terrorism in any form and for 
any reason. 
After write the passing of  its founder, the Ahmadiyya     
Muslim Community has been headed by his elected 
successors. The present spiritual Head of  the Commu-
nity, Hadhrat Mirza Masroor Ahmad, was elected in 
2003. His official title is Khalifatul-tul-Masih V or 
Fifth Successor of  the Promised Messiah (as). 
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Al-Qur’an 
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Commentary 

 

A Muslim should start praying when he/she is seven years old. At the age of 
ten, prayer becomes obligatory. Anyone who is a Muslim must perform 
prayers and should perform it with heart-felt devotion and zeal. It is also 
important that as far as possible, the prayer be performed in congregation. 
Finally, all five prayers must be performed regularly at their appointed 
times. Do not get into the habit of making the morning prayer and skipping 
Zuhr or making Asr and skipping Maghrib. Nor go to sleep without offering 
Isha. Those who make prayers like this are counted as non-performers of 
prayers in the sight of Allah. Their prayers do not give them any benefit. 
This verse also means that all prayers must be performed at the proper 
times appointed for them. For instance, do not make Fajr prayer at ten 
o’clock during the day nor offer Asr when the sun is setting. 

                       )Selected verses of the Holy Qur’an – Guidance for the Mankind) 

حِيْمِ  نِ الر َّ حْْٰ      بسِْمِ اللّٰهِ الر َّ
 

In the name of Allah, the Gracious, the Merciful.  
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Verily, Prayer is enjoined on the believers to be performed at fixed hours.  



 

 

 

 Abu Ayub Ansarira relates that a man said: Messenger of Allah, tell me 
that which cause me to be admitted to Paradise and will keep me away 
from the Fire. He answered: “Worship Allah and do not associate any-
thing with Him, observe Prayer, pay the Zakat and join the ties of kin-
ship.”          (Bukhari) 

 

 Hadhrat Jabirra relates that he heard the Holy Prophetsaw say that, 
‘Neglecting to offer Prayer brings a man closer to apostasy and disbe-
lief.’              (Sahih Muslim) 

 

 Abu Hurairahra relates that the Holy Prophetsaw said: ‘The first thing for 
which a person would be called to account is the Prayer. If he succeeds 
in this account, he would be successful and will attain salvation. If that 
account is deficient, he will be ruined and will be a loser. If there is a 
shortfall in the obligatory Prayers, Allah will make it up from his nawafil. 
Similarly, all his other deeds will be accounted for.’             (Tirmadhi) 
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Sayings Of The Holy Prophet Muhammad (saw) 
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Dear Reader,  

Asalam o alaikum (May Peace be upon you)!  

We know that offering five daily prayers is mandatory for us and its significance is high-

lighted even further with the fact that the words ‘Iqamat-u-Salat’ meaning, ‘to estab-

lish prayer’, is mentioned forty-seven times in the Holy Qur’an. It is mentioned in a 

Hadith:  

'That which distinguishes us from the disbelievers and hypocrites is our commitment 

to Prayer. He who gives it up falls into disbelief'.      (Tirmidhi) 

There were three proposals in the Majlis-e- Shura of Lajna Imaillah held in 2017. They 

were: Significance of Salat, Guidance about Social Media, and Etiquette of Gatherings. 

The proposals in the Majlis-e-Shura held in 2017 and 2018 for Jama’at Ireland were al-

so about Five Daily Prayers and Etiquette of Gatherings. Hence it was decided that the 

tenth Edition of Maryam should focus on these topics.  

In light of the instructions by Hadhrat Khalifatul Masih the Fifth, Mirza Masroor Ah-

madaba, summaries of four Friday Sermons are included in this edition. Two Friday Ser-

mons and five articles have been included in this edition on the topic of Salat. We have 

included four very informative articles about social media.  

Top two essays composed by Lajna in the year 2017 and 2018 have also been included 

in this edition. These essays are entitled: ‘High Status of Women in Islam’ and ‘Use of 

Social Media to spread True Islam’.  

In Implementation of the decision of Majlise-Shura Jama’at Ireland held in 2017, we 

have included a speech delivered at Jalsa Salana Ireland, 2014 by the National Presi-

dent Jama’at Ireland on the topic of ‘Obedience to Khilafat’ in order to inculcate the 

spirit of upholding the dignity of the Nizam-e-Jama’at (the system of the Jama’at). In 

the health corner, we have published an article on Obesity. There is also a brief over-

view of the activities of Lajna Ima’illah along with Nasirat Corner for our young read-

ers. May Allah increase our knowledge and help us to benefit spiritually from reading 

these articles. Ameen. 

Wassalam,                                

Nudrat Jahan Malik,                                

English Editor-Maryam Magazine                                               
        



  

From the Writings of  
The Promised Messiahas  
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Salat, Supplication, and Certainty of Faith 

Do not perform the Salat as a mere ceremony, but observe it with the burning and the 
melting of the heart and supplicate continuously in the Salat. It is the key to the resolv-
ing of all difficulties. In addition to the prescribed prayers and glorification supplicate 
much in your vernacular so that your heart should melt, and continue this effort till you 
arrive at that condition for that is the means of the achieving of all true objectives. All 
physical postures during the Salat should represent the condition of the heart also. 
When the worshipper stands in the Salat his heart should also be standing erect for 
God's obedience; when he bows down the heart should also bow down; and when he 
goes into prostration the heart should also prostrate itself, which means that the heart 
should not let go of God at any time. When he reaches that condition he will begin to 
get rid of sins.  

(Malfuzat, Vol. VI, pp. 367-368) 

Salat means Relationship between Man’s Servitude and God’s Providence  

The Holy Qur’an mentions two gardens; one of these is the garden that is bestowed in 
this life and that is the delight of the Salat. 

The Salat is not a burdensome tax but is a permanent relationship between man's con-
dition of servitude and God's Providence. God Almighty has prescribed the  Salat for the 
establishment of that relationship and has charged it with delight which serves to main-
tain the relationship. For instance, if married couple do not find delight in their relation-
ship, the relationship is likely to be disrupted. In the same way if there is no delight 
in Salat the relationship between the servant and the Master is disrupted. Supplicate 
behind closed doors that relationship may be continued and may become a source of 
delight. The relationship between man's servitude and God's Providence is very deep 
and is full of light, the reality of which cannot be expressed in words. Till that delight is 
experienced man continues in a state which resembles animals. Even if that delight is 
felt only two or three times the worshipper experiences a taste of it, but he who has 
not even that much experience continues blind:  

“Whoso is blind in this world will be blind in the hereafter.” (17:73) 

 (Malfuzat, Vol. VI, p. 371)   
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Sayings of Hadhrat                                 
Khalifatul Masih Ira 

“Call on Me, I shall respond to you” (40:61) ; is a weapon, and is very effective. Some-
times one who wields it is weak, and repudiates its effectiveness. It is the weapon of 
prayer, which has today been discarded by mankind. The members of our community 
should sharpen it and make use of it. They should pray constantly and should never 
get tired of supplication. I am so ill that no one can conceive how long I might survive; 
therefore, it is my last admonition: Along with: There is no god save Allah; sharpen the 
weapon of prayer. 

I have nothing to stress but prayer. Be constant in supplication. I urge you to it for your 
own benefit. I desire nothing from you, not even that you should stand up to show 
your respect for me. Were I to expect anything from you, I would be guilty of gross in-
gratitude to God. 

, pg. 220, pg. 260)raDin-ud-(Hadhrat Maulawi Nur 

From the Writings of  
The Promised Messiahas  

The Real Salat 

Salat is truly so called when a sincere and holy relationship is established with God and 
the worshipper becomes so devoted to the pleasure of God Almighty and His obedi-
ence and so upholds his faith above all worldly values that he is ever ready to lay down 
his life in the cause of God. It is only then that it can be said that his Salat is worthy to 
be called by that name. So long as this condition is not established and the worshipper 
does not become a model of sincerity and faithfulness, his prayers and other actions 
are without effect. 

 (Malfuzat, vol. VI, p. 240)(Essence of Islam II, pg. 309-311) 
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Salat (Prayer) is the minimum standard of remembrance of God, without which one 
cannot maintain spiritual life. There can be no guarantee of a glorious future for the 
Jama’at unless those who observe Salat today, bring up their future generation 
steeped in the observance of Salat. Therefore, I very humbly request every adult 
Ahmadi to very honestly take stock of the existing state of the performance of Salat 
by their children at home. I am afraid that the resulting findings will upset you, be-
cause the conditions in which we find our children today is certainly not satisfactory.  

(Friday Sermon: July 22, 1988)  

2015 Maryam Magazine Issue No. 10   Lajna Imaillah Ireland 2018 

Sayings of Hadhrat  

Khalifatul Masih IVra 

Sayings of Hadhrat                            

Khalifatul Masih IIra 

Make every effort to safeguard your Prayers. Put up a strong resistance to Satan for 
he is trying to keep you away from God. Remember that even if your entire Prayer is 
spent in a constant struggle and you do not yield to Satan, Allah will consider you 
present in His audience. But if you yield, He will let you go. Continue your struggle; 
you will succeed in the end.  

(Remembrance of Allah, pg. 53) 



 

 

 Salat should be offered in congregation, should be offered regularly, and should be 
offered on time. Allah Almighty says: Establish prayer and give Zakat and prostrate 
with those who bow before God. This verse emphasises that offering prayer and 
making financial sacrifices take the best form when offered in congregation and as 
a community… Every Ahmadi is expected to offer the most excellent form of salat. 
The Importance of salat should be understood by every Ahmadi, so that our 
Jama'at can demonstrate through practical actions and show the world that after 
coming into the bai’at of the Promised Messiah(as), we have undergone such pure 
transformations that have led us to God. 

 

June, 2012) nd(Friday Sermon 22    

 

 TV and the internet are also sources of evil in this age. In most households neither 
adults nor children get up for Fajr prayer because they have been up late into the 
night watching TV or browsing the internet. The result is that they are unable to 
wake up in time for Fajr and, in fact, they are not even mindful of doing so. Salāt is 
obligatory in all circumstances, and yet Satan lures them with worldly attractions. 
Huzoor (May Allāh be his Helper) urged all Ahmadī households to save themselves 
from the negative aspects of the internet. Huzoor (May Allāh be his Helper) said 
that when we pray for our eyes and our ears to be blessed, and for contentment, 
and for being led from darkness to light, and for fulfilling our obligations to our 
wives, and for our children to be a source of contentment for us, then our attention 
will naturally be drawn away from frivolous and evil thoughts. Thus a believer be-
comes the means of saving his household from Satan.  

 

May, 2016) th(Friday Sermon 20     
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Sayings of Hadhrat  

Khalifatul Masih Vatba 
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https://www.alislam.org/friday-sermon/2012-06-22.html
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SALAT IS the key  

Excerpts  from Summary of  Friday Sermon delivered by Hadhrat 

Khalifatul Masih Vatba on April 15th, 2016 
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PurPose of man’s creation is to 
worship: 

The Holy Qur'an draws attention to ob-

servance of Salat in many places. At times 

it gives commandment to safeguard Salat, 

other times it gives commandment to be 

regular in Salat and it also gives com-

mandment to offer Salat on time. In 

short, God has instructed true believers 

repeatedly towards observance of Salat 

and its excellence and above all has stat-

ed: 'And I have not created the Jinn and 

the men but that they may worship 

Me.' (51:57) But man does not recognise 

this and is distant. 

The Promised Messiah (on whom be 

peace) said that God has created you for 

the purpose of worshipping Him. Those 

who do not follow this simply eat and 

drink and sleep like animals and lose out 

on God's grace. Whereas a person who 

claims to have faith should try their ut-

most to become recipient of God's grace.  

How does one fulfil the purpose of wor-

ship of God? Islam commands five daily 

Prayers for this. A Hadith relates that Sa-

lat is the core of worship of God. We are 

fortunate to have accepted the Imam of 

the age who taught us the correct ways of 

worship of God, and gave us the wisdom 

into the requisite of worship. He repeat-

edly drew attention of his Jama'at to this 

matter in detail so that we would under-

stand its significance and would adorn 

our worship of God. 

Punctuality  in  Salat  at 
Mosques/Namaz centres: 

At times due to severe weather or owing 

to shorter nights attendance can be low 

at the time of Fajr Salat. Or people com-

bine their Zuhr and Asr Salat. So, owing to 

severe weather, not having enough sleep 

due to short nights, or being busy in work 

people either miss offering Salat or com-

bine them. These days the Salat time in 

these countries is going backwards and at 

the time of Fajr Salat there is a decrease 

of one and half row [at mosque]. Some-

times the numbers increase because of 

visitors from abroad but the locals, who 

live close by should come to the mosque 

regularly for Salat especially for Fajr Salat.  

http://tilaw.at/51:57


 This should not be just here [in the UK] 

but everywhere in the world. Much im-

provement can be made in this regard if 

office-holders and life-devotees pay atten-

tion to this. 

The Promised Messiah (on whom be 

peace) said: 'Observe Prayer services reg-

ularly. Some people content themselves 

with one Prayer service daily but they 

must remember that no one is exempt 

from them, not even Prophets. It is nar-

rated in a Hadith that a company of men 

who had just accepted Islam requested 

the Holy Prophet (peace and blessings of 

Allah be on him) to be exempted from 

the Salat. He observed: A religion that 

does not demand action is no religion at 

all.'      (Essence of Islam, Vol. 20 p. 297)  

The Promised Messiah (on whom be 

peace) said people are negligent about Sa-

lat because they are not aware of the 

pleasure and delight that God has placed 

in it. He said question arises why are peo-

ple not aware of this and why have they 

not experienced this delight! He said peo-

ple are occupied in their tasks when the 

call for Prayer is made and people do not 

want to know. There are shopkeepers with 

shops adjacent to mosques but they do 

not attend. Thus one should pray most 

soulfully to God that just as He has given 

us the delights and pleasures of foods and 

other things, may He also grant us the de-

light in His worship. Those who do not 

offer Salat consider it as a burden which 

entails getting up in the morning and doing 

ablutions in the cold, leaving blissful sleep 

and other comforts. Such people are weary 

and do not know of the delight and pleas-

ure that is found in Salat. An alcoholic does 

not give up drinking because he cannot get 

drunk but goes on drinking till he begins to 

feel the effect and delight that he desires 

in liquor. A wise person can learn from this 

and continue offering Salat until such time 

that he experiences delight in it. Just as an 

alcohol drinker seeks to find delight in al-

cohol and it is his objective, similarly one 

should be inclined with complete focus to 

attain delight in Salat. And then supplicate 

with resolve and earnestness in the man-

ner of the anxiety and anguish of the drink-

er to attain the delight. This would be 

mostly truly enable one to experience the 

said delight. 

Wisdom behind every posture of 
the salat: 

…The Promised Messiah (on whom be 

peace) said that it is important to offer Sa-

lat while being mindful of its words as well 

as being mindful of the physical state in 

which it is offered. Words of Salat corre-

spond with its different postures. The pos-

ture when one stands up in Salat and glori-

fies and praises God is called qiyyam [this 

Urdu word can also signify 'to establish']. 

The appropriate position to submit glorifi-

cation and praise is indeed in a standing 

posture. When eulogies are read to kings it 

is done in a standing position. Thus in Sa-

lat, during qiyyam one is standing before 

God in a spiritual sense. Praise is given 

when one is convinced about something 

and a person praises something having ar-

rived at a viewpoint. Thus a person saying 

Alhamdolillah (all praise belongs to God) 

11 
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will only truly say Alhamdolillah when he 

is completely convinced that all manner of 

acclaim belongs to God alone. When one 

is convinced on this with one's heart and 

mind, this is a state of spiritual qiyyam. 

Then in Salat there is the posture of bow-

ing called raku during which one affirms 

'Holy is my Lord, the Most Great'. It is a 

matter of principle that when one 

acknowledges someone's greatness one 

bows to them. Thus in the raku posture 

one utters 'Holy is my Lord, the Most 

Great' and physically bows down. Thus 

words and physical state correlate. Then 

one utters 'Glory to my Lord, the Most 

High' this utterance requires a state of 

prostration this is why when uttering this 

one physically prostrates during Salat, 

adopting the suitable posture to go with 

the utterance. Thus these are three physi-

cal postures to go with three utterances. 

In addition to this, Salat is not proper if 

one's heart is not in one's Salat. Thus it is 

important to have qiyyam of one's heart 

as well so when God looks at the person 

He sees that as the person glorifies God 

he also stands upright and his soul, as well 

as his physical self, stands upright to glori-

fy God. And when he utters 'Holy is my 

Lord, the Most Great' God sees that not 

only has the person acknowledged God's 

greatness but has also bowed and his soul 

has also bowed. When man prostrates be-

fore God mindful of God's Exaltedness 

God sees that the person's soul also pros-

trates on God's threshold. One should not 

be satisfied unless such a state is acquired 

as this is what the prayer 'make me ob-

serve Prayer' means. As to how can one 

reach such a state, well, one should be 

regular in Salat and not get anxious about 

any doubts and misgivings. One has to 

battle doubts and misgivings in the early 

stages and its antidote is not to tire and 

continue with resoluteness and steadfast-

ness and supplicate God until that state is 

attained which was just mentioned!     

 (Paraphrased from Malfuzat, Vol. I,pp. 433-435)

Punctuality and regularity in 
Salat is very important: 

One reason people give up Salat is also 

this that when man turns to others be-

sides God his heart and soul is also drawn 

to that source just as branches of a shrub 

or tree are trained to grow in a certain di-

rection. His heart develops severity to-

wards God and makes him stony and cold 

and he cannot change his direction and his 

heart and soul grow distant from God by 

the day. This is a dangerous and frighten-

ing matter that man should leave God and 

seek from another. This is why observance 

and regularity in Salat is very important so 

that it is established as an enduring habit 

and one is mindful of turning to God. 

Gradually the stage also comes when one 

is completely devoted to God and is the 

recipient of a light and a delight. 

The Promised Messiah (on whom be 

peace) said he did not have the words to 

express the badness of those who turn to 

others beside God. They beseech people 

and this impassions God's sense of honour 

and He casts them away. In broad terms 

though not quite similar when the sense 

of honour of an honourable man cannot 

accept  to  see  his  wife  have  relationship  

Maryam Magazine Issue No. 10   Lajna Imaillah Ireland 2018 
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 with another, similar is the sense of hon-

our of the Divine. Devotion and supplica-

tion are for God alone, He does not like 

another called or considered worthy of 

worship. Thus it should be remembered 

very well that to turn to others besides 

God is cutting off ties with God. Salat or 

belief in Unity of God is without blessing 

and of no avail unless it has humility of 

spirit and a core that is inclined to God 

alone.                     (Paraphrased from Malfuzat,  

Vol. I, pp. 166-168) 

 

Salat is in-fact the spiritual 
demonstration of Tauhid: 
The Promised Messiah (on whom be 

peace) said that unless a person com-

pletely abides by Unity of God he cannot 

have love and greatness of Islam instilled 

in him. And he cannot attain delight and 

pleasure in Salat. It is all dependent that 

unless bad, impure intentions and wicked 

scheming are not incinerated arrogance 

and conceit will not be removed in order 

to attain humility and humbleness. In such 

instance a person cannot be called a true 

servant of God for the best teacher and 

most excellent means to impart perfect 

devotion is Salat alone. The Promised 

Messiah (on whom be peace) said that he 

would say it one more time that if true 

communion and true connection with God 

was desired then one should abide by Sa-

lat in a way that not just one's body or 

one's tongue but the very intentions and 

passions of one's soul embody Salat. 

 (Paraphrased from Malfuzat, Vol. I, p. 170) 

(Extracted from online summary given on 

Alislam) 

 

 
Promised Messiah’s 

Love for Allah 
 

Hadhrat Sayyidah Nusrat Jahan 

Begum Sahiba (ra), the blessed 

wife of the Promised Messiah 

(as), states that the Promiseed 

Messiah (as) said to her: 

‘Once, I travelled for a lawsuit. 

Other cases were being dealt 

with, while I waited under a 

tree outside. Since it was time 

for prayer, I began to offer my 

prayer right there. However, 

during my prayer I began to 

hear my name being sum-

moned by the court, but I con-

tinued praying. When I com-

pleted my prayer, I noticed an 

attendant of the court standing 

next to me. As soon as I com-

pleted it, he said, “Mirza Sahib! 

Congratulations, you have won 

the case.”’ 

 (Siratul Mahdi, Vol 1, pp. 15) 

 
The Promised Messiah said: 

‘One who does not assiduously offer 

the five daily prayers is not from my 

community.’  

(Khisti-e-Nuh, pp.19, Ruhani Khaza’in, Vol.19) 
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RIDDANCE FROM  

DIFFICULTIES …. 

Hajoome Mushkalat se Nijaat Hasil Karne ka Tariqa 

Al-Fazl, 13 January 1928 

The following poem was given by the Promised Messiahas to Sheikh Muhammad 

Bakhsh of Karianwala, District Gujrat, at a time when the latter was suffering 

from severe financial hardships. As a result of this prayer, God removed his diffi-

culties.  

One day for sure you’ll face mortality - 

No one holds sway against what’s decreed. 

One day you’ll have to leave this mortal world - 

Everyone is compelled in face of God’s command. 

It is a must that you always remain stoic, O man,  

In the face of grief and sorrow, dejection and torment.  

Pray be not disappointed from the Court of God – 

What are hardships for the Remover-of-Hardships!  

What needs of thine would helpless men fulfil?  

Thou state all thy needs to the Fulfiller-of-Needs.  

You should erase from heart the sign of duality – 

Bow your head only before the Master of heavens and earth.  

There should be loathing for evil and love for virtue 

One day you will also have to appear in front of God. 

When does falsehood ever flourish against the truth? 

 What worth has a stone compared to a precious gem! 

 

(https://www.alislam.org/library/books/Durr-e-Sameen-English-Translation.pdf) 
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Salat  is obligatory on Muslims:  

Huzoor said, who amongst us doesn't 

know that offering Salat is obligatory on 

Muslims. The Holy Quran has drawn our 

attention towards it by describing its im-

portance at various places. According to 

Prophet Muhammad (peace be upon him) 

Salat is the essence of prayers. He even 

said that abandoning Salat makes a man 

closer to disbelief and idolatry. Then, ex-

plaining the importance of Salat, the Holy 

Prophet (peace be upon him) said, "On 

the day of Judgement, a person will be 

held accountable for Salat before every-

thing else. If the measure (of Salat) is 

correct, then it means the person is suc-

cessful and has been salvaged otherwise 

he will fail." 

Be a role model for your children:  

Likewise, to make children habitual in 

prayers, Prophet Muhammad (peace be 

upon him) said that children must be ad-

vised to offer Salat when they reach the 

age of 7. And at the age of 10, some 

strictness could also be applied to make  

 

them consistent in Salat. However, if par-

ents themselves are not punctual in Salat 

then how can they expect their children 

to do so. Or if they learn about this saying 

of Prophet Muhammad (Peace be upon 

him) in some Jama'at meetings but at 

home they do not find their fathers to be 

punctual in offering Salat, how will this 

effect those children? Such fathers' chil-

dren will think that this commandment 

doesn't bear much importance. As a con-

sequence, by ignoring the importance of 

one commandment, the effect of all other 

Islamic commandments will be nullified in 

the child's heart. Such people, according 

to the sayings of the Holy Prophet (peace 

be upon him) not only are not only losers 

themselves but are responsible for enter-

ing their progeny among the losers as 

well. Parents show their concern to fulfil 

their own and their children's worldly de-

sires and successes, but they do not pay 

heed to the matter of real concern. 

Salat  removes spiritual corrosion: 

 For a real believer, offering Salat is the 

only way to remove spiritual corrosion...  
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The Virtues of   
Congregational Salat 

Excerpts from Summary of  Friday Sermon delivered by  

Hadhrat Khalifatul Masih Vaba  on Jan 20th, 2017 



 
The Prophet Muhammad (peace be upon 

him) further stated that a person who per-

formed ablution at home, and then he set 

off heading to the mosque so that he 

could offer obligatory prayers he would be 

rewarded according to the number of 

steps he has to take to reach the mosque. 

One step will remove one of his sins, the 

next will elevate his (spiritual) status. This 

means that every step will gain him re-

wards. 

On another occasion, while explaining the 

importance of congregational prayers, the 

Holy Prophet (peace be upon him) said, 

"shall I not tell you something with which 

Allah Almighty removes sins and elevates 

(spiritual) status." The companions (may 

Allah be pleased with them) who were ev-

er ready to finding ways to please Allah, 

and to achieve His nearness and be de-

tached from their sins, implored, "O 

Prophet of God, do tell." The Holy Prophet 

(peace be upon him) said, "by performing 

ablution properly despite not feeling up 

for it, and by setting off for the mosque 

from afar and by waiting for the next Sa-

lat after offering one." This keeps a per-

son detached from sins. The Holy Prophet 

(peace be upon him) said, "Not only that, 

but this is kind of a frontier." Just like 

countries establish frontiers on their bor-

ders with other countries and appoint 

armed forces upon them. Why are such 

frontiers established? So that the country 

can be protected from others. And that 

the country's forces are momentarily 

available in case of confrontation. Thus 

the biggest threat to a believer is from Sa-

tan from which safety and frontier are re-

quired. The threat is from worldly desires 

that Satan generates. This is where Satan 

attacks from. In order to be protected 

from such attacks, the congregational 

prayers serve as a frontier. It is a battalion 

of guardians that will protect from such 

attacks. Congregational prayers will save 

believers from sins and will be incline 

them towards performing good deeds. 

Similarly, according to the Holy Prophet 

(peace be upon him) congregational pray-

ers rewards a believer 27 times more than 

a prayer offered alone. 

Congregational Salat   

promotes Unity:  

The Promised Messiah (peace be on him) 

while explaining the importance of con-

gregational prayers to the Jama'at says: 

"The rationale behind putting more re-

ward in congregational prayers is that it 

creates unity. The instructions to practi-

cally implement unity are so particular 

that even the feet are required to be 

aligned." This means that while offering 

prayers in rows, feet should also be 

brought into line, for which heels must be 

aligned. He further says, "and the rows 

must be straight, and (worshippers) 

should be standing connected to each 

other. It means that they must act like 

one being." By standing in rows, they will 

turn into one being, meaning there will be 

a dynamism in them."So that one's illumi-

nations can permeate into others. The 

disparity that gives birth to ego and 

selfishness, does not last (in such 

setting)." It means regardless of being  
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 rich  or  poor,  everyone  will  be  stand-

ingin one row. Some people are egocen-

tric or have selfishness in their hearts 

which is rooted out with congregational 

prayers. He said, "bear this in mind that 

human being have the capacity to absorb 

another person's illuminations." One 

may be influenced more by good deeds 

and achieve a higher status (of spirituali-

ty), through congregational prayers. 

Therefore, to accept the influence of piety, 

congregational prayers are essential. Thus 

with congregational prayers, on one hand, 

the unity is expressed that Allah wishes to 

create among His Community and on the 

other hand people get influenced by each 

other's good deeds. When in one row 

more pious and spiritually advanced peo-

ple will be standing, they will have an 

effect on the weak ones. Consequently, 

the weak ones will also excel in perform-

ing good deeds and will advance spiritual-

ly. When this unity is emerged and when 

spirituality advances, then the satanic 

forces are weakened and diminished… 

Responsibilities of  Jamaat  towards 

the establishment of Salat:  

While it is given that offering Salat is oblig-

atory on every Ahmadi, but along with 

that as per the Holy Prophet's (peace be 

upon him) instructions the congregational 

prayers are obligatory on every able Mus-

lim man. But as we see, people do not pay 

attention towards it. And weakness in this 

matter can be noticed. No doubt that 

prayers are obligatory on all true believers 

and they themselves are responsible for it 

but we also have an established system in 

Jama'at. The Jama'at Organization should 

also keep reminding people about congre-

gational prayers. I keep drawing attention 

of the Jama'at towards this subject in my 

sermons in one way or the other. But this 

is the responsibility of missionaries and 

the organisation to take it from there and 

disseminate my instructions to draw peo-

ple's attention towards it. They should 

convey the message of the importance of 

congregational prayer over and over again 

to each member of Jama'at.  

Aim to attain the pleasure  

from prayers:  

In reality, we will only be able to fulfil the 

duty of being an Ahmadi when while safe-

guarding our prayers we are able to attain 

spiritual pleasure from them. When we 

start achieving spiritual pleasure and de-

light from our prayers then we will auto-

matically be inclined towards offering 

them. So every Ahmadi must offer prayers 

in a manner that facilitates attaining spir-

itual pleasure and delight. 

While drawing our attention towards 

offering Salat, the Promised Messiah 

(peace be on him) explained how this 

pleasure from prayers can be attained, he 

said: "I notice that when an addict and al-

coholic doesn't get intoxicated, he keeps 

on drinking. So much so that he gets 

drunk. A wise and shrewd person can 

take advantage from this example." This 

means that a wise person can benefit 

from this example in order to advance in 

spirituality. The Promised Messiah (peace 

be on him) continues, "He can do so by 

being steadfast and punctual in prayers  
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and by never a bandoning them. He 

should keep offering prayers, until he 

attains pleasure. The way an alcoholic 

has a presumed pleasure in his mind 

which he is bent upon achieving." When 

an alcoholic person drinks, he has a set 

standard of pleasure he wants to achieve.. 

Promised Messiah (peace be on him) says 

"just like an alcoholic achieves a standard 

of his intoxication, a spiritual man, a true 

believer should also set a spiritual stand-

ard that he must achieve." So this is how 

if a person keeps trying with consistency, 

only then he can attain pleasure from Sa-

lat... 

Only true Salat  protects us  

from foul deeds: 

The Promised Messiah (peace be on him) 

also explained that "Allah Almighty says 

that Salat keeps a person away from evil 

deeds." Despite that we notice and some 

questions are raised that people still en-

gage in foul behaviour even though they 

offer prayers. According to the Promised 

Messiah (peace be on him), the answer to 

this is, "they don't offer prayers with spirit 

and truthfulness. Instead, they just per-

form physical actions as a custom or as a 

habit." So we should always remember 

that since Allah says that prayers save us 

from foul deeds then it must be true. Al-

lah's word can not be false. Those who 

still do evil deeds despite offering prayers, 

their prayers are superficial, they do not 

understand the spirit of prayers. Thus this 

is an extremely concerning issue. Each 

one of us should examine our (spiritual) 

conditions… 

There is no use of  mere statistics: 

A few days ago, I received a report from 

Majlis Khuddamul Ahmadiyya Pakistan 

containing the implemented Shura pro-

posals… Among these moral training im-

plementations, one was that attention of 

several thousand Khuddam has been 

drawn towards listening to my Friday ser-

mons. However, the matter of grave con-

cern is that those who pray in congrega-

tion are only 1/3rd or a little more in num-

ber than those who listen to the Friday 

sermon. Similarly, those who offer prayers 

regularly are also far less than those who 

listen to the Friday sermon. What is the 

use of listening to the Friday sermons 

then, if our attention is still not drawn to-

wards God and towards that fundamental 

obligation which is of utmost importance? 

Every few weeks I discuss offering of Salat 

and importance of offering congregational 

prayers in my sermons. If there is no im-

pact of these sermons, then there is no 

use of mere statistics. Even after such ad-

verse condition of Ahmadis in Pakistan, 

their attention is not drawn towards God, 

then when will it happen. Do we want to 

test Allah (God forbid)? That we will stay 

the same and its God's responsibility to 

resolve our situation. If this is how our 

feelings are then we don't have any right 

to complain to Allah. Nowhere, has Allah 

Almighty said that you may do as you 

wish, regardless of whether you fulfil my 

rights or not, because you have accepted 

the Promised Messiah (may peace be on 

him), therefore, I will make you succeed. 

To  achieve  success,  there  is  a  need  to  
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shape oneself according to Allah's like-

ness. I have mentioned Khuddam's report 

which does not mean that only they have 

this weakness. Ansar have the similar is-

sues. So Pakistan's every Ahmadi should 

pay attention towards it… 

If we have such worshippers who say pray-

ers full of pleasure and delight, then finan-

cial system will be improved by itself. Be-

cause as a person's standard of righteous-

ness rises, he gives more attention to fi-

nancial sacrifice. Not only this but the is-

sues involving Internal Affairs and Qaza 

will be resolved to a great extent. And rest 

of the departments will become active too 

provided everyone offers their prayers 

properly. 

Salat  will save us from all  

calamities: 

These days, not only Pakistan but general-

ly the world affairs are such that the dan-

ger of war and destruction are becoming 

more and more inevitable. Governments 

have also started to express their concerns 

about it and to some extent they have 

started taking steps towards it. In such a 

state, it is only the refuge of Allah Al-

mighty that can save us. Several people 

ask what will happen if the war started. 

How should we proceed? My only re-

sponse is that if you want to be saved 

from such calamities then as the Promised 

Messiah (peace be on him) said, we will 

have to fall in love with the God who is 

Master of All Affairs. And there is only one 

way to show such love that we try to 

attain pleasure and delight by shaping our 

prayers according to His desires. People 

often forget God after experiencing pros-

perity in the Western countries. In their 

views, they have achieved prosperity be-

cause of the development of these coun-

tries. They think that these people 

(westerners) are so developed without 

any prayers and good deeds. Some of 

them also think that they are at least 

better than them as they offer two or 

three prayers at the very least. We should 

bear in mind that agony is destined for 

those who forget God. Therefore, do not 

follow those people. If we want to be 

saved from Allah's seizure and want to 

save our future generation, let us not look 

at these people's outwardly condition. 

Follow the Quranic teachings that Allah 

desires from us. After the commandment 

of belief in Allah, Allah Almighty has com-

manded us to establish Salat. So every Ah-

madi man and woman should pay atten-

tion towards offering Salat and Ahmadi 

men should specifically pay attention to 

offering congregational prayers. 

In this day and age, Promised Messiah 

(peace be on him) has explained in detail 

the importance of prayers, the method of 

saying prayer and its philosophy. By the 

sheer Grace of God, Allah Almighty ena-

bled us to accept him as the Promised 

Messiah (peace be on him). However, de-

spite believing in him we do not follow the 

fundamental commandments and are fol-

lowing the example of non-Ahmadi Mus-

lims who consider offering a couple of 

prayers to be sufficient. Then there is no 

use of this pledge of allegiance. In terms 

of prayers, the Promised Messiahas wants 

to see us at a high status... 
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Punctuality and Regularity in Salat: 

Additionally, about the methods of achiev-

ing light (noor) and pleasure in Salat, the 

Promised Messiah (peace be on him) fur-

ther explains: "establishment of Salat and 

its punctuality are very important. So 

that it turns into an unbreakable habit 

and the thought of turning towards Allah 

becomes prevalent. After this the the 

time gradually comes when a person in-

herits light and pleasure in complete iso-

lation." The person is cut off from worldly 

ties and turns towards Allah and then he 

finds pleasure and delight in prayers. So 

firstly the habit of Salat and making one-

self regular in Salat is essential. Regardless 

of whether, the person finds them out-

wardly beneficial or not. But he still offers 

them because they are obligatory. This 

habit is essential understanding that he 

has to turn to God only in one way or the 

other for every need. If this determination 

prevails then a time will come when the 

rights of offering Salat will also be fulfilled 

and pleasure will also be achieved in Sa-

lat…. 

May Allah enable us to protect our Salat. 

May He enable us to be punctual in them. 

May Allah enable us to offer our Salat with 

utmost sincerity in order to achieve Allah's 

pleasure. May Allah creates pleasure and 

delight in our Salat. May we never show 

sluggishness in our prayers. May we un-

derstand the truth that we can only be sal-

vaged from today's calamities and catas-

trophes when we are able to fulfil the obli-

gation of submitting to Allah. May Allah 

enable us to do so. 

(Extracted from online summary given on 

Alislam) 
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Etiquette of  Reading 

the Holy Qur’an 

The verses of the Qur’an are mutu-

ally connected and consistent, 

therefore the order of sequence 

and connection should be kept un-

der consideration while reciting 

the Holy Qur’an. Allah himself has 

laid down the words and their or-

der in this Holy Book. Qur’an also 

means uniting and connecting 

things to each other.  

The Qur’an should be read in an 

orderly way and each cycle of the 

Qur’an should be completed from 

the first to last chapter. The Holy 

Prophet (sa) used to read the 

Qur’an according to the sequence 

of its chapters and used to com-

plete the cycle. 

(Mishkat Kitab Faza’il-ul-Qur’an) 

Hadith 

The Holy Prophetsa said: What is 

lawful is clear and what is unlawful 

is clear, but between them are cer-

tain doubtful things which many 

people do not know. So he who 

guards against doubtful things 

keeps his religion and his honour 

blameless. But he who falls into 

doubtful things falls into that which 

is unlawful.  

(Bukhari and Muslim) 
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In the case of a Muslim believer Namaz is 

seen as the constant meeting and remem-

brance of Allah. It should be remembered 

at the beginning that the purpose of wor-

ship is not just bowing to a Superior Being, 

as if God created man only for satisfying 

His desire of being praised but it is mani-

festly clear that the benefit of prayer is 

drawn by the worshipper himself and in 

no way can it be taken as a favour to God. 

Allah says in the Holy Qur’an that: 

عْبُدُونِ   لِيَّ
ِٔنسَّْ اِل َّ ن َّ وَّ الِْ ِ

ْ
لَّقْتُ الْ ا خَّ  (75)وَّ مَّ

And I have not created the Jinn and the 

men but that they may worship Me.1 

The third condition of bai’at also lays em-

phasis on this fundamental command-

ment in these words: “That he/she shall 

regularly offer the five daily prayers in ac-

cordance with the commandments of 

God and the Holy Prophetas." Salat should 

be offered in congregation, should be 

offered regularly, and should be offered 

on time. 

The Holy Prophetas said, "On the day of 

Judgement, a person will be held ac-

countable for Salat before everything 

else. If the measure (of Salat) is correct, 

then it means the person is successful 

and has been salvaged otherwise he will 

fail.”2 

Prayer is always directed in the direction 

of the Ka'ba (sacred shrine in Mecca). Sa-

lat may be performed individually, but it 

carries special merit when done with oth-

er Muslims. When performing Salat at the 

mosque, worshippers are aligned in paral-

lel rows behind the prayer leader (imam), 

who directs them through the rakat’s. This 

creates a greater sense of unity and bro-

therhood among the worshippers.  

The Promised Messiah (as) has advised 

that “my faithful followers should refrain 

from offering prayers that are void of in-

terest, instead prayers should be offered 

with contentment of the heart.”3 

Mankind was made in the image of his 

Creator and he must ever strive to gain 

closeness to Him. This is a lesson which is 

ultimate. 

Prophet Muhammadsa was narrated to 

have said, "If there was a river at a per-

son's door and he took a bath in it five 

times a day, can you believe that any dirt 

would be left on his body." His compan-

ions replied, "O Prophet of God, not a 

trace of dirt would be left." At this, the 

Holy Prophet (peace be upon him) said, 

"That is the moral story of the five pray-

ers by which Allah removes a person’s 

sins and eliminates weaknesses. A person 

who prays five times a day will have no 

trace pf dirt left on the soul rather it 

would be of purity and love for Allah’.4 

The Holy Qur'an draws attention to ob-

servance of Salat in many places. At times 

it gives commandment to safeguard Salat, 

it gives commandment to be regular in Sa-

lat  and  it  also  gives  commandment  to 

offer  Salat  on  time. The  institution  of  
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Prayer Plays a Vital Role in the  

Life of a Believer 
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Islamic  prayer is rich in so many profound 

lessons as are not found even partially 

found in other religions. Islam admonishes 

both congregational and individual prayer. 

The congregational prayers are held in a 

manner which is amazingly well organised 

and meaningful. As against congregational 

prayers, individual prayers are also highly 

emphasised. In congregational prayers, so-

ciety pays homage to God collectively and 

openly. In individual prayers, emphasis is 

laid on privacy. Similarly the late night 

prayer is performed in perfect privacy. 

Members of the same house try to find 

their own niches and even husband and 

wife try to say their prayers separately, so 

that communion with God becomes a 

highly personal affair. 

The Promised Messiahas once said: “An al-

coholic does not give up drinking because 

he cannot get drunk but goes on drinking 

till he begins to feel the effect and delight 

that he desires in liquor. A wise person 

can learn from this and continue offering 

Salat until such time that he experiences 

delight in it. Just as an alcohol drinker 

seeks to find delight in alcohol and it is 

his objective, similarly one should be in-

clined with complete focus to attain de-

light in Salat. And then supplicate with 

resolve and earnestness in the manner of 

the anxiety and anguish of the drinker to 

attain the delight. This would be mostly 

truly enable one to experience the said 

delight.”5 

The Islamic system of prayer is rich not on-

ly in spiritual instruction but also in com-

munal and organisational instruction. May 

Allah enable us all to benefit from this 

wonderful blessing of Prayer and enable 

us to follow in the blessed footsteps of our 

beloved Prophet.sa
       

References: 

1. Surah Al-Dhariyat, 51:57. 

2. https://www.alislam.org/friday-sermon/
printer-friendly-summary-2017-01-20.html 

3. https://www.alislam.org/archives/sermons/
summary/FSD20120622-EN.pdf 

4. https://www.alislam.org/friday-sermon/
printer-friendly-summary-2017-01-20.html 

5. https://www.alislam.org/books/essence/

chap8/chap8.html 
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The Promised Messiahas said: 

‘Prayer is the right of Allah; fulfil it 

well…Even if the entire house is de-

stroyed, let it be, but do not discard 

the prayer. The Holy Qur’an speaks of 

two paradises, one of which is the 

paradise of this world, which is the 

Prayer.’         (Malfuzat, Vol. 2, pp. 370) 

 HADITH 

Hadhrat Abu Hurairahra relates that 

the Holy Prophet (peace and bless-

ings of Allah be upon him) said: “A 

strong believer is better and more 

loved by Allah than a weak one.  Out 

of all good things, desire that which 

is most beneficial for you. Keep im-

ploring Allah for help and do not 

give up.  Should you be afflicted in 

any way, do not say: Had I only done 

this and that things would have 

turned out so and so; but say only: 

Allah so determined and did as He 

willed.  The phrase: Had I only, 

opens the gates of evil conduct.”   

(Muslim; Gardens of Righteous/Riyadh As-

Salahin, p.29)  

https://www.alislam.org/friday-sermon/printer-friendly-summary-2017-01-20.html
https://www.alislam.org/friday-sermon/printer-friendly-summary-2017-01-20.html
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Salat (Prayer) is the second fundamental 

principal of Islam. The Holy Qur’an lays 

great emphasis on Prayers. Numerous 

times Holy Qur’an mentions the im-

portance and benefits of Prayers. Also re-

peatedly, Huzur-e-Anwaraba through his 

Friday sermons and our elders in our local 

meetings remind us about the importance 

and benefits of offering Salat. We have 

heard that showing punctuality in offering 

prayers can help us to get rid of our fears 

and sorrows because through prayers we 

are able to make a good bond with our 

one and only God, Allah. During these 

days, we, as students or as mothers, could 

have a number of fears or stresses in our 

lives for example: fear of passing an exam, 

fear of getting a good job, fear of giving a 

good upbringing of our child especially in 

western countries where we live etc. We 

are so busy to find every possible solution 

for our day to day problems but we must 

not miss the fact that the real solution is 

Salat (Prayer). As the Holy Qur’an states: 

“Surely, those who believe and do good 

deeds, and observe Prayer and pay the 

Zakat, shall have their reward from their 

Lord, and no fear shall come on them, 

nor shall they grieve”.1 

This I believe is one of the biggest benefits 

of Salat. Simply, if we remember our crea-

tor, Allah, and worship Him regularly, He 

will grant us with mental and spiritual 

peace. This is the spiritual benefit of pray-

ers.  

In the Friday sermon regarding virtues of 

congregational prayers delivered on 20th 

January 2017, Huzur-e-Anwaraba men-

tioned the following hadith: 

“Prophet Muhammad (peace be upon 

him) once explained with an example, ‘If 

there was a river at a person's door and 

he took a bath in it five times a day, can 

you believe that any dirt would be left on 

his body.’ His companions replied, ‘O 

Prophet of God, not a trace of dirt would 

be left’. At this, the Holy Prophet (peace 

be upon him) said, ‘That is the parable of 

the five prayers by which Allah removes 

sins and eliminates weaknesses.’ It 

means that not a trace of dirt is left on 

the soul of a person who offers five daily 

prayers. Thus, the Holy Prophet (peace 

be upon him) explained the importance 

and benefits of prayers with such a beau-

tiful parable.”2 
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SPIRITUAL AND PHYSICAL  

BENEFITS OF SALAT 

Sehrish Zahoor (East Region) 
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Explaining the blessings of Prayers, Prom-

ised Messiah (as) said: 

“Prayer is the elixir which turns a handful 

of dust into pure gold. It is water which 

washes away inner impurities. With such 

prayer the spirit melts and flows like wa-

ter to fall prostrate on the threshold of 

the Holy One. It stands in the presence of 

God, bows down and prostrates before 

Him. God Almighty has fashioned man in 

such a way that the spirit influences the 

body and the body in turn influences the 

spirit. When the spirit is melancholy, the 

eyes shed tears; and when the spirit is 

glad, the face glows with happiness and 

one even feels like laughing.”3 

Apart from spiritual benefits, Salat 
also provides us with physical benefits 
which, if we know, can surplus our motiva-
tion to offer five daily Prayers regularly on 
time. In an article that was published in an 
Ahmadiyya Gazzette in August 1996, the 
author has very beautifully explained the 
physical benefits of Salat, he writes: 

“According to a Hadith the Prophet of Is-
lam (peace be upon him) is reported to 
have said: 

 Inna fissalati shifa’a   

‘verily there is cure in Salat’.  

According to a Muslim scholar, as report-
ed in monthly Urdu magazine, Tahazibul 
Akhlaq, Aligarh, India: ‘A Muslim who 
offers salat regularly has very little chance 
of getting arthritis as we exercise our 
bones and joints while we offer salat.’ 

In the light of this Hadith I shall endeavor 
to describe some orthopedic benefits of 
salat. 

1. Regular exercise reduces cholesterol 
in the body. Cholesterol causes heart 
failures, strokes, diabetes and many 
other ailments. It is a known fact that 
people in professions where exercise 
is required have less amount of cho-
lesterol in their bodies. 

2. Salat is an excellent form of exercise 
to prevent indigestion. In the morn-
ing when stomach is empty, a Muslim 
is required to offer fewer number of 
Rak’aat whereas in the evening after 
the dinner we offer an extra number 
of Rak’aat. 

3. By offering Takbir at the beginning of 
salat, we move hand and shoulder 
muscles thereby increasing the flow 
of blood towards torso. Akamat per-
forms a similar function. 

4. The most important function in salat 
is sajdah where we touch the ground 
with our forehead. This posture in-
creases fresh supply of blood to our 
brain. Needless to say, in certain 
forms of yoga some adherents stand 
on their heads for the same purpose. 

5. In tashah’hud position, our hip, el-
bow, knee joints, backbone, wrist 
joints move in a way that it provides 
a form of relaxation to our entire 
body. Pressure is applied on the body 
parts as if it was a kind of massage 
which releases tension. 

6. Heart in the most important organ in 
the body. It supplies fresh blood to all 
body tissues. These body movements 
performed during salat are an excel-
lent source of exercise for our heart 
as well. According to a Hadith of the 
Holy Prophet, ”There is an organ in 
the body, when it is healthy, the 
whole body is healthy, 

7. A remarkable tissue in our body is 
cartilage. It is unique in being a living 
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 tissue with no direct blood supply. The 
only way it receives nutrients and oxy-
gen is by movements of the joints. The 
pumping effect forces blood into the 
joint area which would otherwise be by-
passed. Those who sit at the terminals 
are in greater danger of ending up with 
dead cartilage tissues that will subse-
quently wear away. This will leave us 
with arthritis, painful joints and paraly-
sis. Bacteria and viruses find safe haven 
in joints for this reason as no blood cell 
can get at them and in most cases nei-
ther can antibodies. Salat therefore, has 
many orthopedic benefits for all Mus-
lims. So, the next time you offer Salat, 
thank Almighty Allah that He made you 
a Muslim. Indeed, there is cure in Sa-
lat.”4 

Dear sisters, now we know that Salat is 
not only beneficial for our spiritual health, 
but it is also an excellent exercise for our 
body. It has everything to maintain a 
healthy daily life routine. Offering prayer 
regularly makes you feel more energetic, 
happy and peaceful. You can feel the 
difference by yourself. Just analyze your 
day in which you offered five daily prayers 
on time and the day in which you don’t.  
 
May Allah enable all of us to be punctual 
in our daily prayers and help us to make a 
good bond with Him, the Creator. Ameen. 
 
References: 
1. Surah Al-Baqarah, 2:278. 
2. The Virtues of Congregational Salat- Friday 

sermon January 20th, 2017 
3. The essence of Prayer and Faith taken from 

Lecture Sialkot, pg. 29-35. (https://

www.alislam.org/library/updates/the-

essence-of-prayer-faith/) 

4. https://www.alislam.org/library/salaat/the-

physical-benefits-of-salat/ 
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It should always be remembered 

that worship of God is greatly 

linked to the institution of Khilafat. 

In the Qur’an in terms of the bless-

ings of Khilafat, Allah states in Su-

rah Al Nur (24:56,57) that this bless-

ing is given to those who observe 

prayer and are thus grateful to Him 

and that the promise of the bless-

ing of Khilafat is only given to 

these. Each Ahmadi should be fully 

conversant with the fact that the 

blessing of Khilafat is a grace of Al-

lah.  

(Summary of Friday Sermon,  

13th April 2007) 

 
What is Satan? 

Hadhrat Musleh Maud (ra) has ex-
plained the definition of Satan: 

Every evil inclination, the source of 
which is unknown, is referred to as 
satan in the Qur’an. This is because 
it is the result of subtle thoughts, 
and the root of the word shaitan 
indicates to such a being that cre-
ates doubts from afar. Sometimes 
this word is used for that evil spirit 
that is the initiator of the means of 
evil in opposition to angels. 

 (Tafsir-e-Kabir, vol 3. P. 363 

Hadith 

The adultery of the eye is the lustful 

look. (Bukhari) 
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Etiquettes of Salat and Mosque 

Compiled by Amtul Hafeez Shahid (East Region) 

Introduction:  

The Qur’an teaches acceptance of life, and 
not rejection. Leading a righteous life and 
making proper and balanced use of one’s 
bounties provided by God This is the rule 
of life. Within this general concept the 
Qur’an lays down detailed instructions or 
etiquettes of moral and spiritual values1. 
Briefly I will touch upon two aspects - Eti-
quettes of Salat and Etiquette of Mosque. 

Etiquette of Salat:  

Hadhrat Khalifatul Masihaba has explained 
in detail the Etiquette of Salat in his Friday 
sermon delivered on January 27th, 2017. 
Huzur said: 

“Sometimes questions are asked which 
are related to Salat and Fiqah… The Prom-
ised Messiah (peace be on him) has 
taught his Jama'at better and virtuous 
ways. 

 With respect to raising hands, Rafah 
Yadain, was not the practice of The 
Holy Prophet (peace be upon him). 
The Promised Messiah (peace be on 
him) did not do it either. 

 Reciting Surah Fatihah behind the 
Imam is a virtuous practice, but it is 
better not to recite when led by 
Imam. 

 Reading Bimillah out loud before re-
citing the Surah in Salat and saying 
Ameen out loud after Surah Fatihah 
was not adopted by the Promised 

Messiah (may peace be on him). 
There is nothing wrong with doing 
so. 

 Regarding folding hands during pray-
ers, Promised Messiah (peace be on 
him) recommended one should fold 
his hands above the navel area. 

 Regarding raising your index finger, 
the Promised Messiah (peace be on 
him) said that Arabs used it when 
they would abuse or curse someone, 
but Islam changed their mentality by 
instructing its followers to use the 
same finger for proclaiming the unity 
of God. 

 Promised Messiah (peace be on him) 
would pray in a manner consistent 
with the practice of Holy Prophet 
(peace be upon him). It is important 
not to dwell on minor details, but a 
greater focus should be paid on Allah 
Almighty. 

 With respect to offering Qur’anic 
prayers in Ruku Sujud, it should not 
be done. It is a time for great humili-
ty and word of God has exalted sta-
tus. It was not the practice of The 
Holy Prophet (peace be upon him). 

 It was asked whether a Rakat should 
be counted if one joins in Ruku. The 
Promised Messiah (peace be on him) 
said that my personal inclination is 
that there is no prayer without Fati-
hah. But if one gets late despite try- 
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-ing and joins Ruku, his Rakat would 
be counted as this is stated in 
Ahadith. 

 If the Imam is leading Asr prayer and 
a person comes who hasn't yet per-
formed Zuhr prayer, then he should 
first perform Zuhr prayer – meaning 
it is preferable to keep the order of 
prayers. If the follower doesn't know 
which prayer is being lead, then his 
prayer would be that of the Imam. 
He should perform his own missed 
prayer afterwards. Meaning if he ac-
cidentally reads Asr prayer with the 
Imam first without Zuhr first, then he 
should do Zuhr prayer afterwards. 

 Because the Promised Messiah 
(peace be on him) used to offer Sun-
nat prayers at home, some people 
misunderstood this to mean it was 
not mandatory. Hadhrat Khalifatul-
Masih I (may Allah be pleased with 
him) clarified this matter stating that 
The Promised Messiah (peace be on 
him) offered all his Sunnat prayers at 
home.Mirza Bashir-ud-Din Mahmood 
Ahmad (may Allah be pleased with 
him) and other members confirmed 
this as well. 

 Then there is a question about saying 
Salat behind an Imam who takes this 
position as a profession? Promised 
Messiah (peace be on him) said that 
for me offering Salat behind any per-
son who leads prayers as a profession 
is not correct. They lead the congre-
gation keeping in mind the money 
they will gain out of it. If they won't 
be paid for it, then they would surely 
give up this task. If livelihood is 
earned with a pure intention it in it-
self is worship. 

 Promised Messiah (peace be on him) 

said that offering Salat behind any 
person who issues edicts of disbelief 
pertaining to the Messiah of the time 
is not allowed and is haram. These 
people who accuse other Muslims of 
apostasy are indeed the ones who 
shall be destroyed. Therefore, they 
do not deserve that any person from 
my Jama'at offer Salat behind them. 
Can a living person offer Salat that is 
being led by a dead person? Remem-
ber that as Allah has informed me it 
is Haram for you to offer prayer be-
hind any such person. Make sure that 
your Imam is from amongst you. 
Hadith Bukhari states Imamokum 
minkum . 

 Then there was a question about say-
ing Salat behind people who are not 
hostile to the Jama'at but have not 
accepted the Promised Messiah 
(peace be on him). The Promised 
Messiah (peace be on him) said that 
these people have not accepted the 
beliefs of this sect and have not con-
sidered any of the signs from Allah 
and have not pondered over the 
state of Muslims, have not followed 
the path of Taqwa. Allah says in the 
Holy Qur’an: 'Allah accepts only from 
the righteous' [5:28] Therefore, do 
not offer Salat behind a person who's 
Salat itself is not up to the standard 
to be accepted.”2 

Etiquettes in the Mosque:  

The mosque is an Islamic place of worship 
devoted to the remembrance of God; it 
may also be used as a meeting place for 
religious affairs. Nothing should be done 
there that might desecrate it. 

 None should indulge in gossips in 
themosque. One should either be 
praying there or engage himself in the   
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 remembrance of God or the people 
should talk about the religious affairs 
– but, of course this talk must not 
disturb those who are engaged in 
their Prayers. 

 On entering the mosque, you should 
offer the following prayer: “Bismilla 
hissalato wassalamo alaa Rasoolil-
lahi Allahummagh firlee zonoobe 
waftah lee abwaba rahmatika.” 

 You may offer two Rakaat Nafl on en-
tering the mosque; it will be some-
thing like gratitude to God on ena-
bling you to reach the mosque for a 
virtuous deed (the Prayer). It will be 
a means of reward from God the Al-
mighty. 

 If somebody is praying, you should 
not pass in front of him – of course 
you can do so if you pass a little away 
from the place of his prostration. 

 It is very undesirable that the people 
should talk loudly or do something 
undesirable – these things disturb 
the people who are engaged in pray-
er at that time. 

 The mosque must always be kept 
clean and if possible, some scent 
should be used there to make the 
place very much agreeable; nothing 
dirty should be left there; it should 
be removed as early as possible. 

 You should not eat anything that 
gives bad smell, before going to the 
mosque; your mouth odour will be 
very disturbing to others. 

 You should not spit inside the 
mosque or on its stairs. 

 Do not engage yourself in buying or 
selling things in the mosque nor 
should you talk of trade there. 

 It is very undesirable that the an-
nouncement be made in the mosque 
about the lost property; of course, if 
the missing thing was lost from with-
in the mosque then the announce-
ment is permissible to be made with-
in the mosque. 

 Those who come late should not 
jump over the heads of others to go 
to the front lines. 

 Small children who might make noise 
or who might urinate there, should 
not be brought to the mosque. 

 When the Imam is delivering Friday 
Sermon, the audience must maintain 
silence; no talking should be carried 
on; even if members should be told 
to be silent, he should not be told by 
words of mouth; you should just 
point to him that he should keep si-
lent. 

 When you come out of the mosque, 
you should pray in the following 
words: “Allahumma innee as-aloka 
min fazlika wa rahmatika.”3 

References: 
1. Etiquette, Ethics and Manners. Selected Verses of 

the Holy Qur’an – Guidance for Mankind.  

2. Friday sermon: Salat and its Etiquette, January 27th, 
2017. 

3. https://www.alislam.org/library/misc/etiquettes-in-
the-mosque/ 
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The Promised Messiahas said: 

Do not call one another with bad 
names; it is an evil act. He who 
offends someone with a bad name 
will not pass out of this world until 
he finds himself involved in it. 

 (Malfuzat, vol. 1, p. 23) 
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Shaista Pender (West Region) 

Prayer is an integral part of every religion 

going back throughout history. Every faith 

has had a mode of prayer or communica-

tion with the divine. That mode is either 

revealed and sometimes it is an innova-

tion by human being itself without an ex-

plicit divine ordinance. Regarding the pre-

scribed worship Allah states in the Holy 

Qur’an:   

I have not created the jinn and the men 

but that they may worship Me.1 

Therefore, we can conclude that Salat is 

not just a necessary part of our faith, but 

it is the fundamental reason for our very 

existence. In Islam the five daily prayers 

have been prescribed to us by Allah in the 

Holy Qur’an and taught to us through the 

blessed example of the Holy Prophet Mu-

hammadsa.   

Each faith has its own way to worship Al-

lah but in Islam Allah Himself has in-

formed us as about the specific way in 

which He wishes for us to worship Him. 

Verily, I am Allah; there is no God beside 

Me. So serve Me, and observe Prayer for 

My remembrance.2 

The mode and spirit of how we should 

pray is set out in great detail in both the 

Holy Qur’an and Holy Sunnah. The highest 

importance is placed on Salat. It is men-

tioned in a hadith that the thing which 

separates a believer from an infidel is the 

observance of prayer.3 This means that 

one who leaves the prayer is not consid-

ered to be a believer by Allah Almighty.  

Also, the Holy Prophet (peace be upon 

him) has said that: “On the day of resur-

rection, the first thing one shall be called 

to account for is the prayer.”4 Abu 

Hurairahra narrates that the Holy Prophet 

(peace and blessings be upon him), said, 

‘The first thing for which a person would 

be called to account is the Prayer. If he 

succeeds in this account, he would be suc-

cessful and will attain salvation. If that ac-

count is deficient, he will be ruined and 

will be a loser. If there is a shortfall in the 

obligatory Prayers, Allah will make it up 

from his nawafil. Similarly, all his other 

deeds will be accounted for.’5  

Many faiths like Christianity for example, 

places great emphasis on the matter of 

salvation and forgiveness of sins. Indeed, 

the question of the removal of sin and 
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purification of the soul is a very pressing 

and constant concern. Regarding this 

matter, our beloved Lord the Holy Prophet 

(peace be upon him) has linked the five 

daily prayers to a river running by one’s 

door in which one can wash oneself five 

times a day removing all Uncleanliness 

Meaning that the Salat removes sin from 

our soul, like water from a pristine river 

washes away the dirt from our bodies.  

Hadhrat Abu Hurairahra has related that 

he heard the Holy Prophetsa saying, ‘Tell 

me if one of you had a stream running at 

his door and he should take a bath in it 

five times every day, would any dirt be left 

upon him?’ He was answered, ‘No dirt 

would be left on him.’ The Holy Prophetsa 

observed, ‘This is the case of the five Pray-

ers. Allah wipes out all faults in conse-

quence of them.”6 

How can we claim to have a relationship 

with Allah Almighty if we do not com-

municate with Him or obey Him. If we do 

not obey Him on the fundamental com-

mand to do Salat then how can we imag-

ine that we can become obedient or con-

sistent in any other area. There are those 

who take the matter of Salat very lightly 

whereas it is the most important matter in 

one’s life. All the success and all blessings 

come through Salat. It protects us from 

every danger and sorrow and removes our 

misfortunes.  

Allah says in the Holy Qur’an:  

 

 

 

 

And when My servants ask thee about 

Me, say: 'I am near. I answer the prayer 

of the supplicant when he prays to Me. 

So they should hearken to Me and be-

lieve in Me, that they may follow the 

right way.'7 

We are very quick to pray when we need 

Allah’s help because it is only then when 

we truly realize that no one can help us or 

remove our difficulties except Him. But 

when things get better many will go back 

to placing Salat in second or third place 

behind other activities or events in our 

lives. These days there are so many dis-

tractions all around us and if we analyse 

our entire day we can realize how many 

hours we have spent wasting our time on 

these distractions and completely for-

getting Allah and our duties towards Him. 

Allah does not need our prayers. The pray-

er is for our own benefit and has been giv-

en to us as a special mercy by Allah.  

Prayer is not just mere words and actions. 

When we pray we should contemplate Al-

lah’s attributes and make an effort to un-

derstand and concentrate upon the words 

of supplication which we are saying. Ex-

plaining this Hadhrat Khalifa-tul-Masih V, 

Hadhrat Mirza Masroor Ahmadaba  said in 

his Friday Sermon delivered on April 15th, 

2016: 

“The Promised Messiah (on whom be 

peace) said that Salat is a special form of 

supplication but people take it as if it is 

like a levy charged by the government. 

They are foolish and do not realize that 

God is not in need of man to glorify Him 

and to declare that there is none worthy 

of  worship  save  Him. These  matters  are   
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for man's own good and advantage. The 

Promised Messiah expressed sadness that 

people are not drawn to worship of God 

and righteousness and love of religion an-

ymore. This is owing to the pernicious 

effect of cultural rituals which have cooled 

off love of God. People do not derive the 

kind of pleasure in worship of God as they 

should. There is nothing in life in which 

God has not placed an element of pleas-

ure and delight. Just as an ailing person 

does not enjoy fine foods and finds them  

bitter or insipid, people who do not expe-

rience delight in worship of God should be 

concerned about their spiritual ailment. 

God has created man to worship Him, so 

how could it be that there would be no el-

ement of delight and pleasure in His wor-

ship! Indeed there is pleasure in it if only 

there were people to delight in this. God 

has stated: 'And I have not created the 

Jinn and the men but that they may wor-

ship Me.'. Since man was created to wor-

ship God it was essential that worship of 

God had delight and pleasure in it. This 

can be understood very well by everyday 

experiences. Food has been created for 

man and it gives pleasure and delight. And 

for this man has been given the sense of 

taste. Likewise, man derives pleasure by 

watching beauty in nature, animals etc. 

and by listening to melodious, pleasant 

sounds. What more could be needed to 

prove that there is delight in worship of 

God!” 

When we feel the sweetness in our prayer 

then we will always look forward to the 

next prayer and prefer the prayer over 

every distraction of this world. Then we 

would never miss our prayer or perform 

the prayer late or unmindfully.  

Another important aspect of the prayers is 

to pray in congregation. The Holy Prophet 

(peace be upon him) has informed us that 

the reward form Allah for praying in con-

gregation is 27 times greater than praying 

on one’s own. Many times Huzur-e-Anwar 

(may Allah strengthen his hand) has said 

that the minimum for an Ahmadi should 

be to attend the Mosque for prayer at 

least for Fajr and Isha. The Holy Prophet 

(peace be upon him) has said that for each 

step which a believer takes towards the 

Mosque Allah removes a sin.  

“The people who will receive the greatest 

reward for prayer are those who walk the 

furthest distance to come and pray, then 

those who walk the next furthest.”8 

There is so much blessing in Praying in 

congregation that one’s sins are cleansed 

even before one reaches the place of wor-

ship. The Holy Prophet (peace be on him) 

was very strict that the believers should 

attend all prayers in the mosque especially 

for the Fajr and Isha prayers. And he used 

the strongest words concerning those who 

can come for prayer in congregation and 

yet chose not to. 

These words should cause us to reflect 

very deeply on whether or not we are 

attending Salat in congregation and what 

efforts we are making to attend the 

mosque or Salat centre. Of course, it is not 

obligatory for a woman to attend the Salat 

in congregation however this does not 

mean that we should not seek to take the 

blessings of praying in congregation. Even 

at home women can still pray in congrega- 
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-tion with their family members.  Women, 

however, do have the duty to send the 

male members of their household for 

congregational salat. They should remind 

them constantly especially for Fajr and 

Isha. 

We all get distracted in our lives but if we 

make the five daily prayers the five central 

pillars of our day around which everything 

else revolves and not the other way 

around, only then we can truly fulfil the 

command of Allah Almighty to worship 

Him and we can receive the real and true 

blessings of prayer in this world and the 

next. 
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 Hadith 
Do not talk rudely with your brother; 

neither do bad jokes with him. (Tirmidhi) 

Rewards for Serving 
Parents 

Holy Prophet (saw) once told a very 
interesting anecdote to his compan-
ions about three persons. According 
to him, the three persons were once 
traveling when heavy rains began to 
fall. They took shelter in a cave. Inci-
dentally, a big stone came hurtling 
down and blocked the opening of the 
cave. All the three travelers lost the 
hope of their survival. One of them 
told the rest not to lose hope and 
pray to Almighty Allah, by describing 
the most virtuous deed of their lives, 
for enabling them to get out of the 
cave. One of them addressing Al-
mighty Allah, submitted that he had 
old parents and several small chil-
dren. When he would come back 
home after grazing the goats he 
would first offer the milk to his old 
parents and then to his children. 
Once when he came home quite late, 
his parents were asleep. He milked 
the goats as usual and taking the cup 
of milk went to his old parents but 
did not disturb their sleep. The whole 
night he stood near his parents (to 
give them milk whenever they get 
up). He prayed to Allah to enable 
them to come out of the cave. Allah 
was pleased with the act of this man 
and the stone moved a little. Similar-
ly, after the other two related their 
tales, the stone was fully moved and 
they were able to come out of the 
cave. 

(https://www.alislam.org/library/misc/
treatment-of-parents-islamic-teachings/) 
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Salat Etiquette 

Proper salat etiquette is vital in daily life 

and often we forget or simply aren’t 

aware of some of the guidelines. The follo-

wing is a list of some basic rules to follow 

before, during and after salat. 

Before Salat: 

 Perform wudhu (ablution) carefully in 

accordance with the instructions of 

the Holy Qur'an and the Sunnah of 

the Holy Prophet (saw). It is impor-

tant not only for cleanliness, but also 

helps to clear the mind and make us 

more aware that we are about to 

present ourselves to Allah. 

 As soon as you hear the Adhan, stop 

what you are doing and go into the 

prayer area and form lines for Salat in 

silence 

 Do not wait until Iqamat is said to 

join in the prayer. 

 In the time between Adhan and Iqa-

mat, remain sitting in the prayer lines 

to be occupied in Zikre-Ilahi and istig-

hfar. The Holy Prophet (saw) said that 

a supplication made between Adhan 

and Iqamat is not rejected. 

 Worshippers do not stand until the 

Imam stands and requests the Iqa-

mat be recited. 

Proper Attire for Salat: 

 Make sure that you are dressed 

properly for Salat 

 Head and hair must be fully covered 

with a scarf or dupatta, which should 

not be see through. Long hair should 

be tucked inside, not visible hanging 

below the head covering. 

 Cover your arms to the elbow; if you 

are wearing short sleeves then keep 

your coat on during Salat. Legs must 

be covered to the ankles. 

  Shirts worn over pants must be long 

enough so that when you perform 

sajdah, the back of the shirt comes 

down far enough to cover your whole 

posterior. T-shirts or hip-length shirts 

are not long enough and should not 

be worn. 

Salat Rows: 

 Start the rows for Salat from the mid-

dle, (behind the Imam) and begin a 

new row when the previous row is 

filled. 

 Stand close together so that you are 

“shoulder to shoulder”. Do not put 

Compilation by Fareeha Aleem (East Region) 
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purses and bags in between sisters, as 

that creates gaps. 

 Keep your rows straight. Many prayer 

halls have carpeting with marked Sa-

lat lines and in order to keep 

“shoulder to shoulder”, stand with 

your heels on the line. 

Chair Etiquette: 

 Sisters on chairs must remain seated 

during the entire Farz (obligatory) Sa-

lat to maintain unity and the integrity 

of the row. You may stand for qiyam 

in Sunnah or nawafil, if you wish. 

 Place chairs in rows in a separate sec-

tion from the worshippers on the 

floor, either at the side or in the back. 

Single chairs should not be placed 

among worshippers on the floor as 

this disrupts the unity of the row. 

 There should be no gaps on the 

chairs; sisters should sit “shoulder to 

shoulder” on the chairs. 

 If you wish to sit on a chair during the 

sermon, but pray on the floor, sit at 

the end so a gap is not left when you 

get up. 

Mothers with Young Children: 

 If you have young children, please 

stand in the last rows and make sure 

your children are with you through-

out the Salat. 

 Children must not be allowed to run 

in the rows, or in any part of the pray-

er area. 

  If your child is noisy during Salat, 

whether he/she is laughing or crying, 

please take your child out of the pray-

er area immediately. You may com-

plete your prayer later but do not al-

low the prayers of others to be dis-

turbed. 

After Namaz: 

 Keep busy in tasbeeh and zikre-ilahi 

when you have completed your 

namaz. 

 Once you have finished your tasbeeh 

and you want to speak to someone, 

leave the prayer area so you don’t 

disturb people who are still doing 

namaz.  

REFERENCES: 
 

http://www.lajna.org.au/index.php/etiquettes-of-salat 
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Etiquette of Friday Sermon 
 

Muslims are required to listen to 
the Friday sermon attentively.  Any 
type of conversation during the Fri-
day sermon is prohibited.  The Holy 
Prophet (saw) did not approve of a 
person telling others to refrain 
from conversation while the Imam 
is delivering his sermon. In una-
voidable circumstances, a gesture 
by hand or with a finger can be 
made to draw the attention of 
someone to stop talking. In case 
the Imam asks something during 
the sermon, then he should be re-
plied to. 
 (Salat-The Muslim Prayer Book, alislam.org) 

http://www.lajna.org.au/index.php/etiquettes-of-salat
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Summary of Friday Sermon delivered by  

Hadhrat Khalifatul Masih Vaba on 20th May, 2016 

TEACHINGS OF THE  
PROMISED MESSIAH (AS) 

Satan is your worst enemy: 

O ye who believe! follow not the foot-
steps of Satan, and whoso follows the 
footsteps of Satan should know that he 
surely enjoins immorality and manifest 
evil. And but for the grace of Allah and 

His mercy upon you, not one of you 
would ever be pure, but Allah purifies 
whom He pleases. And Allah is All-
Hearing, All-Knowing. (24:22) 

Allah, the Exalted, has warned the son of 
Adam and believers to save themselves 
from Satan and against treading upon the 
footsteps of Satan in this and other vers-
es. This directive is given because Satan is 
disobedient to God, the Exalted, treads 
against the directives of Allah, the Exalted, 
rebels against them. It is apparent that 

one who is disobedient to God, the Exalt-
ed, will teach the same to the ones who 
follow him as he practices himself. Its re-
sult will be that Satan who himself is the 
fuel for the hell, will also make his follow-
ers the fuel of the hell. Allah, the Exalted, 
has clearly said to Satan, I will fill hell with 
your followers, their abode will be hell. 
Having explained all this clearly, Allah, the 

Exalted, says, Do men not understand yet 
that Satan is their obvious enemy? If so 
then save yourselves from this enemy.  

Who are the followers of  Satan? 

There are people who neither care about 
religion, nor do they know what hell is 

and what paradise is; neither do they 
have belief in God, the Exalted, nor they 
understand the matters of religion, nor do 
they want to understand them. Even if 
some people read about Islam in these 
countries, they do so only to gain 
knowledge or to say that they know about 
religion and Islam while their knowledge 
is only superficial and theoretical. Some 
read the Qur'ān only with an eye for 
faultfinding and criticism and to gather in-
formation about Islam and do not learn 

any lesson from these teachings and or 
understand their merits. Neither do they 
free themselves from the grip of Satan, 
nor are they searching for God, the Exalt-
ed, nor do they have any passion for this 
search. Such people are followers of Sa-
tan. 

But also there are such people who, after 

http://tilaw.at/24:22
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proclaiming belief, after calling themselves 
believers, yet they follow Satan, or, by en-
gaging in some actions unconsciously or 
by not making full effort to come into the 
lap of God, the Exalted, become, or can 
become, the followers of the footsteps of 

Satan. For this reason, Allah, the Exalted, 
in this verse, warns the believers, and tells 
them to not to tread upon the footsteps of 
Satan.  

Believers should pray to Allah for 

protection against Satan: 

Believers are warned to not think that 
they have believed, they have accepted 
Islam, therefore they are worry-free, and 
that they think that that have become un-
concerned from the attacks of Satan and 
from following Satan. Not at all. Allah, the 

Exalted, says that yet the danger from Sa-
tan is the same.  

A believer can also come into the grip of 
Satan just as a non-believers can. There-
fore, it is the duty of every believer that he 
remembers Allah always to protect him-
self from the attacks of Satan.  

Satan asked for permission from Allah to 
take son of Adam astray from the path of 
Allah with this assertion that if he gets 
permission to deceive people to make 
them follow himself then he will sit on 

every path and will deceive them and 
make them follow himself using different 
excuses and pretexts. Satan claimed that 
majority of people will follow him…  

Thus, Allah, the Exalted, directs the believ-
ers to keep an eye on themselves all the 
time and observe whether they are follow-
ing the footsteps of Satan. By ignoring 
small matters, you are following Satan, or 
following Satan by engaging in giant sins…

To be a true believer, great care is neces-
sary. When Satan attacks and deceives 
man, his manner of operation is not such 
that man grasps it easily.  

When Satan deceives humans, tempts 
them towards evils, steers them towards 

the disobedience of the directive of Allah, 
the Exalted, he does not say openly to act 
so, to disobey, to distance from Allah, en-
gage in these evils, rather in the pretext of 
goodness steers one to evils.  

When Satan steered Adam away from the 
directive of Allah, the Exalted, he steered 
him away with the pretext of virtue. The 
verse that I recited, it is enlightening this 
matter too as to how evils spreads and 
how an evil spreading from one place to 
another envelops a large area into its in-

fluence.  

When man treads on the footsteps of Sa-
tan, when man firms his step from one 
step to the next, he spreads evils. At the 
outset, an evil appears very miniscule. 
Man weighs light the damage the infringe-
ment will cause to him or to the society 
but [its effect becomes apparent] when it 
spread in a vast area, or people get in-
volved in it in large numbers, or ignore this 
evil, or fearing the society they are afraid 
to identify that act as an evil, or they keep 

quiet under the influence of inferiority 
complex that a stand against it may not 
lower them in the eyes of the society, or 
do not act. There are many matters relat-
ed to this society that are carried out in 
the society in the name of freedom, and 
even the governments accept them 
though they are evils. 

In this society, an example is that of Hijab. 
Apparently, it is a minute infringement in 
the eyes of these people that it infringes 
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upon the rights of a woman. A lot is said 
against Hijab in this society. It is not an 
evil in their eyes, therefore, they say in 
this respect that there was no need for 
such a directive in Sharī'ah. Some girls be-
come lax in observing Hijab under the in-

fluence of inferiority complex as to what 
will people say, or that their friends do not 
approve of it, or sometimes students or 
teachers make joke of Hijab. Satan says, it 
is an insignificant matter; you are not way-
laying your sanctity by circumventing this 
injunction; to avoid the criticism of the so-
ciety, take off your stole, scarf, veil; noth-
ing will happen as rest of your activities 
comply with Islam. But a girl or woman 
taking off her Hijab at that time does not 
realise that is a an injunction mentioned 

in the Holy Qur'ān.  

Modesty of a woman is her modest dress. 
Sanctity of a woman is in avoidance of 
coming in unjustified contact with males. 
By the grace of Allah, the Exalted, in this 
society, there are such Ahmadi girls who 
provide effective rejoinder to any objec-
tion from men on their Hijab that it is 
their action and they are doing as they 
elect to. [The girls say,] Why are you 
snatching our freedom by objecting on 
our Hijab; we also have right that we 

adopt and don a dress according to our 
choice. But, there are such who despite 
being an Ahmadi say that to observe Hijab 
and to use a scarf in this society is very 
difficult; we are ashamed. Parents should 
also inculcate such things in girls from 
their childhood that they should be 
ashamed of not acting upon the teachings 
of Islam and not on obeying a directive of 
Allah, the Exalted.  

Similarly, among boys, due to the free so-
ciety, there are some ills that enter quietly 

and when boys get involved in them then 
other vices also start sneaking in and they 
become immersed in them.  

Istighfar is the only way to come 

under the shelter of  Allah: 

To be safe from Satan, it is necessary to 

erect such defences in homes that not on-
ly we are saved from every attack from 
him but a rejoinder is presented to every 
attack from him.  

Do not take Satan's affection in your lives 
as love, rather seeking Allah's protection 
(Istighfār) all the time, every Ahmadi 
should make an effort to come in the pro-
tection of Allah, the Exalted. The greatest 
refuge from Satan is Allah, the Exalted, 
Himself. Thus, in this world gone astray, 
seeking protection from Allah, an effort 

should be made to come under the pro-
tection of Allah, the Exalted. Seeking pro-
tection from Allah (Istighfār) is the only 
way to come under the shelter of Allah.  

No human walks into an evil knowingly. 
This is against nature that a human will 
engage in an activity knowing it to cause 
damage. Allah has clearly explained the 
good and evil to a true believer. By identi-
fying good and evil using the teachings of 
Allah man should act or abstain according-
ly. 

Satan knows that until man is in the pro-

tection of Allah, the Exalted, is in His cas-

tle, he cannot hurt him, therefore, Satan 

makes man follow him taking man out of 

this protection, taking him out of this fort 

where he is safe. To take him out of the 

protection of Allah, it is apparent that Sa-

tan pulls man out by using the temptation 

of virtue. A believer can only be taken out  
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of the protection of Allah by Satan by giv-
ing him the temptation of good deeds.  

Sometimes in the name of good, in the 
name of human sympathy, in the name of 
helping someone, man and woman get ac-
quainted with each other and end up be-

coming the bearers of adverse conse-
quences. That is why the Holy Prophet, 
may peace and blessings of Allah be upon 
him, forbade men going into the homes of 
women whose husbands are not at home. 
This directive was supported by the reason 
that Satan is running in the veins of man 
like blood. In this same directive, he 
brought out a basic fundamental principle 
that men and women do not gather to-
gether freely ever other than closely relat-
ed persons (Na-Mahram, Not Mahram, 

non-Mahram) because this allows Satan to 
carry out his work.  

Therefore, there is special need for Ah-
madis to be careful in this society where, 
in the name of freedom, meeting of girls 
and boys freely and in seclusion is not 
thought to be a matter of shame. Evils are 
not being initiated only by ignorant boys 
and girls, rather it is also observed that 
even among married people, unhindered 
visitations at homes cause issues and 
homes disintegrate. Therefore, we, on 

whom Allah, the Exalted, has bestowed 
this favour, that he has given us the favour 
of accepting the Promised Messiah, may 
peace be upon him, who has explained the 
wisdom of every injunction of Islam, we 
should act upon every directive of Holy 
Prophet, my peace and blessings of Allah 
be upon him, and Allah, the Exalted, with-
out any hesitation and reservation.  

TV and Internet- some of  the evils 

these day: 

Of the some of the evils these days are TV 
and internet. You can observe that in most 
homes, from the youngest to eldest do not 
offer the Morning Prayers (Fajr) because 
they were either watching the TV or were 
sitting at internet until late and were 

watching some program and as a result, 
they did not get up in the morning. Rather, 
such people's attention is not at getting up 
for Salat in the morning. Both these 
things, and similar useless things, are such 
that these things do not waste your prayer 
services once or twice, rather the ones 
who get into this habitat, it is their daily 
routine that they watch the programs until 
late in the night, or sit at the internet, and 
it would be hard for them to get up for the 
prayer services in the morning, and they 

will not get up. Rather, some are such that 
they do not give Salat any importance.  

Salat is a fundamental aspect; its perfor-
mance is necessary in all circumstances, 
even in war, difficulty and sickness. 
Whether a person offers Salat sitting, lying 
down, or in the case of war or travel, offer 
it in reduced form, but it has to be offered. 
In ordinary circumstances, men are di-
rected to offer it in congregation and 
women are also directed to offer it on 
time. But, Satan diverts a person away 

from Salat for the sake of a worldly pro-
gram and internet. Additionally, internet is 
such a thing that it continues to engage 
one in the various programs and applica-
tions using phone or iPad. At first good 
programs are watched on them. Its attrac-
tion is such that first good programs are 
watched, then all kind of filthy and damag-
ing immoral program are watched that de-
stroy morality.  

There is restlessness in many homes that 
the rights of wives are not taken care of  
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and children's rights are not discharged be-
cause men keep busy watching useless 
programs on TV and internet during the 
night. Consequently, the children of these 
homes are coloured in the same hue, and 
they watch the same. Thus, an Ahmadi 

house should try to keep clear of all these 
ills.  

How the Holy Prophet, may peace and 
blessings of Allah be upon him, was wor-
ried about saving the believers from the 
attacks of the Satan, and how he taught his 
companions prayers to save them from Sa-
tan, and how comprehensive prayers he 
taught, a companion has narrated it this 
way that he taught us this prayer:  

O Allah create in our hearts love, reform 
us, and make us tread upon the paths of 

security, and take us to light saving us 
from darkness, and save us from overt 
and covert indecencies, and place bless-
ings for us in our ears, in our eyes, in our 
hearts, in our wives and in our children, 
and turn to us with mercy. You are the ac-
ceptor of repentance and the one who 
forgives time and again. Make us the ones 
who are grateful for your favours and ap-
preciate them and accept them. And, O 
Allah, perfect Your favours on us.  

Thus, this is the prayer to restrain from 

wrong worldly entertainment and to save 
from all other kind of useless things and to 
save from attacks of Satan.  

Even today, various improprieties are tak-
ing place in the world in the name of en-
tertainment. When man will pray for bless-
ings in in the ears, in the eyes, and will 
pray for peace and for moving from dark-
ness to light, when he will pray to dis-
charge the rights of wives, when he will 
pray for the children to be the coolness of 

eyes, then the attention will automatically 
be diverted from improprieties and immo-
ralities, and this way the believer will be-
come a source of saving the whole house 
from Satan.  

MTA: 

Thus, in the age we are passing through, it 
is not the matter with one country, rather 
it is the condition of the whole world. Me-
dia has brought us close to each other but, 
unfortunately, rather than bringing closer 
to virtues, has brought closer in following 
Satan. In such circumstances, An Ahmadi 
should exceedingly keep an eye on our 
conditions. Allah, the Exalted, has be-
stowed on us MTA. Allah, the Exalted, has 
given us website for spiritual and educa-
tional programs of Jamā'at. If we turn most 

of our attention only then our attention 
will be to this matter that take us near to 
God and be the one who are saved from 
Satan.  

Parents should observe children: 

If you want to watch other channels for en-
tertainment, then we should take care that 
the parents themselves are careful and ob-
serve children. Watch the programs that 
are decent. Save yourselves from wherever 
there is impropriety and filth; they only 
take towards immorality and unlikable 

things and generate distance from Allah, 
the Exalted.  

Watch Friday Sermon together and 

MTA programs for one hour daily: 

Every Ahmadi home should make it imper-
ative and necessary that all members of 
the house together at least watch sermon 
on MTA. Additionally, watch other pro-
grams on MTA for at least one hour daily. 
The homes that are engaged so, there, by  
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the grace of Allah, it is seen that the whole 
household is inclined towards faith. Chil-
dren are learning faith and the elders are 
learning faith. Whoever will do so while 
will benefit spiritually and will be dis-
tanced from Satan, attention will be divert-

ed towards attaining nearness to Allah, the 
Exalted, and peace in homes will be 
attained, and there will be blessings as the 
Holy Prophet taught us in the prayer.  

Responsibilities of  Parents: 

A mother wrote me that her son stayed 
fine for seventeen years. He offered Salat, 
etc., took interest in the activities of Maj-
lis, but now that after growing up he 
attained some freedom, his friends are 
such that due to them he has gone away 
from faith. This is true that boys are or can 

be affected by the environment at an age 
but if parents have friendly relations with 
children, they are made aware of good and 
bad, atmosphere in the house is made 
faith-oriented, and as I said, Allah has fa-
voured us with the same means of enter-
tainment that present sources for training. 
If all are watching sitting together bene-
fitting from them, and the children have 
the feeling that they have importance in 
the house, then they will not venture out, 
will not fall into improprieties, they will 

not seek peace outside, rather they will 
see peace in their homes.  

It also is the duty of parents that they 
attach children to the mosque; have them 
participate in the activities of auxiliaries.  

Auxiliaries should take care of  their 

members: 

Here I will also advise the auxiliaries and to 
the system of the Jamā'at, rather to auxil-
iaries in particular because they have to 

take care of the members of the auxiliary. 
They can take of its particular section 
more conveniently. Khuddām have to take 
care of Khuddām. Lajna has to take care of 
Lajna. Especially it is necessary to take care 
of Aṭfāl and young Khuddām. It is neces-

sary to take care of Nasiraat and young La-
jna. This is a great responsibility of auxilia-
ries that they attach them strongly with 
Jamā'at. Khuddām make teams of such 
Khuddām who attach Khuddām of diverse 
attitudes with them.  

But, most of the complaints are from 
young girls. They join the organisation of 
Lajna after they are 15 years old. It is the 
same organisation with elderly women. 
The attitude they, and especially the office 
bearers, have towards the girls does not 

push the girls away from faith. They do not 
distance them from the programs of Maj-
lis. Thus the office-bearers keep their atti-
tudes such that they attach the young 
ones to faith with love, attach them to 
mosque, attach them to their Majlis, 
attach them with Jamā'at, otherwise the 
Satan is on the look for the ones who are 
weak, ones who have a complaint against 
an office-bearer, to attack and bring them 
to his clutches.  

Pray for yourself  and other jama’at 

members: 

We have accepted the Promised Messiah 
for the reason that there is the last battle 
with Satan in this age through him. But, if 
through our actions we are providing 
chance to Satan that he, due to the atti-
tudes of the office-bearers, overpower 
them showing his sympathy then such 
office-bearers, whether they are men or 
women, are not helpers of the Promised 
Messiah hut are helpers of Satan. Thus, 
every office-bearer has to make an effort  
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especially that he has to save himself from 
the attacks of Satan and has to   save the 
members of the Jamā'at….  
Allah, the Exalted says, I am Samī' and 
'Alīm, that is, I hear and I have knowledge. 
I know how much fear there is in you of 
the attacks of Satan. I know that you are 
making an effort and praying to save your-
selves from him. Therefore, I will listen to 
your prayers. You pray, stay protected 
from such environment that generates 
such thoughts sometimes, along with 
prayers, save yourself from the environ-
ment too due to which man is deceived by 

uttering of Satan, and pray that you are 
saved from the attacks of Satan always. 
Allah says that an effort conducted with 
good intention will be accepted with Allah 
and you will be saved from Satan.  

Similarly, especially those who are en-
trusted with work of the faith, guidance of 
members of Jamā'at and their training, 
must try to mold their word and action in 
concordance to the pleasure of Allah, and 
pray to Allah sincerely that may Allah not 
let anyone go into the lap of Satan due to 

them; rather in anyway there be no mem-
ber of Jamā'at following Satan. Allah says 
that prayers sincerely offered will be listen 
to and he will guide you and those whom 
Satan attacks so that you may be saved 
from these attacks. Otherwise, without 
the help of Allah and without bowing be-
fore him, it is not possible for you to be 
safe from the attack of Satan. Thus, seek 
help from Allah, the Exalted… 

The Promised Messiah, may peace be up-
on him, bringing to our attention the seek-

ing of Allah's protection says, Allah has re-
quired seeking Allah's protection forever, 
that man seek protection with respect to 
every sin, whether overt or covert, wheth-

er he has its knowledge or not, with re-
spect to hands, feet, tongue, eye, ears; 
and from every kind of sin. These days the 
prayer of Adam should be recited,  

… 'Our Lord, we have wronged ourselves; 
and if Thou forgive us not and have not 

mercy on us, we shall surely be of the 
lost.' (7:24) … 

May Allah do so that we are the ones who 
save themselves from walking on the 
steps of Satan. Bowing before Allah asking 
for his help, be the followers of his direc-
tives. Be the compliers with the teachings 
of Holy Qur'ān. And, be grateful for that 
Allah provided us the opportunity to be-
lieve in the one He sent who is to defeat 
Satan. May Allah do so that we discharge 
the obligation upon us made by us in the 

pledge of allegiance to the Promised Mes-
siah and join those who make every attack 
of Satan fail. May Allah give us the oppor-
tunity to do so. 

(Extracted from online summary given on 

Alislam) 

 

Primary Responsibility  

of a Woman 

The real responsibility on women 

is the education and training of 

children, and this responsibility is 

not less than the responsibility of 

Jihad, if the training of children is 

done well, the foundation of a 

people is firms and they progress. 

If their training is not done will, 

then one day or another those 

people are inevitably ruined.  

(Anwarul ‘Ulum, vol.15, p 28) 

http://tilaw.at/7:24
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Once upon a time protecting our privacy 
online meant not giving our phone num-
bers and addresses to strangers online. 
While that still applies, keeping our infor-
mation private has taken a whole different 
meaning today. Today, phones and com-

puters have become so much more than 
means of calling people or sending emails. 
We use them to stay in touch with friends 
and family, to share our lives with our 
loved ones, using apps such as WhatsApp, 
Viber or Snapchat, whether that’s pic-
tures, videos or face-timing in the mo-
ment, along with staying up to date on 
what’s going in the world and perhaps 
even doing our weekly shopping. Howev-
er, in recent months it has come to light 
that every app and website we use, has 

the ability to access the information we 
store on our phones and on our laptops. 
So what steps can we take to keep our pri-
vate information, private? 

The first most obvious step is to stop 
downloading random apps, and read care-
fully the permissions of each app before 
we download them. When we download 
an app, it asks for permissions to folders 
and features on our phones such as con-
tact list, microphone, gallery, camera etc. 
If we grant the apps these permissions, 

they can pick up whatever we say when 
we are talking (even when we are not us-
ing our phones), have access to our pic-
tures and also all the numbers on our con-
tacts list. WhatsApp has been particularly 

notorious for randomly turning on our mi-
crophones and picking up on our conver-
sations.  

Another step is to read the terms and con-
ditions and “Cookies” on websites, before 
accepting them. A lot of websites now will 

ask to share your data (they could do that 
before without asking, however due to 
new regulations known as GDPR, they 
must ask now). It is crucial to know what 
data you are sharing and who that is going 
to. A lot of websites and apps, save your 
information and sell it onwards to third 
parties for profit, which then leads to tar-
geted ads on your computer. Ever start 
getting ads for things you searched one 
week ago? That occurs because the web-
sites you visit, share your information 

with others. A lot of us have also experi-
enced talking to someone about a certain 
thing, and having an ad for that same 
thing showing up on our phones when we 
turn them on. This is extremely sinister 
and is a direct result of granting micro-
phone access to apps. In the age of com-
mercialisation, none of us are safe unless 
we take special steps to ensure our safety.  

The General Data Protection Regulations 
(GDPR) came into effect on May 25th 
2018. This gave an astonishing insight into 

how many people actually want our data. 
Once GDPR came into effect we were all 
swamped by emails from every website 
we every signed up to from banks and all  



 organisations asking if they could retain 
our information and if we wished to re-
main on their mailing lists. GDPR was in-
troduced to make information that every 
website and organisations collect (such as 
banks, schools, post offices etc.) transpar-

ent. An example of just how many people 
actually want our data is an article pub-
lished regarding Huffington Post (a news 
website), where Huffington post revealed 
the amount of partners they shared their 
data with. Upon visiting their pages, one is 
asked to agree to share their data with a 
total of 413 partners. That is 413 different 
organisations that get access to your infor-
mation. Of course, Huffington Post isn’t 
the worst organisation out there, as you 
can pick and choose who you want your 

data shared with, but there are definitely 
more sinister organisations out there shar-
ing our data with no less sinister partners. 

Our houses are also full of electronic de-
vices, as we set foot into a 1950’s dystopi-
an novel, which has become our reality 
today. Flying cars may not have become a 
reality yet, but electronic toothbrushes 
certainly have and they seem to possess 
more intelligence than the life that creat-
ed them. An investigation by “Which?” re-
vealed a “staggering level of home surveil-

lance” from home devices. A Samsung 
Smart TV had the ability to connect to 
700+ web addresses within the short time 
of 15 minutes and a Philips smart tooth-
brush passed on location data and could 
also access your smartphone microphone. 
I don’t think any novelist could have envi-
sioned a toothbrush listening in to our 
conversations but it has become our reali-
ty today.  

Another report by “Which?” has called for 
consumers to be given more rights and 

control over their data. Most of us seem 
to live under the illusion that our data 
sharing ends once we purchase a product 
and the data we do share is largely anony-
mous. This is sadly becoming a fairy tale, 
as we enter a reality where our data is 

personalised and nothing seems to be sa-
cred. Most ordinary people possess very 
limited knowledge, if any, of how our data 
is collected and sold for profit. Google and 
Facebook have come under fire several 
times for profiting off the data they store 
(every single google search is stored and 
can be traced back to you).  

As various organisations work on raising 
awareness about data protection and try 
to attain greater political awareness re-
garding these issues, we also have a re-

sponsibility to protect our data and be 
more vigilant about the websites we visit, 
the apps we download, and the devices 
we allow into our homes.  
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Tabligh on Social Media 

Hadhrat Khalifatul-Masih Vaba said: 

Girls should make tabligh contacts 

only with girls. Some people have 

tabligh contacts through the internet, 

tabligh contacts through the internet 

should also only be with women, let 

the work of doing tabligh to men re-

main the responsibility of men.  

(Jalsa Salana Australia 2006, Address to Ladies) 
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Advantages and  
Disadvantages of Internet 

Technology can be defined as science ap-

plied to practical purposes. It is more than 

hardware and silicon chips. In propelling 

change and altering our belief systems 

and culture, technology has joined reli-

gion, tradition, and family in the scope of 

its influence. Its enhancements of human 

muscle and human mind are self-evident. 

But technology is also a social amplifier. It 

stretches the range, volume, and speed of 

communications. It inflates appetites for 

consumer goods and creature comforts. It 

tends to concentrate wealth and power, 

and to increase the disparity of rich and 

poor. In the competition for scarce re-

sources, it breeds conflicts.

In social-psychological terms, it alters our 

perceptions of space. Events anywhere on 

the globe now have immediate repercus-

sions everywhere, with a portfolio of trag-

edies that ignite feelings of helplessness. 

Technology has also skewed our percep-

tion of time, nourishing a desire for speed 

and instant gratification and ignoring long-

term impacts.

Nowadays, when the rapidness of devel-

opment and research is so impressive, it is 

easy to think about the advantages of 

modern technology. Nevertheless some 

people argue that science can destroy 

mankind. I'm quite agreeing with them, 

and I believe that modern technology is 

destroying the values of our Islamic socie-

ty somehow. Computers, Cell phones and 

the World Wide Web are examples of the 

modern technology; which are used wide-

ly nowadays, and they affect our morali-

ties and manners badly, not because they 

are useless, but because we used to get 

the negative aspects out of everything 

around us.  

In this Article I wish to set out some of the 

benefits, the drawbacks and an Islamic 

view of one of those modern technologies 

which called The Internet, the influence of 

it on the Islamic world and the internet 

from an Islamic respective. As starting 

point for the Muslims contribution in dia-

logue with other sectors of society, espe-

cially other religious groups, concerning 

the development and use of this amazing 

technological mechanism. The Internet is 

being put to many good uses now, with 

the promise of many more, but much 

harm also can be done by its improper 

use. Which it will be, good or harm, is 

largely a matter of choice - a choice to 

whose making the Muslim society brings 

two elements of great importance: its 

commitment to the dignity of the human 

person and its long traditionof moral wis-

dom. 

WHAT IS THE INTERNET?  

Ten years ago, the Internet was practically 
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unheard of by most people. Today, the In-

ternet is one of the most powerful tools 

throughout the world. The Internet is a 

collection of various services and re-

sources. The Internet or the World Wide 

Web is indeed a wonderful and amazing 

addition in our lives. The Internet can be 

known as a kind of global meeting place 

where people from all parts of the world 

can come together. It is a service available 

on the computer, through which every-

thing under the sun is now at the finger-

tips of anyone who has access to the In-

ternet.   

Internet is not that little word as is gener-

ally understood but actually it is the name 

of whole computer world's universe 

which is carrying with it sea of knowledge 

and information that deals with each and 

every topic that exists on the face of the 

earth. Today Internet is providing every-

one peculiar knowledge and information 

that one needs. There is no department 

left about which information are not avail-

able on the Internet.  

THE INTERNET AND SOCIAL 

CONNECTION: 

The last few years in the society have seen 

incredible changes technologically and 

culturally. Life has become increasingly 

easier as machines designed to improve 

living standards proliferated. Communica-

tions and travel capabilities have ad-

vanced dramatically, with long distance 

phone calls soon to be a thing of the past. 

Computers have brought so much infor-

mation home that many students do all 

their research from the comfort of their 

desktop. 

Socially the changes have been just as 

great, though perhaps not always for the 

better. Children have massacred one an-

other on school grounds. The income ine-

quality gap has steadily risen. Overall, 

people are feeling less connected to one 

another than ever before. 

Many sociologists subscribe to the belief 

that the internet, in-home computer us-

age and widespread availability of virtual 

access, are transforming modern social 

and economic life. Problematic to these 

issues, however, is whether the changes 

have been beneficial or detrimental. 

If people were to use the Internet primari-

ly for entertainment and information, the 

Internet's social effects might resemble 

those of television. However, research has 

shown that interpersonal communication 

is the dominant use of the Internet at 

home. That people use the Internet main-

ly for interpersonal communication, how-

ever, does not imply that their social inter-

actions and relationships on the Internet 

are the same as their traditional social in-

teractions and relationships, or that their 

social uses of the Internet will have effects 

comparable to traditional social means of 

communication. 

ADVANTAGES OF THE INTENET: 

In fact, the advantages outweigh the dis-

advantages. The most common thing the 

Internet is used for is research.  

Children and students are among the top 

people who use the Internet for research. 

Today, it is almost required that students  
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use the Internet for research. Thirty per-

cent of teachers give assignments requir-

ing research from the Internet. In the 

classroom, sixty-six percent of teachers 

use the Internet to teach. The Internet 

has become one of the biggest sources for 

research. Almost every day, research on 

medical issues becomes easier to locate. 

Web sites have become available for peo-

ple to research diseases and talk to doc-

tors online at sites. 

Another popular thing to do on the Inter-

net is to check out the news. Almost all 

local news can be obtained through the 

Internet. Using the Internet to get the 

weather allows people to view weather all 

over the world. Live radar all over the 

country and local forecasts are just to 

name a few of the things that may be ob-

tained for weather information on the In-

ternet. 

Shopping online has also become a huge 

success and is considered a great ad-

vantage of the Internet. No matter what 

people are shopping for, it can be found 

on the Internet. People do not even have 

to leave their homes. A few companies 

have collected millions of dollars using the 

Internet for selling. Clothing is probably 

one of the most bought items online. Al-

most every major clothing store has its 

Web site. Just one click of the mouse on 

the items they want to purchase and the 

items are delivered to their front door. 

DISADVANTAGES OF THE INTER-

NET: 

Despite all of these advantages of the In-

ternet, there are numerous disad-

vantages. Many fear the Internet because 

of its disadvantages. They claim to not use 

the Internet because they are afraid of 

the possible consequences or are simply 

not interested. People who have yet con-

nected to the Internet claim they are not 

missing anything. Today technological so-

ciety must realize, it is up to them to pro-

tect themselves on the Internet. 

Children using the Internet have become 

a big concern. When children are online, 

they can easily be lured into something 

dangerous. When children talk to others 

online, they do not realize they could ac-

tually be talking to a harmful person.   

Parents need to establish firm and healthy 

channels of communication with their 

children and explain to them the Islamic 

position concerning these issues and how 

to deal with them. The best way to 

achieve this is to be a good role model for 

their children, for if they see their parents 

as a good example, they will learn the 

good from them as well. Parents are sup-

posed to introduce alternatives to them. 

There are many good Islamic websites 

that they can visit and learn from. Most 

importantly we must teach our kids how 

to choose the right friends, who are 

aware of Islamic teachings and can pro-

tect them from learning about haram. 

Another major disadvantage of the Inter-

net is privacy. Electronic messages sent 

over the Internet can be easily snooped 

and tracked, revealing who is talking to 

whom and what they are talking about. 

People should become aware that thecol-

lection, selling, or sharing of the infor-

mation they provide online increases the   
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chances that their information will fall into 

the wrong hands. Consequently, they will 

become a victim of identity theft, one of 

the worst privacy violations with poten-

tially devastating financial consequences. 

When giving personal information on the 

Internet, people should make sure the 

Web site is protected with a recognizable 

security symbol. On the other hand, this 

does not mean they are fully protected 

because anyone may obtain user infor-

mation. 

Computers are at high risk of viruses. 

Computers are mainly getting these virus-

es from the Internet; yet, viruses may also 

be transmitted through floppy disks. How-

ever, people should mainly be concerned 

about receiving viruses from the Internet. 

Some of these dangerous viruses destroy 

the computer entire hard drive, meaning 

that the user can no longer access the 

computer. Virus protection is highly rec-

ommended. 

CONCLUSION: 

In conclusion, today society is in the mid-

dle of a technological boom. People can 

either choose to take advantage of this 

era, or simply let it pass them by. The In-

ternet is a very powerful tool. It has many 

advantages; however, people need to be 

extremely aware of the disadvantages as 

well. 

People on the Internet participate in a 

unique electronic culture. Like all other 

cultures, the Internet culture has its own 

norms, standards and expectations for 

members of the electronic community. A 

number of resources exist to help people 

who are new to the Internet learning 

about its electronic culture. These re-

sources usually address one of two topics: 

ethics or etiquette. 

Internet etiquette, which is often called 

netiquette, is similar to and often overlaps 

with ethical issues; however, netiquette is 

less a strict code of conduct and more an 

understanding of what constitutes good 

manners and electronic community expec-

tations. Perhaps the most effective way to 

learn netiquette is to observe the work-

ings of a subgroup within the electronic 

Internet community. 

The Internet has been maybe the most ex-

ceptional development in the field of com-

munication. The Internet is characterized 

as an accumulation of different admin-

istrations and assets. Many individuals still 

think email and World-Wide Internet as 

the standard constituents of the inter-

net,there is significantly more in store 

than email, talk rooms, big-name sites and 

Internet indexes. The Internet has its own 

good points and weaknesses. In any case, 

the upsides of the Internet are so enor-

mous in number that they beat the im-

pediments effortlessly. The internet plays 

a vital role in one’s life and it is a very 

good discovery but only if people use it in 

a proper way and don’t use it for public 

abusing. 

Reference: 
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Hadith 

Satan circulates in a person like 
blood. 

(Sahih al-Bukhari) 
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(The following essay was given first prize 

in Lajna Imaillah Essay Writing 

Competition in 2018) 

We live in a time where the internet has 

become a basic human necessity. Digital 

technology and social media are now part 

of our daily lives and therefore play a ma-

jor role in influencing our behaviour. For 

instance, the radicalisation of youth in the 

name of Islam or the negative portrayal of 

Islam in the west show that social media 

and the internet are powerful tools that 

are used by different groups to promote 

their political or social agendas by influ-

encing people's behaviour and perception 

of things1. This essay will discuss how so-

cial media can be used for tabligh purpos-

es to spread true Islam. First it will briefly 

sum up the different kind of social media 

platforms that are available. It will also 

look at the dangers of social media in 

terms of radical Islamization. Subsequent-

ly this article will discuss the ways in 

which the true teachings of Islam can be 

spread through the use of social media. 

The world population is 7.5 billion and 

around 3.8 billion of the world population 

use the internet. There are 3 billion active 

social media users with Facebook having 

2.2 billion users, YouTube 1.5 billion, 

twitter around 330 million followed by In-

stagram with 8 million users.2 These statis-

tics show how much of our daily lives are 

influenced by these technologies.  

Social media has become an important 

medium to stay connected with friends 

and family or stay updated on current 

news and issues or gain new knowledge. 

So what exactly is social media? It is an 

internet-based technology that enables 

users to share information. People can 

share their own content and comment on 

other users’ content by uploading or 

writing information on the different types 

of social media platforms available.3 The 

different types of social media platforms 

are blogs and micro blogs, message 

boards and forums, content communities 

and social networks. Blogs are where you 

can share personal experiences, political 

views or write informative cultural, reli-

gious, culinary or scientific articles and 

where other people can leave comments.4 

Twitter is an example of micro blogging 

where short entries less than 280 charac-

ters are posted by users which is a form of 

communicating information, currents sta-

tus, opinions and news reaching faster 

and instantly to other users. It allows us-

ers to follow other users for updates and 

to discuss about current issues which are 

known as trends.5 People use particular 

hash tags to communicate popular current 

trends and with the use of hash tags it is 

easier to draw attention to an issue and 
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make it easily accessible for other users 

on the internet to contribute to the issue. 

Then there are content communities like 

YouTube where people can share media 

content by uploading videos. Social net-

working services like Facebook or Insta-

gram are applications that connect people 

with other users. People can create per-

sonal profiles on Facebook that can only 

be accessed by your friends or other peo-

ple you add as friends. Apart from person-

al profiles, companies, businesses, reli-

gious groups or other communities can set 

up profiles to share information, photos, 

videos, audio files on their accounts to 

make them available to other users.6 In-

stagram allows you to share videos and 

photos with your followers who have the 

permission to see your account. People 

can follow Instagram accounts of other us-

ers, businesses, companies or communi-

ties depending on their interests. 

Social media is very easily accessible and 

therefore very easily reaching to people 

which means it also brings some dangers 

in terms of damaging the reputation of 

true Islam. Different people utilize this 

powerful tool to serve their own cause or 

political agendas. For instance, there are 

several blogs or Facebook groups that try 

to portray Islam as a barbaric religion that 

suppresses women. These people use so-

cial media networks like Facebook or 

Twitter to spread misinformation, propa-

ganda and scaremongering against Mus-

lims and true Islam by posting pictures, 

articles or videos that portray Muslims as 

a threat to society.7 On the other hand 

then there are groups like Isis that re-

affirm those Islamophobic beliefs by por-

traying Islam as a violent religion that al-

lows to kill all non-Muslims. They exploit 

young Muslims who are already drawn to-

wards radical Islam by giving them a 

platform to share or express their feelings 

and moreover reaffirm their beliefs that 

jihad can only be performed by bloodshed 

only. 

The sheer volume of information available 

on social media about Islam and Muslims 

results in the distortion of the true Islamic 

teachings. Hadhrat Mirza Masroor Ahmed, 

Khalifatul Masih V (aba) talked in his 

speech at the second day of Annual Con-

vention of Ahmadiyya Muslim Community 

in Germany, on 2nd June 2012, about how 

Islam doesn't teach extremism and how 

these terrorist and extremist groups dam-

age Islam's reputation by slaughtering 

people in the name of Islam. He also said 

how these groups and the majority of 

Muslims are straying away from the true 

teachings of Islam. In this time of religious 

decline and confusion, God had sent his 

messenger the Promised Messiah (as) to 

teach the world about the true teachings 

of Islam through the jihad of pen by 

spreading peace, love and compassion.7 

The Promised Messiah (as) said: 'In this 

Age, it is the sword of the pen with which 

we are attacked and the spears of objec-

tions are being shot at us. We also should 

not let our forces go to waste. We should 

use our pen to prove the truth of the reli-

gion of God and the Prophethood of His  
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chosen Prophet, may God's blessings be 

on him' 8  

We should follow the sayings of the Prom-

ised Messiah (as) and use social media to 

our advantage by spreading the true Islam 

using our writing skills. Social media 

platforms like Twitter or Facebook are 

great ways to spread true Islam. For in-

stance, sharing links to MTA (Muslim tele-

vision Ahmadiyya) programs, especially 

live interactive English programmes like 

Beacon of truth, Press point, In his own 

words, and Faith matters, where questions 

can be asked via emails, tweets or calls. 

These programmes are a good source to 

gain knowledge about Islam as they dis-

cuss current and relevant issues in the 

light of  true Islamic teachings e.g. 'Is Is-

lam a Religion of terror?' The MTA website 

can be shared on any social media 

platform and people can browse for them-

selves as all the programmes are listed on 

the site. MTA has also an official YouTube 

channel called mta1online where live 

streaming is available as well as previous 

programmes broadcasted on MTA. Twitter 

is a popular social media to share infor-

mation or discuss about current issues 

fast. The Ahmadiyya Muslim community 

have their official twitter accounts e.g. 

@alislam or for current issues 

@pressahmadiyya. Different countries 

have their own official Ahmadiyya twitter 

accounts e.g. @AhmadiyyaIE or 

@LajnaIma'illahUK. These Twitter ac-

counts can be shared, followed or their 

tweets can be retweeted so that they 

reach more people around the globe. 

Twitter trends are also useful in making 

people aware of particular issues that are 

not fully covered by other media outlets 

e.g. #PeaceforAhmadis # Jhelum or to 

spread true teachings of Islam with 

#Muslimsforpeace.9 

The Muslim Writers Guild, which has a 

website as well as a twitter account, is a 

good source in terms of publishing online 

articles that educate about the true teach-

ings of Islam. The Muslim Writers Guild of 

America is an Auxiliary created by the Ah-

madiyya Muslim Youth USA to put the Ji-

had of pen into practice by spreading true 

teachings of Islam and defending the hon-

our of Islam through writing articles, 

blogs, op-eds and letters. Everybody from 

the Ahmadiyya Muslim community can 

write their own piece and submit on their 

website and other people can comment 

or start discussions on the writings availa-

ble on their site. The Muslim Writers Guild 

of Ireland has also been established in Ire-

land since 2016.   

There are also official Facebook accounts 

like Ahmadiyya Muslim community or La-

jna Ima'illah UK that upload relevant Ser-

mons, speeches, articles or pictures about 

Ahmadiyya Muslim community’s activities 

on their sites that can be shared for 

tabligh. While tabligh through social me-

dia is a great tool we should also be cau-

tious about the dangers. Fraudulent ac-

counts or hacking accounts are common 

problems of social media network ser-

vices. We should be vigilant for fake ac 
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accounts and alert official Ahmadiyya 

Muslim accounts if we come across fake 

accounts and improve our own personal 

cyber security by not sharing personal de-

tails. We should also be ready that 

spreading the message of true Islam 

comes with its difficulties. Some people 

might be abusive towards the Holy Proph-

et (saw), The Promised Messiah or the 

Holy Qur’an. In case somebody doesn't 

stop being abusive there is an option on 

Twitter and Facebook to report such 

offensive remarks. We should always re-

frain to use abusive language in return but 

be patient and kind.  

According to Hadhrat Khalifatul Masih V 

(atba) we should start tabligh with the 

message of peace and humanity. If we 

show love, humanity and compassion in 

our behaviour then people will be drawn 

to us and will naturally show some inter-

est and would like to know more about 

Islam which teaches us to love every-

body ,'Love for all hatred for none'. Ha-

dhrat Khalifatul Masih V (atba) also ad-

vised in terms of tabligh on social media, 

to refrain from personal lengthy religious 

discussions or battles on social media 

platforms but instead we should redirect 

discussions, questions or other issues to 

the relevant Ahmadiyya muslim social me-

dia accounts, Ahmadiyya Muslim social 

media spokesperson or to people who 

have a better knowledge about the Islam-

ic teachings and would be more experi-

enced in handling religious discussions 

and debates.10
  

In this time where pen and paper are re-

placed by the keyboards and internet, we 

should utilize the social media platforms 

to our advantage to educate people 

around the world about the true teach-

ings of Islam and also seek Allah's help to 

bless our efforts. 
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Think of the internet as a big city, which 

has good areas and bad areas, some real-

ly great things to see and some horrible 

sights as well that no one wants to go 

near.  This city has loads of good people 

but some really weird and nasty charac-

ters as well with whom you never want to 

have any interaction. We could never 

think of abandoning our children in the 

heart of any big city. But that’s what we 

are doing when we let our children use 

the internet unsupervised. Why are we so 

quick to leave our children to play on the 

most dangerous playground? There is no 

shame in admitting that we cannot keep 

up with the pace at which technology is 

developing. We must keep in mind that 

the tech companies are motivated by 

their own profit, they do not care about 

our children’s wellbeing. In this digital 

age, both parents and children are facing 

a number of challenges. It is harder being 

a parent but we have to realize that it is 

even harder being a kid in this age. Hence 

it is the responsibility of us that being a 

parent, we get out of our comfort zones, 

become a little knowledgeable so we are 

able to take care of our kids in a better 

way because we cannot use our fear of 

technology as an excuse. There are some 

rules which can be implemented in this 

regard that might be helpful: 

 Don’t allow screens behind closed 

doors whether it be mobile phones 

or computers. Make screen-free are-

as of your home (the bedrooms). 

 Don’t let children below the age of 

13, use any of the social media 

platforms, e.g. Facebook, Snap Chat 

and Instagram. Parents often say 

that every child has a phone and 

their child will feel left out hence he/

she should also get a phone. Why 

can’t we let our child be the good 

example for others to follow instead 

of following the negative peer pres-

sure. 

 Always be aware of what your chil-

dren are doing online. Know what 

apps they are using. If you don’t un-

derstand what a particular app does, 

you should research it.  Set ground 

rules that you will monitor them; 

watch programs and games with 

them. 

 Read permissions on all apps before 

downloading. 

 Ask them to download Jama’ati apps 

like MTA, Quran App, Al Hakam App 

etc. 

 Restrict the child’s screen time. 

Screen time refers to any time spent 
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using or in front of a device. There is 

no right age to allow our kids to use 

today’s technology, but recommen-

dations are that older children should 

have no more than 1 or 2 hours of 

screen time per day while children 

under 2 should be restricted from us-

ing screens completely. It is best to 

set a rule in your household, time-

limit your child’s use of YouTube and 

make sure you know what he/she is 

watching/posting on YouTube.  

 Set up night time controls. There are 

many studies which show that teens 

who use their mobile phone at night 

in their bedroom lose out on several 

hours of sleep. Light from screens 

has long-been considered harmful to 

sleep patterns. It is important to in-

troduce some sort of controls over 

the use of your teenager’s phone at 

night.  

 Taking an eye break is good for kids. 

In the US, it is recommended that 

every 20 minutes a person should 

take a 20 second break from the de-

vice screen and look at object 20 feet 

away (known as the 20-20-20 rule). 

 Use your WIFI router to control how 

your family accesses the internet. 

The broadband entering your home 

passes through the WIFI router 

which broadcasts the WIFI around 

the house. The router can be set up 

to act as a filter which won’t allow 

access to certain sites.  

 Regularly talk to your children about 

what they are reading and consum-

ing online.  

 Designate ‘screen-free’ times of the 

day or week during which other ac-

tivities are pursued. Don’t let the 

gadgets take away the precious mo-

ments of bonding with your children. 

 Set up parental controls and impose 

time limits on devices. 

 Check your child’s browsing history. If 

the history is deleted or if there is in-

appropriate content in the history, 

have a conversation with the child.  

 The use of fake accounts is illegal. 

While is technically not illegal to set 

up a fake account, remind your child 

that it is illegal to use that fake ac-

count in a malicious way to hurt oth-

ers. Something that starts out as a bit 

of fun can be very stressful for the 

person on the receiving end and lead 

to something very serious. 

 Never click on a link without check-

ing the URL. Teach your children to 

ignore the flashing, scrolling ads and 

links that try to entice their clicks.  

 You are liable if your device is used 

by third parties. If your email address 

or social media account is used 

hacked and used to spread malicious 

material or spam, the ultimate re-

sponsibility lies with you. Set up a 

strong password to avoid Cyber theft 

and never give your login credentials  



 to anyone but close family. 

 Do remind your children that once 

they post something on the Internet 

it is there forever, so they shouldn’t 

post any message or picture that 

they will regret. 

 Be patient, don’t over react. Stay 

calm and keep the communication  

 open with them. 

 Remember that you are the boss, 

whenever you say No, be firm about 

it. 

With these simple tips, we should always 

keep praying for our children and regular-

ly write to Huzoor requesting prayers for 

them. If we develop a good friendly rela-

tionship with our children, it is less likely 

that they will look for social media as a 

means to get the attention that they 

needed from us. May Allah protect all the 

jama’at children from the dangers of this 

digital society. Ameen. 

References: 

 J Pagden & D Moran. Internet Safety - A 

guide for parents.  

Hadith  

If the wife of anyone of you asks  
permission to go to the mosque, he 

should not forbid her.  
(Bukhari) 

TAQWA 
 

When the Holy Prophet (saw) awoke 
during the night he would pray and 
supplicate with great humility and ten-
derness of heart. Hazrat A’isha (ra) put 
it to him that God had indeed granted 
him forgiveness, why then did he sup-
plicate so humbly? The Holy Prophet 
(saw) replied that his salvation was 
solely due to the Grace of God and he 
needed to ever turn to God. Now, if 
someone like the Holy Prophet (saw) 
practiced so much humility and fear of 
God, who (among us) can say that he 
is not in need of seeking God's bless-
ings? We need to be constantly atten-
tive, we need to constantly abide by 
righteousness, we need to constantly 
self-reflect, we need to constantly 
seek God's mercy and we need to be 
constantly mindful of safeguarding our 
faith as explained in the Qur'anic 
verse: “And be not like those who for-
got Allah, and whom He has conse-
quently caused to forget their own 
souls. It is they that are the rebel-
lious.” (59:20) The spiritually sick do 
not deem themselves to be ill. In fact, 
when their sympathizers try and make 
them better they think it is the sympa-
thizers who are not well. This results 
in nothing but ruination.  
 

(Hadhrat Khalifa-tul-Masih Vaba, Friday  
Sermon, 6th March 2015) 
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The Promised Messiahas narrated 
that Hadhrat Dawudas said that he 
never saw the children of a saint 
starving or begging. 

(Malfuzat, vol.1, p. 117) 
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Gatherings of many various kinds exist in 
the world or one can say that various 
gatherings pursue diverse goals such as 
consultations to achieve worldly goals, 
running of a government or about aca-
demia, business, sports and recreation. 
These gatherings are not meant for God 
Almighty, for His pleasure or to attain His 
nearness. Their purpose is not attaining 
the pleasure of God Almighty. However, 
there are some gatherings or assemblies, 
which serve the purposes of the faith, 
which are meant for devising plans to 
bring mankind closer to Allah the Al-
mighty and to seek the pleasure of Allah 
the Almighty.  

For a believer, even a worldly 
gathering should be aimed at 
earning Divine pleasure:  

All gatherings of believers, at home, work 
and the mosque should have the primary 
purpose of seeking the pleasure of God 
Almighty, improving spirituality and moral 
development. Even a seemingly 'worldly' 
sitting of a believer is not void of the re-
membrance of Allah the Almighty. Even, 
while performing worldly task, he refrains 
from all that is vain. Even if he is preoccu-
pied with worldly tasks, he does not fail to 
remember God Almighty. Even in the 

sittings, related to worldly affairs, a believ-
er does not speak of deceiving or usurping 
the rights of others, even though he may 
be occupied with worldly tasks. This is ex-
actly what is expected from a believer.  

Allah the Almighty states: 'O ye who be-
lieve! when you confer together in secret, 
confer not for the commission of sin and 
transgression and disobedience to the 
Messenger, but confer for the attainment 
of virtue and righteousness, and fear Al-
lah unto Whom you shall all be gath-
ered.' 

God Almighty says, "Fear Allah, unto 
Whom you shall all be gathered." On day, 
the world that you are chasing will escape 
your hands and you have already forsaken 
religion, you will lose everything. One of 
the gatherings for the consultation on 
worldly matters is that of the UNO. Its 
meeting was held in the recent days and 
The President of America delivered a 
speech. The western analysts and column-
ists here also wrote with regards to it 
stating that instead of developing peace, 
the speech was more prone to incite dis-
order and chaos. However, Muslim gover-
nments must reflect on the commands of 
Allah  the  Almighty  and  should  refrain 
from every kind of disorder and chaos.  

Excerpts from the Summary of  Friday Sermon delivered by 

 Hadhrat Khalifatul Masih Vaba on 22nd September 2017 

Essence of Quality Meetings and 

Ijtema Gatherings 
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Avoid gatherings where there is 
talk against the institutions of 
Jama’at: 

Nevertheless, we must reflect upon and 
assess our own conditions also and always 
remember that Satan will never tolerate 
to see the Jama'at progress. Satan, ac-
cording to his nature, will continue his en-
deavours to divide us. Thus, do not play in 
the hands of people who slyly criticise the 
Nizam-e-Jama'at i.e. administrative sys-
tem of the Jama'at in private gatherings 
pretending to be voicing their opinions 
out of his sympathy for the Jama'at. The 
correct procedure is that they should 
bring their concerns to the attention of 
the higher administrative system of the 
country and to the Khalifa of the time. 
Criticising the system of the Jama'at in this 
manner is a sign of sin, rebellion, disobe-
dience to the Holy Prophet (sa) and being 
far from righteousness. Thus, Allah the Al-
mighty has also cautioned believers from 
partaking in such gatherings. Every Ah-
madi should fervently supplicate that Al-
lah the Almighty removes every evil as-
pect from the Jama'at and that He contin-
ues to bless the Jama'at with people, who 
tread on the path of righteousness and 
fulfil their duties with righteousness. 

Thus, everyone should remember this im-
portant matter. May Allah the Almighty 
protect the Jama'at from every kind of dis-
order, whether internal or external. May 
He enable us to always partake in gather-
ings of virtue and righteousness, rather 
than gatherings of sin, rebellion, disobedi-
ence to the Holy Prophet(saw) and those 
that lead away from righteousness. 

Mentioning the nature of the gathering of 
a believer and what his response should 
be if its standard is not befitting a believer, 
the Promised Messiah (as) says, "We be-

lieve, which should also be the practice 
of a believer, that if a person speaks then 
he should so clearly and openly. Other-
wise, he should remain silent. If you ob-
serve that Allah and His messenger are 
being mocked in a gathering, you should 
leave that gathering lest you be counted 
among them. Or you should openly reply 
to them." The Promised Messiah (as) 
says "The third option is hypocrisy, 
whereby one sits in a gathering and 
agrees with the other person and though 
expresses his own view but only subtly."  

So, if a believer hears someone talk about 
the Jama'at in a negative manner, high-
lighting some perceived weaknesses, he 
should tell those who say such things that 
"If you consider all these things to be true 
then you should inform the Khalifa of the 
time and the administration of the 
Jama'at but it is not permissible to talk 
[openly] in this manner.  

Join gatherings that remind you 
God and the hereafter: 

 The Holy Prophet (sa) says 'You should 
attend the gatherings of such people that 
when you see them it reminds you of God 
Almighty, and their discussion increases 
you in religious knowledge and whose 
deeds remind you of the Day of Judge-
ment’.’ Hence this is the guiding principal 
which a believer should keep in mind 
whilst selecting the type of gathering to sit 
in. One should prefer gatherings where 
God Almighty is being remembered and 
discussions about the magnificence of Al-
lah Almighty's religion are taking place.  

Avoid all gatherings and occa-
sions that encourage sin: 

There is another type of gathering that 
members of the youth are involved in.  

They attend such gatherings on  the basis  



 of simply having fun and for their leisure 
activity which have a negative influence 
on their behaviour. There are also some 
cases within the Jama'at where due to 
bad company and the influence of immor-
al gatherings have caused some of our 
young members, who upon entering their 
youthful years, commit such activities 
which become a source of disgrace for the 
Jama'at when people find out that the cul-
prit is a member of the [Ahmadiyya] com-
munity. Therefore, parents should be 
watchful of their children's social circle 
and friendships to safeguard our youth 
members from being in bad company. We 
should hold such pure gatherings in our 
homes that are best in terms of moral 
training.  

On one occasion, the Holy Prophet (sa) 
said "When a group of people are sitting 
in the mosque for the recitation of the 
Holy Qur'an and for the purposes of edu-
cation and learning, then Allah Almighty 
bestows tranquility upon them and they 
are covered by His Mercy and angels take 
them under their wing." It is the sheer 
Grace of Allah Almighty that wherever the 
Jama'at is established in the world it has 
the opportunity to organise gatherings 
such as Jalsas and Ijtemas. The purpose of 
such events are for moral training as well 
as to increase knowledge and to remem-
ber Allah Almighty and pray to Him. Those 
attending these events, should engage in 
constructive conversations and should al-
ways abstain from vain discourses and not 
waste their time. 

On one occasion, the Holy Prophet (sa) 
said that people who sit in gatherings in 
which there is no remembrance of God 
Almighty, will on the Day of Judgement 
regret those gatherings.  

Keep the company of righteous: 

In the world, today we meet and have to 
interact with a number of different people 
including non-Muslims. However, one's 
close circle of friends, the people one 
spends most of their time with should be 
those who have firm faith and adhere to 
righteousness, so that particular individual 
can also increase in righteousness and pie-
ty. 

The Promised Messiah (as) continues by 
saying: "[God Almighty] first states: 'O Ye 
who believe! Fear Allah'. This means that 
in the first instance one should profess 
belief and then after this, one should 
abandon sinful practices and keep in the 
company of the truthful. The company 
one keeps has a deep underlying effect 
on that individual's personality." The 
Promised Messiah (as) then says: "For ex-
ample, if one regularly visits places 
where alcohol is consumed, no matter 
how much they abstain from it, eventual-
ly they will end up drinking alcohol." 

Whilst further explaining the impact ones 
friendship and company has on an individ-
ual, the Promised Messiah (as) says: 
"When an individual sits in the company 
of one who is pious and truthful, then 
that individual partakes of that truthful-
ness. However, if one abandons the com-
pany of the pious and instead associates 
with the sinful and wicked, then that in-
dividual is influenced by evil thoughts. 
This is why the Holy Quran and Ahadith 
have stressed on the fact that one should 
abstain from the company of the evil and 
immoral. It isemphasised that if God Al-
mighty or the [Holy] Prophet (sa) is being 
ridiculed in a certain gathering, then one 
should immediately leave such gather-
ings. Otherwise, they will also be count-
ed amongst those who are guilty of blas-
phemy." 
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Prayers should be recited for  

protection from Satan: 

The Promised Messiah (as) states: "When 
one prays to abstain from sin, at the 
same time one should never forsake the 
measures required to achieve this. You 
should eschew every assembly and gath-
ering that incites one to commit sin and 
also pray in this regard. Behold! Unless 
one has the succour of God Almighty, one 
can never evade those trials that are des-
tined for him”. 

In other words, it is only God Almighty 
Who has the remedy to cure sin. There-
fore, one should prostrate before Him and 
seek His help so that He always protects 
one from the evil influences of this world 
and the influences of evil gatherings. The 
Holy Prophet (sa) would recite the follow-
ing prayer when leaving a gathering: 'O 
Allah! Holy is Thou and I swear in the 
name of Thine prayers that there is none 
worthy of worship except thee. I seek 
Thy forgiveness and turn towards Thee.'  

Thus, this prayer protects one from the ill 
effects from any improper statement that 
is uttered and enables one to derive maxi-
mum benefit from the holy gatherings. 
May Allah the Almighty always protect us 
from the onslaughts of Satan and treat us 
with His mercy and forgiveness. May He 
always keep us attached with Khilafat and 
the Nizam-e-Jama'at [administrative 
structure of the Jama'at]. May He protect 
us from the evil of every mischief maker… 

(Extracted from online summary given on Alislam) 
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Hadith 
'Shield yourself against the Fire even it 
be only with a part of a date given in 
alms, and one who could not afford even 
that much should at least utter a good 
word'.             (Muslim) 

  

With regard to Satan it should be re-

membered that in man’s nature and 

composition there have been included 

two forces. These are both opposed to 

each other and it is so that a person 

be tried and tested and, with a suc-

cessful outcome, become deserving of 

God ’s nearness. Of the two forces one 

pulls man towards goodness and the 

other invites man towards evil. The 

force that pulls towards goodness is 

called ‘Malk’ or ‘Angel’ and the force 

that invites towards evil is called 

‘Satan’… In other words, you can un-

derstand it like this that there are two 

forces that work on a person, one calls 

towards good, Da’i khair and the other 

calls towards bad, Da’i sharr... God 

never intended any evil – God only 

does what is good. If sin did not exist 

in the world there would be no good-

ness. Goodness develops from sin. The 

concept of goodness is formed by the 

concept of sin. If someone has the op-

portunity to commit adultery and he 

possesses the ability to do so but then 

he abstains from this sin, this action is 

called goodness. If someone has the 

opportunity to steal or to be cruel and 

he is capable of doing these acts but 

he does not do so and positively ab-

stains from them then he is doing a 

good deed. To have the opportunity 

and capability of sinning and then not 

indulging in sin, that is a good and 

blessed deed. 

 (Malfoozat, Vol. 10 pp.357-358) 
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Circular considering Majlis-e-Shura Ireland  

2018-2019 

In Implementation of the Proposal Re-

garding Etiquette of Gatherings, Jama’at 

Ireland circulated the Points extracted 

from the Summary of Friday Sermon de-

livered by Hadhrat Khalifatul-Masih V 

(May Allah strengthen his hand) on 16th 

July 2004.  

Summary Friday Sermon 

16 July 2004 

1. While living within a civilized society, a 

man needs to discharge rights of other 

human beings and of these according to 

the injunction of Allah, are discharging 

the rights of gatherings. 

2. Even if the worldly gatherings are orga-

nized keeping in mind the principles of 

fear of God and Taqwa, they will become 

a source of blessings from Allah. 

3. Any gathering; Jamati or private within 

homes, nothing should be uttered that 

could be a source of hurting someone’s 

feelings or a taunt, as doing so will lead to 

unrest which is what Satan desires. 

4. When a few people gather and discuss 

the decisions made by Ameer or the cen-

tral Amla and suggest that work should 

have been done according to their wish-

es, they will be committing disobedience 

of Allah and The Holy Prophetsa. If there is 

any fault, it should be reported to the rel-

evant department. 

5. In gatherings where religion is being 

mocked at, honour should be expressed 

for religion and there should be an ex-

pression of dislike openly either verbally 

or through leaving such a gathering. 

Sitting and accepting in an undertone to 

what is being discussed is not acceptable. 

6. Youth should avoid such gatherings 

where there is nothing but uproar and 

commotion or a wrong kind of mix-up be-

tween boys and girls. Such are the ave-

nues for those who are unaware of the 

pleasure faith and worship of God Al-

mighty. 

7. The Holy Prophetsa instructed Hadhrat 

Abdullah to sit in those gatherings which 

remind one of God and which increase 

religious knowledge and remind of the 

hereafter. 

8. The Holy Prophetsa said that those peo-

ple whose gatherings are devoid of re-

membrance of Allah will witness their 

gatherings in the hereafter with agony. 

There is a certain kind of people who sit 

in holy gatherings but are inclined to find 

weaknesses and faults and make hue and 

cry over them. Such holy gatherings do 

not have any good effect on such people. 

10. The Holy Prophetsa was cautious that 

no bad odour emanates from the body 

while in a gathering. 

11. Socks  should  be clean  and odourless  
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while inside a mosque. 

12. One should not yawn while in a gath-

ering, rather it should either be sup-

pressed, or the mouth covered. 

13. People should not talk among them-

selves while in a gathering rather should 

address everyone, this can otherwise re-

sult in disorder. 

14. If gathering on walkways is inevitable 

then the rights of walkways should be dis-

charged which include avoiding trespass-

es of the eyes.  

15. If there is rush, people should accom-

modate each other. This leads to open-

ness of hearts. 

16. If an official of the Nizame-Jamaat re-

moves someone from a gathering, it 

should not be taken offensively. There are 

certain gatherings where only selected 

people are allowed. 

17. If someone leaves his place temporari-

ly, he deserves right to it on his return. 

18. Privacy should be maintained of gath-

erings that are confidential.  

19. The Holy Prophetsa would recite after 

he left any gathering, ‘O Allah! pure are 

Thou with Your glory, there is none wor-

thy of worship except You, I seek Your for-

giveness and turn towards You.’ This pray-

er was taught to prevent harmful effects 

of any undue mistakes committed in a 

gathering. 

 
Hadith on Backbiting 

Hadhrat Abu Hurairahra relates that 

the Holy Prophetsa said: Do you 

know what backbiting is? He was an-

swered: Allah and His Messenger 

know best. He said: Your saying of 

your brother that he would dislike. 

Someone said: But if my brother 

should be as I say and does possess 

that fault? The Holy Prophetsa said: If 

he should be as you say then you are 

guilty of backbiting and if he should 

not be as you say then you are guilty 

of calumny.          (Muslim) 

 

Safeguarding against Sin 

 

The Promised Messiahas said: Like-

wise, there are two means of re-

moving sins. Firstly, there is the 

force of fear. There are many sins 

that are removed by the overpow-

ering fear of God, that is to say the 

overpowering fear of God is some-

thing that removes sins and safe-

guards against them. This is similar 

to that fear of the police which pre-

vents a person from breaking the 

law. The other means of safeguard-

ing against sin is the attainment of 

knowledge of God’s mercy that 

leads to a greater love for God and 

then with this love sins are re-

moved. Sins are removed by both 

these means.  

(Malfoozat Vol.4, pp.308-310) 



 

Etiquettes of gatherings are present in all 

nations, but we get guidance from the 

principles described by Islam. The Prom-

ised Messiah (as) said: ‘The basis of spirit-

uality is on following certain principles’.  

(Malfoozat, Vol 3, p. 455, New edition p. 640) 

It is important to follow the prescribed eti-

quettes so that we can advance in 

knowledge, faith, and spirituality. 

It is an undeniable fact that our meetings 

are very different from worldly gatherings 

because the objective of our gatherings is 

spiritual rejuvenation and progress. Allah 

swt has promised that whoever partici-

pates in a meeting where the sole purpose 

is zikre-Illahi / remembrance of Allah, Al-

lah will send angels to be part of that gath-

ering. This means that while we are en-

gaged in zikre-ilahi and are reciting durud, 

the angels are invoking blessings on us. 

They are praying on our behalf and when 

we depart from the meeting and return to 

our homes, the angels also say Ameen and 

return to Allah. 

However, to be recipient of those special 

blessings that come with participation in 

Jamaat meetings, every aspect of our ap-

pearance, behaviour, and attitude should 

be in order. There are certain manners 

which we should try to adopt while 

attending a jamaati meeting, such as:  We 

must be in a physically clean state, our 

clothes should be fresh, our body should 

be clean. If we use perfume, we should 

make sure its subtle and keep it to a mini-

mum, we should not eat garlic, onion or 

any other malodorous foods before going 

to meetings. We should keep in mind that 

all these activities will act as barriers for us 

to fully absorb the blessings of the 

meeting we are in. We will lose the entire 

benefit of being part of that blessed maj-

lis.  Furthermore, the angels will not be 

attracted to our company. We should fol-

low the following basic etiquette while in a 

jamaati meeting: 

 Greet the people already present 

with the Salutation of peace while 

entering and leaving the place. 

 It is an undesirable act to ask some-

one to move from their place. If a 

person leaves for some need and 

comes back, then they are more de-

serving of that seat. One should sit 

wherever they find a place and 

should not jump over others’ shoul-

ders.  

 If people are sitting in group in an as-

sembly, it is undesirable to go and sit 

and between them.  

 If three people are present, two of 

them should not engage in whisper-

ing  or  talking  privately  without  the  

Social  Etiquettes  
Mrs. Nudrat Malik (East Region) 
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 consent of the third person.  

 Try to suppress the sound of your 

sneeze. If one sneezes, he should say 

‘Alhamdolillah’ (All praise belongs to 

Allah). It is obligatory upon ever Mus-

lim who hears him to respond with 

‘YarhamakAllah’ (Allah have mercy 

on you). 

 Listen silently and attentively to the 

speaker. 

 Do not engage in improper talk while 

sitting in company. 

 Do not interrupt the speaker during 

his speech. 

 Avoid asking unnecessary and too 

many questions. 

 Do not discuss the weaknesses and 

shortcomings of others in a group. 

 Matters should be discussed one by 

one. 

 Before leaving the meeting, permis-

sion should be sought from the Presi-

dent.  

 When distributing something, start 

from right hand side. 

 Privacy should be maintained of 

gatherings that are confidential. 

Whether the gathering is jamaati or pri-

vate, we should not discuss the decisions 

made by Jama’at nor should we criticize or 

pass comments about the work done. This 

comes in the category of disrespect and 

disobedience to Nizam-e-Jama’at and also 

creates feeling of unrest among jama’at 

members. We should have the moral cour-

age to express displeasure towards such 

discussions, and to leave such gatherings 

because if we are silently sitting in such 

gatherings then we are also part of such 

discussions.  

Another important thing that we should 
pay attention to is to abide by the eti-
quette of speech. In the Holy Qur’an, Allah 
ta’ala says: ‘And speak to men kindly’(2:84) 

Proper and improper use of words can 
affect our relationships with people. It is a 
well-known saying that wounds caused by 
a sword eventually heal but wounds 
caused by unkind words never heal. 
Therefore, we should think before we 
speak and if we do have anything useful to 
say then it is better to remain quiet. The 
Holy Prophet (peace be upon him) said: 
‘Wisdom is observing silence, but there 
are few who practice it’(Baihiqi Shab alIman 

Hadith 5027). We should try to follow the 
following guidelines during our conversa-
tions: 

 One should be truthful and 
straightforward and should not hesi-
tate to tell the truth. 

 One should refrain from indecency 
and exaggeration. Hadhrat Ibne Ma-
sud relates that the Holy Prophet 
(peace be upon him) said that: ‘A be-
liever does not taunt or curse or 
abuse or talk indecently’.    (Tirmidhi) 

Another hadith states that: ‘Ruined 
are those who exaggerate’. (Muslim 

Kitab-ul-Ilm) 

 One should not indulge in excessive 
talking because it affects spirituality 
as stated in a hadith, the Holy Proph-
et (peace be upon him) said that: ‘Do 
not indulge in much talk without the 
remembrance of Allah as excessive 
talking hardens the heart. One hav-
ing an unkind heart is the one.  
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 farthest from Allah’. (Riyadh as-

Saliheen)We should also refrain from 
backbiting, gossip and spreading 
hearsay. We should rather worry 
about our own faults and try to cover 
the weaknesses of others, so Allah 
shows mercy to us and covers our 
faults.  

 Our speech can have the element of 
humour but it should be remem-
bered there is a fine line between hu-
mour and ridicule. 

 We should refrain from passing un-
necessary comments on people and 
especially on other’s children. Some 
mothers are very sensitive about 
their children hence we should mind 
our words, be afraid of Allah, and use 
our tongue appropriately.  

 We should keep our anger in control 
when talking to others because anger 
drives away good sense.   

 It is undesirable to praise someone to 
his face.  

 We should try to adopt Islamic 
phrases in our conversation.   

Allah ta’ala says in the Holy Quran in Chap-

ter 3, verse 111: ‘You are the best people, 

raised for the good of mankind; you en-

join what is good and forbid evil and be-

lieve in Allah.’ I pray that Allah ta’ala 

guide us and enable us to remove our 

shortcomings, fulfil our duties toward Al-

lah and Allah’s creation, and makes us true 

embodiment of the aforementioned verse. 

Ameen.  

References: 

 Ettiquette of Life, Lajna Imaillah Canada.    

 Syllabus Waqf-e-Nau; English Translation. 
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 Hadith 
 

A miser is one who does not invoke 
blessings upon me when I am men-

tioned in his presence.     
 

 (Tirmidhi) 

Advice to Youth 

Hadhrat Khalifa-tul-Masih V (may 

Allah strengthen his hand) has 

warned about giving young children 

mobile phones in an address to 

Atfal: “There is a widespread prob-

lem here of children demanding 

their parents to buy them mobile 

phones. Some are only just 10 years 

of age and say that they should have 

a mobile phone. Are you doing some 

sort of business? Or are you are do-

ing some kind of work in which in-

formation is required to be accessed 

every minute? When asked, they re-

ply “we need to call our parents.” If 

needed, your parents will call you 

themselves. If your parents are not 

worried, there is also no need for 

you to worry, because phones can 

also lead to bad habits. Through 

phones, some people contact chil-

dren directly and then tempt them 

and incite them into bad habits and 

involve them in indecent activities. 

So, the mobile phone is also a very 

harmful thing, due to which children 

lose all good sense and get involved 

in wrongdoings, so avoid this.” 

(Address by Hadhrat Khalifa-tul-Masih V 

(aba) at Khuddam Ijtema, Germany on 17 

September 2011) 



 
 

 

Obedience to Khilafat 

ذِ 
عَّدَّ اللّٰهُ ال َّ یمْ ِ   یَّْ وَّ ُ یفِ َّ یفْیلِیمَّ َّْ یسْی ََّ لِحٰتِ لَّی ِلوُا الص ٰ مْ وَّ عََّ

ُ
نُوْا مِنْک اٰمَّ

ییبْیلِیِ ییمْ  َّْ  ْ ِِ یذِیَّْ 
َِّ ال َّ ییفْیلَّی َّْ ی َْ ییا ا ََّ یلَّ َّ لَّیُ ییمْ  صالَّْرْضِ کَّی

 
یکِ ََّ وَّ لَّیيُیی

یا  یوِْ یِ یمْ اَّمْین  یعْیدِ خَّ َّْ   ْ ِ  ِ یم  ُ لَّیفِ َّ ِ ید  يُبَّ
ذِی ارْتَّضٰٰ لَُّ مْ وَّ لَّ

مُ ال َّ ُ  طدِیْفَِّ

ا  َئ  کوُْنَّ بِِْ شَّ یئِیکَّ ُ ُ  طیَّعْبُدُوْنَّنِِْ لَّ یشُِْْ
ئ
ولٰ
ُ
یا عْدَّ ذٰلکَِّ  َّ َّْ رَّ  ْ کَّمَّ َِّ وَّ 

   الْمٰسِقُوْنَّ 

Allah has promised to those among you 

who believe and do good works that He 

will surely make them Successors in the 

earth, as He made Successors from 

among those who were before them; and 

that He will surely establish for them 

their religion which He has chosen for 

them; and that He will surely give them 

in exchange security and peace after their 

fear: They will worship Me, and they will 

not associate anything with Me. Then 

whoso is ungrateful after that, they will 

be the rebellious.1  

Dear Brothers and Sisters, 

Assalamoalikum wa Rahmatullah! In this 

verse that I have recited before you, Allah 

has promised that He will raise Khalifas 

among righteous Muslims with the result 

that Allah will establish their religion 

which He had chosen for them and that 

He will give them peace and security after 

their fear.   

A well-known Hadith of the Holy Prophet 

saw explains how this Khilafat would come 

about.  

‘Prophethood shall remain among you as 

long as Allah shall will. He will bring 

about its end and follow it with Khilafat 

on the precepts of prophethood for as 

long as He shall will and then bring about 

its end. A tyrannical monarchy will then 

follow and will remain as long as Allah 

shall will and then come to an end. There 

will follow thereafter monarchial des-

potism to last as long as Allah shall will 

and come to an end upon His decree. 

There will then emerge Khilafat on pre-

cept of Prophethood.’ The Holy Prophet 

said no more.2  

This prophecy about the re-

establishment of Khilafat on the pattern of 

prophethood in the latter days has been 

fulfilled by the Promised Messiah and Me-

hdi, Hadhrat Mirza Ghulam Ahmad who 

claimed to be an Ummati of Prophet and 

Khalifa of the Holy Prophet in this age. The 

Promised Messiahas a few years before his 

death, wrote a book called ‘The Will’ in 

which, he wrote that Allah had informed  

Speech by Respected National President Jamaat Ireland, Dr. Muhammad Anwar 

Malik Sahib on occasion of Jalsa Salana Ireland 2014 
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him that his time of death was close. He 

gave glad tidings of the Khilafat that would 

follow after him, which he said will last 

forever until the Last Day.  He wrote that 

he was a manifestation of Allah’s power 

and after him there will be the second 

manifestation which will last forever i.e 

Khilafat. 

Hadhrat Khalifatul Masih II ra while ex-

plaining the concluding words of Ayat Isti-

khlaf, says3: 

“Khailafat is a great divine blessing.  

Without it there can be no solidarity, co-

hesion and unity among Muslims and 

therefore they can make no real progress 

without it.  If Muslims do not show prop-

er appreciation of Khilafat by giving un-

stinted support and obedience to their 

Khilafas they will forfeit this Divine boon 

and in addition will draw the displeasure 

of God upon themselves.”  

Khilafat establishes the authority of 

Allah on earth, and the Khalifa strives to 

uphold that authority within the commu-

nity of followers. For the believers, Khilafat 

is an embodiment of Allah’s Unity, as they 

choose to take divine authority through 

the person of the Khalifa. The believers 

partake of the blessings of Khilafat by 

holding firm to their faith and practices, 

united under him. 

Dear brothers and sisters,  

In essence, the key to our spiritual 

development and resoluteness is in remain-

ing connected to Khilafat and obeying the 

divinely appointed Khalifa and this will 

also account to obedience to Allah. 

According to the Holy Qur’an, the hallmark 

of true believers is: “We hear, and we 

obey.”4 The Holy Qur’an commands obedi-

ence in several places and it is indeed the 

secret for the success of community.  In 

chapter 4, verse 60 Allah swt says: 

 

 وَّ اوُلِِ الَّْمْرِ 
َّ
وْل َُ نُوْ ا اَّطِيْعُوا اللّٰهَّ وَّ اَّطِيْعُوا الر َّ ذِیَّْ اٰمَّ

َّا ال َّ یّ ُ
َّ
یٰٰ

مْ 
ُ
 ج مِنْک

“O ye who believe! Obey Allah, and obey 

His Messenger and those who are in 

authority among you.”5 

Disobedience to Khalifa is in fact the same 

as disobedience to Allah and obedience to 

Allah and to the office of Khilafat are 

simply two sides of the same coin. This is 

in accordance with this Hadith of Holy 

Prophet saw:  

“He who obeys me, obeys God; and he 

who disobeys me, disobeys God, And he 

who obeys the Ameer obeys me; And he 

who disobeys the Ameer, disobeys me.”6 

The following  sayings of the Holy 

Prophetsa will help us to further define the 

level of obedience a Muslim should show 

to a ruler/Ameer.  

 Hadhrat Abu Hurairah narrates that 

the Messenger of Allah (peace be 

upon him) said that you are 

obligated to hear and obey in 

prosperity and adversity, willingly or  
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unwillingly and even when you are 

treated unjustly.7 

It is very clear from this Hadith that 

Obedience to the Ameer is indispensable 

in view of the collective interests of a 

community. A believer has, therefore, 

been enjoined to obey the Ameer in all 

circumstances rising above his personal 

interests, preferences and psychological 

urges. We are Ahmadis who claim 

complete obedience to the Holy Prophet 

(peace be on him) and declare our 

absolute faith, should always keep the 

advice mentioned in the hadith in our 

minds.  

 Again, the Holy Prophet (peace be 

upon him) is reported to have said8, 

“The position of Imam is like a shield 

and all the successful battles can be 

fought behind the Imam’.  

 Another hadith states9: “It is binding 

on a Muslim to listen to and carry 

out an order issued by his officers 

whether he likes it or not, except 

when it involves the violation of a 

commandment of God or His Proph-

et or a superior officer.’ 

 The Holy Prophetsa advised10:  

  Be with the Jama’at,  

  Listen to the Imam, and  

 Show complete obedience to    

him. 

All of us have made a pledge to the Prom-

ised Messiah (as) to abide by the ten con-

ditions of bai’at. The tenth condition states 

that: He/She shall enter into a bond of 

brotherhood with his humble servant of 

God, pledging obedience to me in every-

thing good, for the sake of God, and re-

main faithful to it till the day of his or her 

death. He/she shall exert such a high de-

votion in observance of this bond as not 

to be found in any other worldly relation-

ship and connection that demand devot-

ed dutifulness. 

Here obedience in everything good does 

not mean that we have a choice, that we 

can obey only which we deemed to be 

good or which we agree with. A Prophet or 

Khalifa can never give a command against 

the command of Allah and thus all his 

commands are good. We should also keep 

in mind that we are making this pledge be-

ing a slave to servant of Allah, so we must 

be obedient without any grumbling. We 

do not have a right to say that I cannot do 

this, or I do not have time to do that. We 

should always make an effort and insha’Al-

lah Allah will bless the efforts and remove 

our difficulties. 

In the Friday sermon given by Hadhrat 

Khalifa-tul-Masihaba on 6th June, 2014, 

Hazur aba said that it is a great favour of 

Allah upon us that He enabled us to accept 

the Imam of this age, the Promised Mes-

siah as.  The Promised Messiahas has elabo-

rated on the issue of Imamat and Khilafat 

when he commented on verse 18 of Surah 

Al-Ghashiyah of the Holy Qur’an, which is 

as follows: 



تْ   َِّ خُلِقَّ لِ کَّيْ ِْ  الِْ
 یَّنْظُرُوْنَّ اِلَِّ

َّ
   اَّ َّلَ

Do they not look at the camel, how it is 

created? 

The Promised Messiahas explained that 

those who pledge allegiance to a Prophet 

or Imam are required to show complete 

submission to him.  Illustrating upon the 

term ibl in the Holy Qur’an, the Promised 

Messiahas said that the camel has the na-

ture to follow in the footsteps of the lead-

er in the queue.  They all walk at the same 

speed and in the same manner as the 

camel leading the queue does, which 

shows that the camel has been blessed by 

nature to perfectly follow in the footsteps 

of its leader.  Similarly, man too has been 

taught to show perfect submission to the 

Imam he follows. Therefore, we need to 

be grateful to God and show utmost re-

gard for the institution of Khilafat that has 

succeeded the Promised Messiahas.  We 

need to inculcate in ourselves the true 

spirit of submission towards this blessed 

institution. 

Hazur said that the Promised Messiahas 

says that  true submission is to submit 

oneself to the Imam like a dead person in 

the hands of those who give him a wash 

after his death.  When we have achieved 

such a level of obedience to the Khalifa, 

only then can we claim to be the true 

followers of the Khalifa.  

The Promised Messiahas has said11: ‘Great 

endeavours are not needed as much as 

obedience is needed and that obedience 

entails the necessity of ‘butchering’ 

one’s vanity, without this obedience is 

not possible.’ We should follow the 

example of the companions of Holy 

Prophetsa, who never hesitated a second 

when asked to make any sacrifice large or 

small. When the commandment 

prohibiting alcohol was revealed, the 

companions, who at that time were 

drinking it, immediately smashed 

containers of wine and poured the wine 

into the streets. ‘A Tradition relates that 

once before the commandment 

regarding prohibition of alcohol was 

revealed, Companions were drinking in a 

house. They had emptied one pitcher of 

alcohol and were about to open the 

second when a voice came from the 

street that the Holy Prophet (peace and 

blessings of Allah be on him) had said 

that God had commanded him that 

consumption of alcohol was prohibited 

for Muslims from that day onwards. One 

inebriated Companion suggested that 

someone should go out and find the 

reality about the announcement. Just as 

another person stood up to do so, yet 

another person who was completely 

inebriated took a stick and broke the 

pitcher of alcohol. Others asked him why 

he had done that, he should have first 

found out what the instruction meant! 

He replied that first the pitcher had to be 

broken and later the reality of the 

instruction could be found out. He said 

that after hearing the instruction of the  
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Holy Prophet (peace and blessings of 

Allah be on him) he first obeyed and 

would later find out what the limitation 

and specifications of the instructions 

were’12.  

Such level of obedience requires 

means compliance without any hesitation 

and personal thoughts. This requires from 

us to sacrifice of our desires, this requires 

giving priority to the commands of Imam, 

this requires extreme love, devotion and 

dedication. The Companions of Promised 

Messiah exhibited exceptional obedience 

to the Khalifa.  I will present you a few ex-

amples of their obedience to the institu-

tion of Khilafat.   

The Promised Messiahas was once in Deh-

li and Hadhrat Mir Ismaeel sahib became 

very sick and doctors suggested immedi-

ate surgery while some were of the opin-

ion that it can be cured without surgical 

procedure.  Meanwhile Hadhrat Masih-e-

Maud as sent Maulana Nurrudin ra tele-

gram that, ‘you come right away in what-

ever condition you are.’  Hadhrat Maula-

na Hakeem Nuruddin was sitting in his 

clinic, he immediately got up and didn’t 

come home to get his coat and had no 

money in his pocket.  He took Hadhrat 

Hakim Ghulam Muhammad Sahib with 

him and left right away, Hadhrat Hakim 

Ghulam Muhammad sahib asked for per-

mission to go home and get some money, 

Hadhrat Maulana sahib said that we are 

commanded to leave right away in what-

ever condition we are.  He walked along 

way with Hakim Ghulam Muhammad sa-

hib to Batala railway station which was 12

-13 miles away and sat down on a bench 

on the station.  Hadhrat Ghulam Muham-

mad sahib asked hesitantly, ‘how we will 

manage to arrange the fare to go to  

Delhi’, Hadhrat Maulana sahib said, 

‘don’t worry Allah will make some ar-

rangements.’  In a short while an un-

known person came and asked if he was 

Maulana Hakeem Nuruddin, he replied, 

‘Yes I am’.  The person said that, ‘there is 

still 15 min for the train to come, my wife 

is very sick, and I wish you to kindly look 

at her.  I am the area officer and I have 

requested the station master to wait for 

your return.’  Hadhrat Maulana agreed 

upon it and visited the patient and 

prescribed the medicine for her.  Coming 

back to the station, that gentleman 

followed them and bought the tickets for 

them and gave them a gift of 50 rupees. 

This was the true spirit of obedience that 

Maulana Hakeem Nurrudin ra showed.  

This was nothing but the bounty of 

obedience the way he was able to travel 

to Delhi.   

Next, I will give Hadhrat Amma Jan’s 

example: At the election of the first 

Khalifa, Hadhrat Maulana Hakeem 

Nurrudinra advised that we get Hadhrat 

Amma Jan’s permission to hold election, 

Hadhrat Amma Janra gave permission and 

when she heard that Maulana Norruddin 
ra had been elected as Khlaifa, she 

addressed him saying, ‘from now on I am 

your slave.’  This is the status of the 

Khalifa,  and  this  is  what  obedience  to  
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Khalifa means.  

Another renowned example is of Sir 

Zafrullah Khan Sahib who was extraordi-

nary in his devotion to Khilafat.  Once he 

was asked the reason behind his success 

throughout his lifetime. He replied, 

‘whatever I had gained is because of the 

Khilafat, I always remained very close to 

the Khalifa and I had always been seeking 

their advices at every stage and every mo-

ment of my life, I always follow their direc-

tions, I was unconditionally obedient to 

them, that is the secret of my success.’ 

I would like to end my speech with the 

passage from the writings of the Promised 

Messiahas in which he has praised the Ja-

maat for their obedience13. 

“I am grateful to God that He has given 

me a sincere and a faithful Jamaat. I 

could see that whatever the purpose for 

which I call them, they come forward 

with great zeal and vie with one another 

to do it at the earliest and with all the 

faculties that God has vouchsafed them. 

They are true to their faith and they are 

sincere. I just tell them something to do 

and they are fully prepared. As a matter 

of fact no Jamaat can be established un-

less the members are prepared to obey 

the Imam with this kind of zeal, faithful-

ness and loyalty”. 

Dear Brothers and Sisters, we need to 

evaluate our Iman and our relationship 

with Allah (swt).  We should sincerely 

attach ourselves to the institution of Khil-

afat because if a beliver doesn’t remain 

obedient to Allah’s appointed one how 

can he hope to remain attached to the 

rope of Allah? This institution of divine 

Khilafat requires from each one of us a 

purpose and a role to play, it cannot be 

taken lightly.  We should always keep in 

mind that our allegiance is not enough 

and will not safeguard us from the ills of 

this world; our words and our actions and 

deeds must match.  When we attach our-

selves to the Khalifa only then we are 

bound to meet the spiritual standard.  This 

obligation requires sacrifices but after that 

the benefits gained are so much that the 

sacrifices seem insignificant. We should 

engage in Istighfar and pray that Allah 

enables us to let go of our egos and 

maintain high level of obedience as 

obedience has immense blessings. May 

Allah enable us and our future generations 

to maintain high level of obedience to 

Khilafat. 
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Status of Women in Islam  

 Hira Ayub (East Region) 

(The following essay was given first prize 
in Lajna Imaillah Essay Writing 
Competition in 2017) 

Women have had been discussed regard-

ing their duties and purpose of existence 

but a Muslim woman has always been 

strong and confident in understanding her 

value and status in this world and here-

after. It is a surprising fact that only re-

cently the western countries have recog-

nised that a woman is also in need of her 

basic rights while the Muslim woman was 

given all her rights 1500 years ago. The 

rights given by Islam elevate the woman’s 

status to such an extent that if a woman 

would fully comprehend those rights, she 

would not want to make a slightest 

change. 

Women’s Role in a Society:  

Women are one segment of humanity. 

Their social status changed dramatically 

with the advent of Islam. Great changes 

took place in the lives of women. Society 

was given clear guidance by the Holy Qu-

r'an and the Holy Prophet (peace and 

blessings of Allah be on him) for the 

treatment of women in their roles as 

daughter, wife and mother. 

First as a daughter, her importance is such 

that the Holy Prophet of Islam (peace and 

blessings be upon him) tells us: 

“He who brings up his daughters well, 

and makes no distinction between them 

and his sons, will be close to me in Para-

dise”. 

Secondly, the character of men in 

an Islamic society is established in rela-

tionship to their treatment of women as 

wives. “The best from among you is one 

who behaves best towards his 

wife.” (Hadith)  

Thirdly, in her role as a mother, Islam has 

placed women at a higher status than 

men. As stated in a famous ha-

dith:“Paradise is at the feet of the mo-

ther”, Islam recognises the great role that 

women play in upbringing of the children 

and that the future of mankind and of so-

cieties depends on mothers. The paradise 

mentioned by the Holy Prophet (peace 

and blessings be upon him) refers to both 

the social paradise that can be achieved in 

Islam and the heavenly paradise. There-

fore, mothers have been placed at a posi-

tion of the highest respect1.  

Equal rights in Islam:  

However, the women's role of being a 

mother, daughter and a wife are not her 

only roles. Islam permits women to per-

form Hajj (pilgrimage), to exercise the 

vote, engage in politics, to take up em-

ployment and even run her own business.  
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The Prophet (peace and blessings be upon 

him)'s wife, Khadijah (ra) was not only a 

businesswoman but also a successful one 

at that. His wife Aisha (ra) is widely re-

nown to have been an authority of Hadith 

who related a large number of Hadith. 

Muslim women are not only allowed to 

receive an education and work but are al-

so given opportunities to excel in their ar-

eas of expertise. Muslim women engaging 

in politics is not a new phenomenon, an 

early example of this is at the time of the 

Prophet Muhammad (peace and blessings 

be upon him) e pledge was not only a dec-

laration of accepting Islam but was a 

promise of political support and military 

protection. Later examples continue like 

when the leaders of Yathrib (Madinah) 

sent a party of Bani Khazraj to pledge their 

allegiance to the Prophet (peace and bles-

sings be upon him). This group consisted 

of sixty-two men and two women who 

pledged allegiance; the pledge of Aqabah 

is well known to have had both spiritual 

and political implications. The to support 

the idea of women in politics. In the early 

fourth century A.H., Um Muqtadir Billah, 

the mother of the Abbasi Khaleefah set up 

a tribunal for the purpose of settling 

people's petitions and lawsuits and placed 

one of her female courtiers as judge. The 

historical record shows that Muhammad 

consulted women and weighed their 

opinions seriously. At least one woman, 

Umm Waraqah , was appointed imam 

over her household by Muhammad. Wom-

en contributed significantly to the canoni-

sation of the Qur’an. A woman is known 

to have corrected the authoritative ruling 

of Caliph Umar on dowry. Prophet Mu-

hammad's last wife, Aishah, was a well-

known authority in medicine, history, and   

rhetoric.2 

Demystifying the Burqa:  

On one side you have Muslim men and 

governments who insist to cover women 

from head to toe at all cost, creating an 

image of oppression in people’s minds. On 

the other side you have European govern-

ments and Western groups who insist that 

Muslim women wear no covering and go 

to great lengths to remove their heads-

carves, whether the women like it or not. 

They forget that Christianity also pres-

cribes the observance of headscarves, 

which is why First Lady Michelle Obama 

covered her head when meeting the Pope. 

So, what should Muslim women do? 

Should they keep Muslim governments 

happy? Or should they keep western 

groups and governments happy? The right 

answer is: neither! Islam tells women that 

they should only be concerned with 

keeping God happy, and they do that by 

voluntarily obeying His commandments. 

In Chapter 24 of the Qur’an, God tells 

both men and women to restrain their 

eyes from ogling at members of the oppo-

site sex and to guard their private parts. 

Women are the training of this crew of 

teachers of mankind. Teaching is not effec-

tive unless the teacher has credibility and 

respect. Both need to be earned. Can you 

respect someone who does not behave in 

a respectable fashion? Can a child behave 

well unless you accompany your teachings 

with good modelling? Of course not. 

Therefore, the high respect which God 

commands us to hold for women in Islam  



 also dictates that women have to  behave 

with utmost dignity and piety in order to 

become the most respected and hon-

oured segment of our society. 

Ask yourselves this question. ‘Why did 

nuns used to dress very modestly and co-

ver their heads?’ Because they were sup-

posed to be very noble and very pure. In 

both the Old Testament and the Bible, a 

head covering is prescribed for chaste wo-

men (Genesis:24:64, 65; 1 Corinthians 

11:5,6)3. Many public schools are now 

adopting uniform policies for the students 

because wearing a uniform puts the stu-

dent in a learning mood and makes the 

teachers view them as potential learners. 

Islam has undoubtedly given woman di-

gnity and honour through hijab/purdah, 

and has provided a protection for her so 

that she can pursue her activities more 

freely. This gives Muslim women peace of 

mind. You may have noticed that most 

Muslim women who follow the practice of 

hijab/purdah appear to be more relaxed 

and at ease with themselves. This is be-

cause Islam has reduced the importance 

of physical appearance as a mark of self-

esteem. 

Comparison of Muslim status of wo-

men vs Western status of women:  
 

The Holy Prophet of Islam (peace and 

blessings be upon him) told the world that 

God had especially entrusted to him the 

task of safeguarding the rights of women. 

Islam gave women rights that the non-

Islamic world has given to women only wi-

thin the past 200 years: the right to inherit 

property (from their husbands, their pa-

rents, their next of kin), the right to own, 

keep, and manage their own property, the 

right to ask and get a divorce in case of ill 

treatment or abandonment from the hus-

band, the right to remarry, the right to ob-

tain an education. The responsibility for 

the maintenance of the wife and children 

was placed on the husband (only recently 

have child support laws been made and 

enforced in this country). Remember that 

Islam was revealed to the Holy Prophet 

Muhammad (peace and blessings be upon 

him) by God 1500 years ago. In the United 

Kingdom, it was only in late 1882 that the 

first Married Women’s Property Act was 

passed by Parliament, and before that, a 

woman could not hold property on her 

own, independently of her husband, and 

in Italy as late as 1919. Misconduct was 

accepted in English law as cause for di-

vorce only in 1923. Abandonment was ac-

cepted as cause for divorce in New Zea-

land only in 1912. In Tasmania, 1919, in 

Victoria, 1923, in Cuba, 1918, in Mexico, 

1917, in Portugal, 1915, in Norway, 1909, 

in Sweden, 1920, in Switzerland, 1912, di-

vorced was allowed for various forms of 

mistreatment.4 “Every person, without 

distinction of sex... shall enjoy the 

privileges and be subject to the 

obligations of such citizenship,” Article 3 

of the 1922 Constitution of the Irish Free 

State. This came after more than 50 years 

campaigning to win recognition as citizens 

for more than half the population. 5 

As American Justice Pierre Craibites had 

rightly observed: Muhammad (peace and 

blessings be upon him), 1300 yearsago as-

sured to the mothers, wives, and daugh-

ters of Islam a rank and dignity not yet  
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generally assured to women by the laws 

of the West.6 

As a woman, I pity women in this society. 

From early childhood, they are taught that 

their main asset is their physical attrac-

tion. They are made to believe that they 

must parade their physical beauty, spend 

hours working out in the gyms to shape 

their figures only to display them at the 

beaches, all this demeaning compromise 

so that eventually they will catch a hus-

band. Once they do, they continue to dis-

play their attractiveness outside the 

home, only to be complimented by men 

other than their husband, or sexually har-

assed on the job, generally starting the 

slide into the path of adultery, divorce, 

broken homes, etc. 

In this society, I view women as suffering 

from Psychological Molestation Syndrome 

(PMS) because of the way they are treat-

ed as sex objects by the media, at school, 

on the job, and unfortunately, sometimes 

in their own homes. Don’t you see that it 

is the very system that you have created 

which contributes to the progressive de-

generation of your social system? Don’t 

you see that the divorce rate, unwanted 

pregnancies, lack of commitment to the 

institution of marriage, all these ills are 

increasing day by day. Women are so ex-

posed and available that men are losing 

their attraction for them, and homosexua-

lity, children molestation are becoming 

more and more common. In Islam, a wo-

man need not compromise her dignity, 

her integrity, her high self-esteem at any 

time. She thinks, behaves, and dresses 

modestly. She is respected by all members 

of the society, particularly men. She dis-

plays her beauty for her own husband, not 

providing a free show for all to enjoy. 

Conclusion: 

As I mentioned earlier, you cannot affect 

change by targeting individuals or differ-

ent aspects of a system. You must create 

change by changing rules that govern the 

entire system. The rules must be proactive 

and preventive in nature. The dictates 

must be positive and include a large num-

ber of behaviours that progressively lead 

to the targeted change. The change pro-

posed by God in the Holy Qur’an will pro-

duce a healthy society where goodness 

becomes a source of pleasure and happi-

ness. Islam promotes strong emotional 

attachments in relationship between wife 

and husband, parents and children, si-

blings, extended families which provide 

comfort and support and result in happi-

ness, peace of mind and heart, harmony, 

trust, and stability.  

However, within the Ahmadiyya Move-

ment in Islam, you will find that women 

are well aware of the rights that were 

brought to them by the Holy Prophet 

(peace and blessings of Allah be on him). 

Not only that, the men in the community 

are also conscious of their womenfolk's 

rights. Hadhrat Mirza Masroor Ahmad 

(may Allah strengthen his hand), the pre-

sent Head of the community, repeatedly 

reminds his followers of their rights and 

duties. Most Ahmadi women are well-

educated, and active in many spheres ofof 

life, while maintaining their dignity 

through Islam. One of the beautiful as-

pects  of  Islamic  teaching  is  that  by  
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defining the role of women in society, and 

then by giving dignity to that role, Muslim 

women feel fulfilled in themselves. This is 

a great blessing from God Almighty. 

In such a society, the natural human need 

to be loved and to love is fulfilled in so 

many chaste ways that the individual is 

satisfied. I feel so lucky to be a woman in 

Islam that I became overwhelmed by my 

Beloved God’s goodness toward me. I 

have, by the grace of God, pious and won-

derful family, a wonderful husband, and I 

can see Islam at work creating heaven dai-

ly in front of my own eyes. I cannot wait 

until the time that more and more Irish 

adopt Islam. Irish people are so 

kindhearted, welcoming, sympathetic, ge-

nerous human beings, they will, God wil-

ling, make the best of Muslims. 

This essay has attempted to give you an 

idea of the position that Muslim women 

hold in society, and the rights given to 

them by Islam. As you can see, no other 

teaching so specifically addresses the 

needs of women. Muslim women have all 

the rights that Muslim men enjoy, and in 

some ways, have certain privileges which 

men do not enjoy. 
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STATE OF A REAL  
BELIEVER 

 

Huzoor (May Allah be his Helper) 
said then there is a story of blind 
man. Hadhrat Musleh Maud (may 
Allah be pleased with him) said that 
Promised Messiah (peace be on 
him) told us story that there was a 
blind man who was talking to 
someone at night time and due to 
his talk another person was dis-
turbed. He said to blind man, 
please go to sleep. The blind man 
replied that for me sleep is just to 
become quiet. Because my eyes are 
already close. Hadhrat Musleh 
Maud (may Allah be pleased with 
him) said that believer's difficulties 
are not painful because he says 
that I am already used to such con-
ditions. As the world wants to kill a 
believer he says that why do you 
kill me? I am already dead in the 
way of Allah. The world wants to 
kill the believer, but he is not afraid 
of death because he says that I died 
on the day I accepted the Islam. 
The difference is only that before I 
was a walking dead and now if you 
burry me it would not make any 
difference to me. This is the state of 
real believer.  

 
 

(Hadhrat Khalifa-tul-Masih Vaba ,  
Friday Sermon 8/7/16) 
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Obesity  
Dr. Maham Asghar (East Region) 

Health is like money, we never have a true 
idea of its value until we lose it. Healthy 
mind and body is the key to a happy life 
which is everyone’s dream. Disturbance in 
this balance creates problem and cause 
detrimental effects on human beings. 

Obesity or collection of excessive amount 
of body fat is by far the greatest health 
issue faced by human all over the globe. It 
is due to the loss of equilibrium between 
energy intake and its utilization. 

 There are certain factors which plays vital 
role in its development: 

1- AGE:  

Middle age people have tendency to be-
come obese. 

2- GENDER:  

Females tend to gain more weight at pu-
berty and in pregnancy. 

3- PROFESSION: 

 People who have sedentary lifestyles or 
who belong to certain profession in which 
there is more computer or desk work in-
volved gain weight easily. 

4- CERTAIN MEDICAL CONDITIONS:  

There are certain Endocrine (hormonal) 
disorders in which a patient gains weight 
e.g. thyroid. 

 
 

5- DRUGS:  

Some drugs e.g. steroids and oral contra-
ceptives are known to be notorious in this 
aspect. 

Obesity itself is the root cause of lot of 
health related issue such as: 

HEART PROBLEMS:  

It puts extra load on the heart. Blood 
pressure is increased and people become 
more prone to develop heart diseases. 

JOINT PAINS:  

Carrying so much fat makes it difficult for 
the weight bearing joints of the body to 
move. Degenerative changes start taking 
place particularly in knee and hip joints. 
Breathing is also hampered when muscles 
cannot get enough space to move. 

PHYCOLOGICAL DISORDERS:  

 It makes a person physiologically up-
set causing anxiety and depression. 

 So, what is the treatment and how 
can we control this? The answer is all 
dependent on our level of motiva-
tion and determination. Some rec-
ommendations are: 

 Total intake of energy should be be-
tween 800 to 1600 kcal depending 
upon age, gender and job of a per-
son.                      



 

 A house wife of moderate obesity 
needs 1000kcal/day while a young 
man doing active physical job needs 
about 1500kcal/day. 

 The best way is to keep the track of 
your calories intake by writing down 
the food you eat. 

 Have a chart on which total calories 
in a particular food is written so that 
you can have an idea about the 
amount of calories you are eating 
daily. 

 Protein should be about 55gm daily 
in the form of both red and white 
meat e.g. mutton, beef and chicken. 

 100gm/day of carbohydrates are re-
quired, cereals and vegetables are a 
good source. They are not only 
providing carbohydrates but also fi-
bre which is very beneficial for our 
digestive system. 

 Iron and Calcium are provided by 
milk. Intake of green vegetables and 
fruits not only gives a bulk to the diet 
but also provide Vitamin A, C and B-
Complex. 

 Exercise is the best way of shedding 
those extra pounds of fat around 
your waist. Walking is the best form 
exercise. Others such as swimming, 
jogging and yoga can be beneficial. 

Your body is your most priceless posses-

sion, take care of it.                                         

 

SALAT POINTS 

 The Holy Prophet (peace be upon 
him) said, “shall I not tell you 
something with which Allah Al-
mighty removes sins and elevates 
(spiritual) status.” The companions 
implored him to tell. The Holy 
Prophet (peace be upon him) said, 
“by performing ablution properly 
despite not feeling up for it, and 
by setting off for the mosque from 
afar and by waiting for the next 
Salat after offering one.” This 
keeps a person detached from sins 
and turns his focus toward piety.  

 Congregational Salat has 27 times 
more reward than personal Salat. 
The Promised Messiah (as) said 
that the rationale behind putting 
more reward in congregational 
prayers is that it creates unity.  

 The Promised Messiah (as) said 
that one may achieve a higher sta-
tus of spirituality through congre-
gational prayers as human beings 
have the capacity to absorb anoth-
er person’s spiritual enlighten-
ment. Therefore, congregational 
prayers are essential to accept the 
influence of piety.  

 The Promised Messiahas said that 
when a person breaks ties with 
everyone except Allah by making 
an effort and by beseeching His 
blessings, then Allah descends His 
love upon him. And when such 
love of Allah Almighty descends 
upon a person, then his sins burn 
into ashes. After this, the pleasure 
in Salat is permanently achieved. 

(Hadhrat Khalifa-tul-Masih Vaba, Friday 
Sermon, 20th January 2017) 
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Coats should extend below the knees, 
this is also part of modesty. 

 

 (Address to Lajna Ima'illah Germany,  
June 2nd, 2012) 
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National Lajna Ijtema  
2017-2018 

Attendance of all 4 Majalis in Ijtema:  

The Ijtima was held in Dublin on 23rd September 2018. The program started at 10:30 
am with the recitation of the Holy Qur’an followed by Lajna Pledge and Nazm.  

Lajna Academic Competitions: 

 Lajna Ima’illah were divided into 2 Groups (aged 15-25 & 25+). Syllabus for both 
groups was prepared & distributed among all 4 Majalis along with Taleem Syllabus in 
2016 and it was sent again to regions in July 2018.  

 Report by Mrs. Maryam Hamid (N. Sec. Taleem) 

COMPETITION NUMBER OF PARTICIPATING LAJNA 

Recitation of the Holy Qur’an 21 

Nazm 15 

English Speech 6 

Urdu Speech 5 

Extempore Speech 13 

Quiz (Deeni Maloomaat) 10 (5 teams of 2 members each) 

Quiz National Amla (Kishti-e-Nuh) 10 (2 teams of 5 members each) 

Online Quiz Seerat-un-Nabisaw 16 

Online Quiz Noah’s Ark 12 

Hifz-e-Qur’an 30 

Hifz-e-Qaseedah 3 

Memorization of the 10 Conditions of Bai’at 27 

Online Taleem Paper 98 

Essay Writing Competition 3 

ANNUAL REPORTS Lajna Ima'illah Ireland  



 Prize Distribution: Apart from distributing the prizes among the winners of the 

abovementioned competitions, following prizes were also given: 

 To 21 Lajna who completed Holy Qur’an with translation during Ramadhan 2018 

 To 6 Lajna for maximum attendance in their regional Taleem meetings 

 To 7 of the most cooperative Lajna members 

 To 4 of the most cooperative senior Lajna members 

 To 11 of the most cooperative Amla members 

 To Mehreen Saba Sahiba for Surah Al-Rehman memorization 

 To Zainab Maida Khan sahiba as she has Memorized last 5 Parts of the Holy 
Qur’an 

 To Sadr Sahiba Lajna Maqami & her Team for organizing a successful Meena Ba-
zaar 2018 

 To Secretary Sahiba Trade & Handicraft for organizing a remarkable Meena Bazaar 
2018 
 

Kishti-e-Nuh Corner:  

Secretary Students’ Affairs and her team put up a very interesting and informative dis-

play on Noah’s Ark (Kishti-e-Nuh) which had a model of an ark and some selected ex-

cerpts from the book displayed. 

Address by National Sadr Sahiba: 

The concluding session was addressed by Respected National Sadr Sahiba where 

she delivered a stimulating speech based mainly on increasing attendance at our 

Jama’ati events with some very motivating excerpts and examples. She appreciated 

and encouraged all organizers, participants and respective departments, Taleem, 

Ziafat, Khidmat-e-Khalq, local president and all organisers for their efforts.  

Ijtema concluded with silent prayers. 
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Rights of Parents  

So after marriage, if the husband and wife want to live separately and they can 

afford to, and the parents have arrived in that last part of life where they are in 

need of someone's support and they have no child with them, then it is a 

different matter and they have to sacrifice (and live together), and that is the 

responsibility of the son. But if they have no son then the doctor is obliged 

(Khutbat-e-Masroor 2004, p. 934). 
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Lajna Imaillah Ireland held their National Tarbiyyat class on 18th March, 2018. It was 

attended by 59 Lajna (38%) and 18 Nasirat (55%). The program was very interactive and 

was conducted in English and Urdu.  

 The session started with recitation of the Holy Qur’an followed by Lajna pledge 

and Nazm.  

 There was a speech by National Sadar Sahiba on Etiquettes of Speech.  

 Next there was a demonstration on different ways of wearing hijab by student La-

jna. Lajna and Nasirat actively took part in this demonstration.  

 A Presentation on Etiquettes of Gathering and Etiquettes of Congregational Salat 

by National Tarbiyyat Secretary. There was a detailed discussion on importance of 

Jama’ati meetings and its Etiquettes. Significance of Congregational Salat was em-

phasised along with the salat discipline and several points regarding congregation-

al salat were explained in the light of Huzur-e-Anwar’s Friday Sermons.  

 There was a presentation by Student Lajna on Etiquettes of Integration in Irish So-

ciety. 

 Lastly there was a presentation by National Tabligh Secretary on importance of 

Tabligh and tabligh related activities carried out by Lajna Imaillah Ireland.  

 The class ended with silent prayers.  
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The daughter of the Promised Messiah (as) writes: Once my brother Hadhrat Mirza 

Sharif Ahmad (ra), who after all was also a child insisted that his bed also be placed 

close to father, but I refused to give up my place. Hadhrat Amma Jan (ra) said, "She 

always sleeps here, what's wrong if Sharif also wants to, she should leave her stub-

bornness for a day or two and let her brother sleep here." However the Promised 

Messiah (as) said "No, she is a girl, it is more important to comfort her."  

(Seerat-o-Swanih Sayyeda Hadhrat Nawwab Mubarakah Begum, p. 67-68) 

9th National Tarbiyyat Class 

   Report by Mrs. Nudrat J. Malik(N. Sec. Tarbiyyat)       



  

 

 

 

 

Tabligh Activities of Lajna  

Imaillah Ireland 2017- 2018  

 Report by Mrs. Shamifa Zaheer (N. Sec. Tabligh)     
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A brief outlook of activities carried out in the period of 2017-2018 under Tabligh de-

partment will be reflected in this short report. Alhamdulillah East and West Majalis 

have been very consistent in holding Tabligh activities; this leaves a very positive im-

pact on local community and helps towards promoting the message of peace.  

Eid Milan organized by Lajna Ima’illah East Region: 

By the Grace of Allah Lajna Imaillah of East Region arranged an Eid Milan Dinner with 

their Irish female contacts on 16th of October 2016. This event was attended by 22 

guests including Minister Tanaiste Frances Fitzgerald, Gardai Superintendent Lorraine 

Wheatley, along with three other female members 

of An Gardai Siochanna.  

Eid Millan organized by Lajna Ima’illah West Region:  

Lajna members in West Region held their Eid Mi-

lan after Eid-ul-Fitr in July. This event was attend-

ed by 13 guests who were given a tour of the 

Maryam Mosque. They were told about Ramadan 

and the meaning of Eid and how ladies prepare 

for Eid. Henna art was also applied to some of the 

guest ladies’ and girls’ hands.  
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Visit to COPE Women’s Refuge: 

On the International Women’s day, La-

jna in West region (Galway) paid a good 

will visit to the COPE Women’s Galway 

refuge in Galway City. In the spring edi-

tion of COPE newsletter, the Lajna visit 

was published. 

Lajna  and Nasirat’s Participation 

in a Community picnic:  
 

Lajna and Nasirat of West region attend-

ed a community picnic organized by the 

community Resource Centre in Galway. 

Lajna members prepared food which 

was shared with everyone. 

Lajna in West region participated in this multicultural community event.  

Afterwards there was a community party at the community center grounds. Lajna 
stayed for some time and interacted with ladies from other communities. 
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Eid Dinner Majlis Ansarullah: 

In September, Ansarullah organized Eid Milan Dinner in both East and West Regions 

and all auxiliaries were requested to invite guests including Lajna. A great effort was 

made by Lajna & Nasirat in distribution of invitations. Alhamdolillah in West majlis La-

jna brought 30 guests whereas in East region there were 17 guests who were invited by 

Lajna.  

Coffee Morning by Lajna South-West: 

South-West Jama’at got a chance to arrange 

coffee Morning with local ladies. It was a 

very successful event, there were 8 Irish la-

dies and 6 Ahmadi ladies. 

Intercultural Events:  

Lajna in South-West attended a function 

held by Cork library which was for all nation-

alities. They arranged for a food stall and al-

so got a chance to put up our Moto ‘LOVE 

FOR ALL HATRED FOR NONE’. They also  

attended locally a ‘Welcome to all Nationali-

ties’ event. They made traditional food and 

introduced their culture to other guests. 

Charitable Event in aid of Women 

shelter by South-West Lajna:   

Lajna Imaillah organized two events within 
the local community to spread the message 
of Islam Ahmadiyya. They arranged to apply 

henna in exchange of donations for Edel house, also known as Good Sheperd Cork, 
which is a women’s shelter home. Nasirat were also at forefront to successfully organ-
ize this event. 
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CHARITY WALK: 

Majlis Khuddam-ul- Ahmadiyya Ireland held 

Annual 5K Charity Walk on 17th of Septem-

ber, 2017 at Corkage Park, Lucan. Around 

40 invitations were distributed by Lajna and 

Nasirat among Irish community.  

Dinner with Irish Ladies: 
Our Lajna in South-West arranged a dinner 

for Irish Ladies from local community. They brought Irish food and Asian food to intro-

duce their culture to each other. They were introduced to Jama’at. 

Donation to the Barretstown: 

Lajna Imaillah from East region organized to 

present donation to  Barretstwon which is a 

hospice for disabled children.   

 

Volunteer work at local Schools:  

Lajna in East & Midland held food stall 
in local schools at their Open Day Fun 
Fair in November and raised 700 euros, 
which was donated for charity.   
 

Local Gardai Event:  

Lajna of East region were invited by lo-

cal Gardai for participation in their An-

nual Crime Prevention event.  Lajna 

used this opportunity to get involved in 

one to one talks. Crime prevention 

officer warmly greeted Lajna and told 

them that during the stay of their lead-

er in Ireland he was the head in charge 

of His security. He praised Huzur and 

said that their Pope is a very peaceful 

and loving person.  
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Visit to old homes:  

Lajna held numerous visits to old homes and nursing centres across the country to wish 
seasonal greetings with the message of peace. 

 

Volunteer work in school by Midland: 

Lajna held food stall in a school  in December and 
raised 250 euro which  was donated to the school. 
Irish people appreciated our banner stating our 
motto, LOVE FOR ALL HATRED FOR NONE. 20 basic 
Jama’at leaflets were given.  

Interfaith Peace Symposium in Omagh:   

On 30th December 2017, Jama’at Ireland arranged 
a Peace Symposium in Northern Ireland, this event 
was attended by more than 100 guests and got 
good coverage by the local papers. 

 New Year’s Geeting Stall:  

A stall was held by Lajna Imaillah of West region at 
the Local Library near the Masjid Maryam in Gal-
way. Lajna also arranged refreshments for the visitors. A welcome banner was placed in 
the Library with the motto “Love for All, Hatred for None”. Some Jamaat Peace leaflets 
were also on display as well as copies 
of the book ‘World crisis and the Path-
way to Peace’, ‘Review of Religions’ 
and ‘Maryam Magazine by Lajna Ire-
land’. 

 

Corrandulla nursing home Galway  
 

Visit of Cope senior day care lunch club Galway  
 

Visit to Griffin Old home Dublin 

Galway 
Midland Galway 
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Coffee-Morning Midland Region: 

 Lajna members from Midland region held coffee 
morning and introduced to them Jama’at-e-
Ahmadiyyah and its peaceful teachings.  

WOMEN’S REFUGEE CENTRE VISITS: 

At Women’s Day, Lajna Imaillah of East region orga-
nized visits to Bray women’s refugee and Sairose 
women’s refugee in Tallagh to donate hampers.  17 
lajna members contributed towards 400 euro which 
was used to buy items for the hampers. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Women’s Day Integration Event: 

Lajna members in East region participated in a program 
organized in accordance with international women’s day. 
Our Lajna prepared a display board there with the mes-
sage of ‘Love for all Hatred for None’ which was liked by 
the organizers. Our Lajna introduced themselves to a 
number of Ladies and also met with the head organizers 
and introduced them to our community and our Lajna ac-
tivities.  

Book Launch Ceremony: 

Lajna from East region attended a book 
lunch ceremony of the book ‘Journey of 
Parish in Mach 2018 and had a chance to 
represent Jama’at. Father Hassett, one of 
the speaker mentioned the generous 
work and integration efforts of Ahmadyyia Muslim community. 

Annual Peace Symposium West Region:  

On March 11th the West Jamaat held their annual Peace Symposium at the Menlo Park 
Hotel Galway. There were around 70 guests of which 30 were invited by Lajna.  friends, 
neighbors, colleges etc. Invitation cards were also made available.   
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Lajna West Participation in St. Patrick’s Day Parade:  

On March 17th, Lajna members in  West Region 
participated in the Annual Galway City Saint Pat-
rick’s day parade while holding banners of “Love 
for All, Hatred for none”.  

Bilingual Families meet up: 

Lajna in East attended a family meet up event 
and took 
this opportunity to talk about true Islam and its 
teachings. Our lajna told them about Islamic cul-
ture, Ahmadiyya Muslim Association and Lajna ac-
tivities. Lajna also invited all the attendees in their 
upcoming events such as Peace Symposium and 
Meena Bazaar. There was also a children activities 
corner where Nasirat represented our community. 

Annual Peace Symposium East Region: 

By the grace of Allah East region successfully organised their Peace Symposium of the 
year 2018, in April. The theme of 
the event was “Building bridges for 
Peace and Integration’’. A total of 50 
invitation cards were sent by Lajna 
and Nasirat. There were around 70 
guests of which 40 were invited by 
Lajna.  On conclusion of the pro-
gram gifts were presented to all 
speakers by Dr. M. Anwar Malik, Na-
tional President of Jama’at. 

FORUM- TRANSCULTURAL DIA-
LOGUES: 

East Lajna organized a lecture by 
Murabi Sahib, Rabib Ahmed Mirza, on FORUM- TRANSCULTURAL DIALOGUES. This event 
was a great opportunity for the Jama’at to interact with different 
religions and culture and show them the true and peaceful Islam 
which Ahmadiyya Muslim Association follows.  

National Meena Bazaar:  

National Meena Bazaar was held in May. 3000 Invitation flyers 
were printed and distributed. Almost 1000 digital flyers were 
shared through social media. A Tabligh exhibition was set up at 
the Meena Bazaar. Guests were asked to try on hijab and express 
their feelings. A member of Gardai who tried Hijab, commented 
on it as “comfortable”. A total of 164 guests visited. They were  
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Non-Muslim & Muslim Ladies of different origins such as Irish, Polish, African, Indian and 

Pakistani. All the guest visited Tabligh stall and were involved in one to one talk. They 

were given our jama’t basic leaflets and were given an introduction to the activities by 

Lajna Imaillah and all the charitable work done by our community. The event was report-

ed on local papers. The event was pub-

lished in the local paper ‘Echo” which 

is read by 35000 people.  
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Ramadhan Charity Event: 
 

Lajna imaillah East designed a 

flyer for the event and pre-

pared a variety of homemade 

Ramadhan snacks. A bookstall 

was also arranged and flyers 

were distributed.  
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Let me impress upon the Jama'at administration that as a first step they should 

determine that there should be no woman office bearer who does not observe 

purdah. If they do not find any woman in a particular chapter who are fully ob-

servant, then attach that chapter with another nearby chapter or assign the offic-

es to those who are observant, even though they may be less knowledgeable. In 

case there is no one in a chapter who is observant and there Is no other chapter 

nearby,  then disband that chapter altogether. 

(Lajna Ima'illah Annual Ijtema UK, November 19, 2006) 
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 National Waqfaat-e-Nau  

Ijtema 2017 

Report by Mrs. Mussarat Un Nisa Chaudhary (Incharge Waqfaat) 

By the Sheer Grace of Allah, Jamaat Ahmadiya Ireland was able to organise 5th Nation-
al Waqf-e-Nau Ijtema on 23th of December 2017. Waqfaat-e-Nau also participated in 
this daylong event. National Sec. Waqf-e-Nau conducted the whole event, however the 
competitions of Waqfaat were held separately this year.  National President, Dr. Anwar 
Malik Sahib also provided full support in organising the event and also presided the 
second session of the ijtema.  

 

 

 

 

 

 

 

Extra classes for Ijtema :  

 Extra classes were arranged a week before the Ijtema. In these classes, the syllabus 
was taught and practice was done for tilawat and nazm competitions. 

Efforts to improve attendance:  

 

Regions  Waqfaat 
Tajneed 

East 23 

West 05 

South West 04 

Midland 02 

Total 34 

Age Group Total Number Attendance 

5 to 7 7 6 

8 to 10 5 3 

11 to 15 6 6 

16+ 8 6 

Total 26 21….     81% 

For the preparations & 
attendance all Waqfaat were 
contacted via phone calls, 
emails and text messages. A 
personal contact was made 
with local and National In-
charge Waqf-e-Nau to inform 
them about Ijtema competi-
tions and they were asked to 
make sure to help to get 
highest possible attendance.  



 
First Session: 

 The first session of Ijtema started with the recitation of Holy Qur’an, followed by a 

Nazm. 

 The inaugural speech on waaqfaat side was made by the National Sadar Lajna, Mrs 

Sajida Aleem Sahiba. 

 The activities on the Waqfaat side were held by the incharge Waqfaat-e-Nau under 

the supervision of National Sadar Lajna. 

 The competitions comprised of Tilawat, Nazam and short speeches.  Syllabus as-

sessment tests of the Waqfaat were also carried out.  

 A book stall containing jamaat literature & Mariyam magazine was also set in the 

hall. 

Second Session: 

 The second session started with the recitation of Holy Qur’an followed by a Nazm. 

 An elaborated Annual report of Waqf-e-Nau Ireland was presented by National 

Sec. Waqf-e-Nau, Rabib Ahmed Mirza Sahib. 

  There was an open forum and Syllabus assessment test for about an hour. 

 At the end of the competition prizes were awarded to the winners and goodie bags 

were distributed among all participants. 

At the end, Central Representative, Maulana Luqman Ahmad Kishwar Sahib addressed 
the Waqifeen, he not only congratulated the Waqifeen for their participation in the 
event but also stressed on the importance of devoting their lives in the way of God. He 
also said that it’s the duty of the Parents towards the upbringing of their Waqfeen chil-
dren as prescribed by the Nizam and Khalifa-tul-Masih. The waqifeen who are 15 or 
above should choose the career option of their choice but it is highly recommended 
that majority of them should apply for Jamia UK so that they could serve the Jamaat in 
future. Different types of engineers, architects, and teachers are needed to serve in Afri-
ca and other countries. Waqifeen should also consider studying medicine and serve 
those in need in poor countries. Media studies are also in high demand in the contem-
porary world, journalists are also needed. Those who are interested in other media in-
dustry such as radio and Internet technology, should acquire the relevant skills and sub-
mit their life to Jamaat in order to fulfill their pledge of waqf /dedication of life. May Al-
lah help us fulfill the desires of our beloved Khalifa (atba), Aameen.  

The Ijtema ended with the silent prayers. 

 

…………………………………………………………………………………………………….. 
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Report by Mrs. Ambreen Rauf (N. Sec. Handicraft)   

ATTENDANCE: 

Maryam Magazine Issue No. 10   Lajna Imaillah Ireland 2018 

Lajna 68 

Nasira’at 18 

Under 7 13 

Guests 164 

Total 263 

By the sheer grace of Allah the al-

mighty, lajna Imaailliah Ireland got an opportunity to arrange Meena bazaar on 6th 

may 2018 in Saint Joseph’s college and in Dublin. 

LEAFLETS AND BANNERS:  

3000 flyers were printed and distributed door to door with the help of Atfal, Nasira’at 

and Khuddam. Different schools, Garda stations, shops, libraries, Asian shops and 

shopping malls area were covered in distributing leaflets of this event. Handmade and 

printed banners were displayed on the entrance of schools and for general public no-

tice boards. 

HIGHLIGHTS: 

 A handicrafts stall was set up with the coperation of lajna from all the regions.  

 A variety of food stalls were set up with the support of lajna from all regions who 

cooked and baked endless variety of home made items. 

 A beauty stall and a henna stall was set up which was very popular among the 

guests. 

 Several Asian clothes stalls were set up. 

 A Tabligh stall was also set up, there was a table with a variety of scarves and the 

guests were asked to try a scarf on and tell us how they feel about it. 

 A bouncy castle was set up for the attraction of children. 

 600 euros were donated to Laura Lynn children Hospice in Ireland. A stall was set 

up for this with greeting cards, teddy bears and caps sent by this charity organisa-
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 The event got media covered and was published in the local paper. An ex TD and 

an old friend of the community, Joana Tuffy supported the event via twitter.  

 The event was covered by MTA team through guidance received from MTA depart-

ment. Comments of guests were also recorded. 

SERVICES AND DONATIONS PRESENTED BY LAJNA: 

More then 40 lajna members voluntarily donated food items while €400 was collected 

in the form of donation money from those lajna members who were not able to partici-

pate in donating any food items for food stalls. 
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National Nasirat Ijtema 2018 
 

Report by Mrs. Shaista Pender(N. Sec. Nasirat) 

 

 

 

Alhamdulilah by the grace of Allah the 11th  Annual National Ijtema and Sports day for 

Nasirat-ul-Ahmadiyya was held at St. Joseph college in Dublin on Saturday October 20th’ 

2018. The proceedings of the Ijtema commenced with Tilawat in the presence of The 

National Sadar Sahiba, Mrs. Sajida Aleem, who then led the Pledge. This was followed 

by a Nazm from Durrsameen. Then the Nasirat were placed in different rooms according 

to their age groups for the Academic Competitions. 3 judges were appointed for each 

age group.  The Ijtema was a one-day event in which academic and Sports and leisure 

activities were carried out. 

Ijtema Preparations:  

All Nasirat were given the Ijtema syllabus 6 months prior to the event. Extra classes 

were arranged in the regions to prepare Nasirat for Academic Competitions. Prior to the 

Ijtema, a meeting for Judges was arranged with National Sadar sahiba to discuss the 

rules and regulations of the academic competitions.   

1st Session:  

Academic Competitions of the 3 Groups of Nasirat were followed by Competitions for 

Cupcake Decoration for the 7-9 girls and preparation of Fruit Salad and Russian Salad for 

older Nasirat. An Arts & Craft Corner was also arranged for all Nasirat where they were 

taught how to make a Flower Vase with Paper. These activities were very much enjoyed 

by all the Nasirat.  

2nd Session:  

The 2nd session of the Ijtema began with the recitation of the Holy Qur’an after lunch 

break.  Sports Competitions were held in the second session for all  the Nasirat. A few 

sport activities were held for under 7 girls as well. 
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Total Tajneed of Nasirat 35 

Attendance  of Nasirat 25 
(71%) 
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FRUIT SALAD MAKING FOR NASIRAT 

AGE 10-12 

CUPCAKE DECORATION FOR NASIRAT 

AGE 7-9 

ARTS &CRAFT CORNER RUSSIAN SALAD MAKING FOR NASIRAT 

AGE 13-15 

PRIZE DISTRIBUTION:  

The final session began with the rec-

itation of the Holy Qur’an. National 

Sadar Sahiba awarded the girls for 

all the competitions and for their 

other achievements throughout the 

year such as Syllabus Assessment, 

Completion of one Reading of the 

Holy Qur’an, Best Diary Award for 

Friday Sermon Points, Essay Writing, 

Best Attendance, Most Cooperative 

Nasira of the Year. An Appreciation 

Award was also given to the Region-

al Nasirat Secretaries.  

The program ended with Silent pray-

ers.  
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Importance of Namaz 
ANEELA ASAD- EAST REGION 

We must pray so that we become the recipients of Allah's Mercy 
and his blessings and favours. The importance of Namaz should 
be understood by every Muslim because Namaz is one of the five 
pillars in the faith of Islam and a religious duty carried by every 
Muslim. The importance of Namaz is observed many times in the 
Holy Qur’an and also it is given the high priority in the Holy 
Qur’an. Also God Almighty says that these prayers will protect us 
and prevent us from committing wrong doings and will fill our 
homes with blessings and favours of God Almighty. May Allah Al-
mighty grant us such Excellence in Namaz.  

Clever Riddles! 

By Nabeeha Malik- East Region 
 

Q.1. Why is it a criminal offence for a man living in Dublin to 

be buried in Galway? 

Q.2. How many seconds are there in one year? 

Q.3. Which letter of  the alphabet has the most water? 

Q.4. In a pink bungalow, there was a pink person, a pink cat, a 

pink fish, a pink computer, a pink chair, a pink table, a pink 

telephone, a pink shower– everything was pink! What color 

were the stairs? 

Q.5. What word is spelled wrong in every dictionary? 

   On page  97    ANSWERS: 



 

Written by Fareeha Shams (East Region) 

First of all I just wanted to make it clear that not 

all us like school. I mean who likes spending 5-7 

hours of our life in a building without our par-

ents. Half of the stuff we learn in school we barely use in real life! For example: Who 

would like to know what atoms are? We won’t be using that on day to day life.   

Anyway the point is how we can be top in class and get 100% in all are test. But I can’t 

guarantee you that you will get 100% but these tricks are useful!  

TIME MANAGEMENT 

I don’t really think that time management is much of a problem for people who go to 

primary school but it sure is for people who go to secondary school. I remember at the 

start of the year I couldn’t get my homework done but when you manage your time 

you’ll notice that you will get a lot done! Always do your homework before the night 

you have to give it in it makes life a lot easier. 

STAYING HAPPY AND HEALTHY 

LET YOURSELF BE WHO YOU ARE. During secondary school or even moving into primary 

school, you’ll feel pressured to change yourself in order to fit in. Do your best to fight 

these feelings and be yourself! 

If you are dealing with this find a quiet place where you can clear your mind and look at 

the situation with a critical eye. Or talk to your friend or a guardian if you have to. 

And remember you are not the only one experiencing this; people in your class are 

probably feeling the same way. 

STUDYING EVERY DAY 

I know that I sure don’t study every day except if I have a test next day! But I have made 

a new year’s resolution that I will study every day. Any way the point is that you should 

study your notes the day you get them so you won’t have to study on the day of the 

test. This just makes life so much easier!! 
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 Importance of Namaz 
SAJILA TAHIR- EAST REGION 

Allah has said in the Holy Qur'an: "And I have not created the Jinn and the men but 
that they may worship Me." (51:57) 

It is clear from the above verse that the purpose of our birth and of our life is no oth-
er than that of the worship of Allah. There are many acts of worship in Islam, and 
Namaz is one of the most important obligatory acts. 

Namaz is the ritual prayer practiced by Muslims in supplication to Allah. The 
term is commonly used to refer to the five daily prayers, which are compulsory upon 
all mature Muslims. Namaz strengthens the foundations of our faith. It prepares a 
person to live the life of goodness and practice obedience to Allah, and it builds cour-
age and determination. Every time we perform Namaz, we renew our commitments 
to Allah and we rid ourselves from worldly pressures five times a day. 

According to a Hadith, a companion of the Holy Prophet Muhammad (peace 
be on him) came to him one day and asked him "What is the thing that Allah loves 
the most?" The Holy Prophet Muhammad (peace be on him) replied "The thing that 
Allah loves most is when his people pray Namaz on time." 

The Holy Prophet Mohammad (peace be on him) once asked his companions "Tell 
me, if there was a river at the door step in which you washed five times a day would 
any of your dirt remain?" When Holy Prophet Mohammad (peace be on him) re-
ceived the reply that none of it would remain, the Prophet then said "That is like  
Namaz, with which Allah wipes out sin”. 

Namaz is a practical sign of obedience to the commandments of Allah. Its im-
portance has been emphasised about 500 times in the Noble Qur'an. One day, I had 
forgotten to do fajr namaz and I was worried all day since I had a test. The next day I 
woke up and did fajr namaz and prayed to God that I do well in my test. When I got 
my test results back, I was very happy. Ever since, I make sure to do namaz daily and 
on time because Allah loves those who offer their five daily prayers. 

References: 

 http://www.ezsoftech.com/stories/mis44.asp 

Answers Of  Riddles! 
 

 A.1. It is because the man is still liv-
ing  

 A.2. 12 of them: January 2nd, Feb-
ruary 2nd, March 2nd, April 2nd, 
May 2nd, June 2nd, July 2nd, August 

2nd, September 2nd, October 2nd, 
Novem 
ber 2nd, December 2nd.    

 A.3. The C    
 A.4. There are no stairs- it’s a bun-

galow!  
 A.5. Wrong 

http://www.ezsoftech.com/stories/mis44.asp
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The Dangers of Social Media 

 Nabeeha Malik (East Region) 

Technology surrounds children in the ear-

ly 21st century. iPad, TVs and phones are 

practically inescapable for the majority of 

children. But social media is, for many 

children, part of their daily routine! Many 

Social Medias have age restrictions some 

of which are sometimes not always being 

followed. For example, the minimum age 

for Facebook, Twitter, Instagram, Pinter-

est, Tumblr, and Snapchat is 13 but nowa-

days, children of a very young age are us-

ing these highly unnecessary Social Medi-

as. Worse still, even many adults are us-

ing their online access just as (if not 

more), than children; therefore, encour-

aging children to join in and experience 

what it is like. 

  According to a recent survey of almost 

1,500 teens and young adults by the Roy-

al Society for Public Health and the Young 

Health Movement (YHM) in the UK, im-

age-sharing platforms causes high levels 

of anxiety and depression. Sometimes, all 

you do is see people, who may not even 

be your friends, on holiday or enjoying 

nights out. They can make you feel like 

you are missing out, or not doing enough 

with your life. These feelings promote a 

‘compare and despair’ attitude, where 

we look at what someone else has and 

wonder why we can’t be the same. Social 

media was created to be a positive out-

let. A platform for people to express 

themselves. It has now become an ave-

nue of negativity. If any celebrity, athlete 

or political party sends out a tweet that 

the public doesn’t agree with, they can 

be taken down with a viciously over-

whelming injection of cyber bullying. If 

you don’t have thick skin, you can easily 

change who you are and what you stand 

for, for fear of being criticized by your fol-

lowers.  

In an offline world, social communities 

tend to follow and practice the norms of 

privacy. You don’t have to share your 

birthday, address or marital status with 

the people in your neighbourhood. They 

don’t need to know your likes and your 

dislikes and what your breakfast looked 

like. But when you’re online, if you want 

to join a social networking site, you have 

to disclose your personal information in 

order to be accepted. Once you become 

an active member of the site, they delve 

into who you are and what you like. They 

find out about your habits, your browsing 

history, where you like to go, what you 

like to eat and who you interact with the 

most. You get unsolicited messages from 

strangers and pokes from long lost ac-

quaintances which can often feel unnerv- 
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-ing and the things that young children 

witness online are extremely inappropri-

ate. But children can easily be tempted to 

click into the wrong link/post/video etc.  

Some young people have never known a 

world without social media. Around 91% 

of 16-24 year olds use the internet for so-

cial networking. They use social media 

now more than ever before. They give 

away information without thinking or 

knowing the consequences. They get 

sucked into a world of online games and 

dangerous online trends. There have even 

been cases where suicide games were 

trending online, that children all encour-

aged each other to participate in. It can 

be a dark and unpredictable place, espe-

cially for children/adolescents because of 

the fact that their minds are very sensi-

tive at their age and can easily go down 

the wrong route. We just have to pray to 

Allah that our thoughts, words and ac-

tions be those of devout Ahmadi Mus-

lims. Ameen. 

REFERENCE: 

 https://gulfnews.com/opinion/thinkers/

the-dangers-of-social-media-that-no-one-

likes-to-admit-1.2087285 

HADITH 

Eat whatever you like and wear 

whatever you like as long as they do 

not create two things in you, namely 

extravagance and arrogance. 

       (Bukhari) 

 

Maryam Magazine Issue No. 10   Lajna Imaillah Ireland 2018 

99 

Hadhrat Khalifatul-Masih Vaba advised 

 women with children: 

The first responsibility is the raising of chil-
dren. If she is starving then she may work, 
but she should have enough resolve to go 
and come straight back from work and also 
raise her children. If she is working only to 
earn money to do fashion then she should 
leave her job. 

 (Gushan-e-Waqfe-Nau Nasiratul-Ahmadiyya and Lajna 
Ima’illah Class, Holland, 10th October 2015). 

An Interesting Incident 
 

Once Hadhrat Ahmad(as) was in Dehli 
and sent a message to Hadhrat Maula-
na in Qadian to get there right away. 
Hadhrat Maulana was attending to pa-
tients in his medical clinic, as soon as 
he got the message he departed for 
Dehli. He did not pack any luggage, nor 
made any arrangements for travel ex-
pense. Someone pointed out to him 
that the Promised Messiah(as) did not 
mean to inconvenience you that you 
decided to go on such a long journey 
without prior preparation. Hadhrat 
Maulana replied that since Huzo(as) had 
ordered him to get there immediately, 
he regarded staying behind even one 
second an act of insubordination. 
When he arrived at the Batala train sta-
tion, a wealthy man whose wife was 
not well sought his professional advice. 
Hadhrat Maulana examined his wife 
and wrote out a prescription for her. In 
return the person purchased him the 
train ticket to Dehli as well as gave him 
a handsome amount as his fee. From 
this incident one can gauge his rock-
solid faith in Allah and unremitting sub-
mission to Huzoor(as).  
(A brief History of Ahmadiyya Muslim Community) 



 

 

Tongue Twisters 

By Saria Malik - East Region 

1. Purple paper people, purple paper people, purple paper people.  

2. If two witches were watching two watches, which witch would watch which 

watch? 

3. I thought a thought but the thought that I thought wasn’t the thought that I 

thought. If the thought I thought I thought, had been the thought I thought, I 

wouldn’t have thought so much.  

4. Betty Botter bought a bit of butter. But she said “This butter’s bitter! If I put it in 

my batter, it will make my batter bitter. But a bit of better butter will but make my 

batter better.” So Betty Botter bought a bit of better butter, better than her bitter 

butter. It made her bitter batter better. 

5. A flea and a fly flew up through a flue .  Said the flea, “Let us fly!” Said the fly, 

“Let us flee!” So they flew through the flaw in the flue.  

6. One One was a race horse. Two Two was one too. One One, won one race. Two 

Two won one too. 

7. The sixth sick sheik’s sixth sheep’s sick.  

 

e j i b l e s s i n g s h u m j k f e m  

s p d n f t a s b e e h n r h e d l n u  

l h t f y g s d u c m q p w l m f w x o  

p z e k t i a e o r w b i m w g n d r t  

l d q e i n j n z o v u q k t n r c k e  

h n k m r q d v r v x v d f a n m o d x  

d h d o o p a s m i o g x h w n m z n a  

x x g v i y h m a n w g d b u p d b c i  

r s o l r i w l a l m a n p r p a x q j  

x v l l p o u m m t a c f w h i k w r k  

q a y m i j a t i n z t c s j m v x o o  

r s d q i z t f z c g m e t x v l d p r  

m q h e m j d y j d v y g c j j h i t c  

s v j e y s d w h r h l r r h r m x w k  

b z m j c k x f k h f w y f u e e p w o  

j z a j o w d x n p o f y m n u c l q u  

m o x f u d v o j u x q p y a q r q p n  

q g n m p z t x j b u h a p o u f n u n  

c s a s c l q k o h l f w v a l n x z i   

SALAT WORDSEARCH 
 

adhan 

blessings 

imaam 

iqamat 
namaz 

priority 

sajdah 

salat 

secondpillar 
tasbeeh 

worship 

wudhu 
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Interesting Facts 
By Nabeeha Malik- East Region 

 

 A crocodile cannot stick its tongue out. (They also often eat rocks) 

 A shrimp's heart is in its head. 

 The "sixth sick sheik's sixth sheep's sick" is believed to be the tough-

est tongue twister in the English language. 

 Wearing headphones for just an hour could increase the bacteria in 

your ear by 700 times. 

 95 % of some lipsticks contain fish scales. 

 Like fingerprints, everyone's tongue print is different. 

 Rubber bands last longer when refrigerated! 

 A shark is the only known fish that can blink with both eyes. 

 "Dreamt" is the only English word that ends in the letters "mt". 

 Almonds are a member of the peach family! Like apples are members of 

the rose family. 

 There are only four words in the English language which end in "dous": 

tremendous, horrendous, stupendous, and hazardous. 

 A cat has 32 muscles in each ear. 

 An ostrich's eye is bigger than its brain. 

 Tigers have striped skin, not just striped fur. 

 In many advertisements, the time displayed on a watch is 10:10. 

 The giant squid has the largest eyes in the world. 

 Most people fall asleep in seven minutes. 

 "Stewardesses" is the longest word that is typed with only the left 

hand. 

 Did you know that kangaroos cannot walk backwards. 

 Did you know that rabbits and parrots can see what is behind them 

without turning their heads. 

 The human eye has the ability to identify and differentiate over 10 mil-

lion colours. 

 A flower named Cosmos Atrosanguineus carry the aroma of a chocolate! 

It also appears in brown colour. 

 The longest word in the English language pneumonoultramicroscopicsili-

covolcanoconiosis - a supposed lung disease – contains 45 letters. 

 Ketchup used to be given as a medicine. 
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ANNOUNCEMENTS 
 

Births: 
 

 Sana Bushra Sahiba from the East region has been blessed with a baby girl (Hania Ashraf).  She requests 
everyone to kindly remember her family in your prayers. 

 Amtul Hai Kiran Sahiba from the East region blessed with a baby boy (Aroob Ahmed Malik) born on 
1/02/2018, Kindly remember her family in your prayers. 

 

ACADEMIC EXCELLENCE: 
 

 Nabeeha Malik, daughter of Shahzad Malik Sahib and Najia Malik Sahiba from the East region has won a 
scholarship for 6 years in a private secondary school in Dublin. May Allah bless her with prosperity and 
success in the future. 

 Tayyaba Maqbool Sahiba requests prayers for her daughter, Faeza Maqbool’s excellent results in the 
Junior Certificate, achieving 8 A’s and 2 B’s. May Allah shower his blessings upon her. 

 Danial Ahmad, son of Dr. Mashood Ahmad Sahib and Tayyaba Mashood Sahiba achieved 6H1/625 
points in the Leaving Certificate Examination 2018 and got admission in King’s  College  London in Medi-
cine, Alhamdulillah. Please pray for his success in the future as well. May Allah bless him throughout all 
his life. 

 Sabah-ud-din, son of Dr. Aleem-ud-din Sahib and Sajida Aleem Sahiba scored 9 A’s in the Junior 

Certificate 2018. May Allah bless him in the future as well. 
 

QURANIC ACHIEVEMENTS: 
 

 Saria Malik, daughter of Shahzad Malik Sahib and Najia Malik Sahiba from the East region has complet-
ed her 1st round of Holy Quran at the age of 8. May Allah enable her to continue reading and under-
standing the Holy Quran. 

 Shahida Khan from the Midland Region requests prayers for her daughter Zanib Maida Khan and son Ali 
Kayyim Khan for memorizing the last five Saparas of the Holy Quran. May Allah enable them to act upon 
the teachings of the Holy Quran throughout their lives. 

 

GENERAL PRAYERS: 
 

 Sajida Aleem Sahiba from East region requests everyone to kindly remember her family in your prayers. 
 Tayyaba Mashood Sahiba from East region is requesting members to pray for her family. 
 Amt-ul-Hafeez Sahiba from East region requests everyone to pray for herself and her husband  
 Major Shahid Sahib’s health. 
 Shamifa Zaheer Sahiba from East region requests everyone to pray for her children ( Faran Iftikhar & 

Jazib Iftikhar) as well as the rest of her family. 
 Hira Ayub Sahiba from East region requests everyone to kindly remember her family in your  
 prayers. 
 Emma Ijaz Sahiba from East region is requesting prayers for herself and her family. 
 Fali Jolaade Sanusi Sahiba from Midland Region requests prayers for herself and her children. 
 Muniba Arif Sahiba from West Region requests prayers for her son Danial Ahmad. May Allah make him a 

true servant of Islam Ahmadiyyat. 
 Javeria Mirza Sahiba from West Region requests prayers for her marriage to be blessed and  
 successful in every aspect. 
 Shaista Pender Sahiba from West Region requests prayers for her daughter Maryam Saddiqa Pender to 

be a pious and good servant of Islam Ahmadiyyat.  
 Nudrat Afshan Sahiba from South West Region is requesting prayers for her family. 
 Ambreen Nasir Sahiba from South West Region requests prayers for her parents and children. 
 Samina Farrukh Sahiba from South West Region is requesting prayers for her parents and children. 
 Salma Arif Sahiba from South West region requests members to pray for her parents and family. 
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 درخواست  دعا 

مریم میگزین کی ٹیم   ان  تمام  بہنوں  کی  بے  حد  مشکور  ہے  جنہوں   نے  

اس  شمارہ  کی  اعانت  میں  اپنا  حصہ  ڈالا ۔  ان  تمام  بہنوں  کے  نام  بغرض  

دعا  ذیل  میں  دیے  جا رہے  ہیں ۔ دعا  ہے اللہ تعالی  ان کو دین و دنیا کی 

حسنات سے نوازے ،اپنی اولاد سے آنکھوں کی ٹھنڈک عطا کرے 

 اور ان کے مال ونفوس میں بے انتہا برکت  عطا فرمائے۔)آمین(

                            ساجدہ  علیم  صاحبہ ایسٹ  ریجن   

 طیبہ  مشہود  صاحبہ ایسٹ  ریجن 

  ی فہ  ظہیر  صاحبہ ایسٹ  ریجن
م

 

ش
  

  امتہ الحئی کرن  صاحبہ ایسٹ  ریجن 

 ثناء بشریٰ  صاحبہ ایسٹ  ریجن    

  حراایوب  صاحبہ ایسٹ  ریجن 

  ناجیہ نصرت ملک  صاحبہ ایسٹ  ریجن 

   امتہ الحفیظ  صاحبہ ایسٹ  ریجن 

 شاہدہ خان صاحبہ مڈ لینڈ ریجن   

   ایما  صاحبہ ایسٹ  ریجن 

  فالی سنوسی صاحبہ مڈ لینڈ ریجن   

 ریجن 

 

 سـٹ
ی
 منیبہ عارف صاحبہ و

   جویریا مرزا صاحبہ  ویسٹ ریجن  

 ریجن  

 

 سـٹ
ی
 ندرت افشاں  صاحبہ ساؤتھ و

        ریجن 

 

 سـٹ
ی
 عنبرین ناصرصاحبہ ساؤتھ و

   ریجن 

 

 سـٹ
ی
 ثمینہ فرخ صاحبہ ساؤتھ و

  ریجن 

 

 سـٹ
ی
  شائستہ پینڈر صاحبہ  و

ہ اماء اللہ آئرلینڈ

 

 ن
ج
ل
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حضرت ابوذر رضی اللہ عنہ نے فرمایا کہ میرے خلیل صلی اللہ علیہ 

 والہ وسلم نے مجھے سات باتوں کا حکم فرمایا:

 مسکینوں کی محبت اور ان سے قریب رہنے کا حکم۔ 

  اپنے سے کم تر کی طرف دیکھوں، برتر کی طرف نہ

 دیکھوں۔

 مجھے صلہ رحمی کا حکم دیا، اگرچہ )رشتہ دار( پیچھے ہٹیں۔ 

 میں کسی سے سوال نہ کروں۔ 

 حق کہوں، اگرچہ وہ کڑوا ہو۔ 

  اللہ کے حق میں کسی ملامت کرنے والے کی ملامت سے نہ

 ۔ڈروں

  پڑھوں کیونکہ یہ ‘‘ لاحول ولا قوۃ الا باللہ’’کثرت سے

 کلمات جنت کے خزانوں میں سے ایک خزانہ ہیں۔

  ،طبرانی فی الصغیر(35)سلسلہ احادیث صحیحہ             
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ڈاؤ یونیورسٹی آف ہیلتھ سائنسز ، شعبہ طب نفسیات کے سربراہ 

 سے سوال پوچھا گیا۔

 کہ ایک صحت مند زندگی کس طرح حاصل ہوسکتی ہے؟

 پروفیسر ڈاکٹر رضا الرحمن کہتے ہیں کہ :

زندگی میں ترتیب پیدا کریں۔کھانے اور سونے کا وقت طے 

کریں۔غیر ضروری خواہشات اور دباؤ سے دور رہیں۔ورزش 

کریں اور ایک خاص بات آپ کو بتاتا ہوں کہ زندگی میں دینا 

شروع کریں۔ آپ  پیسے دیں، کسی کو وقت دیں، کسی کو مشورہ 

دے دیں، کسی کو راستہ دے دیں، کسی کو علم دے دیں۔ 

دیکھیں، دینے کی خصوصیت اللہ کی ہے، جب آپ دینا شروع 

کردیتے ہیں تو آپ کی نسبت الرحمان سےجڑجاتی ہے، پھر آپ 

کبھی پریشان نہیں  ہوتے اور ڈپریشن کا شکار نہیں ہوتے۔ جتنا 

زیادہ آپ دینے والے بنیں گے اتنا زیادہ آپ کی زندگی میں 

خوشیاں آنا شروع ہوجائیں گی۔ آپ طے کرلیں کہ ہر )روز یا 

 ہفتہ یا( مہینہ کسی کو کچھ نہ کچھ دوں گا۔

 

حضور صلی اللہ علیہ والہ وسلم نے فرمایا:کیا میں تمھیں آسان عبادت 

 نہ بتاؤں جو کرنے کے لحاظ سے بہت ہلکی ہے؟

 خاموشی اختیار کرو۔ 

 بے ضرورت بات نہ کرو۔ 

                                                                                                             ی ٹ  و ترغیب(           اچھے اخلاق اپناؤ۔
ھ
 )التر



 

 اعلانات  

 ولادت

   قارئین سے دعا کی  مکرمہ و محترمہ  ثناء  بشری  صاحبہ  ایسٹ  ریجن    تحریر  کرتی  ہیں  کہ  خدا تعالیٰ نے  ان  کو بیٹی  ہانیہ  اشرف سے نوازا  ہے ۔

 درخواست ہے کہ اللہ تعالیٰ نومولودہ کو صحت تندرستی کے ساتھ رکھے،نیک صالحہ اور قرۃ العین بنائے۔آمین

  سے اللہ تعا لیٰ نے  اپنے   فضل سے مکرمہ و محترمہ  امتہ الحئی کرن  زوجہ مکرم انوارملک صاحب آف ایسٹ ریجن کو بیٹے آروب  احمد ملک

 نوازا  ہے ۔ قارئین سے دعا کی درخواست ہے کہ اللہ تعالیٰ نومولود کوصحت تندرستی سے رکھے،نیک، صالح اور فرمانبردار بنائے۔آمین

 نمایاں  کامیابی

      5/ 583کے لیونگ  سرٹیفکیٹ کے امتحانات  میں8102دانیال  احمد ابن ڈاکٹر  مشہود  احمد و طیبہ مشہودآف  ایسٹ  ریجن،  نےH0 

پوائنٹس  حاصل کر  کے لندن  کے کنگز کالج  کے شعبہ میڈیکل میں  داخلہ لیا  ہے۔ قارئین سے دعا کی درخواست ہے کہ اللہ تعالیٰ اپنے 

 فضل سے علمی و عملی میدان میں اعلیٰ کامیابیوں سے نوازتا چلا جائے۔آمین

  کے جونیئر  سرٹیفکیٹ  کے امتحان میں   8102صباح الدین  ابن ڈ اکٹر  علیم الدین  و ساجدہ  علیم  آف ایسٹ  ریجن ،  نےA's  9    حاصل

 کیے  ہیں ۔ قارئین سے دعا کی درخواست ہے کہ اللہ تعالیٰ اپنے فضل سے اسی طرح اعلیٰ کامیابیوں سے نوازتا چلا جائے۔آمین 

 نطیبہ مقبول صاحبہ لکھتی ہیں کہ ان کی بیٹی عزیزہ فائزہ مقبول بنت مقبول احمد صاحب  آف مڈ لینڈ ریجن نے  جونیئر  سرٹیفکیٹ  کے امتحا 

حاصل  کیے  ہیں ۔ قارئین سے دعا کی درخواست ہے کہ اللہ تعالیٰ اپنے فضل سے مزید اعلیٰ کامیابیوں سے نوازتا  B's 8اور    A's  2میں   

 چلا جائے۔آمین 

         ملک بنت شہزاد احمد ملک نے سیکنڈری پرائیوٹ سکول  میں 
 
 

ی

ناجیہ نصرت ملک ایسٹ ریجن سے رقمطراز ہیں کہ ان کی  وقف نوبیٹی نب

سالہ اسکالر شپ حاصل کیا  ہے۔ قارئین سے درخواست دعا ہے کہ اللہ تعالیٰ یہ  5سکالر شپ کا امتحان دیا اور بفضل تعالیٰ  کامیاب ہو کر  

  کے لئے بابرکت فرمائے اورآئندہ کامیابیوں کا پیش خیمہ بنائے۔ آمین
 
 

ی

 اعزاز نب

      سال  کی  عمر  میں  قرآن مجید  کا  پہلا  دور  مکمل کیا  ہے۔  2ساریہ  ملک  بنت شہزاد احمد ملک و ناجیہ نصرت ملک آف ایسٹ  ریجن نے  بفضل  خدا 

بچی اللہ تعالیٰ کے فضل سے وقف نو کی بابرکت تحریک میں شامل ہے ۔درخواست دعا ہے کہ اللہ تعالیٰ بچی کو قرآنی علوم سے مستفیض  

 فرمائے۔آمین

  شاہدہ خان صاحبہ لکھتی ہیں کہ ان کے بچوں عزیزہ  زینب مائدہ خان و عزیزم علی قیم خان ابن  مکرم ظفر اللہ خان صاحب  آف مڈ لینڈ

ریجن نے  اللہ تعالیٰ کے فضل سے قرآن مجید کے آخری پانچ پارے حفظ کرنے کی سعادت حاصل کی ہے۔دعا کی درخواست ہے کہ اللہ 

 تعالیٰ ان بچوں کو قرآنی تعلیمات سے بہرہ مند ہونے والے مفید وجود بنائے۔آمین

ہ اماء اللہ آئرلینڈ

 

 ن
ج
ل
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ہ اماء اللہ آئرلینڈ

 

 ن
ج
ل
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حضرت مسیح موعو د علیہ السلام علم ادیان کے فتح نصیب جرنیل تو تھے ہی،علم الابدان پر بھی آپ کو پوری دسترس تھی۔ بے انتہا دینی 

مصروفیات کے باوجودجسمانی شفاء کا آپ کو کس قدر خیال تھااس کی ایک جھلک حضرت مولانا عبدالکریم صاحب سیالکوٹی کی نظر سے دیکھتے 

 ہیں:      

بعض اوقات دوا پوچھنے والی گنواری عورتیں زور سے دستک دیتی ہیں اور اپنی سادہ اور گنواری زبان میں کہتی ہیں ’’                             

یعنی مرزا صاحب ذرا دروازہ تو کھولیں نا(حضرت اس طرح اُٹھتے ہیں جیسے مطاع ذی شان کا حکم آیا ہے۔ اور ’)  مرجا جی جرا بوا کھولو ناں 

کو کشادہ پیشانی سے باتیں کرتے اور دوا بتاتے ہیں۔ ہمارے ملک میں وقت کی قدر پڑھی ہوئی جماعت کوبھی نہیں تو پھر گنوار تواور بھی وقت 

ِلہ شروع کر دیا اور گھنٹہ بھر ا سی ضائع کرنے والے ہیں۔ ایک عورت بے معنی بات چیت کرنے لگ گئی اور اپنے گھر کا رونا اور ساس نند کا گ

 میں ضائع کر دیاہے۔ آپ وقار اور تحمل سے بیٹھے سن رہے ہیں۔ زبان سے یا اشارہ سے اس کو کہتے نہیں کہ بس اب جاؤ دوا پوچھ لی اب کیا

کام ہے ہمارا وقت ضائع ہوتا ہے۔ وہ خود ہی گھبرا کر کھڑی ہوتی ہے اور مکان کو اپنی ہوا سے پاک کرتی ہے۔ ایک دفعہ بہت سی گنوار 

عورتیں بچوں کو لے کردکھانے آئیں۔ اتنے میں اندر سے بھی چند خدمت گار عورتیں شربت شیرہ کے لئے برتن ہاتھوں میں لئے آ نکلیں 

ر مستعد او اور آپ کو دینی ضرورت کے لئے ایک بڑا اہم مضمون لکھنا تھا اور جلد لکھنا تھا۔ میں اتفاقاً جا نکلا۔ کیا دیکھتا ہوں حضرت کمر بستہ

کھڑے ہیں۔ جیسے کوئی یورپین اپنی دنیوی ڈیوٹی پر چست اورہوشیار کھڑا ہوتا ہے اور پانچ چھ صندوق کھول رکھے ہیں اور چھوٹی چھوٹی 

۔ شیشیوں اور بوتلوں میں سے کسی کو کچھ اور کسی کو کوئی عرق دے رہے ہیں اور کوئی تین گھنٹے تک یہی بازار لگا رہا اور ہسپتال جاری رہا

فراغت کے بعد میں نے عرض کیا۔ حضرت یہ تو بڑی زحمت کا کام ہے اور اس طرح بہت سا قیمتی وقت ضائع ہو جاتا ہے۔ اللہ اللہ کس نشاط 

اور طمانیت سے مجھے جواب دیتے ہیں کہ یہ بھی تو ویسا ہی دینی کام ہے۔ یہ مسکین لوگ ہیں۔ یہاں کوئی ہسپتال نہیں۔ میں ان لوگوں کی 

ان  کو خاطر ہر طرح کی انگریزی اور یونانی دوائیں منگوا رکھا کرتا ہوں جو وقت پر کام آ جاتی ہیں اور فرمایا یہ بڑے ثواب کا کام ہے۔ مومن

 کاموں میں سست اور لاپرواہ نہ ہونا چاہئے۔

 ۔ مطبع نسیم پریس قادیان۔۰۲۰۲)حضرت مولانا عبدالکریم صاحب سیالکوٹی۔ سیرت مسیح موعود ؑ صفحہ                     

 ء پرنٹر چوہدری اللہ بخش(۲۳۹۱اپریل سند  ۰۲بار سوم 

 نسیان کا علاج  

 سیدنا حضرت مسیح موعود ؑ کے ایک مشہور صحابی حضرت مولانا محمد ابراہیم بقا پوری صاحبؓ بیان کرتے ہیں:

 : ایک دفعہ خاکسار نے حضرت مسیح موعود ؑ کی خدمت میں عرض کیا کہ حضور مجھے نسیان کی بیماری کا غلبہ ہو گیا ہے۔ اس پر حضور ؑنے فرمایا

نِِ       ْ ا رْحَّْ نِِْ وَّ انْصُُْ ظْنِِ وَّ ا حْمَّ ب  ِ  َّ ا دِ مُکَّ رَّ  شََّ ئِ خَّ
 پڑھا کرو۔اس پر خاکسار نے عمل کیا اور مجھے بہت فائدہ ہوا۔رَّ ب  ِ کُ ُ

)  
ِ
 )الاسلام  لائبریری سائنس و ط

 سائنس ،  طِ  وصحت



 

 کھانسی کے لئے 

ادرک کا عرق نکال کراس میں شہد ملا کر صبح شام کھائیں۔کھانسی کا     

 خاتمہ ہوجائے گا۔

 نیند لانے کے لئے  

پیروں کے تلووں پر خالص سرسوں کا تیل رات کو سوتے وقت     

لگانے سے نیند سکون سے آتی ہے اور نظر تیز ہوتی ہے روزانہ پانچ 

 منٹ تلووں کی مالش کریں۔

 گیس کی بیماری  

کالے زیرے کو پیس لیں اور پھر گرم پانی میں شامل کرکے پئیں    

 گیس کی شکایت دور ہوجائے گی ۔

 پیٹ درد 

انار کے دانے نکال لیں اس پر کالی مرچ ،نمک اور لیموں کا رس ڈال    

 کر کھانے سے پیٹ کا درد دور ہوجاتا ہے ۔نیز بھوک بھی لگتی ہے ۔

 منہ کی بدبو کے لیے 

رات کو منہ صاف کریں اور ادرک کا ایک انچ کا ٹکڑامنہ میں    

چبائیں۔  کوشش کریں ایک منٹ رہے ۔اس کے بعد پانی نہ پئیں ۔ 

 اس سے نہ منہ سے بو آئے گی اور نہ پیٹ خراب ہوگا۔

 ہیضہ کے لیے  

پودینے کا رس پینے سے ہیضہ میں افاقہ ہوتا ہے ۔اس کے علاوہ     

 جائفل کا جو شاندہ بھی ہیضے میں لگنے والی پیاس کو کم کرتا ہے ۔

 چیچک کے داغوں کے لیے  

خالص پستہ لے کر اسے سفوف بنالیں اور پھر رات کو داغوں پر   

ملیں۔چھ ماہ ایسا کریں۔پہلے داغ مدہم ہوں گے پھر ختم ہو جائیں 

 گے۔

 دانتوں کے سیاہ داغ 

چنبیلی کے پتے ابال لیں اور ہر صبح اس پانی سے کلیاں کریں تو دانتوں  

 پر پڑے سیاہ نشان ختم ہوجائیں گے ۔

 نکسیر پھوٹنا

ناک سے خون آنے پر پکی ہوئی پھلی شکر ملے دودھ کے ساتھ    

 کھانے سے فائدہ ہوگا۔

 دل کے امراض 

 دل کے مقام پر درد ہوتو دو کیلے اور ایک تولہ شہد کھانا مفید ہے ۔  

 چہرے سے بال ختم کرنا

بیسن پانی میں گھول کر چہرے پر لگائیں ۔جب ہلکا خشک ہوجائے تو    

 رگڑ کر اتار لیں اس سے بال جڑ سے نکل جائیں گے ۔
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 ابُلے چاولوں کو نکھارنے کے لئے 

 آسان گھریلو ٹوٹکہ 

  چاول ابالنے کے بعد اس میں ایک چمچہ گھی ڈالنے سے

 چاول الگ ہو جائیں گے۔

    چاولوں میں مناسب مقدار میں لیموں کا رس ڈالنے سے

 چاول سفید اور خوش ذائقہ ہو جائیں گے۔

   اگر کبھی بے احتیاطی سے چاول زیادہ ابل کر نرم ہو

جائیں تو گرم پانی نچوڑنے کے بعد ان پر ٹھنڈا پانی ڈال 

 کر نچوڑنے سے چاول سخت ہو جائیں گے۔

 بلغمی  کھانسی

 

 ادرک  کا  رس  آدھی  چمچی  میں  ایک  چمچ  شہد  ملا  کر  چاٹ  لیں ۔  

 دن  میں  تین  بار  کسی  بھی  وقت  اس  ٹوٹکے  کو  دہرائیں  ۔  ایک  دن

 کے  استعمال  سے  ہی  بلغم  اور  کھانسی  ختم  ہو  جائے  گی   

 اور  آپ  پرسکون  محسوس  کریں  گے۔  

 علاج  با لغذا



 

  

 پکوان
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 کوکونٹ  بالز

 اجزاء:

 پسا کھوپرا                                  ڈیڑھ  کپ

 کھویا                                     آدھا  کپ

 چائے  کا  چمچہ  ۲پسی الائچی                                 

                                چند  قطرے

ی

 

 روز ایس

ڈ  ملک                            حسب  ضرورت

ی 

 
 کنڈی

 ترکیب:

ڈیڑھ  پیالی  پسا  کھوپرا،  آدھی پیالی  کھویا،  ایک  چائے  کا  چمچہ  پسی  الائچی  اور  

  کو  اچھی  طرح  مکس  کر  لیں ۔

ی

 

 چند  قطرے  روز  ایس

ڈ  ملک  ڈالتے  ہوئے  ڈو  بنا  لیں۔  

ی 

 
 اب  اس  میں  حسب  ضرورت  کنڈی

 ـُپھر  اس  کی  چھوٹی  بالز  بنا لیں۔

 ان  بالز  کو  پسے  ہوئے  کھوپرا  میں  لپیٹ  کر  سرو  کریں۔

 ماقوتی  کھیر

 اجزاء:

 دودھ                                         ایک لیٹر

 مونگ  کی  دھلی  دال                          تین  چوتھائی  پیالی

 چینی                                         ڈیڑھ  پیالی

 کھویا                                       ایک  پیالی

 چھوٹی الائچی                                تین  سے  چار  عدد

 بادام                                       آدھی  پیالی

 پستے                                        آدھی  پیالی

 کیوڑہ                                       ایک  چائے  کا  چمچ

 ترکیب:

دال  کو  بھگو  کر  آدھے  گھنٹے  کے  لیے  رکھ  دیں۔ پھر  اسے  ابال  کر  

اچھی  طرح  گلا  لیں  اور  بلینڈ  کر  لیں ۔  بادام  اور  پستے  کا  گرم  پانی  

 میں  بھگو  کر  چھلکا  اتار  لیں ۔  اور  کھوئے  کا  چورا  کر  کے  رکھ  لیں۔

دودھ  کو  ابال  آنے  لگے  تو  اس  میں  بادام  اور  پستے  ڈال  کر  ابالنے  

کے   لئے  رکھ  دیں ۔  پندرہ   سے  بیس  منٹ  بعد  اس  میں  دال  ڈال  

 دیں۔  اب  اسے  مزید  پکنے  دیں  اور  پھر  چینی  ڈال  دیں۔

جب  کھیر  گاڑھی  ہونے  لگے  تو  اس  میں  کھویا  ڈال  دیں ۔  دس  

 منٹ  پکنے   دیں  پھر  کیوڑہ  ڈال  کر  اسے  چولہے  سے  اتار  لیں۔

کھیر  کو  پیالے  میں  نکال  کر  اس  کے  اوپر بادام،  پستے  اور    چاندی  

 کا  ورق  لگا  کر  ٹھنڈا  ہونے  کے  لیے  رکھ  دیں۔ 

 مزیدار  ماقوتی  کھیر  تیار  ہے۔

 آلو  چھیلنے  کی  ترکیب            طنزو مزاح              

 سامان: آلو،چھری،پلیٹ،ناول،ڈیٹول، پٹی

آلو  لیجئے۔اسے  چھری  سے  چھیلئے۔جن  صاحبوں  کو  گھاس  چھیلنے  کا  تجربہ  

ہے ان  کے  لئے  یہ  کچھ  مشکل  نہیں۔ چھلے  ہوئے  آلو  ایک  الگ  پلیٹ  

میں  رکھتے  جائیے۔  بعض  صورتوں  میں  جہاں  چھیلنے  والا  ناخواندہ  ہو،  یہ  

و م  یہیں  ختم  ہو  جاتا  ہے۔  لیکن  مریم  میگزین  کی  اکثر  قارئین  
م
ب لع

عمل  

پڑھی  لکھی  ہیں  لہٰذا  آلو  چھیلنے  میں  ابن  صفی  کے  ناول  یا  فلمی  پرچے  

ضرور  پڑھتی  ہوں  گی۔  ڈیٹول  انہی  کے  لئے  ہے۔  جہاں  چرکا  لگا،   ڈیٹول  

میں  انگلی  ڈبوئی  اور  پٹی  باندھ  لی۔  ہمارے   تجربہ  کے  مطابق  ڈیٹول  کی  

ایک  چھوٹی  شیشی  میں  آدھ  سیر  آلو  چھیلے  جا  سکتے  ہیں ۔  بعض  جزرس  اور  

سلیقہ مند  خواتین  سیر  بھر  بھی  چھیل  لیتی  ہیں ۔  جن  بہنوں  کو  ڈیٹول  

پسند  نہ  ہو  وہ  سیولان  یا  ایسی  ہی  کوئی  اور  دوا  استعمال  کر  سکتی  ہیں  ۔  نتیجہ  

 یکساں  رہے  گا۔
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 طنز  و مزاح

سُنا ہے کہ شائستہ آدمی کی یہ پہچان ہے کہ اگر آپ اس سے کہیں کہ مجھے فلاں بیماری 

ہے تو وہ کوئی آزمودہ دوا نہ بتائے۔ شائستگی کا یہ سخت معیار صحیح تسلیم کر لیا جائے تو 

ہمارے ملک میں سوائے ڈاکٹروں کے کوئی اللہ کا بندہ شائستہ کہلانے کا مستحق نہ نکلے۔  

یقین نہ آئے تو جھوٹ موٹ کسی سے کہہ دیجیے کہ مجھے زکام ہو گیا ہے۔ پھر دیکھیے 

کیسے کیسے مجرب نسخے، خاندانی چٹکلے اور فقیری ٹوٹکے آپ کو بتائے جاتے ہیں۔ میں آج 

تک یہ فیصلہ نہ کرسکا کہ اس کی اصل وجہ طبی معلومات کی زیادتی ہے یا مذاق سلیم کی 

کمی۔ بہرحال بیمار کو مشورہ دینا ہر تندرست آدمی اپنا خوشگوار فرض سمجھتا ہے اور 

انصاف کی بات یہ ہے کی ہمارے ہاں نناوے فیصد لوگ ایک دوسرے کو مشورے کے 

 ۲۰مشتاق احمد یوسفی ، چراغ تلے، صفحہ      علاوہ  اور دے بھی کیا سکتے ہیں؟                                  

 خواتین
ِ
 بزم

 نماز  ہی  پڑھ  رہا  تھا  لا حول  تو  نہیں

ایک  روز  مشہور  شاعر  مرزا  داغ  نماز  پڑھ  رہے  تھے  کہ  ایک  صاحب  ان  سے  ملاقات  

کے  لئے  آئے ۔  اور  انہیں  نماز  میں  مصروف  دیکھ  کر  الٹے  پیروں  لوٹ  گئے۔ داغ  نے  

چونکہ  ان  کی  آہٹ  سن  لی  تھی  اس  لئے  سلام  پھیر  کر  ملازم  کو ان  کے  پیچھے  دوڑایا  کہ  

دیکھو  بھاگ  کر  جاؤ  اور  انہیں  واپس  لاؤ۔  ملازم  بھاگا  بھاگا  گیا  اور  ان  صاحب  کو  روک  کر  

اپنے  ساتھ  لے  آیا ۔  داغ  نے  کہا  حضرت  آپ  آئے  اور  چلے  بھی  گئے  آخر  کیوں ؟  ان  

صاحب  نے  اپنی  فطری  سادگی  کے  تحت جواب  دیا  چونکہ  آپ  نماز  پڑھ  رہے  تھے  اس  

 لئے  چلا  گیا  ۔  داغ  نے  بے  ساختہ  کہا  صاحب  میں  نماز  ہی  پڑھ  رہا  تھا  لا حول  تو  نہیں۔

 بچوں  پر  شفقت  کی  ایک  حسین  مثال 

محترمہ  برکت  بی بی  صاحبہ  اہلیہ  حضرت  میاں  فضل  

محمد  صاحب  ؓ  ہریساں  والے  بیان  کرتی  ہیں  کہ  آپ  

جب  حضرت  مسیح  موعود  علیہ  السلام  کے  یہاں  

تشریف  لاتیں  تو  بڑی  بچی  رحیم  بی بی  کو  بھی  ساتھ  

لے  آتیں ۔  ایک  بے  حد  دلچسپ  واقعہ  اس  بچی  کی  

بھولپن  کی  فرمائش  کا  محترمہ  اہلیہ  حضرت  مولوی  

غلام  نبی  مصری  صاحب  نے  سنایا۔  واقعہ  یوں  ہوا  

کہ  حضرت  مسیح  موعود  علیہ  السلام    کسی  تصنیف  میں  

مصروف  تھے۔ بچی  حضرت   صاحب   کو  پنکھا  کر  رہی  

تھی  خدا  جانے  اس  بچی  کے  دل  میں  کیا  آیا  کہ  وہ  

 ایک  کھڑکی  پر  چڑھ  کر  بیٹھ  گئی  اور  کہنے  لگی۔  

حضرت  جی  آپ  یہاں  آجائیں  تو  میں  آپ  کو  ’’  

 ‘‘پنکھا  کروں۔

اور  حضرت  اقدس  اپنا  کام  چھوڑ  کر  بچی  کی  دلجوئی  کی  

 خاطر  اٹھ  کر  کھڑکی  کے  پاس  تشریف  لے  آئے۔

 

 (۴۱۔۴۶صفحہ ‘‘ زندہ درخت’’)بحوالہ کتاب             

 دوسری  شادی

گ  یہ  کو شش  کر  لو دوسری  شادی  کیلئے  بیوی  کی  اجازت  ضروری  ہے۔  لیکن  کئی  لوگ  اسی  شش و پنج  میں  ہیں  کہ  اجازت  کیسے  مانگی  جائے ۔  جو 

ہے  جنہوں  نے  دھڑلے   تی چکے  ہیں  ان  میں    سے  اکثریت  کی  ہڈیوں  پر  ابھی  تک  پلستر  چڑھا  ہوا  ہے۔  تاہم  رشید  صاحب  کی  ہمت  کی  داد  دینا  پڑ

 سے  اپنی  بیگم  کے  سامنے  کہہ  دیا  کہ:

 ‘‘میں  دوسری  شادی  کرنا  چاہتا  ہوں۔ مجھے  اجازت  دو۔’’ 

 ایسی  مردانگی  کا  مظاہرہ  بھلا  کون  کر  سکتا  ہے؟ اللہ  تعا لیٰ ان  کی  قبر  کو  اپنی  رحمت  سے  منور  فرمائے۔  آمین ۔



 

 خطوط 

ہ امااللہ آئرلینڈ          

ی

 ن
ج
ل

 مکرمہ محترمہ نیشنل سیکریٹری اشاعت  

 السلام علیکم و رحمۃاللہ برکاتہ          

آج آپ کی طرف سے مرسلہ رسالہ مریم کا تازہ شمارہ موصول ہوا۔ 

ٹائیٹل کی دو تصاویر کو دیکھ کر دل باغ باغ ہوگیا۔ یہ نظارہ دنیا میں 

احمدیوں کے سوا کسی کو نصیب نہیں۔ خلافت کی نعمت اور خلیفہء 

وقت کے دستِ مبارک پر بیعت کی سعادت ایک روحانی تجربہ ہے 

 جس کو لفظوں میں بیان کرنا مشکل ہے۔

دس شرائطِ بیعت کے موضوع پر تازہ شمارہ بہت ہی محنت اور لگن سے 

تیار کیا گیا ہے۔ ٹھوس مضامین کے علاوہ متفرق اقتباسات بھی بہت 

قرینہ سے پیش کیئے گئے ہیں۔ بہت ٹھوس معلومات پر مشتمل یہ شمارہ 

 ایک مستند دستاویز کی حیثیت رکھتا ہے۔

اللہ تعالیٰ اس رسالہ کی اشاعت میں تعاون کرنے والی سب معاونات 

 اور سارے شعبہء اشاعت کو جزائے خیر عطا فرمائے۔ آمین

 خاکسار عطاالمجیب راشد                                                     

 امام مسجد فضل لندن و نائب امیر برطانیہ                                                     

ی علیٰ رسولہ الکریم                                                      

صل

ی

ی

 و 
ُ
مدڈہ
ح

ی

ن

 وعلیٰ عبدہ المسیح الموعود                       

ہ اماللہ و نیشنل سیکریٹری اشاعت آئرلینڈ

ی

 ن
ج
ل

 مکرمہ محترمہ صدر 

ہ ُ

 

 السلام وعلیکم ورحمۃاللہ وبرکات

امید ہے آپ بفضلِ خدا بخیریت ہوں گی اور خدمتِ دین میں 

مصروف۔ خداتعالیٰ آپ کی دینی مساعی میں بے انداز برکت ڈالے 

 اور مقبول خدمت کی توفیق عطا فرمائے۔ آمین

ہ اماء للہ آئرلینڈ کا علمی و ادبی مجلہ 

ی

 ن
ج
ل

آپکی جانب سے ارسال کردہ 

 مریم کا دس شرائطِ بیعت نمبر موصول ہوا۔ جزاک اللہ

ماشاء اللہ بہت مفید اور معلوماتی رسالہ ہے۔ قرآن مجید و احادیث 

مبارکہ اور ارشاداتِ حضرت مسیح موعود علیہ السلام سے مزین تمام 

ہ و ناصرات کے صفحات بھی تمام تر 

ی

 ن
ج
ل

مضامین عمدہ ادبی کاوش ہیں۔ 

دلچسپیاں اور معلومات لئے ہوئے ہیں۔ دعا ہے کہ خدا تعالیٰ اس 

ہ آئرلینڈ کی تعلیمی، اخلاقی اور روحانی تربیت کا ذریعہ 

ی

 ن
ج
ل

رسالے کو 

 بنائے اور علمی وادبی استعداد میں اضافہ فرمائے۔ آمین

ہ کینڈا کو بھی اپنی دعاؤں میں یاد رکھیں، ہم سب کی طرف سے 

ی

 ن
ج
ل

 تمام بہنوں اور ناصرات کو محبت بھرا سلام۔

 والسلا م                                                                                                    

 خاکسار امتہ السلام ملک                                                                                                 

ہ اماء  اللہ کینڈا                                                                                                                 

ی

 ن
ج
ل

            صدر 

 ء                                                                                     ۰۲۲۲فروری۔ ۰۲        

ہ اماء اللہ آئرلینڈ

 

 ن
ج
ل
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ہ امااللہ آئرلینڈ

ی

 ن
ج
ل

 محترمہ صدر صاحبہ 

 السلام علیکم ورحمۃاللہ و برکاتہ

ہ میگزین مریم کا شمارہ نمبر 

ی

 ن
ج
ل

 موصول ہوا۔ جزاکم اللہ تعالیٰ ۰۲۲۲، ۳آپ کی طرف سے 

  ہےبیعت کے موضوع پر شائع کردہ مجلہ عمدہ کاوش ہے۔ الحمدللہ۔ معیاری مضامین اردو  و انگریزی میں شامل کئے گئے ہیں۔ اللہ تعالیٰ سے دعا

ہ و ناصرات ممبرات کے لئے  مریم علم میں اضافہ کا باعث ہوگا۔ 

ی

 ن
ج
ل

 کہ 

ڈ ہونے کی توفیق عطا فرمائے۔ آمین

ی

ن د
ف

 

ست
م

 اللہ تعالیٰ سب قارئین کو اس سے 

ہ بہنوںو  ناصرات کی بچیوں کو میرا السلام علیکم دے دیں۔

ی

 ن
ج
ل

 سب 

 والسلام                                                                       

 خاکسار                                   ریحانہ احمد                                                                          

ہ سیکشن(                                                                            

ی

 ن
ج
ل

 ) انچارج 



 

ہ اماء اللہ آئرلینڈ

 

 ن
ج
ل
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 ن
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سیدنا حضرت خلیفۃالمسیح الخامس ایدہ اللہ تعالیٰ بنصرہ العزیز کے ساتھ اظہارِ تعزیت بروفات  

 محترم صاحبزادہ مرزا خورشید احمد صاحب  اورمحترم صاحبزادہ مرزا غلام احمد صاحب

 8102فروری6مؤرخہ 

 سیدنا وامامنا حضرت خلیفۃ المسیح الخامس ایدکم اللہ تعالیٰ بنصرہ العزیز                                          

                              السلام علیکم ورحمۃ اللہ وبرکاتہ                                                                                                            

اللہ تعالیٰ سے دعا ہے کہ وہ حضور انور  ایدہ اللہ تعالیٰ کو صحت و سلامتی والی لمبی اور فعال عمر 

عطاء فرمائے۔اور جماعت احمدیہ عالمگیر کو آپ کی بابرکت قیادت میں 

 ترقیات سے نوازتا چلا جائے۔آمین یا رب العالمین۔

پیارے آقا!امسال یکے بعد دیگرے بزرگان سلسلہ  اور احمدیت کے سلطان نصیر ہم سے 

رخصت ہو رہے ہیں سلسلہ کے ایک اور عظیم بزرگ اور آپ کے بہنوئی مکرم و محترم 

اعِیعُیوْنَّ صاحبزادہ مرزا غلام احمد کل اپنے خالق حقیقی سے جا ملے ہیں۔ یيْیِ  رَّ
َّ
َّ اِل اِنّ  َّ لِِلِ وَّ  اِنّ 

ان سے رحمت و مغفرت کا سلوک فرمائے اور اپنےجوار رحمت میں جگہ   اللہ

عطا فرمائے آمین۔اور حضور اقدس اورپسماندگان کو صبر جمیل عطا فرمائے ۔آمین 

 ثم آمین 

ہ اماء اللہ  آئر لینڈ،اس غم کی گھڑی میں اپنے پیارے 

 

 ن
ج
ل

پیارے آقا! نیشنل عاملہ 

خدا سے دعا گو ہے کہ اللہ تعالیٰ پیارے آقا کو ان پے در پے صدمات کو برداشت 

کرنے کی توفیق عطا فرمائے اور ان بزرگان سلسلہ کے نمونوں پر چلنے والے مزید سلطان 

 نصیر عطا فرما تا چلا جائے، آمین یا رب العالمین۔ 

 اللہ تعالیٰ ہر دم آپ کا حامی و ناصر ہو۔آمین ۔

 والسلام                                

ہ اماء اللہ آئرلینڈ                                 

 

 ن
ج
ل

 نیشنل صدر ومجلسِ عاملہ 
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 نصا ئح حضرت ڈاکٹر محمد اسماعیل صاحب  

 

آپ اپنی بیٹی حضرت مریم صدیقہ )چھوٹی آپا( کی شادی پر نصائح      

 کرتے ہوئے  فرماتے ہیں۔

    بیوی کا پہلا فرض ہے کہ جب وہ خاوند کے گھر جائے تو اسُ کی

مرضی پہچاننے کی کوشش کرے اور اسُ کی طبیعت اور مزاج کا علم 

حاصل کرے ۔پھر اگلا مرحلہ یعنی خاوند کو راضی رکھنابہت آسان 

ہوجاتا ہے مگر بعض باتیں ایسی ہیں جو عموماً خاوند کی تکلیف کا باعث 

 بنتی ہیں اُن سے خاص کر احتراز کرنا چاہیے وہ باتیں یہ ہیں۔

 

  ایک بات یہ ہے کہ بیوی اکثر خرچ کے لئے تقاضا کرتی ہے ۔خرچ

 حکمت سے لینا چاہیے نہ کہ تقاضا اور تنگ کرکے اور جب خاوند کے 
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 ن
ج
ل
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پاس روپیہ موجود نہ ہو اسُ وقت مطالبہ کرنا اسُ کو تکلیف  دینا 

 ہے۔

                                  

  ایک بات یہ کہ بیوی اکثر اوقات بدمزاج یا خاموش رہے

اور جب خاوند گھر آئے تو اُسے سچے دل سے خوش آمدید نہ 

کہے یا اسُ کی بات کا ٹے یا ایسے الفاظ لوگوں کے سامنے کہے 

جس میں خاوند کی کسی قسم کی تحقیر ہو یا بہت نخرے کرے 

اور ناز برداری کی خواہش رکھے اسُ کی خیر خواہی کی بات نہ 

مانے مثلاً اگر وہ کہے کہ میرے ساتھ کھانا کھاؤتو جواب 

دے کہ مجھے بھوک نہیں وہ کوئی دوا تجویز کرے تو کہے یہ 

مجھے مفید نہیں ہوگی ۔میں اسے استعمال نہ کروں گی ۔وہ 

کوئی کپڑا یا تحفہ لائے تو اُسے حقارت سے دیکھے ۔غرض ایسی 

بیسیوں چھوٹی چھوٹی باتیں ہیں جن میں بیبیاں اکثر فیل 

 ہوجاتی ہیں اور اپنی زندگی کو تلخ کرلیتی ہیں۔

 

                            بحث کرنا اور مخالف جواب دینا یہ خاوند کے دل سے بیوی

کی محبت کو اس طرح اڑُادیتا ہے جس طر ح ربڑ پنسل کے 

لکھے کو۔اور یہ عادت آج کل کی تعلیم یافتہ لڑکیوں میں بہت 

ہے ۔مریم صدیقہ ـ! صبح کی نماز کے بعد قرآن مجید کی 

تلاوت اگر ہمیشہ کرتی رہوگی تو تمہارے دل میں ایک نور 

 پیدا ہوگا۔

 

               جس بی بی کو گھر کی صفائی ،پکانا ،سینا،اور خانہ داری آتی ہے

وہ خاوند کو زیادہ خوش رکھ سکتی ہے بہ نسبت اسُ کے جو نکمی 

ناولیں یا قصے ہی پڑھتی رہتی ہے یا اپنے بناؤ سنگھار میں لگی 

 رہتی ہے ۔

بے قراری کا اظہار ایک معیوب بات ہے صبر ایک اعلیٰ                                

ق ہے ۔خصوصاً عورتوں کے لئے اور بھوک ،بیماری ،درد 

ل ُ

ی

خ

اور اذیت پر صبر کرنا صدق ،تقویٰ اور ایمان کی علامت 

                 ‘‘ہے ۔

 (03-05صفحہ8112)مصباح جولائی            

س کو آنے والے  

ب ک

اور خود بچوں کے لئے نمونہ بنیں۔اس  سے متعلقہ ٹا

س میں شامل کیا جائے۔
ن ت 
سل

 

ہ اور  ناصرات کی 3

ی

 ن
ج
ل

۔مربیان کیساتھ سال میں دو  مرتبہ سٹودنٹ 

 ریجنل لیول پہ محفل سوال و جواب منعقد کروائی جائیں۔

 سفارشات کمیٹی برائے مال

۔ناصرات کا   چندہ پانچ یورو بڑھایا دیا گیاہے کیونکہ ان کا اجتماع علیحدہ 0

 ہونے کی وجہ سے اخراجات میں اضافہ ہوا ہے۔

ہ کا  چندہ تین یورو بڑھایا دیا گیاہے۔یہ اس لیے ہے کہ ابھی 8

ی

 ن
ج
ل

۔اور 

مرکز کا شیر بھی ہمارے پاس ہے لیکن اگر وہ نہ ہوا تو اس کمی کو پورا 

 کرنے کے لیے ایسا کیا جا رہا ہے۔

 کا بجٹ بھی متفقہ طور پہ منظور کیا گیا۰۲۲۲۔5

مندرجہ بالا تمام تجاویز مع سفارشات حضور انور ایدہ اللہ تعالیٰ بنصرہ 

العزیز کی خدمت اقدس میں بغرض منظوری ارسال کی گئیں۔جنہیں 

حضور انور ایدہ اللہ تعالیٰ بنصرہ العزیز نے ازراہ شفقت منظور 

فرمایا۔خدا تعالیٰ کے فضل سے نہایت کامیابی سے ان تجاویز پہ آئرلینڈ 

  میں عمل درآمد ہو رہا ہے۔                              الحمد للہ

ی

ز

ی

ج ن
ن 

 کے تمام ر



 
 میں کم از کم ایک مرتبہ سیمیناریا ورکشاپ کا اہتمام کیا جائے۔

۔نمازوں سے متعلق حضرت مسیح موعود علیہ السلام اور آپکے خلفاء 3

س  وقتاً فوقتاًجماعتی سوشل 

کلت 

کرام کے ارشادات/ویڈیو،آڈیو 

ہ و ناصرات کے ساتھ شیئر کیئے جائیں۔

ی

 ن
ج
ل

 میڈیا کے ذریعہ 

۔نیشنل سیکریڑی ناصرات پنجوقتہ نمازوں پہ مبنی ایک چارٹ بنا کر 5

ہرریجن میں بھجوائیں،جس میں لوکل سیکریٹری  ناصرات ہر ماہ  

نمازوں کی رپورٹ تمام ناصرات سے لے کرنیشنل سیکریٹری کو 

 

ے

بھجوائیں۔ان پورٹس کی بنیاد پہ ناصرات کے اجتماع پہ انعامات دی 

 جائیں۔

۔مربیان اورریجنل جماعت صدور سے درخواست  کی جائے کہ سہ 7

ماہی بنیادوں پہ تمام افراد جماعت کے لئے نماز سیمینار منعقد 

 کروائیں۔

۔مریم میگزین اور دیگر آئرلینڈ کے جماعتی رسائل میں نمازوں کی 2

 اہمیت پر مضامین شائع کئے جائیں۔

ہ لوکل جماعت انتظامیہ سے درخواست کی جائے 9

ی

 ن
ج
ل

۔لوکل  صدر 

کہ وقتاً فوقتاًبا جماعت نمازوں  کی اہمیت سے متعلق خطباتِ جمعہ کا 

 اہتمام کریں

 8سفارشات تربیت کمیٹی نمبر 

 تجویز:

''حضور انو ر ایدہ اللہ تعالیٰ بنصرہِ العزیز کے حالیہ خطبہ ء جمعہ بیان 

کی روشنی میں مجلس شوریٰ ایسا پلان مرتب  8107ستمبر  88فرمودہ 

ہ کو مجالس کیآداب سے روشناس کرایا جا سکے ۔''

ی

 ن
ج
ل

 کرے جس  سے 

 اس ضمن  میں کمیٹی نے درج ذیل سفارشات پیش کیں۔

۔ نیشنل سیکریٹری صاحبہ تربیت کی طرف سے مجالس کے آداب ۲

کے متعلق ایک کتابچہ مرتب کر کے تمام گھروں میں بجھوایا جائے نیز 

ہ و ناصرات کو 

ی

 ن
ج
ل

ہر نیشنل پروگرام سے قبل ایک سرکلر بھیج کر بھی 

 یادہانی کروائی جائے۔

ہ و ناصرات کو  اسلامی تعلیمات کی روشنی میں،لوکل اجلاسات ۰

ی

 ن
ج
ل

۔ 

اور  جماعتی سوشل میڈیا گروپس کے زریعہ  مجالس کے آداب سے 

 روشناس کروایا جائے۔

ہ لوکل صدر صاحب  سے درخواست کریں کہ ۹

ی

 ن
ج
ل

۔لوکل  صدر 

 جنرل  میٹنگزمیں مجالس کے آداب کے موضوع کو شامل کیا جائے۔

ہ و ناصرات کو ہر ماہ ایک ۶

ی

 ن
ج
ل

۔لوکل سیکریٹری تربیت کی جانب سے 

موضوع مجالس کے آداب سے منتخب کر کے دیا جائے جس کو جماعتی 

شوریٰ کی سفارشات کے تحت منعقد ہونے والی فیملی کلاسز میں  شامل 

 کیا جائے۔ 

۔لوکل سطح  پر سال میں ایک سیمینار مجالس کے آداب کے بارے ۱

ہ سے مرتب کروایا جائے اور اس میں ناصرات کو  

ی

 ن
ج
ل

میں سٹوڈنٹ 

 بھی شامل  کیا جائے۔

ہ کے موقع پرمجلس کے آداب کے ۴

ی

 ن
ج
ل

۔نیشنل تربیت کلاس 

 موضوع پر ایک سیشن کیا جائے۔

 5سفارشات تربیت کمیٹی نمبر

 تجویز:

ہ و ناصرات کو ’’ 

ی

 ن
ج
ل

مجلس شوریٰ ایسے امور زیرِ بحث لائے جن سے 

معاشرے کے بد اثرات سے بچاؤاور سوشل میڈیا کے ذمہ دارانہ 

 ‘‘استعمال سے آگاہی دلائی جائے۔

 اس ضمن  میں کمیٹی نے درج ذیل سفارشات پیش کیں۔

۔ہر ریجن میں تربیت گروپ کے تحت میٹنگز اور اجلاسات میں 0

ہ کو  سوشل میڈیا          پہ           پریزنٹیشن تیار کرنے کو 

ی

 ن
ج
ل

ناصرات اور سٹوڈنٹ  

 کہا جائے۔

۔ریجنل لیول پہ ماؤں اور بچیوں کے لئے سوشل میڈیا  کی ذمہ 8

دارانہ استعمال سے آگاہی دلانے کے لئے سیمینار منعقد  کرائے 

 جائیں۔

۔بچیوں کو جماعت سے قریب کرنے کے لئے سہہ ماہی بنیادوں پہ    5

 ہر ریجن دلچسپ گروپ ٹرپس کا انتظام کرے۔ 

 ۔والدین کو بتایا جائے کہ بچوں کیساتھ صبر و اعتماد کا رشتہ قائم کریں2

ہ اماء اللہ آئرلینڈ

 

 ن
ج
ل
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ہ اما ء اللہ آئر لینڈ 

 

 ن
ج
ل

 رپورٹ مجلس شوریٰ 

 ۔ ڈبلن  8102نومبر 86منعقدہ 

تعالیٰ کے فضل و کرم کیساتھ  حضور انور  کی منظوری سے  مورخہ   اللہ

ہ اماء اللہ کو اپنی تیسری کامیاب شوریٰ کے  8107نومبر 85

ی

 ن
ج
ل

کو 

انعقاد کی توفیق ملی فاالحمد للہ علیٰ ذٰلک۔رجسٹریشن کا آغاز صبح نو بج کر 

تیس منٹ پہ ہوا جب کہ اجلاس کا باقاعدہ آغاز صبح دس بجے تلاوت 

قرآن کریم سے ہوااورحدیث پڑھی گئی جس کے بعد مرکز)لندن(   

سے آئی ہوئیں حضور انور ایدہ اللہ تعالیٰ بنصرہ العزیز کی نمائندہ کی 

ہ اماء اللہ آئرلینڈکے انتخاب کی کاروائی 

ی

 ن
ج
ل

زیر صدارت نیشنل صدر 

ر یٹری مجلس نے شوریٰ کے قواعد و 
ن ک
س

عمل میں آئی۔بعد ازاں

ضوابط سے شوریٰ ممبرات  کو آگاہ کیا جس کے بعد اجتماعی دعاسے 

اجلاس کے پہلے سیشن  کا آغاز ہوا۔سیکریٹری تربیت  نے شوریٰ سال 

کی تنفیذپہ مبنی رپورٹ مجلس شوریٰ میں پڑھ کے 8107-8105

سنائی۔ بعد ازاں سیکریٹری شوریٰ نے حضور انور ایدہ اللہ تعالیٰ بنصرہ 

العزیز سے منظور شدہ تجاویز پڑھ کے سنائی گئیں۔جس کے بعد چار 

 کمیٹیاں تشکیل دی گئیں۔

  0۔ تربیت کمیٹی نمبر ۲

 8۔ تربیت کمیٹی نمبر ۰

 5۔ تربیت کمیٹی نمبر ۶

 ۔کمیٹی برائے مال۹

ٔ  پرسن کا انتخاب عمل میں آیا۔نماز ظہر 
بعد ازاں ان کمیٹیوں کے چ  

و عصر کی ادائیگی کے بعدتمام کمیٹیوں کو ان کے مقرر کردہ کمروں 

میں بھیج دیا گیا اور کمیٹیوں نے ایک بج کے پندرہ منٹ پہ اپنی 

 کاروائیوں کا آغاز کیا،

اجلاس کے دوسرے سیشن  کی کاروائی کا آغاز چار بجے ہوا۔اس کے 

   پرسن نے اپنی اپنی کمیٹیوں کی سفارشات پہ 

ے

 

بعد سب کمیٹیز کی چ

مبنی رپورٹ  پیش کی۔جس پہ شوریٰ فلور پہ ڈسکشن کی گئی۔جس کی 

 تفصیل درج ذیل ہے۔

 0سفارشات تربیت کمیٹی نمبر 

 تجویز:

ہ اپنی پنجوقتہ ’’

ی

 ن
ج
ل

مجلس شوریٰ ایسی تجاویز زیرِبحث لائے کہ کس طرح 

نمازوں میں باقاعدگی اختیار کریں اور مساجد/نماز سینٹرز میں 

 ‘‘باجماعت نماز کی حاضری بڑھانے کے لیئے اپنا کردار ادا کریں۔

 اس ضمن  میں کمیٹی نے درج ذیل سفارشات پیش کیں۔

ہ کو 0

ی

 ن
ج
ل

  کی 

ی

ز

ی

ج ن
ن 

۔نیشنل سیکریٹری تربیت اذان ایپ سے تمام ر

 متعارف کرائیں۔

۔         ماہانہ  تربیت جائزہ رپورٹ میں درج ذیل  سوالات  کا اضافہ کیا 8

 جائے۔

 ؎آپ کتنی نمازیں دن  میں ادا کرتی ہیں؟

؎ کیا آپ اپنی اور اپنے افراد خانہ کی نمازوں کی حفاظت کے لئے دعا 

 کرتی ہیں؟

 ؎آپ کتنی نمازیں دن میں بہ امر مجبوری جمع کر کے ادا کرتی ہیں؟

 ؎کیا آپکے بچے نمازوں کی ادائیگی میں باقاعدہ ہیں؟

؎آپ کے گھر کے مرد حضرات  روزانہ کتنی نمازیں مسجد میں ادا کرتے 

 ہیں؟

۔نیشنل اور لوکل عاملہ میٹنگز میں نمازوں کی اہمیت کو گاہے  گاہے 5

 اجاگر کیا جائے۔

ہ و ناصرات کے اجلاسات میں نمازوں سے متعلق ہر سہ ماہی2

ی

 ن
ج
ل

 ۔

ہ اماء اللہ آئرلینڈ

 

 ن
ج
ل
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ہ اماء اللہ آئرلینڈ

 

 ن
ج
ل
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 وہ   رحمتِ    عالم    آتا    ہے    تیرا    حامی    ہو   جاتا     ہے               

 تو   بھی  انساں کہلاتی  ہے  سب   حق   تیرے   دلواتا   ہے  

 

اسلام نے عورت کو گھر سے باہر کام کرنے کی اجازت دی ہے ،وہ ہر 

شعبہ زندگی میں کام کر سکتی ہے تاریخِ اسلام سے پتہ چلتا ہے کہ 

اسلام میں عورتیں جنگوں میں شرکت کرتی رہی ہیں ،نرسنگ کا 

کام،پانی پلانے کا کام کرتی رہیں ہیں ،جنگوں کی کمانڈ بھی کی اوراساتذہ 

 کے فرائض بھی سر انجام دیے ۔

یہ بات بھی حقیقت پر مبنی ہے کہ ہر انسان ایک دوسرے کا محتاج ہے 

اور ہر شے ایک دوسرے کی تکمیل کرتی ہے۔ اور اس طرح سب کو 

یکساں اہمیت حاصل ہوتی ہے۔ لیکن ساتھ ہی اس بات سے بھی انکار 

نہیں کیا جا سکتا کہ دنیا کا کوئی بھی تعلق ہو اس میں ایک فریق کو کچھ نہ 

کچھ غلبہ حاصل ہوتا ہے یہ ایک فطری اصول ہے۔ اور اسی بناء پر چند 

چیزوں میں مرد کو عورت پر برتری اور فضیلت حاصل ہے۔ اس کی 

وجہ حیاتیاتی اور عضویاتی فرق بھی ہے اور فطرت کے لحاظ سے حقوق و 

مصالح کی رعایت بھی ہے اسی لئے قران نے مرد کو عورت پر نگران 

کی فوقیت دی ہے۔ مگر دوسری جانب اسلام نے ہی “ قوامیت ”اور 

عورت کو یہ عظمت بخشی ہے کہ جنت کو ماں کے قدموں تلے بتایا ہے 

گویا کچھ باتوں میں اگر مرد کو فوقیت حاصل ہے تو تخلیقی فرائض میں 

عورت کو بھی فوقیت حاصل ہے۔ فرق صرف اپنے اپنے دائرہ کار کا 

 ہے۔

حضرت امیرالمومنین خلیفۃ المسیح الرابع رحمہ اللہ نے برموقع مجلس 

 میں اس ضمن میں فرمایا۔  ۲۳۳۳مئی ۰۲سوال و جواب  منعقدہ  

 

قرآن مجید ایک حقیقت پر مبنی کتاب ہے ۔ اور خدا کے کلام کوایسا ’’

ہی ہونا چاہئے۔ یہ کہتاہے کہ عورتوں کے بھی ویسے ہی حقوق ہیں 

جیسے ان پر مردوں کے حقوق ہیں۔ حضور نے مردوں اور عورتوں 

میں فطری فرق کو ظاہر کرتے ہوئے فرمایا کہ مرد اپنے پیٹ میں بچے 

نہیں اٹھا سکتے ۔ عالمی سطح پر مردوں اور عورتوں کے کھیلوں کے 

مقابلے الگ الگ ہوتے ہیں۔ یہ ناانصافی نہیں بلکہ انصاف کے 

مطابق ہے۔ اسی طرح اسلامی تعلیم عورتوں کے تقاضوں کے مطابق 

ان کے لئے خصوصی احکاما ت رکھتی ہے ۔ لیکن جہاں تک حقوق کا 

 ۔تعلق ہے ان کے حقوق میں برابری ہے 

حضور مزید فرماتے ہیں کہ یورپ میں مقیم احمدی عورتوں کا آپ خود 

مشاہدہ کر سکتے ہیں ۔ اگر وہ چاہیں تو اس آزاد ملک میں آزادانہ زندگی 

کی طرز عمل اختیار کرسکتی ہیں لیکن انہوں نے جو پردہ اختیار کر 

رکھاہے وہ اپنی مرضی سے ہے اور وہ اس میں خوش ہیں کیونکہ اسلام 

ان کی اعلیٰ ترقیات میں روک نہیں بنتا۔ اگر وہ چاہیں تو سائنسدان بن 

سکتی ہیں ، ٹیچر ، ڈاکٹر ، سرجن وغیرہ بن سکتی ہیں۔ زندگی ان کے لئے 

بہت سے مواقع مہیاکرتی ہے اور اسلام ان کے ان ارفع مقامات تک 

 پہنچنے میں ممد ہے اور کسی صورت میں بھی روک نہیں۔

اس سے بڑھ کر عورت کا اور کیا حق ہو کہ اللہ نے جنت عورتوں   

)ماں ( کے قدموں کے نیچے رکھی ۔بیوی کو اپنے ہاتھ سے کھانا 

کھلانے کا ثواب رکھا ،مرد کی کمائی میں عورت کا حصہ رکھا اور عورت 

کی کمائی کی صرف وہ مالک ہے ، عورت کو ورثہ میں حقدار بنایا ہے 

اسلام نے تو عورت کو وہ مقام دیا جس کی نظیر دنیا کے کسی مذہب اور 

 قومیت میں نہیں۔ 

اللہ تعالیٰ ہمیں توفیق دے کہ ہم اپنے اس مقام کو پہچان سکیں اور 

 اسلام کی نشر و اشاعت میں اہم کردار ادا کر سکیں ۔ 

 خاکسا اپنے مضمون کا اختتام اس شعر پر کرتی ہے۔

 زندہ   رہنے کا  عورت کو  حق   دے   دیا          

 اس   کے   الجھے   مقدر   کو  سلجھا   دیا      

ڈ   کو  اس  کے قدموں  تلے  کر  دیا                  ُ

ی

 خ

 اسُ   نے  عورت  کو بخشا  نمایاں   مقام

 اسُ   پہ   لاکھوں   درود   اُ س   پہ   لاکھوں  سلام 
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کرے )اور جب شادی کے قابل ہو جائیں تو ان کی شادی کر دے( تو  

 میں اور وہ شخص جنت میں اس طرح داخل ہونگے جس طرح یہ

 دونوں انگلیا ں ملی ہوئی ہیں۔ 

 )ترمذی ۔ باب ماجاء فی النفقہ علی البنات(

 کی خدمت میں حاضر ہوا اور کہا:صلى الله عليه وسلم ایک آدمی نبی کریم 

یا رسول اللہ ! میری حسن سلوک کا سب سے زیادہ مستحق کون ہے؟ 

نے فرمایا تیری ماں۔ اس نے پوچھا پھر کون؟ صلى الله عليه وسلم  نبی اکرم 

نے فرمایا تیری ماں۔ اس نے پوچھا پھر کون ؟ آنحضور صلى الله عليه وسلم آنحضور 

صلى الله عليه وسلم نے فرمایا تیری ماں۔ اس نے پوچھا پھرکون آنحضور صلى الله عليه وسلم  

 نے فرمایا تیرا باپ۔

 .حدیث نمبر:   )صحیح بخاری،کتاب

 

ن ة
ج
لص

 (3970الأدب، باب من أحق الناس بحسن ا

 

اس حدیث سے ثابت ہے کہ باپ کی نسبت ماں سے حسن سلوک کی 

 تلقین تین گنا زیادہ کی گئی ہے۔  

کے لئے قابل احترام تھی۔اس   عورت آپ صلی اللہ علیہ وآلہ وسلم

ہوا جو سرا سر   نئی شمع کی برکت سے دنیا کو وہ عقیدہ اور شعور عطا

مکارم اخلاق اور فضائل و محاسن کا مجموعہ ہے اور عورت کو جو انسانی 

معاشرے میں انتہائی پستی کے مقام پر گر چکی تھی عزت و تکریم کے 

 مراتب سے ہمکنار کیا ۔ 

ٰ

 اعلٰ

 نے حجتہ الودع کے خطبہ میں ارشاد فرمایا ۔صلى الله عليه وسلم آنحضور 

عورتوں کے معاملہ میں خدا سے ڈرو تمہارا عورتوں پر حق ہے اور ” 

 “عورتوں کا تم پر حق ہے۔

یہاں بھی عورت کو مرد کے برابر اہمیت دی گئی ہے اور عورتوں پر 

مردوں کی کسی قسم کی برتری کا ذکر نہیں ہے اس طرح تمدنی حیثیت 

سے عورت اور مرد دونوں اسلام کی نظر میں برابر ہیں۔ اور دونوں کو 

 یکساں اہمیت حاصل ہے۔

کی خدمت میں حاضر صلى الله عليه وسلم  ایک دفعہ ایک نوجوان عورت آنحضور 

ہوئی اور عرض کیا کہ میرے والد نے میر انکاح اپنے بھتیجے سے اس 

لئے کر دیا ہے کہ وہ اس کے ذریعے اپنی مالی تنگی دور کر سکے۔نبی کریم 

نے اس کو اختیار دیا کہ وہ اس نکاح کو باطل کر دے۔ تب اس صلى الله عليه وسلم 

عورت نے کہا کہ میں نکاح کو باقی رکھتی ہوں۔ اس طرح کرنے سے 

میری غرض یہ تھی کہ عورتوں کو بتا دوں کہ شریعت نے باپ کو بالغ 

 )ابن ماجہ( لڑکی پر نکاح کے معاملے میں زبردستی کا حق نہیں دیا۔                                                                

معزز قارئین ! تنقید کرنے والےاسلامی معاشرہ میں عورت کے 

فرائض کی بات تو کرتے ہیں حقوق کی نہیں  ۔اسلام خواتین کو کیا 

حقوق دیتا ہے اس پر بات کرنے سے پہلے یہ جاننا ضروری ہے کہ 

لبرل مافیا جوآج خواتین کے حقوق کےنام نہاد دعویدار بنتے ہیں ان 

کے ہاں عورت کے حقوق کیا ہیں ۔وہاں مرد و عورت کے درمیان 

آزادی جنسی تعلقات کی وجہ سے ،جسے فطری کہا جاتا ہے محبت ختم 

ہوئی ،ذمہ داری ختم ہوئی ،خاندان کا نظام ٹوٹ گیا ،اور اب یہ معاشرہ 

اس پر پچھتا رہا ہے ۔عورت کے معاشی استقلال کی وجہ سے طلاق میں 

اضافہ ہوا ،بچہ پیدا کرنا ایک بوجھ سمجھا جاتا ہے ،شاید آپ بھی اس 

بات سے واقف ہوں کہ یہاں مغربی ممالک میں دس میں چھ یا سات 

خواتین ایسی ہیں جو طلاق لے چکی ہیں ،اور دوسری شادی کر لیتی 

ہیں،بہت سی یہ درد سر پالتی ہی نہیں ہیں ، جسکے باعث بے شمار نفسیاتی 

بیماریاں جنم لے رہی ہیں ، اگر عورت ،شوہر ،ساس ،سسر کے لیے 

کھانا پکائے ،صفائی کرے تو اسے قید سمجھا جاتا ہے ذلت کا کام کہا جاتا 

ہے ،اور یہ ہی کام اگر عورت غیر مردوں کے لیے کرے تو آزادی کہا 

 جاتا ہے 

پیاری بہنو !اس کے برعکس اسلام میں عورت کو کمانے اور گھر کو 

کہ اپنی ذات کے  چلانے کے لیے معاشی تگ و دو ،بچوں کو پالنے حتی ٰ

لیے بھی روٹی،کپڑا ،مکان جیسی بنیادی ضروریات کے لیے جہدو جہد 

صلى الله عليه وسلم نہیں کرنی پڑتی یہ سب مرد کے ذمہ ہے۔  رحمت اللعالمین 

کے عورت کی ہستی پر گراں بار احسان کی یاددہانی اس شعر سے ہوتی 

 ہے۔

 گویا   تو  کنکر  پتھر   تھی   احساس  نہ  تھا  جذبات  نہ  تھے           

 بانٹی             جاتی                تھی             توہین                  وہ           اپنی           یاد   تو  کر              !                  تَر کہ             میں          
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ل آنے والے مضمون کو  ۰۲۲۲) 
ّ
کے مقابلہ مضمون نویسی میں او

 ہدیہ قارئین کیا جا رہا ہے(

 

اسلامی معاشرے میں عورت کو بہت عزت کا مقام دیا گیا ہے، 

عورت کا ہر روپ خواہ ماں کی صورت میں ہو یا بہن، بیوی اور بیٹی کے 

روپ میں ، انتہائی خوبصورت اور قابلِ احترام ہے۔ اسلام نے 

عورت کو اعلیٰ مقام اورمرد کے برابر حقوق چودہ سو سال قبل اس 

وقت دئیے تھے۔ جب عورت کے حقوق کا تصور ابھی دنیا کے کسی 

بھی معاشرہ میں پیدا نہیں ہوا  تھا، زمانہ جاہلیت  میں عورت کے لئے 

کوئی قابل ذکر حقوق نہ تھے، عورت کی حیثیت کو ماننا تو درکنار 

اسکومعاشرے میں زندہ بھی رہنے کاحق تک نہ تھا، معاشرے میں 

عورت کا مرتبہ و مقام ناپسندیدہ تھا، وہ مظلوم اور ستائی ہوئی تھی، اور 

ہر قسم کی بڑائی اور فضیلت صرف مردوں کے لئے تھی۔ حتیٰ کہ عام 

معاملات زندگی میں بھی مرد اچھی چیزیں خود رکھ لیتےاور بے 

کارچیزیں عورتوں کو دیتے۔عورت اورمرد کی مساوات کا نظریہ دنیا 

میں سب سے پہلے اسلام نے پیش کیا اور اس طرح عورت کو غلامی 

سے نجات دلائی جس میں وہ صدیوں سے جکڑی ہوئی تھی اس 

 مساوات کی بنیاد قرآن مجید کی اس تعلیم پر ہے :

 

ُ ن َّ 
َّ 
اسٌ ل مْ وَّ اَّنْتُمْ لِبَّ

ُ
ک
َّ 
اسٌ ل   ہُن َّ لِبَّ

تم )مرد( ان کے )عورت( کے لئے لباس ہو اور وہ تمہارے لئے ’’ 

 (۲۲۲)سورہ بقرہ آیت              “لباس ہیں۔

اس طرح گویا اللہ تعالیٰ نے مختصر ترین الفاظ اور نہایت بلیغ انداز میں 

عورت اور مرد کی رفاقت کو تمدن کی بنیاد قرار دیا گیا اور انہیں ایک 

دوسرے کے لئے ناگزیر بتاتے ہوئے عورت کو بھی تمدنی طور پر وہی 

 مقام دیا گیا ہے جو مرد کو حاصل ہے۔

 خاکسار اپنے مضمون کی عکاسی اس شعر سے کرتی ہے:     

 رکھ  پیش  نظر   وہ   وقت   بہن   جب   زندہ  گاڑھی   جاتی   تھی

 آتی                 تھی      گھر   کی             دیواریں                 روتی               تھیں            جب            دنیا             میں   تو      

حضرت محمد صلی اللہ علیہ وآلہ وسلم   سرور کائنات، محسن انسانیت

جب دین کا پیغام لے کر تشریف لائے تو دنیا کے اندر نئی روشنی کا 

ظہور ہوا۔ اس معاشرے میں مرد اپنی بیٹیوں کو پیدائش کے وقت 

 زندہ دفن کر دیتے تھے۔ 

زمانہ جاہلیت کے لوگوں کے اس طرزِ عمل کو قرآن حکیم یوں بیان 

 کرتا ہے:

اور جب ان میں سے کسی کو لڑکی )کی پیدائش( کی خبر سنائی جاتی ہے ’’

تو اس کا چہرہ سیاہ ہو جاتا ہے اور وہ غصہ سے بھر جاتا ہے وہ لوگوں سے 

چھپتا پھرتا ہے اس بری خبر کی وجہ سے جو اسے سنائی گئی ہے، )اب یہ 

سوچنے لگتا ہے کہ( آیا اسے ذلت و رسوائی کے ساتھ )زندہ( رکھے یا 

اسے مٹی میں دبا دے )یعنی زندہ درگور کر دے( ، خبردار! کتنا برا 

 ۔ ‘‘فیصلہ ہے جو وہ کرتے ہیں

 (39، 32، 05)سورۃ النحل، 

حضرت محمدصلی اللہ علیہ وآلہ وسلم نے عورت کوجینے کا حق  

دیا۔اورعورتوں کا تحفظ جس طرح کیا، اس کی مثال دنیا کی پوری 

تاریخ میں نہیں ملتی۔ آپ صلی اللہ علیہ وآلہ وسلم نے اسلام میں 

عورت کو وہ درجہ دیا جو آج کے جدید مغربی معاشرے میں بھی اسے 

 حاصل نہیں۔ 

نے ارشاد فرمایا: صلى الله عليه وسلم  حضرت انسؓ سے روایت ہے کہ نبی اکرم 

 جس شخص کی دو یا تین بیٹیاں ہوں اور وہ انکی اچھے انداز سے پرورش 

ی فہ ظہیر صاحبہ  ایسٹ جماعت 
م

 

ش
 

 اسلام میں عورت کا مقام 
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حضرت انس رضی اللہ تعالیٰ عنہ سے مروی ہے کہ حضور صلی اللہ 

علیہ وسلم ایسے لوگوں کے پاس سے گزرے جو پتھر اٹھا رہے تھے۔ 

 آپ صلی اللہ علیہ والہ وسلم نے فرمایا:

یہ لوگ کیا کرتے ہیں؟لوگوں نے کہا کہ یہ اپنے جسموں کو مضبوط  

کرنے کے لئے پتھر اٹھاتے ہیں۔ آپ نے فرمایا کیا میں تمھیں ایسا 

شخص نہ بتاؤں جو ان سے بھی زیادہ مضبوط ہے؟ وہ شخص جو غصے کے 

 ‘‘۔وقت اپنے نفس پر کنٹرول رکھتا ہے

 

 (25)مسند البزار و سلسلہ الاحادیث صحیحہ:                

 رسومات کے متعلق اسلامی تعلیم   

حضرت مسیح موعود علیہ السلام کی بعث کے غرض احیاء شریعت          

اور ایک نئی زمیں اور نئے آسمان کا قائم کرناتھا۔وہ دنیا آسمان اور 

نئی زمین اسی وقت تعمیر ہوسکتے ہیں جب پُرانی زمین اور پُرانے 

آسمان سے منہ موڑتے ہوئے موجود ہ تہذیب کی دھجیاں اڑُاتے 

کی قائم کردہ صلى الله عليه وسلم  ہوئے ہم اس تہذیب کو اپنائیں جو  محمدرسول

 ہے اور حقیقی تقویٰ پر قائم ہوجائیں۔

        ہم قربانی دیں جذبات کی ۔ 

        قربانی دیں اپنی دیرینہ عادات کی ۔ 

        قربانی دیں اپنی برادری کی روایات کی ۔ 

        نیا کی محبت دل سے نکل جائے ۔
ُ
 د

        اللہ کی خاطر تلخی کی زندگی کو قبول کریں۔ 

 جیسا کہ خود حضرت مسیح موعود السلام فرماتے ہیں۔       

 تقویٰ یہی ہے یارو کہ نخوت کو چھوڑ دو                                     

ل کی    عادت کو     چھوڑ    دو                                     

ی

جُ
ن 

 کبرو غرور   و   

 اس بے ثبات گھر کی محبت کو چھوڑ دو                                      

 اسُ یار کے لئے رہِ عشرت کو چھوڑ دو                                     

 لعنت کی ہے یہ راہ سو لعنت کو چھوڑ دو                                     

 ورنہ خیال حضرتِ عزت کو چھوڑ دو                                     

 (۹۲ )رسومات کے متعلق اسلامی تعلیم  صفحہ                                                

کھڑے  ہو  رہے  ہیں   اور   اسی  کی  آواز  پر  بیٹھتے  ہیں ۔  تنظیم  چند  سو  یا  چند  

لاکھ  افراد  کے  اجتماع  یا  اژدہام  کا  نام  نہیں  بلکہ  فکروعمل  اور  سوچ و 

خیال و عقائد  میں  اشتراک  اور  موافقت  کا   نام  تنظیم  ہے  اور  یہ  نعمت  

صرف   جماعت  احمدیہ  کو  حاصل  ہے۔  اسلامی  نظام  موجود  ہے  ۔  جیسے  

قضاء  کا  نظام  ہے  ۔  بیت المال  موجود  ہے  ۔  غرباء  ،  بیوگان ،  مستحق،  

یتامیٰ کی  دیکھ بھال ۔  مریضوں  کی  امداد  اور  طلبہ  میں  وظائف  کا  مستقل  

کے  مصداق  میاانّ عیلیيی  وا یابِ  مضبوط  نظام  موجود  ہے   اور  

مخلص  دوست  تمام  دنیا  میں  پھیلے  مالی، قالی،حالی،جانی خدمات  کر  رہے  

ہیں  ۔  جبکہ  اس  کے  مقابل  پر غیروں  میں  محض  حسرت ،افسوس ،  نا 

 امیدی  کا  اظہار  اور  خلافت  کی   ضرورت  پر  زور  دیا  جاتا  ہے  ۔

اطاعت  کے  مفہوم  کو  سمجھنے  کے  لئے  ایمان  کے  اصطلاحی  معنوں  کو       

سمجھنا  ضروری  ہے ۔ ایمان  نام  ہے  بعض  خلاف  طبیعت  باتیں  ماننے  اور  

بعض  خلاف  طبیعت  باتیں  چھوڑنے  کا۔  ایمان  کی  اسی  تعریف  کے  

تناظر  میں  حضرت  مصلح موعود  نوراللہ مرقدہ  نے  اطاعت  کی  تعریف  

 میں  لکھا  ہے  کہ 

اطاعت  صرف  ذوق  کے  مطابق  احکام  پر  عمل  کرنے  کا  نام  نہیں  ’’  

بلکہ  خدا تعالیٰ  کے  ہر  حکم  پر  عمل  کرنے  کا  نام  ہے  خواہ  وہ  کسی  کی  عادت  

 (۲۱صفحہ    ۰تفسیر کبیر جلد ‘‘           )یا  مزاج  کے  خلاف  ہی  کیوں   نہ  ہو۔

 

 اللہ تعالیٰ  ہمیں  کامل  اطاعت  کرنے  کی  توفیق  عطا  فرمائے  )آمین(                    

 نماز اصل میں دعا ہے  

 حضرت مسیح موعود ؑ فرماتے ہیں :     

نماز اصل میں دعا ہے۔ نماز کا ایک ایک لفظ جو بولتا ہے وہ نشانہ                                  

دعا کا ہوتا ہے۔ اگر نماز میں دل نہ لگے تو پھر عذاب کے لئے تیار 

رہے،کیونکہ جو شخص دعا نہیں کرتا وہ سوائے اس کے کہ ہلاکت 

 ۰۲۲۴) بسلسلہ فیصلہ جات مجلس شوریہٰ       کے نزدیک خود جاتا ہے اور کیا ہے۔

 مرسلہ : نظارت اصلاح و ارشاد مرکزیہ(
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 وَّ اُولِِ 
َّ
یوْل َُ ا اَّطِيْعُوا اللّٰهَّ وَّ اَّطِیيْیعُیوا الیر َّ نُوْئ ذِیَّْ اٰمَّ

َّ 
َّا ال ُ یّ 

َّ یٰٰئ
 (۴۲)النساء :                 الَّْمْرِ مِنْکُمْ ۚ

اے  وہ  لوگو  جو  ایمان  لائے ہو!اللہ کی  اطاعت کرواور  رسول  کی            

 اطاعت  کرو  اور  اپنے  حکام  کی  بھی۔

حضرت  عبادہ  بن  صامت  ؓ روایت  کرتے  ہیں  کہ  ہم نے حضرت 

کی  بیعت  اس  شرط  پر  کی  کہ  ہم  سنیں  گے  اور  صلى الله عليه وسلم   رسول اللہ  

اطاعت  کریں  گے  ۔  آسانی  میں  بھی  اور  تنگی  میں  بھی  ،  خوشی  میں  بھی 

اور  رنج  میں  بھی  اور  ہم  اُولوالامر  سے  نہیں  جھگڑیں  گے۔اور  جہاں  

کہیں  بھی  ہم  ہوں  گے  حق  پر  قائم  رہیں  گے  اور  کسی  ملامت  کرنے  

 والے  سے  نہیں  ڈریں  گے۔   

 )مسلم کتاب الامارۃ،باب وجوب طاعۃالامراء(

نے  متعدد بار  صحابہ        کرام  رضی اللہ عنہم   کو  جماعت  صلى الله عليه وسلم   آنحضور  

کے  ساتھ  رہنے  کی  تلقین  فرمائی  اور  مختلف  انداز  میں  مثالیں  دے  کر  

اس  مضمون  کو  سمجھایا  ہے۔  جیسے  ریوڑ  کی  مثال  دی  کہ  ریوڑ  سے  الگ  

ہونے  والے  بھیڑ  کو  بھیڑیا  اچک  کر  لے  جاتا   ہے  ۔  اس  طرح  آدمی  کا  

بھیڑیا  شیطان  ہے  جو  اْسے  بہکا  لے  جائے  گا  جب  وہ  جماعت  سے  الگ  

ہوا۔جسم  کی  مثال  دے  کر  بھی  سمجھایا  اور  ایک  دفعہ  مضبوط  عمارت  

سے  مثال   دی  کہ  مومن  دوسرے  مومن  کے  لئے  مضبوط  عمارت   کی  

طرح  ہے  جس  کا  ایک  حصہ  دوسرے  کو  تقویت  دیتا  ہے ۔  آپ ؐ  نے  

     اس  مفہوم  کو  واضح  کرنے  کے  لئے  ہاتھوں  کی کنگھی  بنائی۔     

 )بخاری کتاب الصلاۃباب تشبیک الاصابع فی المسجد(            

ایک  روایت  میں  ہے  کہ  مسلمان  پر  اپنے  افسروں  کی  ہر  بات  سننا  اور  

 ماننا  فرض  ہے  ۔  خواہ  اسے  ان  کا  حکم  اچھا  لگے  یا  نہ ۔ 

ہ الامراء( 

 

ن
ع
 )مسلم کتاب الامارۃ باب وجوب طا

 

کے  الفاظ  اسمی  والیعیاعیُ  اس  حدیث  میں  اور  دیگر  احادیث  میں   

ہیں ۔ جس  میں  یہ  اشارہ  ہے  کہ  ہر  مسلمان  نے  صرف  اس  حکم  کی  

اطاعت  نہیں  کرنی  جو  خودبخود  یا  کسی  کے  ذریعے  پہنچے  بلکہ  خدا  ،  اس  

 بالا  کے  احکام  پر  کان  لگائے  رکھنے  ہیں  اور  خود  سن  
ِ
کے  رسول  اور  حکام

کر  اطاعت  کرنی  ہے ۔  اس  میں  کوشش  کر  کے اجلاسات   اور  درسوں  

پر  حاضر  ہو  کر  سننا  بھی  مراد  ہے۔  حضور انورایدہ اللہ تعالیٰ   کے  

 خطبات  کو  اطاعت  کی  نیت  کرتے  ہوئے  سننا   بھی  مراد  ہے۔

نے  حکام  اور  امراء  کی  اطاعت  کو  اپنی  اور  صلى الله عليه وسلم   سیدنا  حضرت محمد  

خداتعالیٰ  کی  اطاعت  قرار  دے  کر  عہدیداران  کی  اطاعت  کے  

مضمون  کو  اجاگر  کیا ۔  فرمایا  جس  نے  میری  اطاعت  کی  اس  نے  اللہ  کی  

اطاعت  کی   جس  نے  میری  نافرمانی  کی  اس  نے  اللہ  کی  نافرمانی  کی  جس  

نے  امیر  یا  حاکم ِوقت  کی  اطاعت  کی  اس  نے  میری  اطاعت  کی  اور  جو  

 امیر،  حاکمِ وقت  اور  عہدیداران  کا   نافرمان  ہے  وہ  میرا  نافرمان  ہے۔

 )مسلم کتاب الامارۃباب وجوب طاعۃ الامراء(

کے  بہت  واضح  صلى الله عليه وسلم   امیر  یا  حکام  کی  طاعت  کے  بارے  آنحضور  

ارشادات  ہیں   جیسے  حبشی  غلام  جس  کا  سر  انگور  کے  خشک  دانے  کی  

 طرح  ہو  اسُ  کی  بھی  اطاعت  کرنی  ہو  گی  ۔

ہ(

 

ن
ع
ع والطا

م
لس

 )بخاری کتاب الاحکام باب ا

تمام  کرہ ارض  پر  صرف  ایک  ہی  فرقہ  ایسا  ہے  جو  جماعت  کہلانے  کا  

مستحق  ہے  وہ  جماعت احمدیہ  ہے  ۔  جس  کا  ایک  واجب الاطاعت  امام  

نیا  بھر  
ُ
موجود  ہے ۔  اس  کے  مبارک  منہ  سے  نکلے  ہوئے  الفاظ  پر  د

میں  پھیلے  احمدی  احباب  لبیک  یا  سیدی  کہتے  ہوئے  آگے  بڑھتے  ہیں  ۔ 

حقیقی  تنظیم  ،اتحاد  و  یگانگت  اور  جماعت  کا  نقشہ  صرف  جماعت  احمدیہ  

 میں  ملتا  ہے۔  جو  ساری  دنیا  میں  موجود  احباب  ایک  وجود  کی  آواز  پر  

ہ اماء اللہ آئرلینڈ

 

 ن
ج
ل

 

 
01مریم میگزین شمارہ نمبر  2018 

 نظام  جماعت  سے  وابستگی  اور  اطاعت  عہدیداران

 )دروس  رمضان  المبارک  از  این  اے  ظفر  مربی  سلسلہ(   



77 

 

ہ اماء اللہ آئرلینڈ

 

 ن
ج
ل

 

 
7مریم میگزین شمارہ نمبر ہ اماء اللہ آئرلینڈ 2015 

 

 ن
ج
ل

 

 
01مریم میگزین شمارہ نمبر  2018 

صاحب بتاتے ہیں کہ یہ خدا نے ہمارے روحانی پیشوا کی دعائیں سنی 

 ‘‘ہیں تو ڈاکٹرز  سر ہلا کر کہتے معجزہ  ہے معجزہ ہے ۔ 

 (538/530)  خلفائے احمدیت کی قبولیت دعا کے واقعات صفحہ

حضرت خلیفۃ المسیح الخامس کی دعاؤں سے گھانا کی زمین 

 سے تیل کا نکلنا :۔

میں گھانا تشریف   ۰۲۲۶حضورانور ایدہ اللہ تعالیٰ بنصرہ العزیز جب  

لے گئے تو سفر میں ایک موقعے پر حضور نے اہلِ گھانا کو بشارت دی 

میں حضور   ۰۲۲۲کہ غانا کی سرزمین میں تیل نکلے گا۔چنانچہ جب  

انور خلافت  جوبلی کے موقعے پر دوبارہ گھانا تشریف لے گئے تو گھانا 

 کے صدرِ مملکت نے ملاقات کے دوران حضور سے کہا کہ 

حضور کی ہمارے ملک کے لئے دعائیں قبول ہو رہی ہیں حضور ’’    

نے اپنے گزشتہ دورہ کے دوران فرمایا تھا کہ گھانا کی زمین میں تیل 

ہے اور یہاں سے تیل نکلے گا ۔ اور حضور کی یہ دعا بڑی شان سے 

 ‘‘  پوری ہوئی اور گذشتہ سال گھانا سے تیل نکل آیا۔ 

 Dailyچنانچہ اس حوالے سے گھانا کے مشہور نیشنل اخبار  

Graphic  کے شمارے میں پہلے صفحے   ۰۲۲۲اپریل    ۲۲نے اپنے

پر حضور انور اور صدر گھانا کی ملاقات کی رپورٹ شائع کرتے ہوئے 

 گھانا  ’’  لکھا کہ 
ٔ
کے دوران گھانا میں   ۰۲۲۶خلیفۃ المسیح نے اپنے دورہ

تیل کی دریافت پر بڑے پرزور طریق سے اپنے یقین کا اظہار کیا تھا ۔ 

اور یہی یقین گزشتہ سال حقیقت میں بدل گیا ۔ اور گھانا کی سرزمین 

 سے تیل نکل آیا ۔ 

 ( 007)  حضرت مسیح موعود ؑ اور خلفائے کرام کے تعلق باللہ کے واقعات ،صفحہ 

اللہ تعالیٰ ہمارے لئے حضرت مسیح موعود ؑ اور خلفائےکرام کے 

مذکورہ ایمان افروز واقعات کو ہمارے لئے ازدیادِ ایمان کا باعث 

بنائے ۔ ہمارا بھی اللہ تعالیٰ کی پاک ذات سے زندہ تعلق استوار ہو اور 

یہ تعلق ہمیشہ مضبوط ہوتا چلا جائے ۔ اللہ تعالیٰ ہمیں اور ہماری 

 خلافت سے وابستہ رکھتے ہوئے اپنی رضا حاصل 
ِ
نسلوں کو ہمیشہ نظام

 کرنے کی توفیق عطاء فرماتا چلا جائے ۔  آمین 

 

 آنکھوں  کی حفاظت

 

آنکھوں کی بہتری کے لئے ہمیں مندرجہ ذیل باتوں کا خیال 

 رکھنا چاہیے :

  پڑھتے وقت کافی احتیاط برتنی چاہیے اور کبھی بھی کم

روشنی میں پڑھنا نہیں چاہیے ۔پڑھتے وقت کتاب پر 

روشنی پڑنی چاہیے تاکہ آنکھوں  پر زور نہ پڑے اور وہ 

 متا ثر نہ ہو۔

    کتاب اور آنکھوں میں کم از کم ایک سوا فٹ کا فاصلہ

ہو۔لیٹ کر یا جھک کر کبھی نہ پڑھیں ۔یہ طریق 

آنکھوں کو تھکا دیتا ہے اور تکلیف کا باعث بنتا ہے ۔اکثر 

بچے جھک کر یا لیٹ کر پڑھتے ہیں یہ طریق ان کے لئے 

بہت نقصان دہ ہے ۔اس سے ان کی آنکھیں خراب 

 ہوں گی ۔اور عینک کا نمبر بڑھ جائے گا۔

   چلتی گاڑی میں پڑھنا بھی آنکھوں کے لئے نقصان دہ

ہے ۔جب آپ پڑھنے بیٹھیں تو لگا تار نہ پڑھیں بلکہ ہر 

آدھ گھنٹہ بعد پڑھنا چھوڑ دیں اور آنکھوں کو بند 

کرکے آرام دیں اس سے آپ کی آنکھوں کی تھکاوٹ 

 دور ہوگی ۔

  خواتین جب بھی باریک کام کریں مثلاً سلائی وغیرہ تو

 اس دوران بھی اپنی آنکھوں کو ضرور آرام دیں۔

   اگر آپ کو کام کرتے ہوئے یا پڑھتے ہوئے آنکھوں

میں جلن ہو،  آنکھیں سرخ ہوجائیں ،سر میں درد ہو اور 

دھند لا نظر آئے ۔سستی محسوس ہو یا نیند آئے تو فوراً 

آنکھوں کے ڈاکٹر سے رجوع کریں۔ ہوسکتا ہے کہ 

آپ کو عینک لگے ۔اپنے بچوں کابھی خیال رکھیں کیا ان 

 کی نظر ٹھیک ہے تا کہ ان کا علاج بھی بر وقت ہوسکے ۔
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جس نے مجھے بالکل نڈھال اور مردے کی مانند کر دیا ۔ تھوڑے 

تھوڑے دنوں کے بعد پیٹ میں اتنا شدید درد اٹھتا کہ میں بے ہوش 

ہو جاتا ۔ تقریباً دو سال میں نے ہر طرح کے علاج کئے ۔ لیکن حالت 

خراب ہوگئی ۔ آخر تنگ آکر میں نے امر تسر کے سرکاری ہسپتال میں 

ّ اور اپنڈکس 

 

داخلہ لے لیا ۔ وہاں ٹیسٹ ہوئے اور فیصلہ ہوا کہ میرا          پ 

ہردو کا آپریشن ہو گا ۔ اس سے مجھے گھبراہٹ پیدا ہوئی اور میں ایک 

دن بِلا اجازت ہسپتال سے چلا گیا اور قادیان پہنچا اور حضور )حضرت 

خلیفۃ المسیح الثانی ؓ ( کی خدمت  میں حاضر ہو کر تمام ماجرا عرض کیا حضور 

آپ کو اپنڈے سائٹس تو قطعاً نہیں ہاں ’’نے توجہ سے سن کر فرمایا کہ

ّ میں نقص ہے ۔ آپ علاج کروائیں میں دعا کروں گا ۔انشاء اللہ 

 

ِ
پ 

اس کے بعد مجھے یقین ہوگیا ہے میں ٹھیک ‘‘  آرام آجائے گا ۔

ہوجاؤں گا۔ چنانچہ میں اپنی ملازمت پر واپس چلا آیا اور ملتان کے 

ایک حکیم صاحب سے معمولی ادویات لے کر استعمال کرنی شروع 

کی۔ تین چار ماہ بعد بیماری کا نام و نشان نہ رہا ۔ حالانکہ اس سے پہلے دو 

سال یونانی اور انگریزی ادویات استعمال کر چکا تھا ۔ یہ صرف حضور کی 

معجزانہ دعا کا نتیجہ تھا ۔ جس نے میرے جیسے مردہ کی مانند مریض 

کوشفایاب کردیا ۔ اسکے بعد خدا کے فضل سے آج تک مجھے پیٹ کی 

تکلیف نہیں ہوئی حالانکہ غذا کے معاملے میں سخت بدپرہیزی کرتا رہا 

 ‘‘ہوں ۔ 

 ( 522/523)  خلفائے احمدیت کی قبولیت دعا کے واقعات صفحہ 

 حضرت خلیفۃ المسیح الثالث ؒ کے قبولیتِ دعا کا واقعہ :۔

 مکرم چوہدری بشیر احمد صاحب لکھتے ہیں، 

کی بات ہے کہ عاجز کی اہلیہ بس کے ایک   ۲۳۲۲فروری  ’’         

حادثے میں زخمی ہوگئیں خصوصاً سر کی چوٹ کے باعث بیہوشی طاری 

تھی ۔ خون بے حساب بہہ چکا تھا ۔ فضلِ عمر ہسپتال میں مرہم پٹی 

ہوئی۔ سر کے زخم کے ٹانکے لگے ۔ مکرم ڈاکٹر قریشی لطیف احمد 

کررہے تھے ۔ بے   Attendصاحب اور مکرم عبدالجبار صاحب  

ہوشی کے باعث جو کہ چھتیس گھنٹے رہی ، بے حد تشویش تھی ۔ 

الحمداللہ حضور پُر نور ) حضرت خلیفۃ المسیح الثالث ؒ ( کی دعائے مستجاب 

میسر آگئی ۔ حضور انور ) حضرت خلیفۃ المسیح الثالث ؒ ( کی خدمت میں 

تحریراً تفصیل عرض کی گئی جس پر حضورانور کے اپنے دستِ مبارک 

سے لکھے ہوئے یہ الفاظ دل کی ڈھارس کا موجب بنے اور شفا کے 

اللہ اپنے فضل ’’ بارے میں یقین کا مقام پہنچا گئے ۔ حضور نے فرمایا 

چھتیس گھنٹے کے بعد جب اہلیہ ‘‘ سے شفا دے اور خیریت سے رکھے۔

ہوش میں آئیں پھر کامل شفا کے لئے حضور انور ) حضرت خلیفۃ المسیح 

الثالثؒ ( سے مزید دعا کی درخواست کی گئی ۔ اسِ پر حضور نے اپنے 

 دستِ مبارک سے تحریر فرمایا کہ :

 ‘‘الحمدللہ، اللہ تعالیٰ صحتِ کاملہ عاجلہ عطا کرے ۔’’ 

خدا تعالیٰ نے معجزانہ طور پر میری اہلیہ کو صحت عطا فرمائی اور وہ  

اڑتالیس گھنٹے بعد یعنی حادثے کے تیسرے روز ہسپتال سے فارغ ہو 

 ‘‘کر گھر پہنچ گئیں ) الحمداللہ علیٰ ذلک (۔ 

 (531/529)  خلفائے احمدیت کی قبولیت دعا کے واقعات صفحہ

 حضرت خلیفۃالمسیح  الرابع ؒ کی دعاؤں کا نشان:۔

ڈاکٹر سید برکات احمد صاحب انڈین فارن سروس میں رہے ۔ ’’        

کئی کتب لکھیں ۔ حضور ) حضرت خلیفۃ المسیح الرابع ؒ ( کی کتاب  

کا انگریزی ترجمہ کیا ۔ آپ مثانہ کے کینسر ‘‘   مذہب کے نام پر خون ’’

سے بیمار تھے ۔ جس کا امریکا میں آٹھ گھنٹے کا ناکام  آپریشن ہوا اور 

ڈاکٹروں نے چار سے چھ ہفتے کی زندگی بتائی حضور ) حضرت خلیفۃ المسیح 

 الرابع ؒ(  کی خدمت میں دعا کی درخواست کی گئی تو جواب آیا  :

دعا کی تحریک پر مشتمل آپ کے پر سوز وگداز خط نے خوب ہی اثر ’’

دکھایا آپ کے لئے نہایت عاجزانہ فقیرانہ دعا کی توفیق ملی اور ایک 

وقت اسِ دعا کے دوران ایسا آیا کہ میرے جسم پر لرزہ طاری ہوگیا ۔ 

میں رحمتِ باری سے امید لگائے بیٹھا ہوں کہ یہ قبولیت کا نشان 

چنانچہ حضور کی دعا کی قبولیت کے نتیجہ میں خدا کے فضل سے ‘‘تھا۔

انہوں نے چار سال تک فعال علمی اور تحقیقی زندگی گزاری ۔ اور 

 ڈاکٹرز بھی ان کی علمی اور تحقیقی زندگی پر حیرت زدہ تھے ۔ اور برکات

ہ             اماء                اللہ آئرلینڈ
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8مریم میگزین شمارہ نمبر ہ اماء اللہ آئرلینڈ 2016 

 

 ن
ج
ل
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 عائشہ ملک صاحبہ ایسٹ جماعت

ہ اماء اللہ آئرلینڈ
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ل

 

 
7مریم میگزین شمارہ نمبر ہ اماء اللہ آئرلینڈ 2015 

 

 ن
ج
ل

 

 
01مریم میگزین شمارہ نمبر  2018 

 خلفائے  احمدیت کی قبولیتِ دعا کے چند ایمان افروز واقعات     

خدا تعالیٰ کا  ہم پہ سب سے بڑا احسان یہ ہے کہ اس نے ہمیں خلافت 

جیسی نعمت عظمیٰ سے نوازا ہوا ہے۔خلیفہ وقت کا وجود ہمارے لئے 

ایک شفیق باپ جیسا ہے،جو ہر غمی خوشی میں ہمارے لئے دعاؤں کا 

سائبان ہے ان دعاؤں کی قبولیت سے تقریباً ہر احمدی فیضیاب ہوا 

 ہوگا۔

 حضرت خلیفہ المسیح الثالثؒ  فرماتے ہیں:

تو میں آپ کو وضاحت کے ساتھ بتانا چاہتا ہوں کہ جس شخص ’’       

کو بھی خداتعالیٰ آپ کا خلیفہ بنائے گااسِ کے دل میں آپ کے لئے 

بے انتہا محبت پیدا کر دے گا اور اسِکو یہ توفیق دے گا کہ وہ آپ کے 

لئے اتنی دعائیں کرے کہ دعا کرنے والے ماں باپ نے بھی آپ 

 ‘‘کے لئے اتنی دعائیں نہ کی ہوں گی۔

 ( ۲۳۴۴نومبر ۲۲خطبہ جمعہ  ۶۳۶صفحہ ۲) خطباتِ ناصر جلد 

ان قبولیت دعا کے واقعات کا شمار کرنا کسی بھی احمدی کے لئے ناممکن  

ہے مگر آج میں  خلفائے احمدیت کی قبولیتِ دعا کے صرف چند 

 واقعات ازدیادِ ایمان کے لئے آپ کے سامنے لا رہی ہوں۔

ل کی قبولیتِ دعا کا واقعہ:۔
ّ
ہ المسیح الاو

 

 فن
لی

ی

خ
 حضرت 

سہ میں حضورؒ  کی قبولیتِ دعا کا ایک عجیب 
مکرم قاضی صاحب اسِ سل

 واقعہ بیان کرتے ہیں۔ آپ لکھتے ہیں:

 ـ’’      میں حسبِ معمول ایک دن چارپائی پر لیٹے ‘   بدر ’  میں دفتر 

   کا فرض 

ی

 

ہوئے بستر کو تکیہ بنائے اور آگے میز رکھے دفتر ایڈیٹر و م

 ملی جس پر مرقوم تھا: 

 

ِ
ل کی ایک چ 

ّ
ہ المسیح او

 

فن
لی 

ی

خ
 بجا رہا تھا تو مجھے 

ا۔   قِي  بِ  شَّ ِْدْعَّائِکَّ رَّ کنُُ 
ْ اَّ
َّ
لَ  وَّ

میں نے آپ کے لئے بہت دعا کی ہے۔ اللہ تعالیٰ نعم البدل ’’      

 ‘‘عطاء کرے گا۔ 

میں کچھ حیرت زدہ ہوا کیونکہ  میرے دو لڑکے یکے بعد دیگرے 

ح گجرات (  میں فوت ہو چکے تھے ، 

ل

ی

ض

چالیس دن کے اندر گولیکی ) 

  ۲۳۲۲نومبر    ۲۲کو ساڑھے نو ماہ اور خورشید پلوٹھا   ۲۳۲۲اکتوبر    ۲جمشید  

ل ( 
ً
کو بمعر پانچ سال آٹھ ماہ مگر میں نے حضور اقدس ) خلیفۃ المسیح او

کی حذمت میں دعا کی کوئی تحریک نہیں کی۔ آخر معلوم ہوا کہ میری 

ایک نظم والدہ عبد السلام مرحوم حضرت اماں جی نے گھر میں ترنم 

 سے پڑھی  جس کا پہلا شعر یہ تھا کہ

 عارضی رنگِ بقا تھا مجھے معلوم نہ تھا           

 سرمۂ         چشم    فنا       تھا                   مجھے معلوم            نہ تھا           

اماں جی نے حضور کو بتایا کہ یہ نظم اکمل صاحب کی ہے اور انِ کے دو 

ل 
ّ
بیٹے یکے بعد دیگرے فوت ہو چکے ہیں ۔ حضرت خلیفۃ المسیح الاو

کے دل پر ایسا اثر ہوا کہ آپ کی توجہ دعا کی طرف پھر گئی اور اسِکے 

بعد حضور نے وہ رقعہ مجھے لکھا جسکا ذکر اوپر کیا جا چکا ہے ۔ اسِ کے 

ء میں خدا تعالیٰ کے فضل سے میرے گھر لڑکا تولد ہوا جس ۲۳۲۲بعد 

میں  ۲۳۲۹کا نام حضور نے عبدالرحمٰن رکھا  اور پونے تین سال بعد 

دوسرا لڑکا تولد ہوا جس کا نام حضور نے عبد الرحیم رکھا۔ اس طرح 

 ‘‘آپ کی دعا کی قبولیت کا ہم نے نظارہ دیکھا ۔  فالحمد اللہ علیٰ ذلک ۔ 

 ( 559/521)  خلفائے احمدیت کی قبولیت دعا کے واقعات صفحہ 

ہ المسیح الثانی کی دعا کا معجزانہ اثر:۔

 

 فن
لی

ی

خ
 حضرت 

مکرم ملک حبیب اللہ صاحب ریٹائرڈ ڈپٹی انسپکٹرز آف اسکولز لکھتے 

 ہیں :

 شجاع آباد کے قیام کے دوران مجھے ایک ایسا مرض لاحق ہو گیا’’ 
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پھیلاتا ہے اور معاشرے میں انتشار اور بے چینی کی فضاء پیدا کرتا 

 ہے اور اس کا شکار ہونے والوں نے خودکشیاں بھی کی ہیں۔

ایک ٹرم استعمال ہوتی ہے ۔اس کا   Hackingاس کے علاوہ 

مطلب یہ ہے کے آپ کی کوئی بھی پرسنل انفارمیشن یا پرسنل 

کر کے انٹرنیٹ پر شیئر کیا جا سکتا ہے۔اور بالکل اسی   Hackڈیٹا

  کو 

ی

 

 

 

کر کے آپ کو مالی   Hackطرح آپ کے بینک اکاؤنٹس کی ڈی

نقصان پہنچایا جا سکتا ہے۔اور ماضی میں کچھ فیس بک اور ٹوئیٹر 

 نٹس کو 

ے

کر کے پرسنل ڈیٹا کو پوسٹ کیا گیا جس کی وجہ   Hackاکائ

سے لوگوں کی ذاتی زندگیوں کو بہت نقصان پہنچا اور یہ سب سے 

 خطرناک چیز ہے۔

 و رٹی کے بھی کافی سارے 
ن کی
س

اس کے علاوہ آن لائن فراڈ اور 

مسائل ہیں، سوشل میڈیا پر کسی بھی کمیونٹی یا کسی خاص فرد کے 

حوالے سے کوئی بھی نازیبا اور گھٹیا بات شیئر کر سکتاہے جو اسکے 

کردار اور ساکھ کو تباہ کرسکتی ہے۔اور سوشل میڈیا کی اندھی تقلید 

سے بہت سارے لوگ اپنی زندگیوں سے ہاتھ دھو لیتے ہیں جیسے 

پچھلے دنوں پاکستان میں ایک بلیو وہیل گیم تھی جس کی وجہ سے بہت 

 سے  لوگوں نے خود کشی کی۔

کر کے پیش کیا   Glamorizedاور سوشل میڈیا پر ہر چیز کو بہت 

جاتا ہے اور سادہ ذہن لوگ اسی کو کاپی کرنے کی کوشش میں بہت 

 نقصان اٹھا لیتے ہیں۔

گویا سوشل میڈیا کے فائدے کم اور نقصانات بہت زیادہ ہیں ،ہمیں 

چاہیے کہ زیادہ سے زیادہ باہمی تعلقات اور محبت پر زور دیں اور 

 سوشل میڈیا کو محض رابطے اور مثبت استعمال کا ذریعہ رکھیں۔

 

 Tab   موبائل کمپیوٹر یا پلے سٹیشن، 

 اپنی سمجھ سے باہر ہے یہ انٹر نیٹ جنریشن

 LOL   ہے ان کا ہاسا اورOMG  ہے رونا 

 چیک کرنا ہے منہ ہاتھ بعد میں دھونا۔  Statusپہلے 

 

حضرت انس رضی اللہ عنہ سے مروی ہے کہ حضور صلی اللہ 

 علیہ والہ وسلم نے فرمایا:

ایمان کے لحاظ سے مکمل مومن وہ ہیں، جو لوگوں میں ’’  

اچھے ’ اخلاق کے اعتبار سے بہت اچھے ہیں۔ اور بے شک 

 ‘‘صوم و صلاۃ کے درجہ تک پہنچ جاتے ہیں۔‘ اخلاق

 .مسند البزار(33)سلسلہ احادیث صحیحہ 

 اپنی اولاد میں انسانیت پیدا کرو       

 حضرت مصلح موعود ؓ فرماتے ہیں :

عام طور پر انسان اولاد کو خوب کھلاتا پلاتا اور اس کی خاطر 

کرتا ہے۔ جتنی زیادہ ناجائز محبت کرنے والے ماں باپ 

ہوتے ہیں، اتنی ہی زیادہ انہیں یہ فکر ہوتی ہے کہ ان کے 

بچے خوب کھائیں پئیں۔ مگر یہ حیوانوں والی زندگی ہوتی ہے 

اس طرح وہ گویا اولاد نہیں پالتے بلکہ دنبہ پالتے ہیں۔ 

کیونکہ دنبہ کے لئے صرف کھانے پینے اور رہائش ہی کی فکر 

کرنی پڑتی ہے اور بہت لوگ اپنی اولاد کی بھی اتنی ہی فکر 

کرتے ہیں کہ اسے اچھا کھلائیں ، اچھا پلائیں، اچھی رہائش 

ہو، اچھا کپڑا پہنائیں۔۔۔۔ پس اگر تم بھی چاہتے ہو کہ اللہ 

تعالیٰ کے فیوض تم پر اور تمہاری اولاد پر ہمیشہ نازل ہوتے 

رہیں تو اپنی اولاد کو دنبہ کی طرح نہ پالو بلکہ اس کی روحانی 

اصلاح کی فکر کرو۔خدا تعالیٰ کی محبت اس کے دل میں پیدا 

کرو۔ خدا تعالیٰ کا قرب حاصل کرنے کی تڑپ اس میں پیدا 

کرو اگر تم اولاد کی اصلاح کی طرف اس طرح توجہ کرو گے 

اور حیوانوں کی طرح اس کی پرورش نہ کرو گے بلکہ انسانوں 

کی طرح کرو گے تو انسانیت اس میں مذہب کے طور پر قائم 

ہو جائے گی اور جب یہ قائم ہو جائے گی تو خدا تعالیٰ کے 

 (۲۲۴۔۲۲۶صفحہ ۰)خطبات محمودجلد                                       فضل بھی نازل ہوں گے۔
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آج کے اس مصروف دور میں جو انسان سوشل میڈیاکے استعمال 

سے بے خبر ہے۔اسے جاہل مطلق سمجھا جانے لگا ہے اوول آفس 

سے لے کر پشاور کے چائے خانہ تک میں ہونے والی سر گرمیاں پلک 

 جھپکتے دنیا کے ہر کونے میں پھیل جاتی ہیں۔

فیس بک  ،ٹویٹر  ،واٹس ایپ  ہر انسان کی زندگی کی بنیادی ضرورت 

بن چکے ہیں،آج دنیا بھر میں واحد ذریعہ رابطے کا  سوشل میڈیا بن چکا 

ہے جس کے استعمال کے بغیر انسان خود اپنے گھر سے کٹ  کے رہ گیا 

ہے کیونکہ آج کل ماں باپ بھی بچوں کی خیریت ان کے فیس بک 

 اور خوشی کی خبر بھی 

ی

سٹیٹس  سے ہی معلوم کرتے ہیں، اور کسی سانح

سوشل میڈیا  پر ہی شیئر کی جاتی ہے اور وہیں پر سب مبارکباداور 

افسوس کا اظہار کر لیتے ہیں گویا اس سوشل میڈیا کے بغیر جینے کا تصور 

 ہی ممکن نہیں،نہ اس کے ساتھ گزارہ ہے نہ اسے چھوڑ کر۔

 گویا غالب نے اس سوشل میڈیا کی آتش کے بارے میں ہی کہا ہو گا،

 کہ لگائے نہ لگے اور بجھائے نہ بنے                                                      

سوشل میڈیا پچھلے کچھ سالوں سے ہماری زندگی میں اتنی تیزی سے 

شامل ہوا ہے کہ اب اس کے وجود سے انکار ممکن ہی نہیں رہا ۔میں 

اپنے آرٹیکل میں جہاں اس  کے کچھ فائدے آپ کے سامنے رکھوں 

گی وہیں پر اس کے نقصانات سے آگاہ کرنے کی بھی کوشش کروں 

 گی۔

سوشل میڈیا کا جو سب سے ذیادہ اور بنیادی فائدہ روابط میں آسانی 

ہے۔ دنیا کے کسی کونے میں بھی آپ رہتے ہوں آپ رابطہ کر سکتے 

میں اپنے خیالات کا اظہار کر سکتے ہیں  online Discussionہیں

 اپنی رائے دے سکتے ہیں۔

اس کے علاوہ سوشل میڈیا کی وجہ سے ٹیچرز اور سٹوڈینٹس کے لیے 

بہت ساری آسانیاں پیدا ہو گئی ہیں بغیر کسی پریشانی کے آپ دنیا کے 

کسی کونے سے بھی جو پروفیشنل اور ماہرتعلیم ہوتے ہیں ان کی 

 ریسرچ سے مستفید ہو سکتے ہیں۔

سوشل میڈیا کے ذریعے آپ تازہ ترین معلومات آسانی سے حاصل 

کر سکتے ہیں جن کے بارے میں ٹیلی وژن اور پرنٹ میڈیا اتنی بات 

نہیں کرتااور اسی سوشل میڈیا کے ذریعے آجکل آپ پوری دنیا میں 

بہت سارے لوگوں کے ساتھ اپنے بزنس کو متعارف کروا سکتے ہیں 

 چاہے آپ آن لائن بزنس یا آف لا ئن بزنس کر رہے ہوں ۔

جہاں اس کے فوائد ہیں وہاں اس کے نقصانات بھی ہماری زندگیوں 

 پر کیسے اثر انداز ہو رہے ہیں ۔

Addiction   بھی سوشل میڈیا کا ایک بڑا نقصان ہے کہ نوجوان

نسل اپنا نہایت قیمتی وقت نیٹ استعمال کرنے میں گزار دیتے 

ہیں۔جس کی وجہ سے ان کی پڑھائی بہت متاثر ہوتی ہے۔اور اسی 

طرح اگر گھر کے بڑے اس کو استعمال کرتے ہیں تو ان کی ذاتی 

زندگی متاثر ہوتی ہے کیونکہ جو ٹائم انہوں نے اپنے بیوی بچوں اور 

گھر والوں  کے ساتھ گزارنا ہوتا ہے اسمیں بھی وہ سوشل میڈیا پر 

 مصروف ہوتے ہیں۔

بہت مسئلہ بنا  Cyberbullyingسب سے پہلے تو آج کے دور میں 

ہوا ہے جس کا شکار بچے ہو رہے ہیں ۔سائبربلنگ میں ہوتا یہ ہے کہ 

کوئی بھی شیطانی ذہن انسان اپنا ایک فرضی جھوٹا اکاؤنٹ بناتا ہے نا 

کہ اس کو کوئی پکڑ نہ سکے تو وہ کسی انسان گروہ یا کمپنی کی کوئی بھی 

 کی            صورت             میں      جھوٹی           من             گھڑت      کہانی              بنا          کر سوشل             میڈیا                  پر      خبر
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 ہجر کی تنہائی کچھ یوں گزار لیتے ہیں

ی اتار لیتے ہیں

ن لف
س

 مختلف زاویوں سے 

 

 مسرت النساء  صاحبہ ایسٹ جماعت
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ُ
نیا         میں     ہوائے         فیس      ب 

ُ
 چل پڑی ہے جب      سے د

ہ
ُ
 مرد و زن چھوٹے بڑے سب ہیں فدائے فیس ب 

 

ہ       بن                 گئی           ہے             ایک آندھی           اب               صبائے                       فیس        
ُ
 ب 

ہ   خشک                       پتے                     کی           طرح                            سب              کو             
ُ
 اڑُائے     فیس             ب 

 

ہ
ُ
 کیوں نہ تصویروں سے ہر بندہ سجائے فیس ب 

ہپر  دیکھتے                         ہیں              آج                        کل                اپنے                            
ُ
 ائے                        فیس                               ب 

 

 گھر کے دروازوں کو چوپٹ کھول دینے کا ہے نام

ہ                  ہر              کسی            کو                 حُسن                کے                 جلوے           کرائے             فیس
ُ
 ب 

 

 جلوہ گر لڑکے بھی ہیں اب لڑکیوں کے بھیس میں

ہ                  آجکل              شیطان                                نے                    اوڑھی                             ردائے        
ُ
 فیس                                ب 

 

ل میں پھنسے دیکھے ہیں پختہ عمر بھی
گ

ی

ی
ُ
چ 

 اس کے 

ہ
ُ
 ھا ئے       فیس            ب 

لبُ

ے پن                      سے           بہت       سوں            کو        
ل
ُ
ن 
ل
ُ
خ 

 

 

 بھیڑئیے بھی آ گئے،بھیڑوں کی کھالیں اوڑھ کر

                                         تر                           سادہ                                    لوحوں    

ٔ

مہ
لقُ

ہ                          کو                                               بنائے                                     فیس                                     
ُ
 ب 

 

 اکِ                    کہانی                                  بن                            گئی       اب                      تو                          اپنوں                  سے                                محبت            

ہ
ُ
 ایرے غیروں سے مگر پینگیں بڑھائے فیس ب 

 

 دیا     دوستی کی بھوک               نے           ہر             اکِ                کو                  پاگل            کر            

ہ
ُ
 اس         لئے بڑھتی         ہی         جاتی ہے    صدائے فیس ب 

 

 اب تو گھر والوں کی صحبت میں بھی دل لگتا نہیں

ہ         ہر                    گھڑی             حیلے                    بہانوں                   سے                       بُلائے      
ُ
 فیس                  ب 

 

ی'' ہو گئے

فت س

 لوگ ''پردیسی'' تھے پہلے آج ''

ہ
ُ
 ہر کسی کے زیبِ تن ہے اب قبائے فیس ب 

 

        کا          برقی             پیج          

ی

ُ

 

 پر    کس         کو            دوں           الزام             دل           لٹ

ہ            وہ             مری            اپنی           خطا                تھی               یا                 خطائے             فیس   
ُ
 ب 

 

 اوڑھ کر آیا              ہے              شیطاں               اکِ                 سجیلی                      اوڑھنی

ہ  اوڑھنی                 کی             اوٹ                     سے         بجلی             گرائے               فیس            
ُ
 ب 

 

 مجنوں                   بن                               گئے                        و  کتنے                   ہی                 اچھے                                     بھلے                  لیلیٰ               

ہ
ُ
  دن چڑھے تک سوئیں،راتوں کو جگائے فیس ب 

 

 مندمل کیونکر کرے زخموں کو بے چہرہ ہجوم

ہ
ُ
 گھاؤ       کر دیتی               ہے             زخموں کو               دوائے             فیس           ب 

 

 آن       لائین کون       ہے اور آف                  لائین    کون           ہے

ہ
ُ
 بس انہیں سوچوں میں گم ہیں مبتلائے فیس ب 

 

 ڈال                 دے                 کشکول            میں               الفاظ           کے             سکے             کوئی

ہ
ُ
 منتظر رہتے       ہیں              روز  و             شب              گدائے           فیس              ب 

 

 ''ایڈ '' کرنے اور ہونے کی طلب ہے رات دن

ہکما یہ               گنوائیں                     وقت                  اور                                    ڈالر                
ُ
 ئے                          فیس                    ب 

 

 مانگتے ہیں جس کی بد بُو سے پنہ چھوٹے بڑے

                          کھلائے                فیس    

ُ

ہ                         بیشتر                اوقات                 ایسے                    گُ
ُ
 ب 

 

 گر بین                          ہو             جائے                    تو                       ماتم      
ُ
 ہو                  بپا                  فیس            ب 

ہ
ُ
 پیٹ کر سینے کو سب چلائیں ہائے فیس ب 

 

 جو ہیں مہدی کی جماعت،اُن کا مقصد اور ہے

ہادازیر              کر                   سکتی            نہیں             اُن                        کو                         
ُ
 ئے                         فیس                                       ب 

   

 تھی       جس             مسیح            کے            وقت           کی           اللہ            کو            بھی                قدر 

ہ
ُ
 وقت اسُ کے عاشقوں کا کیوں گنوائے فیس ب 

 

 دوستو            ،             دعوت الیٰ      اللہ کے لئے         برتو               اسے

ہ   تا             تمہارا             وقت             نہ          ہرگز                           چُرائے             فیس          
ُ
 ب 

 

 دیلکھ            دیا              عرشی            نے       ،          جو      اللہ            نے            توفیق              

ہ
ُ
 اپنے پیاروں کے لئے کچھ ماجرائے فیس ب 

ہ اماء اللہ آئرلینڈ

 

 ن
ج
ل
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ک
ُ
 فیس ب 

 ارشاد عرشی ملک صاحبہ



 
ساتھ ماپ اور تول پورے پورے دو ۔یہاں اب عمومی طور پر اپنے 

کاروباروں کو انصاف اور ایمانداری کے تقاضے پورے کرتے ہوئے 

ادا کرنے کا حکم ہے ۔ ایک حدیث میں آتا ہے کہ آنحضرت صلی اللہ 

علیہ وسلم نے فرمایا کہ اگر خرید و فروخت کرنے والے سچ بولیں اور 

مال میں اگر کوئی عیب یا نقص ہے اُسے بیان کردیں تو اللہ تعالیٰ اُن 

کے سودے میں برکت دے گا ۔ اور اگر وہ دونوں جھوٹ سے کام 

لیں ، خریدنے والا اور بیچنے والا کسی عیب کو چھپائیں گے یا ہیرا پھیری 

 سے کام لیں گے تو اس سودے میں برکت چلی جائے گی۔ 

حضور انور نے فرمایا کہ ہم میں سے ہر ایک کو اپنے جائزے لینے 

چاہئیں کہ کیا ہم بھی اپنوں میں کمزوروں کے حقوق ادا کر رہے ہیں ؟ 

کیا ہم اپنے کاروباروں میں انصاف اور دیانتداری سے کام لے رہے 

ہیں؟کیا ہم اپنے معاشرے کے ہر طبقے کے حقوق ادا کرنے والے 

ہیں؟کیا ہم اپنے آپ کو برائیوں سے بچانے والے ہیں؟ اللہ تعالیٰ 

کرے کہ ہم میں سے ہر ایک ہر قسم کی ان برائیوں سے جن سے اللہ 

 تعالیٰ نے روکا ہے ، اُن سے رکنے والے ہوں۔)آمین( 

 (8105اگست  89تا  8105اگست  85)الفضل انٹر نیشنل 

ہ اماء اللہ آئرلینڈ
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 حضرت مسیح موعود  ؑ ایک جگہ فرماتے ہیں کہ :

ہر شخص کو چاہے کہ اللہ تعالیٰ کا خوف کرے اور اللہ تعالیٰ ’’ 

پھر فرمایا ‘‘  کا خوف اسُ کو بہت سی نیکیوں کا وارث بناے گا ۔

اصل بات یہ ہے کہ اچھا اور نیک تو وہی ہے جو اللہ تعالیٰ ’’ کہ 

کی پرکھ سے اچھا نکلے۔بہت لوگ ہیں جو اپنے آپ کو دھوکہ 

دیتے ہیں اور سمجھ لیتے ہیں کہ ہم متقی ہیں مگر اصل میں متقی 

 ‘‘وہ ہے جس کا نام اللہ تعالیٰ کے دفتر میں متقی ہو ۔ 

 مطبوعہ ربوہ ( ۰۲۲۹۔ایڈیشن ۴۰۳۔۴۹۲صفحہ  ۹)ملفوظات جلد 

 

 کیا آپ حقیقی جنت حاصل کرنا چاہتے ہیں  

حضرت مسیح موعودعلیہ السلام نے ا للہ تعالیٰ کے حکم کے ما تحت  

اس زمانہ میں خدا تعالیٰ نے ان لوگوں کے ’’ اعلان فرمایا کہ

لئے جو حقیقی جنت حاصل کرناچاہتے ہیں یہ انتظام  فرمایا ہے کہ 

وہ اپنی خوشی سے اپنے مال کے کم سے کم دسویں حصہ کی 

وصیت کر دیں اور زیادہ سے زیادہ تیسرے حصّہ کی وصیت کر 

دیں۔ آپ ؑفرماتے ہیں کہ ان وصایا سے جو آمد ہو گی وہ ترقی 

اسلام اور اشاعت علم قرآن و کتب  دینیہ اور اس سلسلہ کے 

واعظوں کے لئے خرچ ہو گی۔ان اموال میں سے ان یتیموں 

اور مسکینوں کا بھی حق ہو گا جو کافی طور پر وجوہ معاش نہیں 

 (012تا015)نظام نوصفحہ‘‘                    رکھتے۔

ل ؓ کی پُر حکمت باتیں
ّ
 حضرت خلیفہ او

  میں اپنے ماں باپ کے لئے دعا مانگنے سے تھکتا نہیں۔میں

نے اب تک کوئی ایسا جنازہ نہیں پڑھا جس میں اُن کے 

 لئے دعا نہ مانگی ہو۔

  میں نے دیکھا ہے کہ خدا تعالیٰ سے دعائیں مانگنے والے

 مباحثات میں کبھی عاجز نہیں ہوتے۔

    میں نے جب سے شادیاں کی ہیں آج تک اپنی کسی بیوی کا

 صندوق کبھی ایک مرتبہ بھی کھول کر نہیں دیکھا۔

    کے صلى الله عليه وسلم میں نے بڑی تحقیقات کی ہیں۔ رسول کریم

اصحاب میں سے کوئی ایک بھی بہرا نہ تھا۔ یہ بڑا ہی 

 معرفت کا نکتہ ہے۔

  میرے بچے جب مَرے تو میرے دل میں یہی ڈالا گیا کہ

 اگر تم مرتے تب بھی یہ تم سے جُدا ہو جاتے۔ 

  میں نے بہت روپیہ،محنت،وقت خرچ کر کے احادیث کو

پڑھا ہےاور اس قدر پڑھا ہےکہ اگر بیان کروں تو تم کو 

حیرت ہو۔ابھی میرے سامنے کوئی کلمہ حدیث کا، ایک 

قرآن کریم کا ، ایک کسی اور شخص کا پیش کرو میں بتا دوں 

گا کہ یہ قرآن کا ہے یہ حدیث کا اور یہ کسی معمولی انسان 

 (8108جولائی  87) الفضل انٹرنیشنل         کا۔       
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ا ءسے بچنے ، یتامیٰ کے اموال کی حفاظت،ماپ تول میں  
 

س
ج
ف

 ہر قسم کی 

 انصاف سے متعلق  حضرت اقدس مسیحِ موعود علیہ السلام

 کے ارشادات کی روشنی میں اہم نصائح 

حضور انور نے تشہد ، تعوذاور سورۃ فاتحہ کی تلاوت کے بعد فرمایا کہ 

کے  ۲۱۹اور  ۲۱۰گزشتہ جمعہ کے خطبہ میں سورۃ الانعام کی آیات 

حوالے سے تین امور یعنی شرک سے بچنے ، والدین سے حسن 

سلوک اور والدین کے لئے اولاد کی تربیت کی اہمیت کے بارے میں 

بیان ہوا تھا۔باقی احکامات کے بارے میں کچھ ذکر کروں گا جو ان 

 آیات میں بیان کئے گئے ہیں۔

ا ء کے قریب بھی نہ 

 

س
ج
ف

حضور انور نے فرمایا کہ چوتھی بات یہ ہے کہ 

ا ء اور بے حیائیوں کے ، نہ چھپی ہوئی بے حیائیوں 

 

س
ج
ف

جاؤ ۔ نہ ظاہری 

کے ۔ اس ایک حکم میں مختلف قسم کی بے حیائیوں اور برائیوں سے 

روکا گیا ہے۔اس حکم میں ذاتی اور معاشرتی برائیوں کا قلع قمع کیا گیا 

ہے یا وہ باتیں جن سے گھر ، ماحول اور معاشرے میں بے حیائیاں 

 پھیلتی ہیں انُ کا سدباب کیا گیا ہے۔

حضور انور نے فرمایاکہ جس تیزی سے دنیامیں فحاشی پھیلائی جارہی 

ہے ، ایک احمدی کا کام ہے کہ اسُ سے بڑھ کر اپنے خدا سے تعلق 

پیدا کر کے اپنے آپ کو اور دنیا کو اس تباہی کے خوفناک انجام سے 

بچانے کی کوشش کرے۔ دنیادار اپنے سیاسی مقاصد کے لئے پوری 

ا ء میں مبتلا کرنے کی کوشش کر رہے ہیں جس کا انجام پھر 

 

س
ج
ف

دنیا کو 

ڈردی کے لئے ہمیں انہیں بتانے کی 
م
تباہی ہے ۔ ان لوگوں کی ہ

ضرورت ہے کہ اللہ تعالیٰ بہت رحم کرنے والا اور گناہ معاف کرنے 

ا ء پر اگر 

 

س
ج
ف

والا بھی ہے ، اسُ نے مغفرت کا راستہ کھلا رکھا ہے ۔ 

اصرار نہ ہو اور اللہ تعالیٰ کا خوف ہو تو خدا تعالیٰ بخش دیتا ہے ۔ پس ہر 

ا ء سے خود بھی بچنے اور بچنے کے راستے دکھانے کی ہر 

 

س
ج
ف

قسم کے 

 احمدی کو کوشش کرنی چاہئے اور اسُ کی ذمہ داری ہے۔  

حضور انور نے فرمایا کہ اگلا حکم خدا تعالیٰ نے ان آیات میں یہ دیا ہے 

کہ اور کسی جان کو جسے اللہ تعالیٰ نے حرمت بخشی ہے ، قتل نہ 

کرو۔یہ حکم اس طرف توجہ دلاتا ہے کہ معاشرے کے حقوق ادا 

کرو۔ قتل صرف جان کا قتل نہیں ہے بلکہ تعلقات کو توڑنا ، ناانصافی 

سے دوسروں کے حقوق پامال کرنا ، دوسروں کو جذباتی طور پر مجروح 

کرنا ، کسی کی عزت نفس کو برباد کردینا یہ بھی قتل ہے۔ اللہ تعالیٰ نے 

فرمایا کہ یہ سب قتل ہیں جن سے خدا تعالیٰ تمہیں منع کرتا ہے ۔ ہر 

قتل کا آخری نتیجہ معاشرے میں فتنہ و فساد اور محرومیاں ہیں اور یہ 

چیزیں خدا تعالیٰ کو انتہائی ناپسند ہیں۔اگلا حکم اللہ تعالیٰ فرماتا ہے کہ 

اور یتیم کے مال کے قریب بھی نہ جاؤ سوائے اسُ طریق کے جو اچھا 

ہے۔یہاں خدا تعالیٰ معاشرے کے کمزور ترین طبقہ کے حق کی 

حفاظت کی طرف توجہ دلا رہا ہے۔یہ لازمی حکم ہے کہ یتیم کے مال 

کی حفاظت کا انتظام تم نے کرنا ہے۔ ایک امین کی حیثیت سے یتیم 

کے مال کی حفاظت کرنی ہے ۔ اللہ تعالیٰ فرماتا ہے کہ اگر تم یہ ذمہ 

داری ادا نہیں کرتے اور بہانے بہانے سے یتیم کے مال کوکھانے کی 

کوشش کرتے ہو تو اس کی بڑی سخت سزا ہے۔فرمایا اور جو لوگ ظلم 

سے یتیموں کے مال کھاتے ہیں وہ یقیناً اپنے پیٹوں میں آگ بھرتے 

 ہیں ۔اور وہ یقیناً شعلہ زن آگ میں داخل ہوں گے۔

 حضور انور نے فرمایا کہ پھر خدا تعالیٰ یہ حکم فرماتا ہے کہ اور انصاف
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ا ء  کا روح پر بہت قوی اثرہے۔

ی

ص
ع
 ‘‘کہ جسمانی ا

 (۲۳۔۲۲) اسلامی اصولوں کی فلاسفی ص 

ایک دفعہ اصَحاب نے حضورؐ کی خدمت میں عرض کیا ہم کھانے پر    

بیٹھتے ہیں تو سیر نہیں ہوتے ۔فرمایا شاید تم الگ الگ بیٹھتے ہو۔ عرض 

کیا ہاں ۔ فرمایا۔ مل کر کھانا کھاؤ اور خدا کانام لو۔ اللہ تعالیٰ تمہیں 

 برکت دیگا۔

 (۶۳۳)ریاض الصالحین 

نے یہ بھی ارشاد فرمایاکہ تمہیں نہیں  معلوم کہ صلى الله عليه وسلم  حضور    

تمہارے کھانے کے کس حصہ میں برکت زیادہ ہے ۔اس لئے تمہیں 

 چاہیے کہ کھاتے وقت برتن کو صاف کیا کرو۔

 (۶۱۹)ریاض الصالحین ص 

آخر میں یہ امر بھی قابل ذکر ہے کہ صحت وتندرستی کے لئے جہاں     

کھانا سادہ ہونا چاہیے ،وہاں کھانے کے برتنوں میں بھی تکلف نہیں 

نے سونے چاندی کے صلى الله عليه وسلم  ہونا چاہئے۔اس ضمن میں حضور

برتنوں میں کھانے کی خاص طور پر ممانعت فرمائی ہے ۔ چنانچہ 

نے ارشاد فرمایا صلى الله عليه وسلم  حضرت ام سلمہ ؓ بیان کرتی ہیں کہ رسول اللہ 

کہ جوشخص چاندی کے برتن میں پینے کی چیز پیتا ہے تو اس کا پینا اس 

 کے پیٹ میں دوزخ کی آگ بھڑکائے گا۔

 )صحیح مسلم بحوالہ ریاض الصالحین (

و یٰ ص
ق

 

لی
 (58)ازلباس ا

 کھانے کے آداب از نصاب وقف نو 

٭  ہاتھ دھو کر صاف کرکے کھانے کے لئے آئیں ۔اگر کھانے کے 

رومال موجود ہوں تو مناسب طریقے پر جھولی میں پھیلالیں تاکہ 

شوربے کے ممکنہ قطرے یاکوئی اور کھانے کی چیز آپکے کپڑوں پر نہ 

 گرے ۔

َّ کَِّ اللّٰهِ   ٭کھانا شروع کرنے سے پہلے     ٰ بََّ ) اللہ بسِْمِ اللّٰه عَلَّ

 تعالیٰ کے نام اور اس کی برکت کے ساتھ شروع کرتا ہوں(پڑھیں۔

٭دائیں ہاتھ سے کھانا شروع کریں اور پورا ہاتھ کھانے میں نہ 

 ڈالیں۔

٭کھانے کا نوالہ چھوٹا لیں۔ منہ بند رکھ کر آہستہ آہستہ مگر اچھی 

 طرح چبا کر کھائیں اور کھانا چبانے کی آواز پیدا نہ ہو۔

 ٭منہ میں نوالہ ڈالتے ہوئے منہ بہت زیادہ نہ کھولیں ۔

٭پلیٹ میں کھانا ڈالتے ہوئے اپنے سامنے سے ہی اپنی پلیٹ میں 

ڈالیں نہ کہ اپنی پسند کی چیز مثلاً بوٹیاں وغیرہ چن  چن کر ڈالنا شروع 

 کردیں۔

٭ ابتدا میں تھوڑا کھانا پلیٹ میں ڈالیں ۔پلیٹ کو بھر نہ لیں ۔اگر 

 ضرورت ہوتو مزید لے سکتے ہیں۔

٭پلیٹ میں کھانا اتنا ہی ڈالیں جتنا آپ کھاسکتے ہیں۔پلیٹ میں کھانا 

 باقی نہ بچائیں بلکہ پلیٹ صاف کریں۔

٭اگر کھانا مقدار میں کم ہوتو دوسروں کا خیال رکھتے ہوئے مناسب 

 (20)از نصاب وقف نو ص       مقدار میں کھانا لیں۔
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جو  شخص  مسجد  میں   جا  سکتا  ہے  مگر  نہیں  جاتا  اور  گھر  میں  نماز   پڑھ  

لیتا  ہے  اس  کی  نماز  نہیں  ہوتی  ۔  وہ  قیامت  کے  دن  جا  کر  دیکھے  گا  

کہ  کوئی  نماز   اسے  نہیں  ملے  گی  اور  کوئی  ملے  گی۔  وہ  حیران  ہو  کر  

کہے  گا  کہ  میری  باقی  نمازیں  کہاں  گئیں  ؟  مگر  اسے  کہا  جائے  گا  

کہ  باقی  نمازیں   تم  نے  پڑھیں  کب  تھیں ؟  تو  ایسے  لوگ  اس  

 وقت  حیران  ہوں  گے۔

 (۶۶۹ص  ۱)اصلاح  نفس ۔ انوارالعلوم  جلد 

 اولاد کے حق میں دعائیں

 کر ان کو نیک کو دے ان کو دین و دولت

 کر     ان       کی         خود       حفاظت       ہو          ان           پہ  تیری                رحمت

 اور                    عزت                         دے                      رشد                اور                     ہدایت                              اور              عمر   

رَانیِْ   یہ                           روز                           کر           مبارک                                                
       منَْ           ی َ

َ
 سُبْحَان



 

اللہ تعالیٰ نے قرآن کریم میں مختلف مقامات پر متوازن جسمانی غذا  

 کی تعلیم دی ہے تا کہ اس کا روحانیت پر مثبت اثر ہو۔فرمایا۔

ِ یَّْ  َُسِْْ ُ الْ ٗ   لَّ یُُبِ 
ُ وْا     ۚ   اِن َّ ا وَّ لَّ تسُِْْ بُُْ   کُُُوْا وَّ اشَّْْ

 (58)الاعراف :                          

کھاؤاور پیو لیکن ضائع مت کرو۔یقینا اللہ تعالیٰ حد سے بڑھنے والوں          

 کو پسند نہیں کرتا۔

ہمارے پیارے مذہب اسلام کی بے شمارخوبیوں میں سے ایک خوبی                                 

یہ بھی ہے کہ اس نے زندگی کے ہر پہلو پر بلاکسی جھجک روشنی ڈالی 

ہے ۔تاکہ انسان بالآ خر انسان ِکامل کا درجہ حاصل کرلے ۔ان روز 

مرہ پہلوؤں میں ایک پہلو کھانا کھانے کے آداب سے بھی تعلق رکھتا 

ہے ، جس پر کوئی خاص توجہ نہیں دی جاتی مگر یہ حقیقت ہے کہ اس 

غذا کا اثر ہماری روح اور عادات پر بھی پڑتا ہے ۔اسی لئے ہمارے 

نے ہمارے سامنے اپنے قول اور عمل سے آداب ِ صلى الله عليه وسلم  پیارے نبی 

طعام کو بھی ملحوظ خاطر رکھنے کی نصیحت فرمائی ہے ۔جن میں سب سے 

 اول جس بات کاخیال رکھنے کی تاکید فرمائی وہ یہ ہے کہ 

 

یی اَّنْ     َّ ِ
َّ یانْ ن یالِٰ  َّ َّ اللّٰهِ تَّییعَّ ُ یذْکیُیرِات  ییيَّ کیُمْ  َّ ییدَّ َّ اَّحَّ ااَّکَّ اِذَّ

ہُ۔      اٰخِرَّ ُ  وَّ
َّ
قُلْ بسِْمِ اللّٰهِ اَّو َّ ل يَّ

ْ
ل الِٰ ِ ْ اَّو َّ لِ   َّ ی َّذکرُِاتَّْ اللّٰهِ تَّعَّ

                          ) 

 

مہ
طع

 )ترمذی کتاب الا

جب تم میں سے کوئی شخص کھانا کھانے لگے تو پہلے اللہ تعالیٰ کا نام لے       

بسِْیمِ یعنی بسم اللہ پڑھے اگر شروع میں بھول جائے تو یاد آنے پر 
ہُ  اٰخِرَّ ُ  وَّ

َّ
ل  پڑھ لے ۔اللّٰهِ اَّو َّ

اللہ تعالیٰ کا نام پڑھ لینے کے بعد آداب طعام سے متعلق مختلف   

احادیث سے جوہمیں احکا مات ملتے ہیں اُن میں سے چند ایک مندرجہ 

 ذیل ہیں۔

۔ کسی چیز سے متعلق شک ہوکہ اس پر تکبیر پڑھی گئی ہے یا نہیں تو ۲

 اللہ کا نام لے کر اُسے کھایا جاسکتاہے ۔

 ۔ کھانا دائیں ہاتھ سے کھایا جائے اور اپنے سامنے سے کھایاجائے ۔۰

عا  بھی پڑھی ۹
ُ
۔ کھانا اتنا ہی ڈالا جائے جتنا کھانا ہو اور بعد میں د

 جائے۔

 ۔ کھانا کھانے سے پہلے اور بعد میں ہاتھ دھوئے جائیں۔۶

 ۔ پانی پیتے وقت بیٹھ جانا چاہیے اور تین سانسوں میں پینا چاہیے ۔ ۱

کھانا کھاتے وقت ایک ضروری امر یہ ہے کہ ہمیں اتنا ہی نوالہ منہ          

میں ڈالنا چاہیے کہ ہم بات چیت کرسکیں اور دیکھنے والے کو برا نہ 

لگے۔اور اس کے ساتھ ساتھ ہمیں اسُ حدیث پر عمل کرنا چاہیے 

کہ جس میں فرمایا گیا ہے کہ کھانا کچھ بھوک رکھ کر کھانا چاہیے ۔تا کہ 

 بعد میں چلنے پھرنے اور ہضم کرنے میں الُجھن نہ ہو۔

اسی طرح ایک ضروری امر کھانے کا انتخاب بھی ہے ۔مثلاً صرف            

گوشت کھانے سے انسان کی طبیعت میں  وحشت اور ہر وقت 

سبزیاں کھانے سے سستی اور کاہلی سرایت کرجاتی ہے ۔اس 

موضوع پر حضرت مسیح موعودؑ نے سیر حاصل بحث اپنی تصنیف ِ 

 میں بیان فرمائی ہے ۔‘‘ اسلامی اصولوں کی فلاسفی ’’ لطیف 

حضرت مسیح موعودؑ جسمانی طہارتوں ،جسمانی آداب اور جسمانی      

 تعدیل کے بارہ میں فرماتے ہیں۔

واضح ہوکہ قرآن شریف کی رو سے انسان کی طبعی حالتوں ’’             

کو اس کی اخلاقی اور روحانی حالتوں سے نہایت ہی شدید تعلقات واقع 

ہیں۔یہاں تک کہ انسان کے کھانے پینے کے طریقے بھی انسان کی 

اخلاقی اور روحانی حالتوں پر اثر کرتے ہیں۔اسی واسطے قرآن شریف 

نے تمام عبادات اور اندرونی پاکیزگی کی اغراض اور خشوع وخضوع 

کے مقاصد میں جسمانی آداب اور جسمانی تعدیل کو بہت ملحوظ رکھا 

 ہے اور غور کرنے کے وقت یہی فلاسفی نہایت صحیح معلوم ہوتی ہے 

 طعام                                                                                                                                        
ِ
 عنبرین  رؤف صاحبہ   ایسٹ جماعت مرسلہ       آداب
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حضرت خلیفۃ المسیح الثانیؓ جلسہ خلافت جو بلی کی مبارک تقریب کے 

ہ سے خطاب کرتے ہوئے فرماتے 0959دسمبر 87موقع پر 

ی

 ن
ج
ل

کو 

 ہیں  کہ 

 ‘‘ ایمان کی علامت  یہ ہے کہ تم توجہ سے خدا تعالیٰ کی باتیں سنو’’

 پھر فرمایا مومن کی علامت یہ ہے کہ’’

یا  ینَّ
ْ
یل عْییُ  و َّ اعْیعَّ

ۃَّ اَّ ُْر َّ ا  نَّ ِْ
ی ٰ ِ ا وَّ ذُر  اعِنَّ زْوَّ

ْ اَّ ِِ ا  نَّ
َّ
بْ ل ا ہَّ نَّ َّ ْ رَّ

ا ام  قِیَّْ اِمَّ ت َّ َُ
ْ
     لِل

ہر انسان کی فطرت میں اللہ تعالیٰ نے یہ بات رکھی ہے وہ بڑائی چاہتا 

ہے۔اللہ تعالیٰ فرماتا ہم تمہاری فطرت سے آگاہ ہیں۔اور ہم بھی 

چاہتے ہیں کہ تمہیں بڑائی مل جائے مگر اس کے حصول کا ذریعہ یہ 

ہے کہ تم اپنے لئے امام بننے کی دعا کرو۔اس میں بتایا کہ مومن کو 

چھوٹی چھوٹی باتوں پر راضی نہیں رہناچاہئے بلکہ لیڈر اور امام بننے کی 

خواہش کرنی چاہئے ۔مگر کس کا امام؟ متقیوں کا امام ۔غیر متقیوں کا 

 ‘‘نہیں۔

اس سے ہمیں پتہ چلتا ہے کہ ایک ماں اپنی اولاد کے لئے امام بن سکتی 

 ہے۔اور اپنی اولاد کی اعلیٰ تربیت کرے گی تو وہ امام کہلائے گی۔

تربیت اولاد کے متعلق حضرت خلیفۃ المسیح ثانیؓ نے اپنے ایک خطاب 

کو جلسہ سالانہ پر خواتین سے خطاب کرتے ہوئے 0952دسمبر 87

الغرض ماؤں کہ ذمہ داری اس قدر اہم ہے کہ اگر مخلص ’’فرمایاکہ 

مرد چاہیں کہ وہ اپنی اولادوں کی تربیت کریں تو اُن میں ایسا کرنے کی 

طاقت نہ ہوگی ۔کیونکہ بچوں کی تربیت کرنے کی طاقت اور ملکہ 

عورت میں ہی ہے اس لئے تمہیں چاہئے کہ تم اپنی اس اہم ذمہ 

داری کو معمولی سمجھ کر نظر انداز نہ کرو بلکہ پوری توجہ سے اس 

فریضہ کو ادا کرو۔ تم میں سے کتنی ہیں جو چاہتی ہیں کہ تمہارا بچہ 

خوبصورت او ر تندرست ہو۔اگر وہ بدصورت ہوتا ہے یا کالا ہوتا 

ہے تو تم سارے جہاں کے پاؤڈر لگا لگا کر اسکو خوبصورت بنا کر دیکھنے 

کی کوشش کرتی ہو۔لیکن اگر اس کو انسانوں والی شکل دے بھی دو 

مگر اسکی روح انسانوں والی نہ ہو تو کیا اسکو دیکھ کر تم خوش ہوگی ؟ اگر 

تم اپنے بچوں کی روح کی خوبصورتی کی پرواہ نہ کرو گی تو تم اس کی سخت 

ترین دشمن ثابت ہوگی کیونکہ تم نے ظاہری زیبائش اور آرائش میں 

کوئی کمی نہ کی مگر اسُ کے اندر شیطان پیدا ہوگیا۔ پس اگرآج کی 

عورتیں اپنے بچوں کی تربیت کا خیال چھوڑ دیں گی تو آئندہ نسل 

انسان نہیں بلکہ سانپ اور بچھو پیدا ہونگے۔ تو پھر کیا تم اسُ وقت 

جب سانپ اور بچھو انسانوں کی شکل میں آجائیں تو انُ کو دیکھ کر 

خوش ہوگی ؟ اگر تمہارے ہی بچے تمہاری تربیت کے نتیجہ میں نیک 

ہوں گے تو تمہارے لئے اور تمہاری روحوں کے لئے دعائیں کریں 

 ‘‘گے ورنہ وہ تم پر لعنت کے سوا اور کیا بھیجیں گے۔ 

 

آخر میں خاکساردعا کرتی ہے کہ خداتعالیٰ ہمیں سیدھے راستے پر چلنے  

 کی توفیق دے اور اپنی مومن لونڈیوں میں شامل کر لے۔ آمین

 خدا تمہیں بلاتا ہے

 

کیا تم یہ گمان کرتے ہو  کہ خدا تم سے راضی ہوجائے گا 

حالانکہ ابھی تم  نے وہ کام نہیں کئے جو صادقوں کے کام 

ہیں۔تم ہر گز نیکی کو نہیں پہنچو گے جب تک کہ وہ چیزیں 

خرچ نہیں کرو گے جو تمہیں پیاری ہیں ۔کیا سبب جو تم نہیں 

سمجھتے کیا تم ہمیشہ زندہ چھوڑے جاؤ گے اور نہیں مرو 

گے۔مجھے حکم دیا گیا ہے کہ میں تمہیں متنبہ کروں ،پس 

جان لو کہ خدا تمہارے کاموں کو دیکھ رہا ہے اور خدا تمہیں 

بلاتا ہے تا اپنے مالوں اور جانوں کی کوششوں کے ساتھ تم 

اس کی مدد کرو ۔پس کیا تم فرمانبرداری اختیار کرو گے اور جو 

تم میں سے خدا کی مدد کرے گا خدا اس کی مدد کرے گا ۔ 

اور جو کچھ اس نے خدا کو دیا خد اکچھ زیادہ  کے ساتھ اس کو 

 واپس دے دے گااوروہ  سب محسنوں سے بہتر محسن ہے ۔

 (035تا  038)مجموعہ اشتہارات جلد سوم صفحہ  
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نہیں جاتے تو جو عورتیں اپنے بچوں کو خود مسجد لے کر جا سکتی ہیں وہ 

 ضرور لے کر جائیں اور نماز با جماعت کی انہیں عادت ڈالیں۔

 قرآن مجید میں ہے کہ  

رْ۔
َّ
نْک َُ

ْ
ال  ئِ وَّ
ئ
ا حْشَّ مَّ

ْ
ِ ال
لوٰۃَّ تَّفِْیٰ عََّ  اِن َّ الص َّ

 (25)سورۃ العنکبوت :                      

 ‘‘نماز بے حیائی اور نا پسندیدہ باتوں سے روکتی ہے۔’’ ترجمہ:                  

 حضرت مسیح موعودعلیہ السلام ایک جگہ فرماتے ہیں کہ:

خدا تعالیٰ نے تمہاری پیدائش کی اصلی غرض یہ رکھی ہے کہ تم اللہ ’’ 

تعالیٰ کی عبادت کرو مگر جو لوگ اپنے اس اصلی اور فطری غرض کو 

چھوڑ کر حیوانوں کی طرح زندگی غرض کھانا پینا اور سوئے رہنا سمجھتے 

ہیں وہ خداتعالیٰ کے فضل سے دور جاپڑے ہیں اور خدا تعالیٰ کی ذمہ 

 ‘‘داری اُن کے لئے نہیں رہتی۔

ل صفحہ  
ّ
 مطبوعہ انگلستان(0923۔ایڈیشن  028)ملفوظات جلد او

 میں ہے  2پھر قرآن مجید میں سورۃ المومنون کی آیت نمبر 

غْوِ مُعْرِضُوْنَّ   
َّ 
ِ الل

 ھُمْ عََّ

مومنوں کی ایک نشانی یہ بتائی ہے کہ وہ  لغو باتوں سے پرہیز کرتے 

 5ہیں۔تربیت اولاد کے سلسلہ میں حضرت خلیفۃالمسیح الرابعؒ نے 

ہ سے خطاب کرتے ہوئے 0990جولائی 

ی

 ن
ج
ل

کو کینیڈا میں جلسہ سالانہ 

 فرمایا کہ

جب  بچے بڑے ہو جاتے ہیں اور بچیوں کی نظریں بدلنے لگتی ’’  

ہیں،جب ان کے بالوں کے انداز،ان کے کپڑوں  کے انداز،ان کی 

مسکراہٹیں ،ان کی دلچسپیوں کے انداز ظاہر ہو جاتے ہیں اور آپ کو 

خ بدل لیا ہے۔اُس وقت آپ 
ُ
پتہ لگ جاتا ہے کہ انہوں نے اپنا ر

کچھ کریں تو کچھ نہیں ہوسکتا۔دعاؤں کے نتیجہ میں کچھ نہ کچھ تو ضرور 

ہو سکتا ہے۔لیکن میں نے یہ دیکھاہے کہ ایسے بچوں کے حق میں 

دعائیں  کم قبول ہوتی ہیں۔اور ایسے بچوں کے حق میں زیادہ قبول ہوتی 

ہیں جن کی ماؤں کی دلی تمنا اُن کو نیک رکھنے کی ہو۔چنانچہ بہت سی 

بچیاں مجھے ایسی دکھائی دیتی ہیں جن کو دیکھ کر مجھے خطرہ پیدا ہوتا ہے 

کہ ان کی اچھی تربیت نہیں ہوئی۔اور وجہ یہ ہے کہ ماں باپ نے 

بچپن سے ان کو اسی ماحول میں اسی انداز میں بڑے ہوتے دیکھا ہے 

اور پرواہ نہیں کرتے۔بلکہ بعض انُ میں سے اپنی جہالت کی وجہ سے 

فخر محسوس کرتے ہیں ۔بعض کا معاشی پس منظر کمزور ہو تاہے اور 

علمی پس منظر کمزور ہوتا ہے اور اسُ کی وجہ سے احساس کمتری کا شکار 

ہو چکے ہوتے ہیں ۔وہ جب اپنے بچوں کو نئے نخروں کے ساتھ بلند 

ہوتا دیکھتے ہیں اور زیادہ اچھے تلفظ سے انگریزی بولتے دیکھتے ہیں اور 

ایسے لباس پہنتے دیکھتے ہیں جو انہوں نے خواب و خیال میں بھی کبھی 

نہیں دیکھے تھے تو وہ سمجھتے ہیں کہ یہ بچے بڑے زبردست بن رہے 

ہیں۔بہت ماڈرن اور عظیم الشان بچے ہیں کہ ہم تو پتہ نہیں کس 

گڑھے میں پڑے رہے تھے اور یہ نہیں سمجھتے کہ اس کے ساتھ ساتھ 

وہ اُن کے بچے نہیں رہتے بلکہ کسی اور کے بچے بن رہے ہوتے 

ہیں۔اور جب ان کو احساس پیدا ہوتا ہے اُس وقت تک کسی اور کے 

بن چکے ہوتے ہیں۔اور مثال ایسی ہے جیسے احمدی ماں باپ کے گھر 

بچے پیدا ہوں۔انُ کے اخراجات پر تعلیم حاصل کریں اورآخر جب 

جوان ہوں تو غیروں کے ہو چکے ہوں۔تو آپ یہ بچے کس کے لئے 

پال رہی ہیں؟محمد مصطفی  ؐ کے لئے یا شیطانی طاقتوں کے لئے اور 

دنیاپرستی کے لئے۔آپ کی تو ساری دولت ہی آپ کی اولاد 

ہے۔یہی تو آپ کا مستقبل ہے۔اگر اس کی اداؤں سے آپ واقف 

ہی نہیں کہ ادائیں کیسی ہیں اور کدھر لے کر جا رہی ہیں تو پھر آپ کو 

 ‘‘تربیت کا کوئی سلیقہ نہیں۔

 

اسی طرح لغو باتوں میں چغلی ایک بہت بُری بُرائی ہے۔اگر کوئی آپ 

کے ساتھ چغلی کرے تو اس کو روک دو یا اسُ سے کہو کہ ہمیں نہ 

سناؤ۔اگر سُن لو تو دوسرے کو جا کر نہ بتاؤ کیونکہ اس سے فساد کا خطرہ 

 پیدا ہوتا ہے۔

 

غیبت بھی ایک بُرائی ہے۔کسی کی غیبت کرناایسے ہی ہے جیسا کہ 

آپ اپنے مردہ بھائی کا گوشت کھا رہے ہیں۔ہم لوگوں کو اپنے نقص 

تلاش کرنے کی کوشش کرنی چاہیے نہ کہ دوسروں کے نقص ہم 

 گنوانا شروع کر دیں۔
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 اللہ تعالیٰ قرآن مجیدمیں فرماتا ہے کہ

مِنُوْنْ     ؤِْ َُ دْ اَّْ لَّحَّ الْ  (  8)سورۃ المومنون:  ۔                   َّْ

 ترجمہ:  یقینا مومن کامیاب  ہوگئے ۔

مگر خدا تعالیٰ مومنوں کی کامیابی کے لئے اگلی آیت میں فرماتا ہے کہ  

مْ خٰشِعُوْنَّ   تِِِ
َّ
لَ ذِیَّْ ھُمْ ِ ْ صَّ

َّ 
 ال

 (5)سورۃ المومنون:            

 ‘‘وہ جو اپنی نماز میں عاجزی کرنے والے ہیں ۔’’ترجمہ : 

خدا تعالیٰ اس کامیابی  کے لئے مومنوں کو یہ بھی ہدایت کرتا ہے کہ 

اگر تم نے مومن بننا ہے تو پھر مومن وہ ہیں جو کہ نمازوں میں عاجزی 

اختیار کرنے والے ہوتے ہیں۔جیساکہ نماز دین کا ستون ہے اور 

ر ح ستونوں کے بغیر کھڑی نہیں ہوسکتی ہے اسی 
سط
چ 

ایک عمارت 

طرح سے نمازکے بغیر ہمارا دین نامکمل ہے اور اس کی بنیاد کھڑی 

 نہیں رہ سکتی ہے۔

ہ 0981اپریل 08حضرت خلیفۃ المسیح الثانیؓ  اپنے خطبہ فرمودہ 

ی

 ن
ج
ل

میں 

 سے خطاب کرتے ہوئے فرماتے ہیں کہ

تم آئندہ کوئی نماز سوائے اُن ایام کے جن میں نہ پڑھنے کی اجازت ’’ 

دی گئی ہے نہیں چھوڑنی چاہئے۔کیونکہ نماز ایسی ضروری چیز ہے کہ 

اگر سال میں ایک دفعہ بھی جان بوجھ کر نماز نہ پڑھی جائے تو انسان 

مسلمان نہیں رہتا۔پس جب تک ہر مسلمان مرد اور عورت پانچوں 

وقت بلاناغہ نمازیں نہیں پڑھتے وہ مسلمان نہیں ہو سکتے ۔ہاں اگر کہو 

آج تک ہم نے کئی نمازیں نہیں پڑھیں تو ان کے متعلق کیاکیا 

جائے؟ تو اسکے متعلق یہ یاد رکھنا چاہئے کہ خداتعالیٰ نے توبہ رکھی 

ہے۔اگر آج سے پہلے تم نے جان بوجھ کر نمازیں چھوڑیں ہیں تو توبہ 

کرو اور عہد کر لو کہ آئندہ کوئی نماز نہ چھوڑیں گی۔مینہ برستاہویا 

آندھی ہو یاکپڑے پاک ہو ں یا ناپاک ،کوئی ضروری سے ضروری 

کام ہو یا عدم فرصت کچھ ہوکسی صورت میں نماز نہ چھوڑنی 

ل تو ضروری ہے کپڑے پاک صاف ہوں لیکن اگر ایسی 
ّ
چاہئے۔او

صورت ہو کہ پاک کپڑے تیار نہ ہوں یاپہنے ہوئے کپڑے اتارنے 

سے بیمار ہونے کا خوف ہو ،تو خواہ کپڑے بچے کے پیشاپ میں تر ہوں 

تو بھی ان کے ساتھ نماز پڑھ لینا جائز ہے۔اس کا مطلب یہ نہیں ہے 

 بلکہ یہ 

ے

کہ بچے کو خود پیشاب کرا کے اسی طرح نماز پڑھ لینی چای 

ہے کہ اگر پاک  کپڑے مہیا ہونے کی صورت نہ ہوتو اسی کے ساتھ 

پڑھ لی جائے ورنہ اچھی بات یہی ہے کہ کپڑوں کو صاف کرلینا چاہئے 

بچے کا پیشاب ہوتا ہی کتنا ہے۔ بچہ جب تک دودھ پیتا ہے روٹی نہیں 

کھا تا اس وقت تک شریعت نے رکھاہے کہ اس کے اوپر سے پانی بہا 

کر نچوڑ دینے سے کپڑا پاک ہو جاتا ہے۔تو خواہ کچھ ہو نماز ضرور 

پڑھنی چاہئے۔کیونکہ نماز کسی صورت معاف نہیں ہوسکتی یہ ایمان کا 

ر ح چھت ستون کے بغیر نہیں رہ سکتی اسی طرح 
سط
چ 

ستون ہے۔

 ‘‘ نماز کے بغیر ایمان قائم نہیں رہ سکتا۔

 خلیفۃ المسیح ثانی ؓ تقریر سیالکوٹ عورتوں سے خطاب(0981اپریل 08)

میں فرماتا ہے کہ  012اسی طرح سے اللہ تعالیٰ سورۃ النساء آیت نمبر 

    
 
ُْوْت وْ   م َّ

 
مِنِیَّْ کتِٰبا ؤِ َُ َّ الْ نَّتْ عَلَّ لوٰۃَّ کََّ  اِن َّ الص َّ

ترجمہ :یقینا نماز مومنوں پر ایک وقت مقررہ کی پابندی کے ساتھ 

 فرض ہے۔

نمازوں کو وقت پر ادا کرنا چاہئے اور با جماعت مسجد میں پڑھنے کا زیادہ 

ثواب ہے۔اگر مرد مسجد میں با جماعت نماز پڑھنے نہیں جاتے ہیں تو 

عورتوں کو اپنے خاوندوں اور بچوں اور بیٹوں کو نصیحت کرنی چاہئے کہ 

 وہ مسجد میں جا کر نماز با جماعت ادا کریں ۔اگر مرد نماز پڑھنے 
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 نونن صاحبہ  ویسٹ جماعت  

ی 

 قاپ
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 پہنو  اور  خوشبو  وغیرہ  لگا  کر  جاؤ  اور  مساجد  کے  ماحول  کو  بھی  معطر  کرو۔

نے  فرمایا : مسجد  کے  دروازوں  کے  قریب  صلى الله عليه وسلم   رسول کریم  

طہارت  خانے  بناؤاور  جمعہ  وغیرہ  کے  موقع  پر  مساجد  میں  خوشبو  کی  

 )ابن ماجہ(      دھونی  دیا  کرو۔                                         

جمعہ  اور  عیدین  وغیرہ  کے  موقع  پر  لوگ  کثرت  سے  مساجد  اور  دیگر  

مقامات  پر  جمع  ہوتے  ہیں  ۔  اس  لئے خصوصیت  سے  رسول کریم  

نے  حکم  دیا  کہ  جمعہ  کے  دن  ضرور   غسل  کیا  جائے ۔  دانت  صلى الله عليه وسلم  

 صاف  کئے  جائیں ۔  اچھے  کپڑے  پہنے  جائیں  اور  خوشبو  لگائی  جائے۔  

 )بخاری کتاب(                           

حضرت  مسیح  موعود  بھی  بہت  کثرت  کے  ساتھ  خوشبو  استعمال  کرتے  

تھے ۔  جس  جگہ  جمعہ  کے  دن  حضور  نماز  میں  سجدہ  کرتے  تھے  وہاں  

 سے  بعد  میں  کئی  کئی  دن  تک  خوشبو  آتی  رہتی  تھی ۔

 (  ۰۲صفحہ   ۰)سیرۃالمہدی  جلد 

نے  مسجد  میں  آنے  سے  قبل  ان  تمام  چیزوں  صلى الله عليه وسلم    رسول کریم  

کے  استعمال  سے  روک   دیا  جو  بدبو  پیدا  کرتی  ہیں ۔  حضرت   جابر  بیان  

نے  فرمایا :  جو  شخص  پیاز  یا  لہسن  صلى الله عليه وسلم    کرتے  ہیں  کہ  رسول کریم  

  کھائے  وہ  ہمارے  پاس  نہ  آئے  اور  ہمارے  ساتھ  نماز  نہ  پڑھے۔ 

 (۱۲۹۲)بخاری کتاب الاطمعہ باب مایکرومن الثوم حدیث نمبر )       

نے  ہر  نماز  کے  ساتھ  مسواک  کا  استعمال  پسند  صلى الله عليه وسلم   رسول اللہ  

 فرمایا۔

 (۲۹۴)بخاری کتاب الجمعہ باب السواک یوم الجمعہ حدیث نمبر

مسجد  کا  ایک  ادب  دعاؤں  کے  ساتھ  مسجد  میں  داخلہ  اور  دعاؤں  کے  

 ساتھ  خروج  ہے۔ 

اللہ تعالیٰ  ہمیں  ان  اُمور  کا  خاص   خیال  رکھنے  کی  توفیق  عطا  فرمائے  اور  

ہم  میں  سے  ہر  ایک  مساجد  کے  آداب  کا  پورا  پورا  خیال  رکھنے  والا  بن  

  جائے  آ مین  ۔

 

  علوم قرآن کے حصول کی دعا

حضر ت مسیح موعود علیہ السلام کی زندگی میں دعا ایک بے 

نظیرحربہ ہے ۔ وہ ہر کام دعاہی سے لیتے تھے ، دعا ہی کے ذریعہ 

سے عربی زبان کے ہزاروں الفاظ کا علم آپ کو دیا گیا۔ اکثر 

امراض کا ازالہ دعاؤں سے ہوا۔ دشمن کے مقابلہ میں اسی حربہ 

سے فتح حاصل کی ۔ یہ زمانہ آپ کی جوانی کا تھا اور آپ اس زمانہ 

میں سیالکوٹ میں بسلسلہ ملازمت تھے۔ آپ کی عام عادت 

شروع سے یہ تھی کہ اپنا دروازہ بند کر کے خلوت میں رہتے 

تھے۔ سیالکوٹ میں یہی طریق تھا۔ بعض لوگ اسی ٹوہ میں تھے 

کہ یہ دروازہ بند کر کے کیاکرتے ہیں ۔ آخر ایک دن انہوں نے 

موقعہ پا لیا اور آپ کی مخفی زندگی کا ان پرانکشاف ہوا اور وہ یہ تھا 

کہ آپ مصلیٰ پر بیٹھے ہوئے قرآن مجید ہاتھ میں لے کر دعا کر 

 رہے تھے کہ :

 ہی سمجھائے’’ 
ُ

 

 یا ا للہ تیرا کلام ہے مجھے تو ئ

 ۔‘‘گا تو میں سمجھ سکتاہوں 

 از حضرت یعقوب علی صاحب عرفانی ( ۱۶۱)سیرت المہدی صفحہ

 

 و ایازہؔ
ؔ
 ایک ہی صف میں کھڑے ہوتے ہیں محمود

 ہے                         نماز               یہ                   سُُ ک                         اور                      یہ          مُُ واتیں                      سکھاتی

 حضور صلی اللہ علیہ والہ وسلم نے فرمایا:

آدمی اپنے اچھے اخلاق کی وجہ سے ان لوگوں کا رتبہ ’’ 

پا لیتا ہے جو راتوں کو عبادت کرتے ہیں اور دن کو روزہ 

 )مستدرک امام حاکم، کتاب الایمان(      ‘‘رکھتے ہیں۔

 حضرت ابو سعید خدری سے مرفوعاً روایت ہے :

مومنوں میں سے ایمان کے لحاظ سے وہ مکمل ہیں جو ان میں  

اخلاق کے لحاظ سے بہت بہتر ہیں،جو اپنے کندھوں کو بچھا کر 

رکھتے ہیں. جو محبت کرتے ہیں اور ان سے محبت کی جاتی ہےاور 

ایسے شخص میں کوئی خیر نہیں جو نہ محبت کرے اور نہ اس سے 

  و طبرانی فی الاوسط( 59)سلسلہ احادیث صحیحہ  ‘‘        محبت کی جائے۔
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 مساجد  کے  آ داب

 )دروس  رمضان  المبارک  از  این  اے  ظفر  مربی  سلسلہ(      

ا     د   تَّدْعُوْا مَّ َّ اللّٰهِ اَّحَّ
َّ
ِ  َّلَ سٰجِدَّ لِِل ٰ ََّ

ْ
 (۲۳)الجن  وَّ اَّن َّ ال

اور  یقینا  مسجدیں  اللہ  ہی  کے  لئے  ہیں  پس  اللہ  کے  ساتھ  کسی  کو  نہ                         

 پکارو  ۔

ْیال احیب  الیبیلَد الِ  صلى الله عليه وسلم   عَ ابِ  ھریرہ  ان  رَیول اللّٰه 
 اللّٰه  مساعدھا  واْغض البلَد الِ  اللّٰه اَواْ ا 

 )مسلم(                          

 

نے  فرمایا:   صلى الله عليه وسلم   حضرت ابوہریرہ  ؓسے  روایت  ہے  کہ  رسول اللہ  

اللہ  کے  نزدیک  شہروں  کی  بہترین  جگہیں  اس  کی  مسجدیں  ہیں  اور  

شہروں  کی  بدترین  جگہیں  اس  کے  بازار  ہیں۔   پس  مسجد  کا  سب  سے  

پہلا  ادب  تو  یہی  ہے  کہ  اسے  صرف  ذکر  الٰہی اور  اعلیٰ  دینی  مقاصد  کے  

 لئے  استعمال  کیا  جائے۔

نے  اس  بارہ   میں  تفصیلی  ہدایت  دیتے  ہوئے  فرمایا : صلى الله عليه وسلم   رسول  

اللہ  کے  گھروں  سے  دور  رکھو  اپنے  چھوٹے  بچوں  کو،  دیوانوں  کو،  اپنے  

خریدوفروخت  کے  معاملات  کو،  اپنے  جھگڑوں  کو،  اپنی  آواز  بلند  

 کرنے  کو،  اپنی  حدود  کی  تنفیذ  کو  اور  اپنی  تلواریں  کھینچنے  کو۔

 )سنن ابن ماجہ کتاب المساجدباب(  

 

مسجد  کا  دوسرا  ادب  اسُ  کی  صفائی  اور  نظافت  ہے۔  چنانچہ  اللہ تعالیٰ  

 نے  اپنے  دو  عظیم  نبیوں  حضرت  ابراہیم   اور  حضرت  اسماعیل  کو  فرمایا :

جُوْدِ  ُ ِ  الس 
عٰکِمِیَّْ وَّ الر کُ َّ

ْ
ئِمِیَّْ وَّ ال

ئ
ا تَِِّ لِلع َّ َْ َّْ ا  رَّ   ِ  اَّنْ طَّ

 (۲۰۴)البقرہ:

میرے  گھر  کو  صاف  رکھو  طواف  کرنے  والوں  اور  اعتکاف  کرنے  

 والوں  اور  رکوع  اور  سجدہ  کرنے  والوں  کے  لئے ۔

نے  امت  صلى الله عليه وسلم    حضرت  عائشہ  سے  روایت  ہے  کہ  آنحضرت  

مسلمہ  کو  گھروں  اور  محلوں  میں  مساجد  تعمیر  کرنے  اور  انہیں  صاف  

 ستھرا  اور  خوشبو دار  رکھنے  کا  حکم  دیا ۔

 )ابوداوٗد کتاب الصلوۃ(           

مسجد  میں  صلى الله عليه وسلم   حضرت  ابن  عمرؓ  بیان  کرتے  ہیں  کہ  رسول اللہ  

تشریف  لائے۔  دیواروں  پر  تھوک  کے  دھبے  تھے۔ آپ ؐ  نے  کھجور  

 کی  ٹہنی  لے  کر  تمام  دھبے  اپنے  ہاتھ  سے  مٹائے۔

 )بخاری کتاب الصلوۃ(  

ؐ  کی  خدمت  کرتی  تھیں۔  ایک  رات  وہ  فوت  ہو   ایک  خاتون   مسجد  نبوی 

کی  تکلیف  کا  خیال  کر  کے   آپ  صلى الله عليه وسلم   گئیں۔  صحابہ  نے  رسول کریم  

نے  چند  صلى الله عليه وسلم    کو  اطلاع  نہ  دی  اور  انہیں  دفن  کر  دیا۔  آنحضرت   

دن  اسے  نہ  دیکھا  تو  صحابہ  سے  اس  کے  متعلق   دریافت  کیا  ۔  صحابہ  نے  

واقعہ  بتایا  تو  آپ  اس  کی  قبر  پر  تشریف  لے  گئے  اور  اس  کے  لئے  دعا  

 (  ۶۹۲)بخاری حدیث نمبر         کی ۔                             

نے  فرمایا  : میں  نے  صلى الله عليه وسلم   ایک  روایت  میں  ہے  کہ  رسول  کریم  

 مسجد  کی  صفائی  کی  بدولت  اس  عورت  کو  جنت  میں  دیکھا  ہے۔

 )الترغیب والترعیب کتاب الصلوۃ(

اکثر  تحریک  فرماتے  تھے  کہ  خاص  طور  پر  اجتماعات  صلى الله عليه وسلم   آ نحضو ر   

کے  مواقع  پر  مسجدوں  کی  صفائی  کا  خاص  خیال  رکھا  کریں  اور  ان  میں  

 خوشبو  جلا یا  کریں  تاکہ  ہوا  صاف  ہو  جائے۔  

 )مشکوۃ  کتاب  الصلاۃ (

 مسجد  کا  ایک  ادب  اس  کی  زینت  کا  قیام  ہے  ۔ اللہ تعالیٰ   فرماتا  ہے  :    

سْجِد    مْ عِنْدَّ کُ ِ مَّ
ُ
ک مَّ خُذُوْا زِیْنَّتَّ ئ اٰدَّ   یٰبَّنِِْ

 ( ۹۰)الاعراف:

اے ابنائے آدم!  ہر  مسجد  میں  اپنی  زینت  ساتھ  لے  جایا  کرو۔زینت  

ساتھ  لے  جانے  سے  مراد  ظاہری  پاکیزگی  کے  علاوہ  دل  کا  تقویٰ اور  

 پاک  خیالات  بھی  ہیں  اور  یہ  بھی  مراد  ہے  کہ  صاف  ستھرے  کپڑے   



 

 

 

 

 

 

 

 

 کلام حضرت مصلح موعود  رضی اللہ تعالیٰ عنہ
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 کرِ خدا پہ زور دے ظلمتِ دل مٹائے جاذ

 

 ظلمتِ                                         دل                        مٹائے                           جا           ذکر          ِ                خدا                           پہ                         زور                   دے              

 جا    دنیا                                        میں                             جگمگائے                                                گوہر ِ                                شب                            چراغ                                    بن               

 

   سلوک             یہ نہیں
ِ
 دوستوں           دشمنوں میں فرق     داب

                      مے                        اڑا                      
ِ
 غیر                         کو                 بھی                              پلائے                             جا       آپ                   بھی                       جام

 

           خالی                                      امید                          ہے                                فضول   
ِ

ے

ی

سع

 عمل                       بھی                                      چاہیے                             

 بھی                  بڑھائے                          جا                ہاتھ      بھی                     تو               ہلائے                جا                 ،          آس                  کو

 

 نہیں                           علاج                         ہے      جو                    لگے           تیرے                   ہاتھ                 سے                     زخم                   

 لگائے                                        جا        کر                        زخم                                            یونہی                                                  میرا                                  نہ                        کچھ                           خیال                           

 

 گھڑی         مانے نہ          مانے       اس             سے         کیا             بات           تو             ہو          گی          دو

 کو                             تو                                  بڑھائے                                جا            قصۂ                             دل                   طویل                 کر                          بات                   

 

 بھلا                            کہاں؟              کشورِ                    دل            کو        چھوڑ     کر          جائیں                     گے                  وہ       

 آئیں     گے      وہ      یہاں     ضرور         تو           انہیں     بس            بلائے          جا

 

 ہیں          منزلِ عشق                    ہے کٹھن                  راہ                       میں                راہزن          بھی        

              آگے            قدم        
ُ

 

 بڑھائے                            جا               پیچھے                     نہ       مڑ          کے           دیکھ                  ئ

 

 دبا عشق          کی             سوزشیں               بڑھا                جنگ            کے شعلوں             کو                  

 پانی           بھی         سب طرف چھڑک آگ         بھی تو        لگائے جا
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نوٹ کر لے اور اس پرعمل کرے۔ ارشاد ہے میری طرف سے 

 جوبات ہو اسے لکھ لیا کرو خواہ وہ چھوٹی سی بات ہی کیوں نہ ہو۔

یہ ہے کہ جب کوئی بات پوچھنی ہو توکھڑے ہو ( بارھواں ادب ۲۰

 کر پوچھے کہ یہ بھی ایک ادب ہے۔

یہ ہے کہ دورانِ گفتگو نہ بولے ،اٹھ کر چپ (تیرھواں ادب ۲۹ 

 چاپ کھڑا ہو جائے ۔صد رمجلس خود مخاطب کرے گا۔

یہ ہے کہ اگر مجلس میں کسی شخص سے کوئی (چودھواں ادب ۲۶

ناجائز حرکت سرزد ہو جائے تو ہنسنا نہیں چاہئے۔کیونکہ ایسی حرکت 

اس سے بھی ممکن ہے۔لوگ اس پر بھی ہنسیں گے اور اسے شرمندہ 

ہونا پڑیگا۔پس دوسرے کے لئے یہ وہ بات پسند نہ کرے جو اپنے لئے 

نہیں کرتا ہے۔کسی کو اونگھ جانے پر یا غلط جواب دینے پر یا ہوا خارج 

ہونے پر ہنسنا نہیں چاہئے۔ہو سکتا ہے کہ یہ نقص اس میں بھی پیدا ہو 

 جائے اور اس سے بڑھ کر لوگ اس پر ہنسیں۔

مجلس کی کاروائی شروع ہوجائے تو کسی  بڑے (پندرھواں ادب ۲۱

آدمی کے آجانے پر تعظیم کے لئے اٹھنا بھی ٹھیک نہیں کیونکہ ادب 

 میرِ مجلس کا حق ہے کہ وہ تعظیم کرے یا نہ کرے۔

یہ ہے کہ مجالس میں کوئی ایسی چیز کھا کر نہ جائے (سولہواں ادب ۲۴

جس سے لوگوں کو تکلیف ہو۔نہ ایسا لباس پہن کر جائے جس سے بد 

بو آتی ہو اور تعفن کی وجہ سے لوگ کراہت کریں۔اس لئے مجلس 

میں نہا دھو کر جائے۔ اسی طرح مجلس میں تھوکنا بھی ادب کے 

 خلاف ہے۔

یہ ہے کہ جن سامانوں سے مجلس یا جلسہ قائم کیا (سترھواں ادب ۲۲

گیا ہے بعد اختتام جلسہ ان کو وہاں پہنچا دو جہاں سے لائے تھے یا 

پہنچانے والوں کو مدد دو ۔اکثر دیکھا گیا ہے کہ جلسہ یا مجلس ختم ہونے 

کے بعد سارے لوگ اپنے اپنے گھروں کو چلے جاتے ہیں اور سامان 

پڑا رہ جاتا ہے۔ چند آدمی رہ جاتے ہیں جنہیں بعد میں بڑی مشکل 

ہوتی ہے۔ پس یہ بھی ایک اچھی بات ہے کہ سامان جہاں سے لایا گیا 

 تھا جلسہ ختم ہونے کے بعد سارے مل کر وہاں پہنچا دیں۔

یہ ہے کہ مجلس میں کسی کو اٹھا کرخود اسکی جگہ (اٹھارہواں ادب ۲۲

نہ بیٹھے۔اسی طرح جب کوئی اٹھ کر کسی کام یا حاجت کو جائے تو اس 

 کی جگہ پر نہ بیٹھے۔ 

یہ ہے کہ جب کسی مجلس سے اٹھے تو استغفار (انیسواں ادب ۲۳

کرے کیونکہ ممکن ہے کہ اس نے کسی کی غیبت کی ہو یا اور کوئی بری 

بات منہ سے نکال دی ہو۔جس کا وبال اس پر پڑے اس لئے استغفار 

 ضروری ہے۔

 ۔0999فروری 05)بشکریہ روزنامہ الفضل ربوہ۔ 

 (0999 تا یکم جولائی 0999جون83مطبوعہ الفضل انٹرنیشنل 

 

اگر ہم مذکورہ بالا نکات کو ذہن نشین کر لیں اور دعاؤں کے ساتھ ان 

کو اپنی زندگیوں کا حصہ بنائیں تو کوئی وجہ نہیں کہ ہماری تمام ترمجالس 

الٰہی انعامات و فیوض کی حامل نہ ہوں۔اور ایسا معاشرہ تشکیل نہ پائے 

جس سے صرف اور صرف خیر اور امن کی شعاعیں پھوٹتی ہوں۔ 

اللہ تعالیٰ سے دعا ہے کہ وہ ہمیں ان تمام باتوں پر عمل کرنے کی 

توفیق عطاء فرمائے۔ اور مجالس کے حقوق و آداب کا حقیقی معنوں میں 

حق ادا کرنے کی استطاعت عطاء فرمائے تا کہ ہماری ہر مجلس فیوض 

وبرکات سمیٹنے والی ہو اور ان سے ہمیشہ تعمیری اور مثبت اثرات 

 مترتب ہوں ۔آمین یا رب العالمین ۔
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 مجالس کی امانت 

 

حضرت جابر بن عبداللہ ؓ بیان کرتے ہیں کہ آنحضرت         

 صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا:

مجالس امانت ہیں سوائے تین قسم کی مجالس کے ناجائز خون                

بہانے پر مشورہ ہو ،بدکاری کا منصوبہ ہو یا ناحق مال دبانے کا 

 پروگرام ہو۔

 (2885)سنن ابی داؤد کتاب الادب باب نقل الحدیث ۔حدیث نمبر    
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مجلس میں جمائیاں نہیں لینی چاہئیں۔اگر جمائی آ جائے تو ’’  جیسے کہ

جہاں تک ہو سکے اسے روکا جائے۔اللہ تعالیٰ جمائی کو مکروہ اور نا پسند 

فرماتے تھے۔جمائی شیطان سے صلى الله عليه وسلم چیز قرار دیتا ہے۔ آنحضرت 

ہے۔جب تم میں سے کسی کو جمائی آئے تو جہاں تک ہو سکے ۔اسکو 

روکو۔کیونکہ جب تم میں سے کوئی جمائی لیتا ہے تو شیطان اس سے ہنستا 

یظِیيیمِ ہے۔جمائی آئے تو  لِ ِ الْیعَّ
 بِِلِلِ الْعَّ

ۃَّ اِل َّ و َّ ُْ  وَّ لَّ 
َّ
وْل حَّ لَّ

 )بخاری و مسلم (             پڑھنا چاہئے۔

مجلس میں اگر چھینک آئے تو جہاں تک ہو سکے آواز کو دبایا 

کی صلى الله عليه وسلم  جائے۔حضرت ابو ہریرہ ؓ بیان کرتے ہیں کہ آنحضرت 

عادت تھی کہ جب آپ کو چھینک آتی تو اپنا ہاتھ یا کپڑا منہ کے سامنے 

 ‘‘رکھ لیتے اور جس قدر ہو سکتا آواز کو دباتے۔

 الصوت و تخمیر الوجہ۔

ی

ض

ف

ی

چ

 ) ترمذی کتاب الاستیذان باب ماجاء فی 

 حیات صفحہ  
ِ
 (005-008بحوالہ آداب

مجالس میں نہایت شائستہ اور با اخلاق گفتگو کرنی چاہئے تاکہ 

جونوجوان نسل کے بچے اوربچیاں ہمارے ساتھ شریکِ مجلس ہیں وہ 

اس سے نیک اثر قبول کریں۔اور آئندہ ایک خوبصورت احمدی 

 معاشرہ کی بنیاد پڑے۔

یہ تو چند آداب ِ مجلس تھے جن کا ذکر قدرے تفصیل سے کیا 

گیا۔لیکن اسکے علاوہ بھی کچھ اہم آداب ہیں جنکا مجالس میں خیال 

رکھنانہایت ضروری ہے ۔ان سب کا اجتماعی خلاصہ نکات کی شکل میں 

پیش ہے ۔تا کہ انکو آسانی سے ذہن نشین کیا جا سکے۔یہ نکات کسی 

معمولی شخصیت کے تیار کردہ نہیں بلکہ جماعت کی ایک نہایت ہی 

معتبر اور جیّد ہستی حضرت میر محمد اسحق صاحب رضی اللہ تعالیٰ عنہ 

 
ِ
کے تحریر کردہ ہیں۔انہوں نے نہایت خوبصورتی سے بنیادی آداب

 مجالس کو مختصراً یوں بیان فرمایا ہے:

مجلس کا یہ ہے کہ جب کوئی شخص کسی مجلس میں آئے تو (پہلا ادب ۲

دوڑ کر نہ آئے کہ یہ وقار اور سکینت کے خلاف ہے۔ارشاد ہے 

 تمہیں وقار اور سکینت اختیار کرنی چاہئے۔

یہ ہے کہ کوئی شخص کسی مجلس میں لوگوں کو پھلانگ (دوسرا ادب ۰

کر نہ جائے ،جہاں جگہ ملے بیٹھ جائے ۔ارشاد ہے جمعہ کی عبادت میں 

لوگوں کو پھلانگ کر نہ آؤاس سے جمعہ کا ثواب جاتا رہتا ہے۔ارشاد 

 ہے اگر آگے جگہ نہ ملے تو جہاں تک لوگ بیٹھے ہیں وہیں بیٹھ جائے۔

یہ ہے کہ کوئی شخص کسی مجلس میں جا کر کوئی لغو (تیسرا ادب ۹

حرکت نہ کرے۔مثلاًمیز کسی اور چیز کو جو اس قسم کی ہو نہ 

ہلائے۔خاموشی سے بیٹھے اور اہلِ مجلس کا خیال رکھے۔زبان سے بھی 

 خاموش رہے ،ہاتھ پیر بھی نہ ہلائے۔

یہ ہے کہ مجلس میں بیٹھ کراپنے پاس والے سے کسی (چوتھا ادب ۶

 قسم کی بات نہ کرے۔آپس میں کانا پھوسی کرنا ادب کے خلاف ہے۔

مجلس میں کسی دوسرے کو چپ کرانا یہ بھی لغوہے (پانچواں ادب ۱

 مجلس کے خلاف ہے۔ ارشاد ہے اگر تو نے زبان سے بھی 
ِ
اور آداب

 اپنے ساتھی کو کہا چپ رہو تو تو نے بے ہودہ کام کیا۔

اُباسی لینا ،انگلیاں چٹخانا ،انگڑائی لینا،یہ تمام باتیں بھی (چھٹا ادب ۴

ادب کے خلاف ہیں۔اپنے اوپر قابو رکھنا چاہئے۔ارشاد ہے کہ مجلس 

 میں بیٹھ کر کنکریوں سے نہ کھیلو۔

مجلس کا ہے غور سے سننا۔ کان لگا کر سنے کہ خطیب (ساتواں ادب ۲

 کیا کہہ رہا ہے۔

آنے والے کو جگہ دینا اور خود سکڑ کر بیٹھ (آٹھواں ادب ۲

جانا۔ارشادِ باری تعالیٰ ہے جب تمہیں کہا جائے کہ مجلس میں کھل کر 

 بیٹھو تو کھل جایا کرو۔

یہ ہے کہ مجلس سے بے اجازت نہ جائے۔صاحبِ ( نواں ادب ۳

 مجلس سے اجازت لے کر جائے۔

یہ ہے کہ خطیب اور لیکچرار کی طرف منہ کر کے (دسواں ادب ۲۲

بیٹھے اور ادِھر اُدھر نہ دیکھے۔لیکچرار کی طرف متوجہ رہے اور غور و 

 فکر سے سنے۔

 یہ ہے کہ مجلس میں جب کوئی اچھی بات سنے تو (گیارھواں ادب ۲۲
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اسکے علاوہ نماز ختم ہونے پر اپنی سنتوں اور نوافل کی ادائیگی کے بعد 

دوسروں کی نماز کے ختم ہونے کا انتظار کرنا چاہئے۔نہ کہ فوراً باتیں 

شروع کر دی جائیں۔اور اگر ضروری بات کرنا مقصود ہو تو اس جگہ 

سے دور جا کر بات کی جائے ۔تا کہ باقی نمازیوں کی نماز میں خلل 

 واقع نہ ہو۔

نماز باجماعت کے آداب میں اپنی صفوں کو سیدھا رکھنے اورپہلے پہلی 

صف کو اور پھر ترتیب وار باقی صفوں کوپورا کرنے کی بھی بہت تلقین 

حضرت ابو مسعود ؓ کہتے ہیں کہ رسولِ خدا صلی اللہ  ’’فرمائی گئی ہے۔

 ہمارے کندھوں پر ہاتھ پھیرتے اور فرماتے ۔برابر ہو 

ّ

علیہ وسلّ

 ‘‘جاؤ۔اور جدا جدا مت ہو کہ تمہارے دل جداجدا ہو جائیں گے۔

ل منہا۔
ّ
ل فا لاو
ّ
 )مسلم کتا ب الصلوٰۃ باب تسویۃ الصفوف داقامتھا و فضل الاو

 حیات صفحہ
ِ
 (012بحوالہ آداب

جو صف کو ملائے گا ۔اسکو اللہ تعالیٰ ’’فرمایا کرتے تھے ۔صلى الله عليه وسلم آپ

 ‘‘ ملائے گا اور جو صف توڑے گا۔اس کو قطع کر دے گا۔

 حیات صفحہ 
ِ
 (  013)ابو داؤد کتاب الصلوٰۃ باب تسویۃالصفوف۔بحوالہ آداب

بعض اوقات دیکھنے میں آیا ہے کہ بہنیں کندھے سے کندھا جوڑنے 

میں کچھ جھجک محسوس کرتی ہیں۔شاید ذہن میں یہ خیال ہوتا ہے کہ 

دوسرا ڈسٹرب نہ ہو ۔لیکن احادیث سے یہ بات ثابت ہے کہ صفوں 

کی درستگی نماز کی تکمیل کا جزو ہے۔نماز کے لئے کھڑے ہونے پر 

سب کو اپنے درمیان موجود خلا کو خود پُر کرنے کی کوشش کرنی 

 چاہئے۔ تا کہ شیطان ہمارے اندر رخنہ پیدا نہ کرسکے۔

 متفرق آداب:

 

 اب ہم کچھ متفرق آداب پر نظر ڈالتے ہیں۔

مجالس میں ہمیشہ چوکس ہو کر بیٹھنا چاہئے۔اور صدر مجلس یا مقررین 

کی بات غور سے سننی چاہئے۔ماؤں کو چاہئے خود بھی آداب کا خیال 

رکھیں اور بچپن ہی سے بچوں کوبھی مجالس کے آداب سے روشناس 

کروائیں۔ تا کہ بچپن ہی سے بچوں کوتحمل سے بیٹھنے اور غور سے سننے 

کی عادت پختہ ہو جائے۔اس ٹریننگ کے لئے ہماری جماعتی میٹنگز 

بہت اہم کردار ادا کرتی ہیں۔دیکھنے میں آیا ہے کہ جو بچے بچپن سے 

ان پروگرامز میں باقاعدہ ہوتے ہیں وہ پھر آہستہ آہستہ ان آداب 

 سے غیر محسوس طریق پر آشنا ہو جاتے ہیں۔

 
ِ
آجکل موبائل فونز کے بغیر گزارا مشکل ہو گیا ہے۔ لیکن آداب

مجالس کا تقاضہ ہے کہ مجالس کے دوران انکا استعمال اشد ضرورت 

 

 

ٹ

ی

لی

ے

کے وقت ہی کیا جائے۔ خصوصاً نمازوں کے دوران فون کو ساب

و  بھی مجلس کے دوران 
ک
کردینا چاہئے۔ اسی طرح بچوں اور بچیوں

فون کے استعمال سے روکنا چاہئے۔ایک اور قباحت جو موبائل فونز 

کی وجہ سے تیزی سے پھیل رہی ہے وہ ہے موبائل کیمرے کا بلا 

دریغ استعمال۔کوئی اہم جلسہ یا پروگرام مکمل نہیں ہوتاجب تک  

اسکی تصاویرکھینچ کر عزیزوں اور دوستوں کو واٹس ایپ نہ کر دی 

جائیں۔ یہ ان تصاویر کی بات کی جا رہی ہے جو بہنیں جلسوں کے 

دوران تیار ہو کر بغیر پردہ کے اپنی دوستوں اور فیملی کے ساتھ کھینچ 

رہی ہوتی ہیں۔بے شک اپنی فیملی کے ساتھ تصاویر بنانا منع نہیں ہے 

لیکن وہ اگر اپنے گھروں میں ہی  جب تیار ہوں تو بنا لیں تو زیادہ بہتر 

ہے۔ بجائے اسکے کہ ایک روحانی ماحول میں جا کر ایسا کیا جائے۔ دینی 

اور دنیاوی مجالس میں کچھ فرق رکھنا چاہئے۔اسی طرح عیداور مینا 

بازار وغیرہ جیسی مجالس میں بھی  جہاں جماعتی انتظام ہو وہاں تصاویر 

سے گریز کرنا چاہئے کیونکہ بعض اوقات آپکے بیک گراؤنڈ میں 

دوسری بہنیں بھی آ جاتی ہیں جن کے پردہ کا تقدس خراب ہوتا 

ل توپردہ 
ّ
ہے۔ جماعتی طور پرمجالس میں جو فوٹو گرافی کی جاتی ہے وہ او

میں کی جاتی ہے اور دوسرے وہ میڈیا اور جماعتی رپورٹنگ کے لئے 

استعمال ہوتی ہے۔ابھی سے اگر ہم ان چھوٹے چھوٹے آداب کا 

دھیان رکھیں گے تو انشاء اللہ العزیز ہماری مجالس بلا شبہ بابرکت اور 

 خدا تعالیٰ کے فضلوں کو سمیٹنے والی ہونگی۔  

نے آج سے چودہ سو سال قبل ہمیں صلى الله عليه وسلم ہمارے پیارے نبی کریم 

بظاہر معمولی نوعیت کے نظر آنے والے آداب سے بھی روشناس 

 کروایا ۔
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ی
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ی

ب

خاص تربیت دینی چاہئے۔اسی طرح بچوں والی ماؤں کو بچوں کے 

۔یہ 

ے

 
م

کو ہمیشہ لفافے میں بند کر کے مقررہ بِن میں ڈسپوز کرنے چاہ

بظاہر معمولی مگر بہت اہم امور ہیں جن کی طرف خصوصیت سے توجہ 

کی ضرورت ہے۔ جیسا کہ پہلے اوپر ذکر ہو چکا ہے کہ ظاہری صفائی و 

پاکیزگی باطنی پاکیزگی کا باعث ہوتی ہے لہٰذا انہی چھوٹی چھوٹی باتوں 

 کاخیال رکھنے سے پھر اجتماعی طور پر ایک پاکیزہ ماحول جنم لیتا ہے۔

اسی طرح اگر مسجد میں کوئی مجلس منعقد ہورہی ہو تو پھر تو صفائی کا 

معیار اور بھی بلند ہوناچاہئے اور اسی طرح جو احتیاطیں اوپر بیان کی 

گئیں ہیں ان پر اور زیادہ مستعدی سے عمل ہونا چاہئے۔ کیونکہ 

 حدیث میں آتا ہے کہ :

نے فرمایا صلى الله عليه وسلم  حضرت انس ؓ بیان کرتے ہیں کہ آنحضرت ’’ 

مسجدیں اس لئے نہیں کہ ان میں پیشاب کیا جائے،تھوکا جائے یا کوئی 

گند وغیرہ پھینکا جائے یعنی مسجدوں کو ہر قسم کی گندگی سے پاک و 

صاف رکھنا چاہئے کیونکہ وہ اللہ تعالیٰ کے ذکر اور قرآنِ کریم پڑھنے 

 ‘‘کے لئے تعمیر کی جاتی ہیں۔

 (517)حدیقۃ الصالحین صفحہ

 جمعہ کے آداب:

نمازِ جمعہ کے لئے اکھٹے ہونا دینی مجالس کی ایک اہم قسم ہے۔اسکے  

آداب کا ذکر کئے بغیر یہ مضمون نامکمل رہے گا۔کیونکہ یہ وہ اہم دینی 

مجلس ہے جو کسی بھی جماعت میں باقاعدگی سے ہفتہ وار منعقد ہوتی 

ہے۔احادیث سے مروی جمعہ کے آداب کی ایک جھلک دیکھتے 

ہیں۔حضرت عمرؓسے روایت ہے کہ رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے 

 فرمایا :

 ‘‘ جب تم میں سے کوئی جمعہ کی نماز کو جائے تو غسل کر لیا کرے۔’’

 حیات صفحہ 
ِ
 (27)مسلم کتاب الجمعہ۔ بحوالہ آداب

 جمعہ کا بیان یوں آتا ہے۔
ِ
 ایک اور حدیث میں آداب

 نے ’’

ّ

حضرت سلمان فارسی ؓ کہتے ہیں کہ رسول خِدا صلی اللہ علیہ وسلّ

فرمایا ۔جو شخص جمعہ کے دن غسل کرے اور جس قدر اس کے 

امکان میں ہو طہارت کر کے اپنا تیل لگائے یا اپنے گھر کی خوشبو 

استعمال کرے اور پھر نمازجِمعہ کے لئے نکلے اور ایسے دو آدمیوں کے 

درمیان )جو مسجد کے اندر بیٹھے ہوں ( تفریق نہ کرے اور جس قدر 

اس کی کو ہو نماز پڑھے بعد ازاں جس وقت امام خطبہ پڑھنے لگے 

تو خاموش رہے۔پس اسکے وہ گناہ جو اس جمعہ اور دوسرے جمعہ کے 

 ‘‘درمیان ہوئے ہیں بخش دئیے جائیں گے۔

ل 
ّ
 حیات صفحہ 099)تجرید بخاری حصہ او

ِ
 (22۔بحوالہ آداب

 

نمازِ جمعہ کی برکات سے مستفید ہونے کے لئے وقت پر مسجدجانا 

چاہیے۔کیونکہ دیر سے آنے پر پھر تدریجاً ثواب میں کمی ہوتی جاتی 

ہے۔لہٰذا ادب کا تقاضہ ہے کہ اشد مجبوری کے علاوہ وقت پر جمعہ کے 

 لئے جایا جائے۔

’’ 

ّ

حضرت ابو ہریرہ سؓے روایت ہے کہ رسولِ خدا صلی اللہ علیہ وسلّ

نے فرمایا ۔جو شخص جمعہ کے دن مثل غسل جنابت کے غسل 

کرے۔ بعد ازاں نما زکے لئے جائے تو گویا اس نے ایک اونٹ کا 

صدقہ کیا۔جو دوسری گھڑی میں جائے۔گویا اس نے ایک گائے 

صدقہ کی۔جو تیسری گھڑی میں چلے گویا اس نے ایک سنگھارا ہوا 

مینڈھاصدقہ کیا ۔جو چوتھی گھڑی میں چلے تو اس نے گویا ایک مرغی 

صدقہ میں دی اور پانچویں گھڑی میں چلے گویا اس نے ایک انڈا 

صدقہ میں دیا۔کیونکہ جس وقت امام خطبہ پڑھنے نکل آتا ہے تو 

 ‘‘فرشتے خطبہ سننے کے لئے اندر آ جاتے ہیں۔

ل صفحہ 
ّ
 حیات صفحہ 099)تجرید بخاری حصہ او

ِ
 (91۔بحوالہ آداب

 

جیسا کہ اس حدیث سے ظاہر ہے کہ جمعہ کی نماز سے پہلے کا وقت 

سقدڈر برکات کا موجب ہے ۔لہٰذا اس وقت بلا ضرورت آپس میں 
ک

جمعہ کے دن نماز سے پہلے حلقہ بنا کر ’’گفتگو سے پرہیز کرنا چاہئے۔

نے حلقہ میں بیٹھ کر باتیں صلى الله عليه وسلم  باتیں نہ کی جائیں ۔آنحضرت 

 ‘‘کرنے سے منع فرمایا ہے۔

 حیات صفحہ 
ِ
و ۃ۔بحوالہ آداب

ٰ صل
ل

ق یوم الجمعۃ قبل ا
 
جلی

 

لب

 (91)ابو داؤد کتاب الصلوۃ باب ا
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تو سوچنے کا مقام ہے کہ یہ بات ایسی ہستی کر رہی ہے جس کے بدن 

کی صلى الله عليه وسلم  سے ہمیشہ عمدہ مہک اٹھا کرتی تھی ۔یہ دراصل آنحضرت 

انتہا درجہ کی نفاست تھی ۔اورلوگوں کے لئے یہ سبق تھا کہ کوئی بھی 

کسی مجلس میں ایسی حالت میں نہ آئے کہ دوسروں کے لئے تکلیف کا 

 باعث ہو۔ اسی لئے ہمیشہ خوشبو لگا کر آنے کی تلقین فرمائی۔

 حدیث میں آتا ہے کہ: 

جو کوئی جمعہ ادا کرنے کی غرض سے آئے اسے چاہئے کہ وہ غسل ’’

کرے اور جس کے پاس خوشبو ہو وہ خوشبو لگائے اور مسواک کرنا 

 ‘‘اپنے لئے لازمی کر لو۔ 

 ھا  باب ما جاء فی الزینۃ یوم الجمعۃ۔

فب

 )سنن ابن ماجہ کتاب اقامہ الصلوٰۃ و السنۃ 

 ( 3ء صفحہ 8113بحوالہ روزنامہ الفضل یکم فروری

ظاہری پاکیزگی کا اثر انسان کے باطن پر بھی پڑتا ہے۔حضرت اقدس 

 مسیح موعود علیہ السلام اس ضمن میں فرماتے ہیں کہ :

دو حالتیں ہیں۔جو باطنی حالت تقویٰ اورطہارت پر قائم ہونا چاہتے ’’

ہیں  وہ ظاہری پاکیزگی بھی چاہتے ہیں۔ایک دوسرے مقام پر اللہ 

یرِیَّْ                               تعالیٰ فرماتا ہے۔  ِ ی   یعَّ یتَّ َُ ُ الْی ِْیَّْ وَّ یُُبِ  ا
و َّ ُ الت َّ لِلَّ یُُبِ  اِنّ َّ

 (885)البقرہ:                            

یعنی جو باطنی اور ظاہری پاکیزگی کے طالب ہیں ان کو دوست رکھتا 

ہوں۔ظاہری پاکیزگی باطنی طہارت کی ممد اور معاون ہے۔ اگر 

انسان اسکو چھوڑ دے اور پاخانہ پھر کر بھی طہارت نہ کرے 

تواندرونی پاکیزگی  پاس بھی نہ پھٹکے ۔پس یاد رکھو کہ ظاہری پاکیزگی 

اندرونی طہارت کو  مستلزم ہے۔ اس لئے لازم ہے کہ کم از کم جمعہ کو 

 غسل کرو۔ہر نماز میں وضو کرو۔جماعت کھڑی کرو تو خوشبو لگا لو ۔

عیدین میں اور جمعہ میں خوشبو لگانے کا جو حکم ہے وہ اسی بناء پر قائم 

ہے۔اصل وجہ یہ ہے کہ اجتماع کے وقت عفونت کا اندیشہ ہے۔پس 

 اور 

 

ّ
غسل کرنے اور صاف کپڑے پہننے اور خوشبو لگانے سے سّم 

عفونت سے روک ہوگی۔جیسا اللہ تعالیٰ نے زندگی میں یہ مقرر کیا 

 ‘‘ہے ویسا ہی قانون مرنے کے بعد بھی رکھا ہے۔

ل صفحہ۔ 
ّ
 (850-851)ملفوظات جلد او

 نظافت و صفائی:

آداب اور حقوقِ مجالس کا ایک اور نہایت اہم حصہ جائے مجلس کی 

نظافت و صفائی کا خیال ہے۔جہاں کہیں بھی مجلس لگائی جا رہی ہو، 

چاہے وہ دینی نوعیت کی ہو یا دنیوی نوعیت کی دونوں صورتوں میں 

اس جگہ کی صفائی ستھرائی کا اہتمام نہایت اہم ہے۔ بعض اوقات 

مجلس لگانے سے پہلے اسکی تیاری کے وقت تو اس کا بہت خیال رکھا 

جاتا ہے اور مذکورہ جگہ کو نہایت محنت سے سجایا جاتا ہے اور اس کام 

کی انجام دہی کے لئے ہر طرح سے تمام امور پر نظر رکھتے ہوئے کام 

کئے جاتے ہیں لیکن دیکھنے میں آیا ہے کہ مجلس کے آخر پر یا مجلس 

کے دوران اس صفائی ستھرائی کو قائم رکھنے کا  اس طرح سے خیال 

چونکہ جماعتی پروگرامز کے لئے یہاں نہیں رکھا جاتا ۔ہمارے 

 کروائے جاتے ہیں لہٰذا 
ُ
کمیونٹی اور اسکول ہالز اور ہوٹل وغیرہ ب 

اس امر میں سستی پھر جماعت کے لئے بدنامی کا باعث بنتی ہے۔ نیز 

جو لوگ نظافت کی خدمت پر فائز ہوتے ہیں انکو آخر پر بہت دشواری 

کا سامنا کرنا پڑتا ہے۔ اسلئے تمام شاملینِ مجالس کو اس بات کا 

خصوصیت سے خیال رکھنا چاہئے کہ دوارنِ مجلس اور اختتام پر کم از 

کم اپنے ارد گرد کی جگہ کی صفائی کی نگرانی رکھیں اور ضرورت پڑنے 

پر خود ہی چھوٹا موٹا گند صاف کر لیا کریں اس سے ایک طرف تویہ 

عمل ہماری اپنی تربیت کا ذریعہ ہو گا وہیں بچے بھی ماؤں کو دیکھتے 

ہوئے اس وصف کو سیکھیں گے اور ایک ذمہ دارانہ رویہ اپنانے 

س کی صفائی والے ہونگے۔سب سے بڑا مسئلہ 

 

لت

ے

ب

کا ہوتا ہے۔ اس ٹا

سلسلے میں ہمیں خود بھی خیال رکھنا چاہیے اور اپنے بچوں کو بھی اسکی 

س کو نہایت صفائی سے استعمال 

 

ن ت
ل

ے

ب

ر ح ٹا
سط
ک

ٹریننگ دینی چاہئے کہ 

کیاجائے اور استعمال کے بعد اسی حالت میں چھوڑا جائے۔ خصوصاً 

جب پبلک پلیس پر استعمال کیا جائے ۔گو کہ گھروں میں بھی اسکا 

خیال رکھا جائے اور اسکی ٹریننگ  پہلے گھروں سے شروع کی 

جائے۔لیکن جب باہر کہیں استعمال کر رہے ہوں تو اس چیز کا اور بھی 

 مخصوصا کے دوران
ِ
 زیادہ خیال رکھا جائے۔ نوجوان بچیوں کو ایام
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 سے پھرآگے چل کرجماعت کی ترقی  متاثر ہوتی ہے۔

 مجالس میں کشادگی پیدا کرو:

ایک روایت میں آتا ہے کہ آنحضرت صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا 

 کہ بہترین مجالس وہ ہیں جو کشادہ ہوں۔

 (58)ابو داؤد کتاب الادب۔بحوالہ مشعلِ راہ جلد پنجم۔حصہ دوم صفحہ 

یہ بھی مجالس کے بنیادی آداب میں سے ایک ادب ہے ۔جیسا کہ 

 قرآنِ کریم میں بھی ارشاد ہوا ہے کہ

  

یجٰیلِیسِ  ََّ ی
ْ
یحُیوْا ِ  ال یس َّ یمْ تَّیمَّ

ُ
یک
َّ
ِْیيْیلَّ ل ا  ا اِذَّ ینُیوْئ ذِیَّْ اٰمَّ

َّ 
َّا ال ُ یّ 

َّ یٰٰئ
یمْ 
ُ
ک
َّ
حِ اللّٰهُ ل حُوْا یَّمْسَّ اْ سَّ یوْا   ج َّ ُ ُُ

ْ
یان یوْا  َّ ُ ُُ

ْ
ِْیيْیلَّ ان ا  وَّ اِذَّ

ییذِیَّْ اُوُْ ا اْعِییلْییمَّ 
یینُییوْا مِیینْییکُییمْ ُ وَّ ال َّ ییذِیَّْ اٰمَّ

ییِ  اللّٰهُ ال َّ یْییمَّ
عٰت   رَّ  (08) سورہ المجادلہ آیت                                           طدَّ

اے لوگو !جو ایمان لائے ہو۔جب تمہیں یہ کہا جائے کہ مجلسوں ’’ 

میں )دوسروں کے لئے ( جگہ کھلی کر دیا کرو تو کھلی کر دیا کرو،اللہ 

تمہیں کشادگی عطا کرے گا۔اور جب کہا جائے کہ اُٹھ جاؤ تو اُٹھ جایا 

کرو۔اللہ ان لوگوں کے درجات بلند کرے گا جو تم میں سے ایمان 

 ‘‘لائے ہیں ۔

جیسا کہ اس آیتِ کریمہ سے بھی واضح ہے کہ مجلسوں میں ایک 

دوسرے کے لئے کشادگی پیدا کرنا دراصل ہمارے لئے کشادگی کا 

باعث بنے گا۔یعنی جب ہم خوش دلی سے اپنے ساتھیوں کے لئے جگہ 

کشادہ کرینگے تو اس وسعتِ قلبی سے آپس میں محبت و یگانگت پیدا 

ہوگی۔اسی طرح جب مجلس سے اٹھ جانے کا کہا جائے تو فوراً اُٹھ جانا 

چاہئے ۔کیونکہ اس عمل کی جزاء ا للہ تعالیٰ بلندیٔ درجات کی صورت 

 میں عطاء فرماتاہے۔ 

حضرت خلیفۃ المسیح الخامس ایدہ اللہ تعالیٰ بنصرہ العزیز اس ضمن میں 

 فرماتے ہیں کہ:

خود تو ہر مومن کویہی چاہئے کہ دوسرے کا خیال رکھے  اور اپنے ’’ 

بھائی کو بیٹھنے کے لئے جگہ دے لیکن کسی دوسرے آنے والے کا حق 

نہیں بنتاکہ زبردستی کسی کو اٹھائے کہ یہ جگہ میرے لئے خالی کرو۔ یہ 

بھی مجلس کے آداب کے خلاف ہے اور اس بیٹھنے والے کے حق کے 

خلاف ہے سوائے اس کے کہ جہاں اجازت ہے،ایسی مجالس میں 

جہاں مجبوری ہواٹھانے کے لئے کہا جائے ۔وہ تو قرآن شریف میں 

 بھی حکم آیا ہے۔حضرت اقدس مسیح موعود ؑ فرماتے ہیں کہ :

اگر مجلسوں میں تمہیں کہا جائے کہ کشادہ ہو کر بیٹھو یعنی دوسروں کو 

جگہ دو تو جلد کشادہ کرو تا دوسرے بیٹھیں اور کہا جائے کہ تم اٹھ جاؤ 

 توبغیر چوں و چرا کے اٹھ جاؤ۔

 (555صفحہ01)اسلامی اصول کی فلاسفی ۔روحانی خزائن جلد نمبر  

تو جہاں قرآنِ کریم میں یہ کشادگی کا حکم ہے ساتھ ہی یہ بھی ہے کہ ’’

اگر مجلس سے اٹھا یا جائے اور انتظامیہ اگر کہے کسی وجہ سے کہ یہاں 

سے بعض لوگ چلے جائیں ،اٹھ جائیں ،تو اٹھ جایا کرو۔ کیونکہ بعض 

مجالس مخصوص ہوتی ہیں ان میں ہر ایک کو بیٹھنے کی اجازت نہیں 

ہوتی۔تو یہاں بھی ہر احمدی کو کھلے دل کا مظاہرہ کرنا چاہئے۔بعض 

دفعہ شکایات آجاتی ہیں کہ فلاں عہدہ دار نے فلاں مجلس میں مجھے اٹھا 

دیا یا میرے فلاں بزرگ کو اٹھا دیا۔تو ان چھوٹی چھوٹی باتوں پر شکوہ 

نہیں کرنا چاہئے۔۔۔۔پھر بعض مجالس ایسی ہیں مثلاً انتخاب وغیرہ 

میں بھی بعض لوگ حسبِ قوائد نہیں بیٹھ سکتے، ان میں بعض کمیاں 

ہوتی ہیں تو اس پر شکوے بھی نہیں کرنے چاہئیں۔بڑی خاموشی سے 

چلے جانا چاہئے۔۔۔۔یہ بھی مجلس کا حق ہے کہ اگر اٹھایا جائے تو اٹھ 

 ‘‘جائیں۔

 )خطبہ جمعہ ارشاد فرمودہ سیدنا حضرت خلیفۃ المسیح الخامس ایدہ اللہ تعالیٰ 

 ء (8113مطبوعہ روزنامہ الفضل یکم فروری  8112جولائی  05

 ظاہری و باطنی پاکیزگی کا خیال:

 مجالس کابہت بنیادی اور اہم جزو ہے۔مجالس 
ِ
پاکیزگی و نظافت آداب

میں آتے ہوئے ظاہری و باطنی پاکیزگی کا خیال رکھنا چاہئے ۔ لہٰذا جب 

بھی کسی مجلس میں جایا جائے تو ہمیشہ نہا دھو کر خوشبو لگا کر جانا 

بھی اس بات کا خصوصیت صلى الله عليه وسلم چاہئے۔ہمارے پیارے نبی کریم 

رسول اللہ سے خیال رکھتے تھے۔حضرت عائشہ ؓروایت کرتی ہیں کہ 

بُو صلى الله عليه وسلم   کے وجود سے ایسی 
ؐ
اس بات کو نا پسند فرماتے تھے کہ آپ

 ‘‘آئے جس سے تکلیف ہو۔

 ( 3ء صفحہ8113)مسند احمد بن حنبل باقی مسند الانصار۔بحوالہ روزنامہ الفضل یکم فروری



 

ہ اماء اللہ آئرلینڈ

 

 ن
ج
ل

 

 
01مریم میگزین شمارہ نمبر  2018 

55 

کرنی ہے۔ اس لئے تمہیں چاہیے کہ اپنے گھر میں ، اپنی بیوی بچوں 

کے ساتھ مجلس لگا کر بیٹھے ہو یا خاندان کے کسی فنکشن

)Function( میں اکھٹے ہو یا کاروباری مجلس میں ہو یا دینی مجلس

میں ہو۔ذیلی تنظیموں کے اجلاسوں میں ہو یا اجتماعات میں ہو ،جہاں 

بھی تم ہو کوئی ایسی بات کرو گے جو دل کو جلانے والی ہو،کسی بھی قسم 

کی طنزیہ بات ہویا تم اس مجلس کے آداب اور اصولوں کی پابندی 

نہیں کر رہے تو ضرور وہاں فساد پیدا ہو گا ۔اور شیطان یہی چاہتا 

ہے۔اس لئے اگر تم صحیح مومن ہو تو اپنی زبان سے اور اپنے عمل 

 ‘‘سے اس فساد سے بچنے کی کوشش کرتے رہو۔ــ

 (35)مشعلِ راہ جلد پنجم۔ حصہ دوم صفحہ 

 ذکرِ الٰہی سے معمورسلامتی والی مجالس :

مجالس میں خصوصاًدینی غرض کے لئے لگائی گئی مجالس کو ذکراِلٰہی 

سے معمور رکھنا بھی اسکے آداب میں سے ایک ادب اور اسکے حقوق 

 میں سے ایک بنیادی حق ہے۔ ایک روایت میں آتا ہے کہ:

صلى الله عليه وسلم ابو ہریرہ رضی اللہ تعالیٰ عنہ سے مروی ہے کہ رسول اللہ ’’ 

 نے فرمایا:

جب کوئی قوم مسجد میں کتاب اللہ کی تلاوت اور باہم درس و تدریس  

کے لئے بیٹھی ہو تو ان پر سکینت نازل ہوتی ہے۔رحمتِ باری انکو 

 ‘‘ ڈھانپ لیتی ہے اور فرشتے انکو اپنے جلو میں لے لیتے ہیں۔ 

 )سنن الترمذی کتاب القراء ت باب ما جاء ان القرآن انل علی سبعۃأحرف۔ 

 (39بحوالہ مشعلِ راہ جلد پنجم۔حصہ دوم صفحہ 

 اسی طرح  ایک اور حدیث میں آتا ہے کہ: 

صلى الله عليه وسلم حضرت جابرؓ بیان کرتے ہیں کہ ایک دفعہ آنحضرت ’’ 

اے لوگو! جنت کے باغوں ’’ ہمارے پاس تشریف لائے اور فرمایا۔

۔ہم نے عرض کیا ۔یا رسول اللہ!جنّت ‘‘میں چرنے کی کوشش کرو

 نے فرمایا ۔
ؐ
ذکر کی مجالس جنت کے ’’کے باغ سے کیا مراد ہے؟آپ

 (087) حدیقۃ الصالحین صفحہ         ‘‘باغ ہیں۔

یٰ سے معمور مجالس سے ہی سلامتی حاصل ہوتی ہے اورا للہ 
ہم
ل

ذکرِ ا

تعالیٰ کی طرف سے ایسی مجالس پر سکینت نازل ہوتی ہے۔ان میں 

ہماری گھریلو مجالس ،اجتماعات،ماہانہ و ہفتہ وار میٹنگز اور جلسے شامل 

ہیں۔ہم تو خوش کو ہیں کہ ہمیں  جماعت احمدیہ سے منسلک 

ہونے کے سبب ایسے مواقع اکثر میسر آتے رہتے ہیں۔اللہ تعالیٰ 

توفیق عطاء فرمائے کہ ہم اپنی مجالس سے مذکورہ فیوض حاصل کر 

 سکیں ۔آمین

 مجالس کی امانت کا خیال:

مجالس کے حقوق میں سے اسکی امانت کا خیال بہت اہم حق 

ہے۔مجالس کی امانتیں یہی ہیں کہ ان میں جوبھی باتیں سنی جائیں یا جو 

بھی دیکھا جائے اسکی آگے لوگوں میں تشہیر نہ کی جائے۔حضورِ 

 اقدس ایدہ اللہ تعالیٰ بنصرہ العزیز فرماتے ہیں کہ : 

کسی مجلس میں اگر آپ کو دوست سمجھ کر،اپنا سمجھ کر آپ کے ’’ 

سامنے باتیں کر دی جائیں تو ان باتوں کو باہر لوگوں میں کرنا بھی 

خیانت ہے۔ پھر مجالس میں کسی کے عیب دیکھیں ،کسی کی کوئی 

کمزوری دیکھیں تو اسکو باہر پھیلانا کسی طرح بھی مناسب نہیں ۔جب 

کہ کسی اور شخص کو بھی بتاناجسکا اس مجلس سے تعلق نہ ہو یہ بھی 

خیانت ہے۔ ایک بات اور واضح ہو اورہر وقت ذہن میں رکھنی 

چاہیے کہ اگر کسی مجلس میں نظام کے خلاف یا نظام کے کسی رکن کے 

خلاف باتیں ہو رہی ہوں تو اس کو پہلے تو وہیں بات کرنے والے کو 

سمجھا کر اس بات کو ختم کر دینا مناسب ہے اور وہیں اصلاح کی 

کوشش کرنی چاہیے۔ اگرا صلاح کی کوئی صورت نہ ہو تو پھر بالا 

 ‘‘افسران تک اطلاع کر نی چاہیے۔

ل صفحہ 
ّ
 ۔ 38)مشعلِ راہ جلد پنجم حصہ او

 ارشادات حضرت خلیفۃ المسیح الخامس ایدہ اللہ تعالیٰ(

یہ باتیں بظاہر بہت معمولی معلوم ہوتی ہیں لیکن ان کے بہت دور 

رس اثرات مرتب ہوتے ہیں۔ ذرا سی کوتاہی دلوں میں ایسی گرہیں 

لگا دیتی ہے جن کو اگروقت پر نہ کھولا جائے یا انکو نظر انداز کر دیا 

جائے تو آنے والی نسلیں اسی کمزوری کا شکار ہو کر مستقلاً اس کی عادی 

ہو جاتی ہیں۔ نتیجتاً آپس کا پیار اور اعتماد جاتا رہتا ہے اور اکائی اور 

 وحدت جو کہ ایک جماعت کی بنیاد ہوتی ہے وہ ٹوٹ جاتی ہے۔جس 
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 مجالس کے حقوق  اور آداب      

 ساجدہ علیم  صاحبہ ایسٹ جماعت

مجالس کے آداب اسقدر وسیع مضمون ہے کہ اسکا احاطہ ایک 

مضمون میں ناممکن ہے۔ لیکن یہ ضرور ہے کہ اس مضمون کے 

ذریعے اس سوچ کا بیج بو دیا جائے کہ مجالس کے آداب کی پاسداری 

اوراحترام، معاشرے میں امن اور خوبصورتی پیدا کرنے کے لئے 

نہایت اہم ہے۔ انسان اپنے فطری تقاضوں کے پیشِ نظر چونکہ 

اکھٹے ہو کر رہنا پسند کرتا ہے اور اس خواہش کی تکمیل میں مختلف 

مجالس کے ذریعے اکھٹے ہو کر بیٹھتا ہے۔  جب بھی ایک جگہ جمع ہوا 

جائے تو جہاں بہت سی اچھی اور تعمیری باتیں ہوتی ہیں وہاں پر پھر 

غیبت ،چغل خوری،خودنمائی اور آپس میں چپقلش کا احتمال بھی بڑھ 

جاتا ہے۔ جیسے اکیلا برتن کچھ آواز نہیں پیدا کرتا لیکن جب زیادہ 

برتن ہوں تو وہ آپس میں ٹکراتے ہیں جن سے آواز پیدا ہوتی 

ہے۔بالکل اسی طرح اکیلا آدمی نہ تو کسی کی غیبت کر سکتا ہے نہ ہی 

کسی سے لڑ سکتا ہے نہ ہی اپنے اخلاق کی جانچ کر سکتا ہے۔ان سب 

عوامل کا مثبت یا منفی اظہار تب ہی ممکن ہو گا جب چند لوگ مختلف 

مجالس کے ذریعے اکھٹے ہو کر بیٹھیں گے۔ان مجالس میں اگر اسلامی 

اقدار و قوانین کے تحت پیش کردہ آداب و حقوق کو ملحوظ رکھا جائے 

تو بلا شبہ ہماری یہی مجالس نہایت بابرکت ثابت ہونگی اور  ان کے 

 مثبت اثرات سے پوری طرح مستفیدہوا جا سکے گا۔ 

ییا ’’  حضرت بانیٔ سلسلہ احمدیہ فرماتے ہیں کہ :  یی َّ
ُ ییُ  کُُ  ییرِیْییقَّ اَّلییع 

بٌ   ( 233)ملفوظات جلد سوم صفحہ نمبر       ‘‘ اَّدَّ

روحانیت کی بنیاد ادب پر ہے لہٰذا روحانی ترقی کے لئے ہم پر لازم 

ہے کہ ہم بہترین آداب کو اپنی زندگیوں کا حصہ بنائیں۔ حضرت 

خلیفۃ المسیح الخامس ایدہ اللہ تعالیٰ بنصرہ العزیز اپنے خطبہ جمعہ فرمودہ 

ایک احمدی کو روحانیت ’’ ء میں فرماتے ہیں کہ: 8112جولائی05

سے بھی حصہ ملا ہے اسے اس خلق کی ادائیگی کی طرف خاص طور 

 ےــــ
ی

ے

ت
 
ہ
 ۔ ‘‘پربہت توجہ دینی چا

 کے بارے میں  فرماتے ہیں کہ :مجالس کی اقسام حضور اسی خطبہ میں 

مجالس کی بھی کئی قسمیں ہوتی ہیں ۔کچھ مجلسیں دنیاداری کے لئے ’’

لگتی ہیں اور کچھ مجلسیں دین کی خاطر ہوتی ہیں ۔لیکن ایک مومن 

کے لئے دنیاوی مجالس بھی اگر وہ اللہ تعالیٰ کے خوف ،خشیت اور 

تقویٰ پر قائم رہتے ہوئے لگائی جائیں تو اللہ تعالیٰ کی رضا حاصل 

 ‘‘کرنے والی بن جاتی ہیں۔ 

 

 مجالس کے قیام کے لئے ایک بنیادی اور جامع نصیحت:

حضور اقدس ایدہ اللہ تعالیٰ  بنصر ہ العزیز اس سلسلہ میں  ایک لطیف 

 اور بنیادی نکتہ بیان فرماتے ہیں:

قرآنِ کریم میں مجلسیں لگانے والوں کے لئے مختلف انداز میں ’’ 

نصیحت کی گئی ہے ۔کہیں فرمایا کہ تمہاری مجلسیں دینی غرض کے 

لئے ہوں یا دنیاوی غرض کیلئے ہوں،دنیاوی منفعت کے لئے 

ہوں،جو بھی مجالس ہوں ،ہمیشہ یاد رکھو ایک دوسرے کے جذبات 

کا خیال رکھو۔اگر تم میرے بندے ہو تو تمہارے منہ سے صرف 

ناچھی بات ہی نکلنی چاہیے۔ ہمیشہ ) تِِ ھَِِّ اَّحْسَّ
(کا ہی یَّقُوْلُوْاال َّ

حکم ہے۔کیونکہ اگر یہ نہیں کرو گے تو تمہارے معاشرے 

میں،تمہاری مجالس میں ہمیشہ شیطان فسادپیدا کرتا رہے گا۔ اور یاد 

 رکھو کہ شیطان کی فطرت میں ہے کہ اس نے تمہاری دشمنی کرنی ہی 
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کے قلب پر گراہے اور نفس امّا رہ کی شوخی کم ہوگئی ہے ۔جیسے 

ّ قاتل ہے اسی طرح نفس امّا رہ میں بھی سمّ قاتل 
َ
اژدہامیں ایک سَ

 ‘‘ہوتا ہے ۔اور جس نے اسے پیدا کیا اسی کے پاس اس کا علاج ہے ۔

 ء مطبوعہ انگلستان(0923۔ایڈیشن085صفحہ 7)ملفوظات جلد                       

 

یعنی خدا تعالیٰ کے پاس ہی برائی کے دور کرنے کا علاج ہے اس لئے      

اس کے آگے جھکو۔اس سے مدد مانگو کہ دنیا اور اس کے بد اثرات اور 

 بری مجالس سے اور ان کے اثرات سے وہ ہمیشہ بچاکے رکھے ۔

ایک روایت میں آتا ہے کہ آنحضرت صلی اللہ علیہ وسلم کا معمول           

تھا کہ مجلس برخاست کرتے وقت اٹھتے ہوئے آپ ؐ یہ دعا کیا کرتے 

 گواہی دیتا ہوں 
 َ
م ! مَ

س
قَ

تھے کہ اے اللہ تو پاک ہے اور تیری حمد کی 

 تجھ سے مغرفت کا طلبگار ہوں 
 َ
کہ تیرے سوا کوئی معبود نہیں۔مَ

 اور تیری طرف ہی رجوع کرتا ہوں۔

س حدیث                           

ج ل
م
ل

 (2239)سنن ابی داؤد کتاب لادب باب فی کفارۃا

 

پھر ایک موقع پر آپ نے فرمایا کہ کچھ کلمات ایسے ہیں جس نے بھی  

ان کو اپنی مجلس سے اٹھتے ہوئے تین مرتبہ پڑھا تو اللہ تعالیٰ ان کے 

طفیل اس کے وہ گناہ جو اس نے وہاں کئے ہوں گے ان کو ڈھانک 

دے گا اورجس نے یہ کلمات کسی خیر کی مجلس میں اور ذ کر الٰہی کی 

مجلس میں پڑھے تو ان کے ساتھ اس پر مہر کردی جائے گی اور وہ 

 اَّنْییتَّ کلمات یہ ہیں کہ 
یدِلَّ لَّ اِلیٰی َّ اِل َّ َْ دَِّیی یُ یم َّ وَّ

َّیانَّیکَّ الیل ٰ سُُبْ
۔  یيْیکَّ

َّ
بُ اِل غْیمِیرُلَّ وَّ اَُّ ْ َّْ َْ   اپنی حمد کے ساتھ اَّ

ُ

 

کہ اے اللہ ئ

پاک ہے ۔تیرے سوا کوئی معبود نہیں۔میں تجھ سے بخشش کا طلبگار 

 ہوں اور تیری طرف ہی رجوع کرتا ہوں۔      

س حدیث 

ج ل
م
ل

 (2237)سنن ابی داؤد کتاب الادب باب کفارۃ ا

 

پس مجھ سے جو بعض نا پسندیدہ باتیں ہوجاتی ہیں ان کے بد اثرات            

سے بھی محفوظ رکھ اور پھر یہ دعا جو ناپسندیدہ باتیں ہیں ان کے بد 

اثرات سے محفوظ رکھتی ہے اور نیک مجالس کے فیض سے انسان کو 

 زیادہ سے زیادہ فیض اٹھانے کا باعث بناتی ہے ۔

جیسا کہ حضرت مسیح موعود علیہ الصلوٰۃ والسلام نے فرمایا کہ جب تک        

خدا تعالیٰ کی مدد ساتھ نہ ہو ہر گز رہائی نہیں ہوتی ۔اس لئے ہر وقت 

اللہ تعالیٰ کی مدد طلب کرتے رہنا چاہیے ۔اللہ تعالیٰ ہمیں توفیق دے 

کہ ہم ہمیشہ بری مجالس سے بچنے والے ہوں۔اور اگر کبھی انَجانے 

میں شامل ہوجائیں تو ان کے بد اثرات سے محفوظ رہیں۔ہمیشہ پاک 

مجلسوں کی تلاش میں رہیں اور ان میں بیٹھنے والے ہوں اور ان پاک 

مجالس کی پاکیزگی اور اللہ تعالیٰ کے فضل سے فیض پانے والے 

ہوں۔اللہ تعالیٰ ہمیں ہمیشہ شیطان کے حملے سے بچائے۔ہم سے رحم 

اورمغفرت کا سلوک فرمائے ۔ہمیں ہمیشہ نظام ِجماعت اور خلافت 

سے جوڑے رکھے اور ہر فتنہ پر دازکے فتنہ کے شر سے ہمیں محفوظ 

 (8107اکتوبر  09تا 8107اکتوبر  05)الفضل انٹر نیشنل      رکھے ۔ )آمین(           

 احمدی ماؤں کی ذمہ داری

 

پس جب یہ کہا گیا کہ جنّت ماؤں کے پاؤں کے نیچے ہے تو مراد یہ 

نہیں تھی کہ ہر ماں کے پاؤں کے نیچے جنت ہی جنت ہے۔ مراد یہ 

کہ اگر جنت مل سکتی ہے اگلی نسلوں کوتو ایسی ماؤں سے مل سکتی ہے 

جو خود جنت نشان بن چکی ہوں۔ خود جنت انُ کے آثار میں ظاہر 

ہوچکی ہو۔ ایسی ماؤں کی اولاد لازماً جنتی بنتی ہے۔ پس میں نے 

مردوں کو اس مضمون پر مخاطب کرنے کے بجائے یہ فیصلہ کیا کہ 

آج خواتین کو اس موضوع پر مخاطب کروں کیونکہ میں روشنی تو 

سے پاتا ہوں۔ اپنی عقل سے کلام نہیں صلى الله عليه وسلم  حضرت اقدس محمد 

صلى الله عليه وسلم کرتا، جو قران سکھاتا ہے وہ کہتا ہوں، جو حضرت محمد 

فرماتے ہیں وہ میں آپ کے سامنے اپنے رنگ میں پیش کرتا ہوں۔ 

پس میں نے اس راز کو قران اور حدیث کے مطالعہ سے پایا کہ 

حقیقتاًآئندہ قوموں کی تقدیر کا فیصلہ کرنا عورتوں کا کام ہے اور یہ 

فیصلہ انھیں آج کرنا پڑے گا۔ ورنہ مستقبل لازماًتاریک رہے 

گا۔آج احمدی خواتین کو اپنے سینوں کو خدا کی محبت سے روشن کرنا 

ہوگا ورنہ ان کے سینے وہ نور ان کے بچوں کو نہیں پلائیں گے جو 

ماؤں کے دودھ کے ساتھ پلایا جاتا ہےاور ہمیشہ جزو بدن اور جزو 

 (۰۰۔۰۹)حوّا کی بیٹیاں اور جنت نظیر معاشرہ صفحہ     روح بن جایاکرتا ہے۔



لوگوں کے ساتھ زیادہ اٹھنا بیٹھنا،کھا نا پینا تمہیں دین اور تقویٰ سے  

ور کردے گا۔  ہاں تبلیغ کے لئے ،نیک باتوں کو پہنچانے کے لئے 
ُ
د

تعلق ضرور قائم کرنا چاہیے ۔اس کے بغیر تبلیغ نہیں ہوسکتی ۔لیکن 

اس کے لئے انہیں اپنی مجالس میں لانا چاہیے کیونکہ یہ نیکی کی مجالس 

پھر اپنا اثر چھوڑتی ہیں۔اور ہمارے جلسوں میں ،فنکشنز میں شامل 

ہونے والے بے شمار غیر لوگ ہیں جو اس بات کا اظہار کرتے ہیں کہ 

ل بدل جاتی ہے ۔
ب لک
 یہاں آکر ہماری حالت اور کیفیت 

صحبت کے اثر کی وضاحت فرماتے ہوئے ایک جگہ حضرت مسیح           

جب انسان ایک ’’  موعودعلیہ الصلوٰۃ والسلام نے بیان فرمایاکہ 

  ز اور صادق کے پاس بیٹھتا ہے تو صدق اس میں کام کرتا 

 

راس

  زوں کی صحبت کو چھوڑ کر بدوں اور شریروں کی 

 

ہے۔لیکن جو راس

فرمایا کہ ‘‘ صحبت کو  اختیار کرتا ہے تو ان میں بدی اثر کرتی جاتی ہے ۔

اسی لئے احادیث اور قرآن شریف میں صحبتِ بد سے پرہیز کرنے ’’ 

کی تاکید اور تہدیدپائی جاتی ہے اور لکھا ہے کہ جہاں اللہ اور اس کے 

رسول صلی اللہ علیہ وسلم کی اہانت ہوتی ہواس مجلس سے فی الفور اٹھ 

 ‘‘جاؤ ورنہ جو اہانت سن کر نہیں اٹھتا اس کا شمار بھی ان میں ہی ہوگا۔

  زوں کے پاس رہنے والا ’’پھر آپ فرماتے ہیں کہ                  

 

صادقوں اورر اس

بھی ان میں ہی شریک ہوتا ہے ۔اس لئے کس قدر ضرورت ہے 

ِْییَّْ  اسِ امر کی انسان  یدِ امَّ َّ الص ٰ کے پاک ارشاد پر عمل کُوْ نُُْ

حدیث شریف میں آیا ہے کہ اللہ تعالیٰ ملائکہ کو ’’ ۔ فرمایاکہ‘‘کرے 

دنیا میں بھیجتا ہے ۔وہ پاک لوگوں کی مجلس میں آتے ہیں۔اور جب 

واپس جاتے ہیں تو اللہ تعالیٰ ان سے پوچھتا ہے کہ تم نے کیا دیکھا؟ وہ 

کہتے ہیں کہ ہم نے ایک مجلس دیکھی ہے جس میں تیرا ذکر کر رہے 

ان ذکر کرنے والوں ‘‘)  تھے ۔مگر ایک شخص ان میں سے نہیں تھا

تو اللہ تعالیٰ فرماتا ہے ’’  میں سے نہیں تھا۔لیکن وہاں بیٹھا ہوا تھا۔(

یوْمٌ لَّ یَّشْیٰ  کہ نہیں وہ بھی ان میں ہی سے ہے کیونکہ  َّْ یُمْ  اِنّ َّ
ییسُییُ ییمْ  َْ ییلِیی اس سے صاف معلوم ہوتا ہے کہ ’’  ۔فرمایا کہ ‘‘  عَّ

صادقوں کی صحبت سے کس قدر فائدے ہیں۔سخت بدنصیب ہے وہ 

ورہے 
ُ
 ۔‘‘شخص جو صحبت سے د

 ء مطبوعہ انگلستان (0923۔ایڈیشن 829صفحہ 5) ملفوظات جلد               

پس مومنوں کی صحبت اور مجلس میں بیٹھنے والے اللہ تعالیٰ کے فضل       

کے حاصل کرنے والے بن جاتے ہیں اور یہ وہی مجلسیں ہیں جو ذکر 

یٰ سے بھری ہوئی مجالس ہیں۔
ہم
ل

 ا

بہت  ہیں کہ زبان ’’ پھر حضرت مسیح موعود علیہ السلام فرماتے ہیں:          

سے تو خدا تعالیٰ کا اقرار کرتے ہیں لیکن اگر ٹٹول کر دیکھو تو معلوم 

ہوگا کہ ان کے اندر دہریت ہے ۔کیونکہ دنیا کے کاموں میں جب 

مصروف ہوتے ہیں تو خدا تعالیٰ کے قہر اور اس کی عظمت کو بالکل 

بھول جاتے ہیں۔اس لئے یہ بات بہت ضروری ہے کہ تم لوگ دعا 

کامل  کے ذریعہ اللہ تعالیٰ سے معرفت طلب کرو ۔بغیر اس کے یقین ِ

ہر گز حاصل نہیں ہوسکتا ۔وہ اس وقت حاصل ہوگا جبکہ یہ علم ہوکہ 

گناہ ’’ ۔فرمایا کہ ‘‘اللہ تعالیٰ سے قطع تعلق کرنے میں ایک موت ہے 

سے بچنے کے لئے جہاں دعا کر و وہاں ساتھ ہی تدابیر کے سلسلہ کو 

ہاتھ سے نہ چھوڑ و اور تمام محفلیں اور مجلسیں جن میں شامل ہونے 

سے گناہ کی تحریک ہوتی ہے ان کو ترک کرو ۔اور ساتھ ہی ساتھ دعا 

بھی کرتے رہو اور خوب جان لو کہ ان آفات سے جو قضاوقدر کی 

طرف سے انسان کے ساتھ پیدا ہوتی ہیں جب تک خدا تعالیٰ کی مدد 

نماز جو کہ پانچ وقت ادا ’’  فرمایا‘‘ ساتھ نہ ہو ہر گز رہائی نہیں ہوتی ۔

کی جاتی ہے اس میں بھی یہی اشارہ ہے کہ اگر وہ نفسانی جذبات اور 

خیالات سے اسے محفوظ نہ رکھے گا تب تک وہ سچی نماز ہر گز نہ 

ہوگی۔نماز کے معنی ٹکّر یں مارلینے اور رسم اور عادات کے طورپر ادا 

کرنے کے ہر گز نہیں ۔نماز وہ شئے ہے جسے دل بھی محسوس کرے 

۔ ‘‘ کہ روح پگھل کر خوفناک حالت میں آستانہ الوہیت پر گر پڑے 

جہاں تک طاقت ہے وہاں تک رقّت کے پیدا کرنے کی ’’  فرمایا

کوشش کرے اور تضرّع سے دعا مانگے کہ شوخی اور گناہ جو اندر نفس 

میں ہیں وہ دور ہوں ۔اسی قسم کی نماز بابرکت ہوتی ہے ۔اگر وہ اسپر 

 استقامت اختیار کرے گا تو دیکھے گا کہ رات کو یا دن کو ایک نور اس
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مقصد ان کو پورا کرنا چاہئے  اور مستقل دینی اور علمی مجلسیں لگائیں ۔ ہ

باقاعدہ پروگرام نہیں بھی ہو رہا تب بھی اپنی مجالس میں بجائے ادِھر ہ

ادُھر کی باتیں کرنے اور فضول گفتگو کرنے کے تعمیری گفتگو کریں اور ہ

لغوباتو ں سے ہمیشہ پرہیز کریں اور اپنا وقت اس سے ضائع ہونے سے ہ

 بچائیں۔ہ

آنحضرت صلی اللہ علیہ وسلم نے ایک موقع پر فرمایا کہ  جولوگ کسی ہ         ہ

یٰ نہیں کرتے وہ اپنی مجلس کو قیامت ہ
م ہ
ل

مجلس میں بیٹھتے ہیں اور وہاں ذکر ا

 کے دن حسرت سے دیکھیں گے ۔ہ

مسند عبداللہ بن عمر وبن ہ7195حدیث ہ782صفحہ ہ ہ۰ہ)مسند احمد بن حنبل جلد ہ                

 ء(ہ0992العاص مطبوعہ عالم الکتب بیروت ہ

پس اجتماع پر آنے والوں کویاد رکھنا چاہیے کہ اپنے آنے کے مقصد کو ہ       ہ

پورا کریں اور اپنا وقت ہنسی ٹھٹھے اور فضول گفتگو میں گزارنے کے ہ

یٰ اورنیکی کی باتیں کرنے اور سننے میں گزاریں ہ
م ہ
ل

بجائے زیادہ وقت ذکرِ ا

تاکہ ہماری مجلسیں قیامت کے دن کبھی حسرت سے دیکھی جانے والی ہ

 مجلسیں نہ ہوں۔ہ

تقویٰ پر چلنے اور تقویٰ پر چلنے والوں کی صحبت میں وقت گزارنے کے ہ             ہ

بارے میں آنحضرت صلی اللہ علیہ وسلم نے ہمیں کیا نصیحت فرمائی ؟ ہ

ایک روایت میں آتا ہے آپ صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا کہ تم مومن ہ

کے سوا کسی اور کے ساتھ نہ بیٹھو اور متقی کے سوا کوئی اور تمہارا کھانا نہ ہ

 کھائے۔ہ

 (2258)سنن ابی داؤد کتاب الادب باب من یو مران یجالس حدیث ہ                   

انسان کا دنیا میں مختلف لو گوں سے رابطہ واسطہ رہتا ہے ۔ انسان انہیں ہ      ہ

ملتا بھی ہے ۔غیر مسلموں کے ساتھ بھی اٹھنا بیٹھنا ہوتا ہے ۔یہ تو نہیں ہ

ہوسکتا کہ انسان غیر مومن کے ساتھ اٹھے بیٹھے ہی نہ۔آپ کے ارشاد ہ

کا مطلب یہ ہے کہ تمہاری گہری دوستی ،تمہارا زیادہ اٹھنا بیٹھنا ، تمہارا ہ

اکثر وقت گزارنا ،تمہاری مجالس زیادہ تر ایسے لوگوں کے ساتھ ہوں جو ہ

ایمان میں مضبوط ہوں اور تقویٰ پر چلنے والے ہوں تا کہ تم بھی نیکی اور ہ

 تقویٰ میں آگے بڑھو۔ہ

حضرت اقدس مسیح موعود علیہ الصلوٰۃ والسلام فرماتے ہیں کہ  ہ             ہ

یی َّ  اصلاح ِنفس کی ایک راہ اللہ تعالیٰ نے یہ بتائی ہے کہ ہ’’ امَّ کیُیوْ نُُْ
۔  یدِِْیییَّْ یعنی جو لوگ قولی ،فعلی ،عملی اور حالی رنگ ہ(  009)التوبہالص ٰ

یعنی ان کی باتیں بھی سچائی ہ‘‘)میں سچائی پر قائم ہیں ان کے ساتھ رہو۔ہ

پر مبنی ہوں۔ان کے عمل بھی سچائی پر مبنی ہوں اور ان کی ہر حالت ہ

اس سے ہ’’  سے سچائی ظاہر ہوتی ہو۔یعنی نیک لوگ ہوں۔(فرمایا کہ ہ

قُوااللّٰهَّ  پہلے فرمایا ۔ہ
نُوات َّ ذِیَّْ اٰمَّ

َّا ال َّ ُ یّ 
َّ ۔ یعنی ایمان والو!تقویٰ اللہ ہیٰٰئ

اختیار کرو۔اس سے یہ مراد ہے کہ پہلے ایمان ہو پھر سنّت کے طور پر ہ

بدی کی جگہ کو چھوڑ دے اور صادقوں کی صحبت میں رہے ۔صحبت کا ہ

اگر ہ’’۔فرمایا کہ ہ‘‘بہت بڑا اثر ہوتا ہے جو اندر ہی اندر ہوتا چلاجاتا ہے ہ

 زنا ہ
 َ
کوئی شخص ہر روز کنجریوں کے ہاں جاتا ہے اور پھر کہتا ہے کہ کیا مَ

 زنا کرنے تو نہیں جاتاتو(ہ‘‘)کرتا ہوں؟ہ
 َ
اس سے کہنا چاہیے کہ ہ’’  مَ

ہاں تو کرے گا  ۔وہ ایک نہ ایک د ن اس میں مبتلا ہو جا وے گا )  کیونکہ بد ہ

صحبت کا بد اثر ہو تا ہے (کیو نکہ صحبت میں تاثیر ہوتی ہے ۔اسی طرح پر ہ

جو شخص شراب خانہ میں جاتا ہے خواہ وہ کتنا ہی پرہیز کرے اور کہے کہ ہ

 نہیں پیتا ہوں لیکن ایک دن آئے گا کہ وہ ضرور پئے گاہ
 َ
 ۔ہ‘‘مَ

 ء مطبوعہ انگلستان(ہ0923۔ایڈیشن ہ827صفحہہ5)ملفوظات جلد ہ         

پس ہمیشہ بری صحبت سے بچنے کی ضرورت ہے ۔عام دنیاوی کاروباروں ہ 

میں تعلق واسطہ تو ہوتا ہے جیسا کہ میں نے کہا غیروں کے ساتھ تعلق ہ

ہے ۔لیکن ان تعلقات میں حدود قائم ہونی چاہئیں ۔یہ نہیں کہ ان کی ہ

فضول مجلسوں میں بھی انسان جانا شروع کردے ۔بہت سی برائیاں ان ہ

 فضول مجلسوں میں شامل ہونے سے ہوتی ہیں۔ہ

بلکہ یہاں کے لوگ خود اس بات کا اظہار کرتے ہیں۔ہماری بعض ہ ہ

عورتوں سے اس بات کا انگریز عورتوں نے اظہارکیا کہ ہمارے خاوند ہ

اچھے بھلے شریف تھے لیکن بعض دوستوں کی وجہ سے ان میں برائیاں ہ

پیدا ہوگئیں اور فضول اور گندی مجلسوں میں جانا شروع ہوگئے ۔تو ان ہ

لوگوں کو بھی جو غیر مسلم ہیں ان کو بھی یہ احساس پیدا ہورہاہے ۔اس ہ

لئے ہمیں تو بہت زیادہ اس بات کی فکر کرنی چاہیے ۔اس چیز کو ہ

 لئے آنحضرت صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا کہ تمہارا بے دین  روکنےہ
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علیہ وسلم سے پوچھا کہ ہم کن لوگوں کی مجلسوں میں بیٹھیں ؟آپ 

صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا کہ تم ان لوگوں کی مجلسوں میں بیٹھوجن 

کو دیکھ کر تمہیں خدا یا د آئے اور جن کی گفتگو سے تمہارا دینی علم 

 بڑھے اور جن کا عمل تمہیں آخرت کی یاد دلائے ۔

 قسم  83328حدیث  77صفحہ 9)کنز العمال جلد                       

 

ن ہ
ج
لص

کتاب ا

 بیروت

 

ن ہ
م
لعل

 ء(8112الافعال  مطبوعہ دار الکتب ا

 

پس یہ ہے وہ رہنما اصول جو ایک مومن کو اپنی مجلس کے انتخاب              

کے وقت سامنے رکھنا چاہیے کہ ان مجالس کو پسند کرو جہاں خدا 

تعالیٰ کا ذکر ہو رہاہو۔اللہ تعالیٰ کے دین کی عظمت کی باتیں ہو رہی 

ہوں ۔جہاں دینی علم میں بھی اضافہ ہو رہا ہو۔ اورآجکل دینی علم 

میں اضافہ ہر احمدی کے لئے ضروری ہے ۔تبلیغ کے لئے ،دعوت الی 

اللہ کے لئے ،تربیت کے لئے یہ باتیں ضروری ہیں اور یہی باتیں 

آخرت کی بھی یاد دلاتی ہیں۔انسان کو اسطرف متوجہ رکھتی ہیں کہ 

صرف دنیا کی چمک دمک ہی سب کچھ نہیں ہے ۔اس دنیا کی دولتیں 

اور آسائشیں ہی سب کچھ نہیں ہیں ۔بلکہ خدا تعالیٰ کی رضا ایک 

 مومن کا اصل مقصود ہونا چاہیے ۔

پہلی حدیث کی وضاحت ہوگئی کہ اگر صرف دنیا داروں کی مجالس                           

ہیں تو یہ مجلسیں ایک مومن کو پسند نہیں ہو نی چاہئیں۔ایسی مجلس 

سے فورااًٹھ کر آجانا چاہیے ۔اگر اس طرف ہماری توجہ ہو تو ہمارے 

بڑے بھی اور ہمارے نوجوان بھی بہت سی برائیوں سے بچ جائیں 

 ۔بہت سے فتنوں سے بچ جائیں۔

نو جوانوں کی بہت سی مجالس کی ایک دوسری طرز بھی ہے ، قسم بھی            

ہوتے ہیں involveہے ۔نوجوان خاص طور پر اس میں 

کے نام پر ہوتی ہیں۔غل غپاڑے کے لئے ہوتی ہیں۔اور funجو

مغربی ماحول کے اثر کی وجہ سے ہمارے بعض نوجوانوں میں بھی یہ 

ں شامل ہوجاناچاہیے ۔ایک 
 
مت

باتیں پیدا ہوگئی ہیں کہ ایسی مجلسوں

مومن نوجوان کو ہمیشہ یاد رکھنا چاہیے کہ اپنی زندگیوں کو اس قسم کی 

مجلسوں سے بچاکے رکھیں اور کچھ حدود ہیں ان کے اندر  

رہیں۔جماعت میں بھی بعض دفعہ ایسے واقعات ہو جا تے ہیں کہ 

بری صحبتوں اور خراب مجلس کے زیرِ اثر ہمارے نو جوان نو جوانی 

میں قدم رکھتے ہی بعض ایسی حرکتیں کرجاتے ہیں جو دوسروں کو 

نقصان پہنچانے والی ہوتی ہیں۔ہمسایوں کو نقصان پہنچادیا۔یا راہ چلتے 

راہگیر کو نقصان پہنچادیا ۔یا کسی جگہ گئے تو ویسے ہی شرارتاًکسی کو 

نقصان پہنچادیا۔ اور پھر اگر یہ پتالگ جائے کہ جماعت کا فرد ہے تو 

 پھر ایسے لوگ جماعت کی بھی بد نامی کا باعث بن جاتے ہیں۔

پس ماں باپ کو بھی اپنے بچوں کی مجالس اور صحبتوں پر نظر رکھنی         

چاہیے  تاکہ ہمارے نو جوان ، نوجوانی میں قدم رکھنے والے بچے بھی 

بری صحبتوں اور مجلسوں سے محفوظ رہیں ۔اور خود بھی گھروں میں 

ایسی پاک مجلسیں لگانی چاہئیں جو ہمیشہ تربیتی نقطۂ نظر سے بہترین 

 ہوں۔

پھر آنحضرت صلی اللہ علیہ وسلم نے ایک موقع پر فریایا کہ جب                           

کوئی قوم مسجد میں کتاب اللہ کی تلاوت اور آپس میں درس وتدریس 

کے لئے بیٹھی ہو تو اللہ تعالیٰ ان پر سکینت نازل فرماتا ہے اور اللہ 

تعالیٰ کی رحمت انہیں ڈھانک لیتی ہے اور فرشتے انہیں اپنے جلومیں 

 لے لیتے ہیں۔

ل وۃ

 

ن
ل
 )صحیح مسلم کتا ب الذکروالدعاء۔۔۔الخ باب فضل الاجتماع علی ا

 (5235القرآن وعلیٰ الذکر حدیث

 

اللہ تعالیٰ کا بڑا فضل ہے کہ جماعت کو ایسے مواقع میسّر آجاتے ہیں             

عدڈ 
ق

ی

می
اور آتے رہتے ہیں ۔دنیا میں ہر جگہ ہی کئی جماعتیں جلسے بھی 

کر تی ہیں ، اجتما ع بھی منعقد ہوتے ہیں ،ان میں ایسے پروگرام ہوتے 

ہیں جو تربیت کے لئے بھی ہوتے ہیں۔علم بڑھانے کے لئے بھی 

 ہوتے ہیں۔اللہ تعالیٰ کی یاد اور ذکر کے لئے بھی ہوتے ہیں۔

ہ کو بھی یاد                      

ی

 ن
ج
ل

ہ اماء اللہ کا اجتماع شروع ہورہا ہے ۔

ی

 ن
ج
ل

آج یہاں مثلاً 

رکھنا چاہیے کہ ان کے پروگراموں کا زیادہ حصہ دینی اور علمی مجالس 

ہو نا چاہیے ۔اور شامل ہونے والی عورتیں بھی یاد رکھیں کہ وہ کسی 

 کا ہ                      ہ   ہمیلے          میں شامل ہونے کے لئے نہیں آئیں۔اپنے                       اجتماع            پر      آنے                      ہ



اندرونی اور بیرونی فتنہ سے بچائے اور ہمیشہ نیکی اور تقویٰ کی مجلس   

میں بیٹھنے اور اس کا حصہ بننے کی توفیق دے ۔نہ کہ گناہ ،سر 

 کشی،رسول کی نافرمانی اور تقویٰ سے دور کرنے والی مجالس کی ۔

مجلس کی مختلف قسموں اور حالتوں کے بارے میں آنحضرت صلی                      

 صادق 
ِ
اللہ علیہ وسلم کے بعض ارشادات بھی ہیں اور آپ کے غلام

حضرت مسیح موعود علیہ الصلوٰۃ والسلام کے بھی بعض ارشادات ہیں 

وہ بھی اسِ وقت پیش کرتاہوں۔اس بات کو بیان فرماتے ہوئے کہ 

ایک مومن کی مجلس کیسی ہونی چاہیے اور اگر اس معیار کی مجلس نہ ہو 

عمل دکھانا 
ّ
جو ایک مومن کی شایانِ شان ہے تو پھر اس پر کیا رد

چاہیے ؟ حضرت اقدس مسیح موعود علیہ الصلوٰۃ والسلام فرماتے ہیں 

 کہ:

ہمارا مذہب تو یہ ہے اور یہی مومن کا طریق ہونا چاہیے کہ بات ’’  

کرے تو پوری کرے ورنہ چُپ رہے ۔ جب دیکھو کہ کسی مجلس میں 

اللہ اوراسُ کے رسول پر ہنسی ٹھٹھا ہورہا ہے تو یا تو وہاں سے چلے جاؤ 

تاکہ ان میں سے نہ گنے جاؤاور یا پھر پورا پورا کھول کر جواب دو ۔دو 

اس کے علاوہ کوئی نہیں۔اگر ایک حقیقی مومن ہے ‘‘) باتیں ہیں

یہ تیسرا ’’ اور اٹھ کرچلے جانا۔(فرمایا کہ ‘‘) یا جواب یا چپ رہنا’’ تو

طریق نفاق ہے کہ مجلس میں بیٹھنے رہنا اور ہاں میں ہاں ملائے 

 ۔‘‘جانا۔دبی زبان سے اخفاء کے ساتھ اپنے عقیدہ کا اظہار کرنا

 ء مطبوعہ انگلستان(0923۔ایڈیشن 051صفحہ01)ملفوظات جلد             

مجلس میں بیٹھے بھی رہنا اور مداہنت دکھاتے ہوئے یا خوف سے ان       

لوگوں کی ہاں میں ہاں کہتے رہنا پھر دبی زبان میں کہہ بھی دینا کہ 

نہیں۔تم یہ غلط کہہ رہے ہو۔یہ بات اس طرح نہیں ۔اس طرح 

ہونی چاہیے ۔لیکن کھل کر بات کا اظہار نہ کرنا۔فرمایا کہ یہ جو ہے 

نفاق ہے ۔       یہ  مومن کا طریقہ کارنہیں ہے۔ پس یہ ہے ایک مومن 

عمل ایسی مجلس میں جہاں دین پر ٹھٹھا ہو رہا ہو یا دین کے خلاف 
ّ
کا رد

منصوبہ بندی ہو رہی ہو یا بڑے طریقے سے ایسی باتیں ہو ررہی ہوں 

عمل یہ ہے کہ 
ّ
جو دل میں وسوسے پیدا کرنے والی ہوں ۔مومن کا رد

کوئی بھی اللہ اور رسول یا اس کی قائم کردہ جماعت کے نظام کے 

کرو اور ان باتیں کرنے والے کو بتاؤ کہ 
ّ
خلاف بات سنو تو سختی سے رد

ہ وقت اور نظام 

ے

فن
لی 

ی

خ
اگر تمہارے خیال میں یہ سب باتیں صحیح ہیں تو

کو بتاؤ لیکن اس طرح باتیں کرنا جائز نہیں ہے ۔ایسی مجالس میں اگر 

کرے اور کھل کر نہ بولے تو 
ّ
انسان بیٹھا رہے اور دبی زبان میں رد

حضرت مسیح موعود علیہ السلام نے فرمایا کہ یہ نفاق بن جاتا ہے اور 

اس سے ایک مومن کو بچنا چاہیے اور دین کے معاملے میں اور نظام 

کے معاملے میں کبھی بھی بے غیرتی نہیں دکھانی چاہیے ۔ اورغیرت 

کا اظہار دو طرح سے ہے کہ یا تو کھل کر جواب دو یا اٹھ کر اس مجلس 

 سے چلے جاؤ۔

یہی طریق اللہ تعالیٰ نے بھی فرمایا اور اس کی وضاحت آنحضرت                  

صلی اللہ علیہ وسلم نے بھی فرمائی ہے ۔چنانچہ ایک روایت میں آتا 

ہے کہ ایک صحابی آنحضرت صلی اللہ علیہ وسلم کی خدمت میں 

حاضرہوئے اور عرض کی کہ یا رسول اللہ !مجھے کوئی نصیحت 

کریں۔آپ صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا کہ اللہ کا تقویٰ اختیار کرو اور 

جب تم کسی قوم کی مجلس میں جاؤ اور انہیں اپنے مزاج کی باتیں 

کرتے ہوئے پاؤ تو وہاں ٹھہرو۔) یعنی نیکی کی باتیں اگر کر رہے ہیں 

اور غلط قسم کی باتیں نہیں کر رہے، فتنہ و فساد کی باتیں نہیں کر رہے 

تو وہاں ٹھہرو(اور اگر وہ ایسی باتوں میں مشغول ہوں جنہیں تم ناپسند 

 کرتے ہو تو اس مجلس کو چھوڑ دیا کرو۔

صفحہ 5)مسند احمد حنبل جلد                                  

 ء(0992مطبوعہ عالم الکتب بیروت02987حدیث552

 

اس بات کی بھی آپ نے وضاحت فرمائی کہ کیسی مجلس ایک مومن            

کو ناپسند ہونی چاہیے ۔یہ تو نہیں کہ وہ اپنی ذاتی ناپسند کی باتیں نہیں 

کررہے بلکہ ایسی ناپسند جو نظام اور جماعت کے متعلق باتیں 

ہیں۔فرمایا کہ ایسی مجلس کو چھوڑ دو اور اس بارے میں جیسا کہ میں 

نے کہا کہ ناپسند کیسی ہونی چاہیے ؟ایک روایت میں آتا ہے حضرت 

 عبداللہ بن عباسؓ بیان کرتے ہیں کہ ایک شخص نے آپ صلی اللہ
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بڑھائیں وہاں جن کی ان غیر احمدی مسلمانوں تک پہنچ ہے اور   

تعلقات ہیں وہ جس حد تک اپنے دائرے میں، اپنے حلقے میں 

مسلمانوں کو سمجھا سکیں سمجھائیں کہ تمہاری یہ حالت نہ صرف تمہیں 

غیروں کی مکمل غلامی میں لے آئے گی بلکہ تم خدا تعالیٰ کی سزاکے 

بھی مورد بنو گے ۔جس دنیا کے پیچھے تم پڑے ہوئے ہو وہ بھی 

تمہارے ہاتھ سے جائے گی اور دین کو تم پہلے ہی چھوڑ بیٹھے ہو۔پس 

اب وقت ہے کہ اللہ تعالیٰ کا خوف اور تقویٰ دلوں میں پیدا کرو ورنہ 

 سب کچھ ہاتھ سے جاتا رہے گا۔

کی UNO(دنیاوی مشوروں کی مجالس میں ایک مجلس یواین او )                                   

بھی ہے ۔ابھی گزشتہ دنوں ہی اس کا ایک اجلاس ہوا۔امریکہ کے 

صدر کی تقریر تھی ۔اس پر یہاں کے جو مغربی مضمون نگار ہیں ، 

تجزیہ نگار ہیں ا نہوں نے بھی لکھا ہے کہ اس تقریر سے بجائے امن 

کے فساد اور فتنہ پیدا ہونے کا زیادہ امکان ہے ۔بلکہ یہ بھی انہوں نے 

کھل کے لکھ دیا کہ شایداس تقریر سے سعودی عرب اور چند مسلمان 

 اور جنگ اور فتنہ 

ی
ُ
ملک خوش ہوئے ہوں گے ورنہ یہ انتہائی مایوس ک

 کی آگ بھڑکانے والی تقریرہے ۔

پس مسلمان حکومتوں کو اللہ تعالیٰ کے حکموں کو دیکھنا چاہیے اور ہر  

قسم کے فتنہ وفساد سے بچنا چاہیے ۔بہرحال یہ تو عام مسلمان دنیا میں 

جو کچھ ہورہا ہے اس کا ذکر کرتے ہوئے میں نے بات کی ہے ۔لیکن 

ہمیں اپنی حالتوں کا بھی جائزہ لیتے رہنا چاہیے ۔ہمیشہ یاد رکھنا چاہیے 

کہ شیطان  کوکبھی برداشت نہیں ہوگا کہ وہ جماعت کو ترقی کرتا ہوا 

دیکھ سکے ۔شیطان  نے اپنی فطرت کے مطابق ہمارے اندر بھی بے 

چینی پیدا کرنے اور پھوٹ ڈالنے کی کوشش کرتے رہنا ہے۔پس وہ 

لوگ جو بعض دفعہ اکھٹے ہوکر بیٹھتے ہیں اور اپنے مقامی حلقے یا شہر کے 

نظام جماعت یا ملک کے نظام جماعت کے متعلق باتیں کرتے ہیں وہ 

لوگ اصل میں بعض دفعہ بلکہ حقیقت میں شیطان کے بہکاوے میں 

ڈرد بن کر وار کرنا ہے اس لئے 
م
آجاتے ہیں ۔شیطان کا کام کیونکہ ہ

ایسی مجلسوں میں ایسے لوگ بھی شامل ہوجاتے ہیں جو حقیقت میں 

جماعتی نظام کے خلاف نہیں ہوتے بلکہ جماعت کے درد کو محسوس 

کرنے کی وجہ سے وہ سمجھتے ہیں کہ یہ فتنہ پیدا کرنے والا صحیح کہہ رہا 

ہے ۔ وہ اُسے فتنہ پیدا کرنے والا تو نہیں سمجھتے  لیکن یہ سمجھتے ہیں کہ 

ڈردی کے رنگ میں بات کرنے والا صحیح 
م
اظہار خیال کرنے والا اور ہ

کہہ رہا ہے اور اصلاح کی ضرورت ہے ۔حالانکہ اگر اصلاح کی 

ضرورت ہے تو ملکی بالا نظام تک اور خلیفہ وقت تک بات پہنچائی جانی 

چاہیے اور اس کے بعد پھر ادِھر اُدھر مجلسیں لگا کر باتیں کرنا اور ایسے 

انداز میں باتیں کرنا جیسے بڑے راز کی باتیں کی جارہی ہیں،بڑی اہم 

باتیں کی جارہی ہیں اور جماعت کا بڑا در د رکھتے ہوئے باتیں کی جارہی 

ہیں۔یہ بالکل غلط طریقہ کا رہے اور یہ گناہ اور سرکشی اور رسول کی 

وری کی علامتیں ہیں۔پس ایسی مجلسوں سے 
ُ
نافرمانی اور تقویٰ سے د

 اللہ تعالیٰ نے مومنوں کو بھی ہوشیار کیا ہے کہ تم ان سے بچو۔

کسی عہدیدار کے خلاف شکایت ہے یا امیر کے خلاف شکایت ہے تو                                              

مرکز کو شکایت کریں۔خلیفہ وقت تک پہنچادیں ۔اس کے بعد پھر 

ہ وقت کا کام ہے کہ 

ے

فن
لی 

ی

خ
افراد جماعت کا کام ختم ہوجاتا ہے ۔اب یہ 

کس معاملے کو کس طرح دیکھنا ہے اور کس طرح حل کرنا ہے ۔ہاں 

دعا ہر ایک کوضرور کرتے رہنا چاہیے ۔ہر احمدی کو درد کے ساتھ دعا 

کرنی چاہیے کہ اللہ تعالیٰ ہر قسم کی برائی کو جماعت میں سے نکالے اور 

 جماعت کو تقویٰ پر چلنے والے اور کام کرنے والے ہمیشہ ملتے رہیں۔

پس اس اہم بات کو ہر ایک کو یاد رکھنا چاہیے ۔ جوں جوں جماعت کو 

اللہ تعالیٰ ترقی دیتا جائے گا اور دے رہا ہے شیطان نے بھی اپنا کام 

کرناہے ۔شیطان نے توپہلے دن سے ہی اللہ تعالیٰ کے سامنے اس بات 

کا اظہار کردیا تھااور اجازت لے لی تھی کہ وہ انسانوں کو، مومنوں کو 

بہکانے کا کام کرے گا۔ مخالفین احمدیت جہاں کھل کر جماعت کی 

ڈردی کے نام پر 
م
مخالفت کے منصوبے بناتے ہیں اور بنائیں گے وہاں ہ

وہ سادہ لوگوں کو اور کمزور ایمان والوں کو بھی فتنہ پیدا کرنے کے لئے 

اپنا آلۂ               کار بناتے ہیں اور بنانے کی کوشش کرتے ہیں۔پس ہر احمدی 

       ہرکو اس سلسلہ     میں       ہوشیار      رہنا         چاہیے ۔      اللہ             تعالیٰ           جماعت        کو           ہمیشہ
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شامل ہوں۔غرض کہ ان مجالس کا مقصد صرف یہ ہوتا ہے کہ ہمارا 

جو کام بھی ہو،ہم جو بھی منصوبہ بندی کریں،مجلس کے جو بھی 

پروگرام ہوں ان کا مقصد اللہ تعالیٰ کی رضا حاصل کرنا ہو۔ان میں 

لغویات سے پرہیزہو۔یہ ایسی مجالس ہیں جو اللہ تعالیٰ کو پسند ہیں اور 

ایسی مجالس کے نتائج اس دنیا میں بھی ظاہر ہوتے ہیں اور ایسی مجالس 

 میں شامل ہونے والے کو اللہ تعالیٰ مرنے کے بعد بھی نوازتا ہے۔

پس ایک مومن کا کام ہے چاہے اس کے گھر کی مجلس ہے ،بیوی       

بچوں کے ساتھ ہے یا گھر سے باہر کی مجالس ہیں،ان میں اس کی یہ 

کوشش رہے کہ ہم نے اللہ تعالیٰ کی رضا کو کس طرح حاصل کرنا 

ہے اور اپنی روحانیت کو کس طرح سنبھالنا اور بہتر کرنا ہے ۔اپنی اور 

مومنوں کی حالت کو کس طرح بہتر کرنا ہے ۔ایک مومن کی بظاہر 

دنیاوی مجلس بھی اللہ تعالیٰ کے ذکر سے خالی نہیں ہوتی ۔دنیاوی 

کاموں کو کرتے ہوئے بھی لغویات سے وہ پرہیز کرنے والا ہوتا 

ہے۔دل اگر دنیاوی کاموں میں  بھی مصروف ہے تو اللہ تعالیٰ کی یاد 

اور ذکر اسے نہیں بھولتا ۔ مومن کی دنیاوی کاموں کی مجالس میں 

بھی دھوکہ اور دوسروں کے حقوق غصب کرنے کے لئے باتیں 

نہیں ہوتیں چاہے وہ دنیاوی کام کررہا ہے ۔جیسا کہ آجکل کی سیاسی 

اور دنیاداروں کی مجالس میں باتیں ہوتی ہیں ۔بلکہ اللہ تعالیٰ کے 

خوف اور تقویٰ کو ہر وقت مدِّنظر رکھا جاتا ہے اور یہی ایک مومن 

سے توقع  رکھی جاتی ہے کہ ان باتوں کو ہر وقت مدِّنظر رکھے ۔قرآن 

کریم میں بھی اللہ تعالیٰ نے مومنوں کو جو مجالس کے بارے میں 

ہدایت فرمائی ہے وہ یہی ہے کہ مومنوں کی مجالس سرکشی اور بغاوت 

سے پاک ، گناہوں سے پاک ،رسول کی نافرمانی سے بچنے والی اور 

تقویٰ پر چلنے والی ہونی چاہئیں ۔لیکن افسوس کے آجکل مسلمانوں کی 

اکثر مجالس اس کے بالکل خلاف ہیں اور مسلمان مسلمان کو تباہ 

کرنے کی کوششوں میں مصروف ہیں۔منصوبہ بندی کرتے ہیں ۔ 

 اللہ تعالیٰ تو فرماتا ہے کہ

ْ ییمِ    یوْابِِ لِْ یاعَّ ینَّ َّْ ی تَّ
ییلََّ یيْیتُیمْ  َّ یاعَّ اتَّیینَّ ااِذَّ ینُیوْئ یذِیَّْ اٰمَّ

َّیاال َّ ُ یّ 
َّ
یٰٰ

یقْیوٰی  الیت َّ وَّ یوِِ 
ْ
یوْابِِ ل یاعَّ تَّینَّ وْلِ وَّ َُ تِ الر َّ عْصِيَّ مَّ انِ وَّ عُدْوَّ

ْ
ال وَّ

۔                           وْنَّ ُ ْشَّْ يِْ  تُُ
َّ 
ذِیْ اِل

َّ 
قُواللّٰهَّ ال

ات َّ  ( 01)المجادلۃ:وَّ

کہ اے وہ لوگو جو ایمان  لائے ہو جب تم باہم خفیہ مشورے کروتو 

گناہ سر کشی اور رسول کی نافرمانی پر مبنی مشورے نہ کیا کرو ۔ہاں نیکی 

اورتقویٰ کے بارے میں مشورے کیا کرو ۔اور اللہ سے ڈرو جس کے 

 حضور تم اکھٹے کئے جاؤگے ۔

 نے کہا مسلمان اللہ تعالیٰ کے اس فرمان کو بھول             
 َ
لیکن جیسا کہ مَ

گئے ہیں۔آپس کی پھوٹ نے انتہا کی ہوئی ہے ۔اللہ تعالیٰ نے تو 

یمْ مومن کی نشانی  یہ بتائی کہ   ُ یيْیفَِّ َّْ ئیائُ  َّ کہ آپس میں ( 51)الفتح:رُحَّْ

محبت اور الفت کرنے والے ہیں۔لیکن یہاں تو ہمیں وہ حال نظر آتا 

ہے جو کافروں والا نظارہ اللہ تعالیٰ نے کھینچا ہے جن کے بارے میں 

ییتِ ٰ فرمایا کہ  یُیمْ شَّ ُْ ییوْ
ُ
ییل کہ ان کے دل پھٹے ہوئے (  03)الحشر:ُْ

ہیں۔مشورے ہیں آپس میں بھی اور غیروں کے ساتھ خفیہ 

معاہدوں کی صورت میں بھی تو اللہ اور اس کے رسول کی نافرمانی 

کرتے ہوئے اور تقویٰ سے دور۔اللہ تعالیٰ کا خوف بالکل نہیں 

رہا۔اللہ تعالیٰ فرماتاہے کہ اللہ سے ڈرو جس کے حضور تم اکھٹے کئے 

جاؤ گے ۔وہاں  حکومتیں اور بادشاہتیں اور دولتیں اور مغربی طاقتوں 

کی ا ٓشیر باد کام نہیں آئے گی۔کوئی بڑی طاقت وہاں ا للہ تعالیٰ اور اس 

ور ہٹنے کی 
ُ
کے رسول کے حکموں کی نافرمانیوں اور تقویٰ سے د

 سزاسے نہیں بچاسکے گی ۔

اصل میں تو مسلمان کہلاکر پھر دنیا کو اپنا مقصود بنانے والوں اور اس 

کے پیچھے دوڑنے والوں کی جو حالت ہے یہ اس بات کاعملی اظہار ہے 

کہ خدا تعالیٰ کی ذات پر ایمان اور یقین ختم ہوگیا ہے ورنہ اگرذرا سا 

بھی اللہ تعالیٰ کی ذات پر ایمان اور یقین ہوتا تو نہ مسلمان سیاستدانوں 

اور لیڈروں کی یہ حالت ہوتی جو آج ہے اور نہ ہی نام نہاد علماء کی یہ 

حالت  ہوتی جو آج ہمیں نظر آتی ہے ۔بہر حال اس زمانے میں ہمارا 

بھی یہ فرض بنتا ہے کہ ہم ایسی تمام تر سوچوں سے جہاں اپنے آپ کو 

 کو              اپنے               اپنے                   اندر            پاک           کریں              اور اللہ           تعالیٰ               کے    خوف                 اور             تقویٰ      
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 ماں باپ کو بھی اپنے بچوں کی مجالس اور صحبتوں پر نظر کھنی چاہیےتا کہ ہمارے نوجوان،

 نوجوانی میں قدم رکھنے والے بچے بھی بُری صحبتوں اور مجلسوں سے محفوظ رہیں۔

 اور خود بھی گھروں میں ایسی پاک مجلسیں لگانی چاہئیں جو ہمیشہ 

 تربیتی نکتۂ       نظر سے بہترین ہوں۔

مستقل دینی مجلسیں لگائیں   ۔باقاعدہ پروگرام نہیں بھی ہو رہا  تب بھی اپنی مجالس میں ادِھر 

ادُھر کی باتیں کرنے اور فضول گفتگو کرنے کے تعمیری گفتگو کریں اور لغو باتوں سے ہمیشہ 

 پرہیز کریں اور اپنا وقت اس سے ضائع ہونے سے بچائیں۔

و ں اور حالتوں کے بارے میں آنحضرت صلی اللہ علیہ وسلم 
م
قسِ

مجلس کی مختلف 

یں 
ّ
اور آپ کے غلام صادق حضرت مسیح موعود علیہ السلا م کے نہایت اہم اور زر

 ارشادات کے حوالہ سے افرادجماعت کو نصائح

 تشہداور تعوذکے بعد حضور اقدس نے فرمایا ۔۔۔۔۔

دنیا میں مجلسوں کی بہت سی قسمیں ہیں یا مختلف مجالس کے مختلف      

مقاصد ہوتے ہیں ۔بعض مجالس مشوروں کے لئے ہوتی ہیں جن میں 

دنیاوی مقاصد کے حصول کے لئے مشورے ہوتے ہیں ۔چاہے وہ 

حکومت چلانے کے لئے مشورے ہوں یا سیاستدانوں کی مجلسوں کے 

مشورے ہوں  یا کاروبارکرنے والوں کی مجلسیں ہوں ۔یا پھرکھیل کود 

اور تفریح کی باتیں ہوں اس کے لئے تفریحی مجلسیں ہوتی ہیں ۔ان 

کے لئے کمیٹیاں بنتی ہیں۔تفریح کے پروگراموں کو بنانے کے لئے 

بھی لوگ مل کر بیٹھتے ہیں ،سوچتے ہیں۔ یا پھر نام نہاد علمی مجالس کے 

لئے بعض مجلسیں ہوتی ہیں۔غرض کہ یہ سب قسم کی مجالس اور 

کمیٹیاں اور مل کر بیٹھنا دنیاوی کاموں کے لئے ہوتا ہے اور خدا کے 

لئے یا خداتعالیٰ کی رضا کے لئے یا خداتعالیٰ کا قرب پانے کے لئے 

مجالس نہیں ہوتیں ۔اگر لوگوں کی بہتری کے لئے بھی کوئی مجلس 

لگتی ہے ، کوئی باتیں سوچی جاتی ہیں تووہ بھی دنیاوی اغراض کے لئے 

ہیں۔خدا تعالیٰ کی خوشنودی اس میں بھی مقصود نہیں ہوتی۔لیکن 

بعض ایسی مجالس بھی ہوتی ہیں جو دینی اغراض کے لئے ہوں ، جو اللہ 

تعالیٰ کے ذکر کو بلند کرنے کے لئے ہوں ،انسانوں کو اللہ تعالیٰ کے 

قریب لانے کے منصوبے سوچنے سے متعلق ہوں یا روحانیت میں 

ترقی کرنے کے ذرائع تلاش کرنے کے لئے ہوں۔یا ان مجالس میں 

 شامل ہونے والے اللہ تعالیٰ کی رضا حاصل کرنے کے لئے اس میں

ء 8107ستمبر88خطبہ جمعہ سیدنا امیرالمومنین حضرت مرزا مسرور احمد خلیفۃ المسیح الخامس ایدہ اللہ بنصرہ العزیزفرمودہ مورخہ   

 ہجری شمسی بمقام مسجد بیت الفتوح ،مورڈن ، لندن ،یوکے۔0595تبوک  88بمطابق 
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ا                   سے انساں کو              بچاتی                 ہے          نماز َ

 

س
ج
َ ف

 و 

ی

ُ
 مُ

 رحمتیں            اور برکتیں           ہمراہ                                 لاتی ہے نماز

 

عا
ُ
 ابِتدا           سے          ا نِتہا            تک              ہے          سراسر یہ   د

 آدمی         کو     حق         تعالیٰ             سے             مِِ تی                       ہے              نماز

 

 ذِکر و شکر اللہ کا ہے          ۔ مومن کا ہے معراج               یہ

      َ

ی

 تی                             ہے                                             نماز                           پنج                        وقتہ                          وصل                          کے                           ساغ
ِ
 پ 

 

ڈا ِ

ی

 قصرِ جاناں سے اذاں کی جونہی آتی ہے ن

و ں کو  یار   کی       چَوکھٹ           پہ    لاتی            ہے             نماز
قِ

 

س
 عا

 

ھُک گئے ہیں' دست بستہ ہیں' جبیں ہے خاک پر

ج 

 

 ی کس کس طرح               اُن             سے کراتی                  ہے            نماز

ی

ِ
 عاج 

 

و ع

 

س ُ

ی

چ

    اور 

ُ
ّ

 

 َ

 

ع               اور ت ُ
ّ
 َ

ی

َ

 

 ہے         توجہ اور     ت

 حق پر چڑھاتی     ہے نماز
ِ
 
ِ
 رنگ کیا کیا طال

 

 و ایازہؔ
ؔ
 ایک ہی صف میں کھڑے ہوتے ہیں محمود

 سکھاتی                              ہے                         نماز                             یہ                   سُُ ک                         اور                                      یہ                    مُُ واتیں  

 

 پاکبازی       اور          طہارت       وقت     کی       پابندیاں

 قدر دانوں کو سبق ایسے پڑھاتی ہے نماز

 

 ہے ذریعہ روز شب آپس میں ملنے کا عجیب

                      المسلین                        ا                      َز                                      
ُ
ّ د
ِ

 

 کراتی                                       ہے                                             نماز            بَراتِ

 

ہامتیازِ                                              کافر                                          و                         
ُ

                             یہی                         اک                           چیز                                ہےمُس

 کون            نوری؟ کون            ناری              ؟        یہ                  بتاتی               ہے                نماز

 

 

 

 

 ہر عبادت ختم             ہو           جاتی                ہے            دنیا                  میں                 یہیں

 اہلِ جنّت کے لئے پر واں بھی جاتی ہے نماز

 

 کے قریب

 

َ
 
 جو نمازوں میں دعا ہو۔ ہے اَجاب

 تی                                                                 اُس                                     دعا                    کو                          تو                                

 

ِ
 

 نہ                                   پر                ب

 

ِ

ی

 ہے                                    نماز ن

 

ہ                         کیونکر                    

ی

 ہو                                     جب          دِل              نمازی                  کا گرفتار                   ِ گُن

چاتی              ہے              
َ
 زنما اسُ میں          ہر            دم            یاد      مولیٰ               کی             ر

 

م ں اس کے ارَکانوں میں ہے

ی

ِ
 
 رقِّتِ دِل چونکہ پ

 نماز               زاری                                               کراتی                                               ہے                    و  کیسی                                          کیسی                                      گریہ                                 

 

 حشر کے دن سب سے پہلے آئے گی میزان پر

 نماز                               دیکھنا              پھر کس طرح                                    سے                   بخشواتی                           ہے  

 

وح بھی
ُ
ِ ئے ر
 ہے صفائے جسم بھی اور ج 

ل ہر لحظہ       چُھٹاتی         ہے      نماز
نَ 
م

 جان        و تن کی 

 

رَ ‘‘ پہلے آسماں’’حضرتِ باری کو 
ج َ
ش

 پر ہر 

 عرش سے               وقتِ          تہجد کھینچ               لاتی                           ہے                 نماز

 

ں
 
مِت

َ ل

ُ العا
ّ
ب
َ
وح جب ہوتی ہے حاضر پیشِ ر

ُ
 ر

 جاتیں              سکھاتی                ہے                  نماز

ی

 کیسی               کیسی               پھر               مُ

 

 عیدگاہ میں' عید کے دن، دِل پہ غیر اقَوام کے

 تی                                                                 امِپریشن                                    اپنا                                         کیا                                 

 

ِ
 

 ہے                                                              نماز    اچھا                                                       ب

 

 حیات
ِ
 ایماں کی یہی      آب

ِ
ل

ی

ج
َ

ی

ن

 زندگی             ہے            ۔

 اگر کوئی بھی جاتی ہے نماز

ِ

ے

 مَ ت ہے، ضائ

 

 

 

ہ اماء اللہ آئرلینڈ

 

 ن
ج
ل

 

 
01مریم میگزین شمارہ نمبر  2018 

45 

 کو

َ

ی

 اے          خدا                 ہم            کو عطا          کر       اور              ہماری نَ

  نعمتیں اور بخششیں       جو   جو بھی              لاتی          ہے        نماز

 نَماز



 

 کہ اَب میں اپنی طرف سے کچھ مزید وقت حاضر ہونا چاہتا ہوں۔

 ساتواں درجہ :

ساتواں درجہ ایمان کا یہ ہے کہ انسان نہ صرف پانچوں نمازیں اور 

 نوافل ادا کرے بلکہ رات کو بھی تہجد کی نماز پڑھے۔ 

یہ وہ سات درجات ہیں جن سے نماز مکمل ہوتی ہے۔اور انِ درجات 

کو حاصل کرنے والے وہ لوگ ہوتے ہیں جن کے متعلق حدیث میں 

آیا ہے کہ خدا تعالیٰ رات کے وقت عرش سے اترتا ہے۔اور اس کے 

فرشتے پکارتے ہیں کہ اے میرے بندو خدا تمہیں ملنے کے لیےآیا 

 ہے۔اٹھو اور اس سے مل لو۔ 

ِ ن سات درجوں کاپورا کرنا ہر شخص کے لئے ضروری ہے۔ہر  پس ا

شخص کا فرض ہے کہ وہ نماز کا پابند ہو،ہر شخص کا فرض ہے کہ وہ  با 

جماعت نماز ادا کیا کرے۔ہر شخص کا فرض ہے کہ وہ نماز کو سوچ سمجھ 

کر اور ترجمہ سیکھ کر ادا کرے۔ہر شخص کا فرض ہے کہ وہ علاوہ فرضی 

نمازوں کے رات اور دِن کے اوقات میں نوافل بھی پڑھا کرے۔ہر 

شخص کا فرض ہے کہ وہ نماز کے اندر محوئیت پیدا کرے اوراتنی 

کے قول کے مطابق یا تو وہ صلى الله عليه وسلم محوئیت پیدا کرے کہ رسولِ کریم

خدا تعالیٰ کو دیکھ رہا ہو۔یا اپنے دِل میں یقین رکھتا ہو کہ خدا تعالیٰ اسے 

دیکھ رہا ہے ۔پھر ہر شخص کو چاہئے کہ وہ فرائض اور نوافل اسِ التزام 

اور با قاعدگی سے ادا کرے اس کی راتیں بھی دن بن جائیں۔اسِطرح 

تہجد کی مناجات سے زیادہ سے زیادہ فائدہ اٹھانے کی کوشش 

کرے۔جب تک کوئی شخص اپنی نمازوں کی اسِ رنگ میں حفاظت 

نہیں کرتا اسُ وقت تک اس کا یہ امید کرنا کہ وہ خدا تعالیٰ کو راضی کر 

 لے گا ایک وہم سے زیادہ کچھ حقیقت نہیں رکھتا۔

 ۲۹۱۔۲۹۴صفحہ۴تفسیرِ کبیرحصہ
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 کو اپنی دعاؤں میں جوش حاصل تھا چنانچہ فرماتے 
ؑ
خود آپ

خدا نے مجھے دعاؤں میں وہ جوش دیاہے جیسے سمندرمیں ’’ ہیں:             

 (۲۰۲صفحہ  ۹)ملفوظات جلد    ‘‘                  ایک جوش ہوتاہے۔

 

 ء حضرت مسیح موعود علیہ السلام فرماتے ہیں:0918دسمبر  5

           

رات کو میری ایسی حالت تھی کہ اگر خدا کی وحی نہ ہوتی تو ’’  

میرے اس خیال میں کوئی شک نہ تھا کہ میرا آخری وقت 

ہے ۔ اسی حالت میں میری آنکھ لگ گئی تو کیا دیکھتا ہوں کہ 

 ہوں اور وہ کُوچہ میرا سر بستہ سا معلوم ہوتا 
 َ
ایک جگہ پر مَ

ے آئے ہیں ۔ ایک انُ میں سے میری 
س

ی

ت

 

ھن
 
ن

ہے کہ تین 

 نے اُسے مار کر ہٹا دیا ۔ پھر دوسرا آیا تو اُسے 
 َ
طرف آیا تو مَ

 
 َ
بھی ہٹا دیا اور پھر تیسرا آیا وہ ایسا پُرزور معلوم ہوتا تھا کہ مَ

  نہیں ۔ خدا تعالیٰ کی قدرت 

ی

نے خیال کیا کہ اَب اسِ سے مَ

 ایک طرف پھیر لیا ۔ 

ی

کے مجھے اندیشہ ہوا تو اسُ نے اپنا مُُ

 نے اسُ وقت یہ غنیمت سمجھا کہ اس کے ساتھ رگڑ کر 
 َ
مَ

 وہاں سے بھاگا اور بھاگتے ہوئے خیال آیا 
 َ
نکل جاؤں ۔ مَ

 نے پھر نہ دیکھا ۔ 
 َ
کہ وہ بھی میرے پیچھے بھاگے گا مگر مَ

اسُ وقت خواب میں خدا تعالیٰ کی طرف سے میرے دل پر 

عا القا کی گئی ۔
ُ
 مندرجہ ذیل د

نِِْ   ْ ارْحَّْ نِِْ وَّ انْصُُْ ظْنِِْ وَّ احْمَّ بِ   َّ ادِمُکَّ رَّ یْْ  خَّ
 شَّ
ب ِ کُ ُ  رَّ

اور میرے دل میں ڈالا گیا کہ یہ اسمِ اعظم ہے اور یہ وہ 

کلمات ہیں کہ جو اسے پڑھے گا ہر ایک آفت 

 سےاُسےنجات ہوگی۔

 فرمایا:

عا کو اب التزاماً ’’ 
ُ
 اس د

 َ
عا ایک حزر اور تعویذ ہے ۔ مَ

ُ
یہ د

ہر نماز میں پڑھا کروں گا ۔ آپ بھی پڑھا کریں ۔ اس میں 

 اور 
ّ
ٔ نہٗ کو ہی ضار

 

بڑی بات جو سچّی توحید سکھاتی یعنی اللہ جلّ ش

نافع یقین دلاتی ہے، یہ ہے کہ اس میں سکھایا گیا ہے کہ ہر 

 شے تیرے 
ّ
 

ی

شے تیری خادم ہے یعنی کوئی مُ ذی اور مُ

 ‘‘            ارادے اور اذِن کے بغیر کچھ بھی نقصان نہیں کر سکتی ۔

  ( 552،  555) تذکرہ : ص :                      
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 نماز کے سات درجات 

 از تفسیر کبیر

مْ یَُُّاِ ظُوْنَّ  وٰتِِِ
َّ
ل ٰ صَّ ذِیَّْ ُ ْ عَلَّ

َّ 
 (01:32)      وَّ ال
 ترجمہ:اورجو لوگ اپنی نمازوں کی حفاظت کرتے رہتے ہیں۔ 

 مگر یہ بات یاد رکھنی چاہئے کہ نماز کی پابندی کئی  رنگ کی ہوتی ہے۔

 پہلا درجہ: 

سب سے پہلا درجہ جس سے اتر کرکوئی دوسرا درجہ نہیں یہ ہے کہ 

جو مسلمان پانچ وقت انسان بلالتزام پانچوںو قت کی نمازیں پڑھے۔

کی نماز یں پڑھتا ہے اور اس میں کبھی ناغہ نہیں کرتا وہ ایمان کا سب 

 سے چھوٹا درجہ حاصل کرتا ہے۔

 دوسرا درجہ :

جب پانچوں نمازیں وقت پر ادا کی جائیں دوسرا درجہ نماز کا یہ ہے کہ 

کوئی مسلمان پانچوں نمازیں وقت پر ادا کرتا ہے تو وہ ایمان کی 

 دوسری سیڑھی پر قدم رکھ لیتا ہے۔

 تیسرا درجہ :

،با جماعت نماز کی نماز با جماعت ادا کی جائےتیسرا درجہ یہ ہے کہ  

 ادائیگی سے انسان ایمان کی تیسری سیڑھی پر چڑھ جاتا ہے۔

 چوتھا درجہ :

۔جو انسان نماز کے مطالب کو سمجھ کر ادا کرےچوتھا درجہ یہ ہے کہ 

شخص ترجمہ نہیں جانتا وہ ترجمہ سیکھ کر نماز پڑھے اور جو ترجمہ جانتا ہو 

وہ ٹھہر ٹھہرکر نماز کو ادا کرے۔یہاں تک کے وہ سمجھ لے کہ میں 

 نے نماز کو کماچقَہ ادا کیا ہے۔

 پانچواں درجہ :

انسان نماز میں پوری محوئیت حاصل پانچواں درجہ نماز کا یہ ہے کہ  

۔اور جس طرح غوطہ زن سمندر میں غوطہ لگاتے ہیں اسی کرے

طرح وہ بھی نماز کے اندر غوطہ مارے۔یہاں تک کہ وہ دو میں سے 

ایک مقام حا صل کر لے۔یاتو یہ کہ وہ خدا کو دیکھ رہا ہواور یا یہ کہ 

اس یقین کے ساتھ نماز پڑھ رہا ہو کہ خدا تعالیٰ اسے دیکھ رہا ہے اس 

مئوخرالذکر حالت کی مثال ایسی ہی ہے جیسا کہ کوئی اندھا بچہ اپنی 

ماں کی گود میں بیٹھا ہو۔اپنی        ماں کی گود میں بیٹھے ہوئے اس بیٹے کو 

بھی تسلی ہوتی ہے جو بینا ہواور اپنی ماں کو دیکھ رہا ہومگر ماں کی گود 

میں بیٹھے ہوئے اس بیٹے کو بھی تسلی ہوتی ہے جو نابینا ہو۔اس خیال 

سے کہ گو وہ اپنی نابینائی کی وجہ سے ماں کو نہیں دیکھ رہا مگر اس کی ماں 

فرماتے ہیں کہ نماز پڑھتے صلى الله عليه وسلم اسے دیکھ رہی ہے۔رسولِ کریم 

وقت بندے کو انِ دو میں سے ایک مقام ضرور حاصل ہوناچاہیئے۔یا 

تو یہ کہ وہ خدا کودیکھ رہا ہو،اور یا یہ کہ اسِ کا دِل اسِ یقین سے لبریز 

ہو کہ خدا تعالیٰ اسے دیکھ رہا ہے۔یہ ایمان کا پانچواں مقام ہے اور 

 
ِ
 بام
ِ
 

اسِ مقام پر بندے کے فرائض پورے ہو جاتے ہیں۔مگر  ج

 رفعت پر اسے پہنچنا چاہیئےاس پر ابھی نہیں پہنچتا۔

 چھٹا درجہ :

اسِ کے بعد چھٹا درجہ ایمان کا یہ ہے کہ نوافل پڑھے جائیں،یہ 

نوافل پڑھنے والا گویا خدا تعالیٰ کے حضور یہ ظاہر کرتا ہے کہ میں 

نے فرائض کو تو ادا کر دیا ہے مگر انِ فرائض سے میری تسلی نہیں 

ہوئی اور وہ کہتا ہے۔اے خدا میں یہ چاہتا ہوں کہ میں انِ فرائض  

کے اوقات کے علاوہ بھی تیرے دربار میں حاضر ہوا کروں۔جیسے 

کئی لوگ جب کسی بزرگ کی ملاقات کے لئے جاتے ہیں تو وہ مقررہ 

وقت گزر جانے پر کہتے ہیں کہ دو منٹ اور دیجئے۔اور مزید انِ دو 

منٹوں میں لذت محسوس کرتے ہیں۔اسِی طرح ایک مومن جب 

 فرائض کی ادائیگی کے بعد نوافل پڑھتا ہے تو وہ خدا تعالیٰ سے کہتا ہے 



 

 

 

خد ا تعا لیٰ نے انسا ن کوپید ا فر ما یاہے  اور اسے اشر ف المخلو قات کا 

درجہ دیا ہے۔انسا ن کی پید ا ئش کا مقصد اس آیت سے عیا ں ہو جا تا 

  ہے۔

عْبُدُونِ     لِيَّ
ل َّ سَّ اإِ

ْ
ن الْإِ
ِن َّ وَّ
ْ
قْتُ الْ

َّ
ل ا خَّ مَّ                                                      وَّ
 (۱۲)الذا ر یا ت :                    

میں نے جن و انس کو اس لیے پیدا کیا کہ وہ میر ی پر ستش تر جمہ:                                     

 کریں ۔

عبا د ا ت میں سب سے افضل عباد ت نما ز ہے ۔نما ز ہی وہ شے ہے 

جس سے انسان کی دین و د نیا سنو ر جا تی ہے نما ز درا صل انسان کا 

اپنے رب سے تعلق ہے اور  اس تعلق میں رو ح کی شمو لیت ضروری  

ہے۔نماز  ا گر نفسا نی جذبا ت سے پا ک نہیں تو وہ نما ز نہیں وہ تو 

صرف دکھا و ے کی ٹکر یں ہیں۔حقیقی اور سچی نماز وہی ہے جس میں 

 لذت ہو۔جیسا کہ حضرت مسیح موعودؑ نے فرمایا کہ

نماز  اس وقت حقیقی نماز کہلا تی ہے جب کہ اللہ تعا لیٰ سے سچا اور ’’ 

پاک تعلق ہو اور اللہ تعا لیٰ کی رضا اور اطا عت میں اس حد تک فنا ہو 

اور یہا ں تک دین کو دنیا پر مقد م کرے کہ خدا تعا لیٰ کی راہ میں جا ن 

تک دے دینے اور مرنے کیلئے تیا ر ہو جا ئے۔ جب یہ حا لت انسا ن 

 ‘‘میں پیدا ہو جائے اسو قت کہا جائے گا کہ اس کی نماز  نماز ہے۔

 ( ۱۲۲)ملفو ظا ت جلد سومـ

یاد ر کھویہ نماز ایسی شے ہے کہ اس سے دنیا بھی سنو ر جا تی ہے اور ’’

دین بھی ۔لیکن اکثر لو گ جو نماز پڑھتے ہیں تو وہ نماز ان پر لعنت 

 بھیجتی ہے جیسا کہ فرمایا             !  اللہ تعا لیٰ فرماتا ہے :

ِیَّْ ’’
ل  َُصَّ ِلْ

یْلٌ ل  وَّ اہُوْن   َّ ََّ مْ  تِِِ
َّ
لَ ذِیَّْ ُ ْ عََّ صَّ

 اَّل َّ
 (۱‘۴)ا لما عو ن 

یعنی لعنت ہے ان نمازیوں پر جونماز کی حقیقت سے ہی بے خبر ہوتے 

 (۶۲۹)ملفوظات جلد پنجم ص            ہیں۔

نماز  بے حیائی اور برا ئی سے روکتی ہے ۔نماز کی ادا ئیگی کے بعد بھی  

اگر بد چلنی اور ریا کا ری ختم نہ ہو تو وہ نماز سچی نماز نہیں۔صحا بہ کرام 

نے اسی نماز کے طفیل روحا نی فضائل حاصل کئے ہماری نمازوں میں 

اگر صدق و وفا شا مل ہو جا ئے تو ہم بھی خدا کے فضائل و بر کا ت 

 حاصل کر سکتے ہیں ۔

حقیقی نماز وہ ہے جس سے انسا ن کا دل گداز ہو جا ئے حد یث میں ’’ 

 ۔‘‘نو حؑ کے و قت میں نماز ہو تی تو وہ  قو م کبھی تباہ نہ ہو تی ’’ہے کہ 

حضرت مسیح موعو د ؑ حقیقی نماز کے فوائد بیان کرتے ہوئے فرماتے  

یاد رکھو اگر ٹکروں والی نماز ہزار برس بھی پڑہی جا وے تو ہر ’’ہیں کہ

گز فا ئدہ نہ ہو گا نماز ایسی شے ہے جس سے آسما ن انسان پر گویاجھک 

پڑ تا ہے نماز کا حق ادا کرنے وا لا یہ خیا ل کر تا ہے کہ میں مر گیا اور 

اس کی روح گداز ہو کر خدا کے آستا نے پر گر پڑی ہے اگر طبیعت 

میں قبض اور بد مز گی ہو تو اس کے لئے بھی دعا ہی کرنی چا ہیے کہ 

الٰہی تو ہی اسے دور کر اور لذت اور نو ر  ناز ل فر ما ۔جس گھر  میں ایسی 

 ‘‘نماز ہو گی وہ گھر کبھی تباہ نہ ہو گا ۔

 (۴۰۲)ملفو ظا ت جلد سوم ص

ہ المسیح الخامس ایدہ اللہ تعا لی بنصرالعزیز فر ما تے ہیں 

 

فن
لی 

ی

خ
کہ ’’حضرت 

نماز ایک ایسی بنیا دی  شے ہے جس کے بغیر مو من مومن نہیں کہلا 

سکتا اور پھر یہ کہ نماز پڑھنی اسطر ح ہے  سنوار کر ادا کرنی ہے ۔نماز 

کو جلدی جلدی اس لئے ادا نہیں کر نا کہ میں نے اس کے بعد دنیاوی 

جھمیلو ں کو نمٹانا ہے نماز سنوار کر پڑھنے میں بہت سے لوازامات 

 ‘‘ہیں۔

 (۲۲۴صفحہ نمبر ۶)خطبات مسرور جلد نمبر 

 

اللہ تعا لیٰ سے دعا ہے کہ وہ ہم سب کو نماز کی حقیقت کو سمجھنے اور  

اسے صحیح معنو ں میں ادا کرنے کی توفیق عطا فرمائے اور  ہمیں اور 

 ہماری نسلوں کو حقیقی نماز کی لذت کا دائمی وارث بنائے )آمین(

 

ا  سے انسان کو بچا تی ہے نماز

 

س
ج
ف

 منکر و 

 رحمتیں اور برکتیں ہمراہ لا تی ہے نماز

 صبا وحید صاحبہ ایسٹ جماعت

 حقیقی نماز
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اسباب سے ترقی فرماتا ہے جو انسان کے اندازہ سے بالا ہوتے ہیں  

چنانچہ جو لوگ زکوٰۃ کے فریضہ کو باقاعدہ ادا کرتے  ہیں وہ اس بات 

کے شاہد ہیں کہ زکوٰۃ دینے سے اموال میں ترقی ہوتی ہے ۔تیسرایہ 

کہ جب انسان دیکھتا ہے کہ اگر میرامال جیسا ہے ویسا ہی پڑا رہا تو زکوٰۃ 

دے دے کر ختم ہو جائے گا اس لئے وہ اپنے مال کو بڑھانے کے 

زرائع تلاش کرتاہے اور اس طرح زکوٰۃ مال کو بڑھانے کی محرک 

 ہوتی ہے۔

زکوٰۃ کے دوسرے معنی پاک کرنے کے ہیں یعنی انسانی نفس میں دنیا 

ھل جاتا ہے اسی طرح 
ُ
کی محبت کا جو میل ہوتا ہے وہ زکوٰۃ دینے سے د

زکوٰۃ سے مال بھی پاک ہوتا ہے کیونکہ جب کوئی امیر مال جمع کرے تو 

زکوٰۃ ادا کرنے سے غرباء کا حق بھی ادا ہوجاتا ہے۔ اسی لئے رسول 

اللہؐ نے فرمایا کہ اگر کسی کے مال میں زکوٰۃ شامل رہے تو ضرور وہ مال 

ضائع ہو جا ئے گا یعنی جس مال میں زکوٰۃ ملی رہے اور ادا نہ کی جائے تو 

وہ نقصان کرتی ہے پس زکوٰۃ دینے سے مال صاف اور پاک ہو جاتا 

ہے۔ان دونوں معانی کے لحاظ سے زکوٰۃ کیسی مفید اور بابرکت چیز 

ثابت ہوتی ہے زکوٰۃ ادا کرنے سے مال بڑھتاہے اور انسانی نفس کو 

 پاکیزگی حاصل ہوتی ہے۔

 قرآن مجید میں آنحضورؐ  کے متعلق آتا ہے کہ  

مْ  یِِْْ
ک  تَُُّ رُھُم وَّ   ِ تُعَّ   َّْ دَّ الِِ مْ صَّ ْ اَّمْوَّ ِِ  خُذْ 

 ‘‘ یعنی تو ان سے صدقہ )زکوٰۃ (لے اور انہیں پاک کر۔

 (015)سورۃ التوبہ               

 زکوٰۃ کی اہمیت:

 حضرت ابو ہریرہؓ بیان کرتے ہیں کہ رسول اللہؐ نے فرمایا:

جس کو اللہ نے مال دیا او ر اس نے زکوٰۃ ادا نہ کی تو قیامت کے دن وہ مال اس 

گنجے سانپ کی شکل میں آئے گا جس کی آنکھوں پر ابُھرے ہوئے داغ ہوتے 

ہیں وہ اسکے گلے کا ہار ہوگا اسِ کی باچھیں پکڑے گا اور کہے گا میں تیرا مال 

 ہوں۔میں تیرا خزانہ ہوں۔

 (0503)صحیح بخاری کتاب الزکوۃ باب اثم مانع الزکوٰۃ حدیث نمبر 

زکوٰۃ کی اہمیت کا اندازہ اس امر سے ہی لگایا جاسکتا ہے کہ جب 

آنحضورؐ کے وصال کے بعد سرزمین عرب میں ہر طرف فتنے سر 

اٹُھانے لگے جن سے اسلامی ریاست کو نازک ترین صورت حال اور 

بحران کا سامنا کرنا پڑا ۔اپنی سنگینی کے اعتبار سے سب سے بڑا چیلنج 

منکرین زکوٰۃ کا تھا اسلامی تاریخ کے اس انتہائی نازک دور میں حضرت 

ابو بکر صدیقؓ نے کمال جرأت ایمانی سے اور صحابہ ؓ کے مشوروں سے 

اس بات کا اعلان کیا کہ جو کوئی نماز اور زکوٰۃ میں کسی قسم کی تفریق 

اور امتیاز روا رکھے گا میں اس کے خلاف جہاد کروں گا ۔چنانچہ 

امیرالمومنین حضرت ابو بکرصدیقؓ  اس وقت تک اپنی بات پہ قائم 

رہے جب تک منکرین زکوٰۃ کی برپا کی ہوئی شورش پوری طرح فرو نہ 

 ہوگئی۔

زکوٰۃ دین کے بنیادی ارکان میں سے ایک رکن ہے اور حسب شرائط 

اس کی ادائیگی فرض ہے۔حضرت مسیح موعودؑ اس بارہ میں فرماتے 

 ہیں:

سو اے وے تمام لوگو !جو اپنے تئیں میری جماعت شمار کرتے ہو ’’ 

آسمان پر تم اس وقت میری جماعت شمار کئے جاؤ گے جب سچ مچ تقویٰ 

کی راہوں پر قدم ماروگے۔سو اپنی پنجوقتہ نمازوں کو ایسے خوف اور 

حضور سے ادا کرو کہ گویاتم خدا تعالیٰ کو دیکھتے ہوا ور اپنے روزوں کو 

خدا کیلئے صدق کے ساتھ پورے کرو۔ہر ایک جو زکوٰۃ کے لائق ہے 

 (03ص 09)کشتی نوح ۔روحانی خزائن  جلد        ‘‘وہ زکوٰۃ دے ۔

 پھر حضور ؑ فرماتے ہیں :

چاہئے کہ زکوٰۃ دینے والا اسی جگہ اپنی زکوٰۃ بھیجے اور ہر ایک شخص 

فضولیوں سے اپنے تئیں بچاوے اوراس راہ میں وہ روپیہ لگاوے 

بہرحال صدق دکھاوے تافضل اور روح القدس کا انعام پاوے 

کیونکہ یہ انعام ان لوگوں کیلئے تیار ہے جو اس سلسلہ میں داخل ہوئے 

 (25ص 09)کشتی نوح روحانی خزائن جلد           ۔ہیں 

اللہ تعالیٰ سے دعا ہے کہ ہم سب کو پانچ وقت کا نمازی اور زکوٰۃادا 

کرنے والا بنائے اور قرآ ن کی تعلیمات پرعمل پیرا ہونے کی  توفیق 

 عطا فرمائے۔ )آمین ثم آمین(
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فرمایا کہ دیکھو جب نماز نہیں تو ہے ہی کیا؟ وہ دین  ہی نہیں جس میں 

 (022صفحہ 5)ملفوظات جلدنمبر          نماز نہیں ۔                                                      

 

جس طرح بہت دھوپ کے ساتھ آسمان پر بادل جمع ہو جاتے ہیں اور 

بارش کا وقت آجاتا ہے ایسا ہی انسان کی دعائیں ایک حرارت ایمانی 

پیدا کرتی ہیں اورپھر کام بن جاتاہے  نماز وہ ہے جس میں سوزش 

اورگزارش کے ساتھ اور آداب کے ساتھ انسان خدا کے حضور میں 

کھڑا ہوتا ہے جب انسان بندہ ہو کر لاپرواہی کرتا ہے توخدا کی ذات 

بھی غنی ہے ہر ایک امت اس وقت تک قائم رہتی ہے جب تک اس 

میں توجہ الی اللہ قائم رہتی ہے۔ایمان کی جڑ بھی نماز ہے بعض 

بیوقوف کہتے ہیں کہ خدا کو ہماری نمازوں کی کیا حاجت ہے۔اے 

نادانو!خدا کو حاجت نہیں مگر تم کو تو حاجت ہے کہ خدا تعالیٰ تمہاری 

طرف توجہ کر لے خدا کی توجہ سے بگڑے ہوئے کام سب درست ہو 

جاتے ہیں نماز ہزاروں خطاؤں کو دور کر دیتی ہے اور ذریعہ حصولِ 

یٰ ہے۔
ہم
ل

 (898)ملفوظات جلد چہارم ص         ‘‘ قرب ا

 

 حضرت مسیح موعود اپنی تصنیف لطیف کشتی نوح میں فرماتے ہیں:

 ) اللہ تعالیٰ (قرآن مجید میں فرماتا ہے:  

لوٰ ۃِ۔    الص َّ وِْ وَّ عِيْنُوْا بِِلص َّ َّْ َْ ا  (25)سورۃ البقرہ  :    وَّ

عا 
ُ
یعنی نماز اور صبر کے ساتھ خدا سے مدد چاہو۔نماز کیا چیز ہے وہ د

ہے جو تسبیح، تحمید،تقدیس اور استغفاراور درود کے ساتھ تضرع سے 

مانگی جاتی ہے سو جب نماز پڑھو تو بے خبر لوگوں کی طرح اپنی دعاؤں 

میں صرف عربی الفاظ کے پابند نہ رہو کیونکہ ان کی نماز اور ان کا 

استغفار سب رسمیں ہیں جن کے ساتھ کوئی حقیقت نہیں لیکن تم 

جب نماز پڑھو تو بجز قرآن کے جو خدا کاکلام ہے اور بجز بعض ادعیہ 

ماثورہ کے کہ وہ رسولؐ کاکلام ہے باقی اپنی تمام عام دعاؤں میں اپنی 

زبان میں ہی الفاظ متضرعانہ ادا کر لیا کرو تاہوکہ تمہارے دلوں پر 

 ‘‘اس عجزونیاز کا کچھ اثر ہو۔

 (59 -52ص )09)کشتی نوح،روحانی خزائن جلد 

ایک روایت میں حضرت ابو ہریرہؓ بیان کرتے ہیں کہ آنحضرتؐ نے  

فرمایا قیامت کے دن سب سے پہلے جس چیز کا حساب کیا جائے گا وہ 

نماز ہے اگر یہ حساب ٹھیک رہاتو وہ کامیاب ہوگیا اور اس نے نجات 

پائی اگر یہ حساب خراب ہوا تو وہ ناکام ہو گیا اورگھاٹے میں رہا اگر اس 

کے فرضوں میں کوئی کمی ہوئی تو اللہ تعالیٰ فرمائے گا دیکھو میرے 

بندے کے کچھ نوافل بھی ہیں اگر نوافل ہو ئے تو فرضوں کی کمی 

نوافل کے ذریعہ پوری کر دی جائے گی اسِی طرح اس کے باقی اعمال کا 

 معائنہ ہوگا اور ان کا جائزہ لیا جائے گا۔

ن دڈ(
لص
ل مایحا ب سب بہ ا

ّ
 )ترمذی ابواب الصلوٰۃ باب ان او

 قرآن کریم میں ارشاد ہے  

ااُٰ االز َّکٰوۃ   لوٰۃَّ وَّ َُواالص َّ ِْيْ ااَّ ِ مُوْ لَِّ نْیمُیسِیکُیمْ  طوَّ د 
ا تُقَّ مَّ وَّ

اللّٰه  ییدُوْہُ عِیینْییدَّ ِ
َِّ   ٍْ یی ْ خَّ ٍْ  طِ  صِیی َّْ ییوْنَّ 

ُ
یل ََّ ییعْیی                                     اِن َّ اللّٰهَّ بَِِّییا تَّ

 (۲۲۲)سورۃ البقرہ:                           

ترجمہ۔ اور نماز قائم کرو اور زکوٰۃ ادا کرو اور جو بھلائی بھی تم خود اپنی 

خاطر آگے بھیجتے ہو اسے تم اللہ کے حضور موجود پاؤ گے یقینا اللہ اس 

 ‘‘پر نگاہ رکھے ہوئے ہے جو تم کرتے ہو۔

ارکان اسلام میں نماز کے بعد دوسرا اہم ترین رکن زکوٰۃ ہے قرآن 

مقامات پر نماز اور زکوٰۃ کی فرضیت کا حکم اکٹھا آیا 28حکیم میں 

ہے۔زکوٰۃ کے معنی پڑھنے اور ترقی کرنے کے ہیں اسلام کی یہ خاص 

اور نہایت اعلیٰ خوبی ہے جواسِ کے سچے اور مذہب فطرت ہونے پر 

دلیل ہے کہ ان تمام احکام پر عمل کرنے سے جو خدا تعالیٰ نے 

شریعت میں مقرر کئے ہیں خود عمل کرنے والوں کو فائدہ پہنچتا ہے 

 اور ان کی دینی و دنیوی ترقی ہوتی ہے۔

کاٹی زکوٰۃ کا مفہوم یہ ہے کہ زکوٰۃ دینے سے وہ مال جس میں سے زکوٰۃ 

جاتی ہے بڑھتاہے اور ترقی کرتا ہے چنانچہ زکوٰۃ کے ذریعہ اموال کئی 

طریق پربڑھتے ہیں ایک تو اس طرح قوم کے غرباء  اس سے پرورش 

پا کر اپنے کارو بار میں مدد حاصل کرتے اور ترقی کرتے ہیں اورجب 

قوم من حیثیت الجماعت ترقی کرے تو ہر فرد ترقی کرتا ہے اس 

طرح زکوٰۃ کے ذریعہ خود زکوٰۃ دینے والے طاقت واثر میں بڑھتے 

 ہیں دوسرے جن اموال سے زکوٰۃ دی جاتی ہے اللہ ان میں ایسے
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الز َّ کَّوٰۃَّ  اُٰ ْ لوٰۃَّ وَّ وْالص َّ َُ يْ ِْ  اَّ
 منیبہ عارف صاحبہ۔ویسٹ جماعت

اسلام  پانچ ارکان پر مشتمل ہے۔کلمہ طیبہ، نماز، روزہ، زکوۃ،حج ۔ 

نماز، روزہ،حج اور زکوۃ    در حقیقت اسلامی   عمارت  کی  چار دیواریں ہیں 

اور اللہ تعالیٰ کی توحید کے لئے ان چار دیواروں کو قائم کیا گیا ہے یعنی 

خدا تعالیٰ کی وحدانیت دنیا میں ایسے طورپر قائم ہو کہ ہم سے جو کام 

بھی سرزد ہو اُسی اصل کے ماتحت ہوکہ خدا کے سوا ہمارا کوئی مقصود 

نہیں ۔اسلام اپنے تمام نفسانی ارادوں پر ایک موت واردکر لینے کا 

نام ہے ،جس سے خدا تعالیٰ کی حقیقی رضا حاصل ہوسکتی ہے جو کہ ہمارا 

 مقصد حیات ہونا چاہئے۔

نماز سے انسان کا جسم، لباس،مکان او ر خیالات پاک کئے جاتے 

ہیں۔زکوٰۃ سے اموال پاک کئے جاتے ہیں۔ روزہ سے انسان کی 

صحت جسمانی کے سامان اور نیک جذبات پیدا کئے جاتے ہیں اور 

شفقت علیٰ خلق اللہ کا سبق دیا جاتا ہے ۔حج سے جذبات فدائیت 

کوابھارا جاتا ہے  اور انسان محبت کے ساتھ قربانی کا مظاہرہ کرتا ہے 

اور قربانی کا ایک تعلق اموال سے ہوتا ہے اس لئے قرآن شریف 

میں بار بارقیام نمازکے ساتھ ساتھ زکوٰۃ  ادا کرنے کا بھی حکم دیا گیا 

 ہے۔

 قرآن کریم  میں ارشاد ہے : 

ییمْ 
ُ
یک
َّ 
ییل یعَّ
َّ
 ل
َّ
یوْل َُ اَّطیيْییعُیوالییر َّ الییز َّکٰیوۃَّ وَّ اُٰ ْ یلیٰیوۃَّ وَّ ییوالص َّ َُ یيْی ِْ اَّ وَّ

۔ ُوْنَّ حَّْ  (37)سورۃنور:                 تُُْ

اور تم سب نمازوں کو قائم کرو اور زکوٰۃ دو اور اس رسول کی اطاعت 

 کروتاکہ تم پر رحم کیا جائے۔

نماز ارکان اسلام میں سے دوسرا رکن ہے جس کا ادا کرنا ہر مسلمان 

مرد اور عورت پر فرض ہے۔نماز کیا ہے؟بندے کا اللہ تعالیٰ سے 

اس طرح ملاقات کرنا کہ وہ اللہ کے سوا کسی کونہ جانتا ہو۔آنحضرت 

نے نمازکو دین کا ستون قرار دیا ہے حقیقی نماز کے ذریعے  ہی صلى الله عليه وسلم 

سے انسان روحانیت کے اعلیٰ مدراج تک پہنچ سکتا ہے اور انسانیت کی 

 اعلیٰ رفعتوں کو چھو سکتاہے۔

صلوٰۃ کے لغوی معنی دعا،رحم،دین،شریعت،استغفار،تعظیم،برکت 

اور مسلمانوں کی اصلاحی عبادت کے ہیں جس کے نتیجہ میں لازماًبدی 

سے نفرت اور بے حیائی سے کراہت پیدا ہوتی ہے نیز نماز روحانی 

ترقیات اور اعلیٰ اخلاق حاصل کرنے کا زینہ اور منبع ہے اور تمام 

 برائیوں سے بچنے کا قلعہ ہے۔

 قرآن کریم میں ارشاد ہے:

نْکَّرْ۔   َُ الْ  ئِ وَّ
ئ
ا حْشَّ ِ الْمَّ

لوٰۃَّ تَّفِْیٰ عََّ لوٰۃَّ اِن َّ الص َّ اَّقِِِ الص َّ   وَّ
 (25)سورۃ العنکبوت :                         

اور نماز کو )اس کی سب شرائط کے ساتھ(ادا کر یقینا نماز سب بُری ’’ 

 ‘‘اور ناپسندیدہ باتوں سے روکتی ہے۔

حدیث میں ہے کہ ایک شخص نبی اکرمؐ کی خدمت میں آیا اور کہا کہ 

فلاں شخص راتو ں کو نماز پڑھتا ہے مگر دن میں چوری کرتا ہے تو نبی 

اکرمؐ نے فرمایا کہ اس کی نماز عنقریب اس کو اس برے کام سے 

 روک دے گی۔

 )مسند احمد،صحیح ابن حبان،۔ہزار(

نماز ’’حضرت مسیح موعودؑ نماز کی اہمیت بیان کرتے ہوئے فرماتے ہیں 

انسان کا تعویز ہے پانچ وقت دعا کا موقع ملتا ہے کوئی دعا تو سنی جائے 

گی اس لئے نماز کو بہت سنوار کر پڑھنا چاہئے اور مجھے یہی بہت 

 (595صفحہ 0)ملفوظات جلد                ‘‘عزیزہے۔

حدیث شریف میں آیا ہے کہ آنحضرتؐ کے پاس ایک قوم اسلام 

لائی اور عرض کی یارسول اللہ ؐ  ہمیں نماز معاف فرمادی جائے کیونکہ 

کاروباری آدمی ہیں مویشیوں وغیرہ کی وجہ سے کپڑوں کا کوئی اعتماد 

 نے اس کے جواب میں 
ؐ
 نہیں ہوتا اور نہ ہمیں فرصت ملتی ہے تو آپ
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پیارے امام حضرت خلیفۃ المسیح الخامس ایدہ اللہ تعالیٰ بنصرہ 

العزیزعملی اصلاح کے لئے ہماری راہنمائی کرتے ہوئے جماعت کو 

 عبادتوں کے معیار بڑھانے کی طرف توجہ دلاتے ہوئے فرماتے ہیں:

میں افسوس سے یہ کہوں گا کہ نمازوں عبادتوں کی طرف، اللہ تعالیٰ ’’

سے تعلق پیدا کرنے کی طرف ہماری جو توجہ ہونی چاہئے وہ نہیں 

ہے۔مثلاً کل پرسوں کی بات ہے۔ ایک خاتون ملاقات کے دوران 

آئیں ا ور بڑے روتے ہوئے انہوں نے کہا کہ آپ کہتے ہیں کہ 

مساجد  بناؤ اور بیوت الذکر آباد کرو۔ بیوت الذکر کی رونق بڑھاؤ، 

صلوٰۃ کا حق ادا کرو لیکن جب آپ چلے جاتے ہیں تو بیت میں حاضری 

ور سے آنے والوں کی وجہ 
ُ
بہت کم ہو جاتی ہے۔ اگر تو یہ حاضری د

سے کم ہوتی ہے، جو میرے یہاں ہونے کی وجہ سے بیت فضل میں 

آتے ہیں )وہ بیت فضل کی بات کر رہی تھیں( تو یہ اوَر بات ہے۔ 

ور سے آنے والے اگر یہاں نہیں آتے تو اپنے سینٹروں 
ُ
لیکن پھر د

میں یا اپنی بیوت میں نماز باجماعت ادا کرنے والے ہونے چاہئیں۔ 

اور میں امُید رکھتا ہوں کہ یہ جو آنے والے ہیں یہ)ادا( کرتے بھی 

ہوں گے۔ لیکن اگرحاضری کی یہ کمی قریب رہنے والوں کے نہ 

آنے کی وجہ سے ہے تو پھر بڑی قابلِ فکر ہے اور اس طرف ہمیں 

 توجہ کرنی چاہئے۔

اسی طرح آسٹریلیا کے دورے کے بعد مجھے وہاں سے کسی نے خط لکھا 

کہ بیت کی حاضری بہت کم ہو گئی ہے۔ پس چاہے وہ آسٹریلیا ہے یا 

یو۔کے ہے یا کوئی اوَر ملک ہے یاد رکھیں کہ اگر انقلاب لانا ہے، اگر 

اسُ ذمہ داری کو نبھانا ہے جو حضرت مسیح موعود علیہ الصلوۃ والسلام 

کے مشن کو پورا کرنے کے لئے ہم پر ہے، اگر بیعت کا حق ادا کرنا 

ہے تو بیوت الذکر کی یہ رونقیں عارضی نہیں بلکہ مستقل قائم کرنی 

ہوں گی۔ اپنی تمام حالتوں میں ایک پاک تبدیلی پیدا کرنی ہو گی۔ 

اپنی عبادتوں کے معیار بڑھانے ہوں گے۔ نشان تبھی ظاہر ہوں گے 

جب صبر اور صلوٰۃ کے حق ادا ہوں گے۔ جب اپنے نفس کو کامل طور 

پر اللہ تعالیٰ کی راہ میں ہم فنا کریں گے۔ جب توحید پر قائم ہونے کا 

یوِِیْ حق ادا کریں گے۔ اور جب یہ ہو گا تو ) ی َّ الص ٰ (کا اِن َّ اللّٰهَّ مَّ

نظارہ بھی ہم دیکھیں گے۔ اللہ تعالیٰ خود مدد کے لئے اتُرے گا۔ اللہ 

تعالیٰ اپنی تمام تر طاقتوں اور حسن کے جلووں سے ہماری مدد کو آئے 

گا اور دنیا دار ممالک اور دنیاوی طاقتوں کے عوام کے دل اللہ تعالیٰ 

اس طرف پھیر دے گا۔ ہمارے کاموں میں برکت پڑے گی اور 

دنیا آنحضرت صلی اللہ علیہ وسلم کے مقام کو پہچان کر آپ کے 

جھنڈے تلے آئے گی۔ توحید کا قیام ہو گا اور خدا تعالیٰ کی ذات کے 

انکاری خدا تعالیٰ کی عبادت کی طرف توجہ کریں گے۔ اللہ تعالیٰ 

کرے کہ ہم اپنا حق ادا کرکے یہ نظارے دیکھنے والے 

 ء(8105نومبر88)خطبہ جمعہ فرمودہ       )آمین(‘‘ ہوں۔

اللہ تعالیٰ سے دعا ہے کہ وہ ہمیں اور  ہماری نسلوں کو باجماعت نماز 

کے قائم کرنے والا بنائے تاکہ ہم اس کا قرب اور محبت حاصل 

 کرنے والے بن جائیں۔آمین ثم آمین

 

 ہو جس کی تم تلاش میں وہ دلکشی نماز ہے

 کہا                 حضور       نے           ہمیں کہ    زندگی    نماز     ہے

 

 ہزار کام ہوں تمہیں     یہ           اولین              کام          ہو

 ہونماز                            کا                                  قیام                                                           نماز                                             کا                       نماز                             کا                

 

 اگرچہ پانچ وقت کا ضرور التزام               ہو

 نماز فجر اور عشاء              کا               خاص               اہتمام                 ہو

 

 یہ زندگی ہے                 بندگی تو بندگی نماز            ہے

 کہا حضور نے ہمیں کہ زندگی نماز ہے

 )مبارک صدیقی(

 

 حضرت عائشہ رضی اللہ عنہ بیان کرتی ہیں کہ:

مقہ لگا کر ’’   میں نے کبھی حضور صلی اللہ علیہ والہ وسلم کو زور کا قہ

  ‘‘ ہنستے ہوئے نہیں دیکھا،آپکا ہنسنا تبسم کے انداز میں ہوتا تھا۔

  )بخاری،کتاب الادب(                      
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العزیز ہمیں بارہا اس طرف متوجہ کراتے رہتے ہیں کہ ہمیں اپنی 

نمازوں میں باقاعدگی اختیار کرنی چاہئے نہ صرف باقاعدگی بلکہ 

باجماعت نماز میں باقاعدہ ہونا چاہئے۔ان ممالک میں جہاں دنیا کی 

رنگینیاں ہر دم انسان کو اپنی طرف کھینچ رہی ہیں ،یہاں ہمارا جہادیہی 

ہے کہ ہم اپنے نفس کو دنیا کے زیر دام آنے سے بچائیں اور اپنی اور 

 اپنی نسلوں کو خدا کے آستانے پہ لانے والے ہوں۔

 حضرت خلیفۃالمسیح الخامس ایدہ اللہ تعالیٰ بنصرہ العزیز فرماتے ہیں:

پس ہر احمدی کو صحت کی حالت میں یہ کوشش کرنی چاہئے کہ وہ ’’

اپنی نمازوں میں باقاعدگی اختیار کرے اور نہ صرف باقاعدگی اختیار 

کرے بلکہ باجماعت نمازوں کی طرف بھی توجہ دے۔ اسے جیسا کہ 

حضرت مسیح موعود علیہ الصلوٰۃ والسلام نے فرمایا کہ بڑھاپے میں جب 

انسان کمزورہو جاتا ہے، اس طرح محنت نہیں کر سکتا جس طرح 

جوانی میں کر سکتا ہے کیونکہ نمازیں بھی ایک طرح کی محنت چاہتی 

ہیں۔ ان کی ادائیگی بھی جو نمازیں ادا کرنے کا حق ہے اس محنت سے 

مشکل ہو جاتی ہے جس طرح جوانی میں ادا کی جا سکتی ہیں۔ لیکن اللہ 

تعالیٰ کیونکہ اپنے بندوں پر بخشش اور رحم کی نظر رکھنے والا ہے اس 

لئے وہ بڑھاپے اور کمزوری کے وقت کی جو کم عبادتیں ہیں ان کو بھی 

جوانی میں کی گئی عبادتوں کے ذریعے پورا کر دیتا ہے۔ تو یہ ہیں اللہ 

ہر وہ انسان جو اللہ تعالیٰ کے اپنے بندوں کو نوازنے کے طریقے۔ پس 

تعالیٰ کا عبادت گزار بندہ بننا چاہتا ہے، اس کا قرب حاصل کرنا چاہتا 

ہے، اپنے آپ کو اور اپنی نسلوں کو پاک رکھنا چاہتا ہے، شیطان کے 

حملوں سے بچانا چاہتا ہے تو اس کے لئے ایک ہی ذریعہ ہے کہ اللہ کی 

عبادت کی طرف توجہ دے۔ اور اس کے لئے سب سے ضروری چیز 

 ‘‘نماز باجماعت کی ادائیگی ہے۔

 (82صفحہ 15)خطبات مسرور جلد 

پھر حضرت خلیفۃالمسیح الخامس ایدہ اللہ تعالیٰ بنصرہ العزیز  ایک اور 

 جگہ فرماتے ہیں:

۔۔۔ اللہ تعالیٰ نے یہ فرض کیا ہے کہ دن کے پانچ حصوں میں اللہ ’’ 

کے حضور حاضر ہوا جائے اور جہاں انسان وقت پر نماز پڑھنے کی وجہ 

سے ان حملوں سے محفوظ رہے گا وہاں روحانیت میں ترقی کی وجہ سے 

اللہ تعالیٰ کا قرب پانے والا بھی ہو گا۔ پس ہر احمدی کو وقت پر نماز ادا 

کرنے کی پابندی کرنی چاہئے اس کی اہمیت پر توجہ دینی چاہئے۔اس 

زمانے میں جب ہرطرف مادیت کا دَور دَورہ ہے اس طرف توجہ دینا 

اور زیادہ ضروری ہوگیا ہے۔ شیطان نت نئے طریقوں سے حملے 

کرکے انسان کو اللہ تعالیٰ کی عبادت سے غافل رکھنے کی کوشش کرتا 

ہے۔ دل میں یہ وسوسے پیدا کرتا ہے کہ اگر تم نے اس و قت اپنا 

فلاں دنیاوی کام نہ کیا تو نقصان اٹھاؤ گے اس لئے پہلے اس کام کو نمٹا 

لو، نماز کا بھی وقت تو ہے لیکن بعد میں اسے جمع کرکے پڑھ لینا۔ اور 

کیونکہ اللہ تعالیٰ کو علم ہے کہ ہر زمانے میں شیطان نے مختلف 

طریقوں سے حملے کرنے ہیں، ہر زمانے میں انسان کی مصروفیات 

 و ں 
ی

 

ست
س

مختلف ہونی ہیں۔اس لئے فرمایا کہ ایسی نمازیں جو تمہاری 

اور جو تمہاری دنیاوی مصروفیات کی وجہ سے وقت پر ادا نہ ہونے کا 

احتمال ہو یا وہ احتمال رکھتی ہوں ان کی خاص طور پر حفاظت کرو۔ 

کیونکہ پھر ایک نماز سے لاپرواہی آہستہ آہستہ باقی نمازوں سے بھی 

ییوِٰ  وَّ غافل کر دیتی ہے۔ اس لئے فرمایا )
َّ
ییل َّ الص َّ حٰییمِییظُییوْا عَلَّ

طٰ  َْ وُ
ْ
لوٰۃِ ال یعنی تم تمام نمازوں کا اور خصوصاً (  859)البقرۃ:( الص َّ

درمیانی نماز کا پورا خیال رکھو۔یہ نہیں فرمایا کہ فلاں نماز کی خاص 

طورپر حفاظت کرو، درمیانی نماز کی تعریف بھی مختلف لوگوں کے 

لئے مختلف ہو سکتی ہے۔ ہر وہ نمازدرمیانی ہے جس میں دوسری 

ترجیحات نماز کے مقابلے میں زیادہ ہوں اور جب انسان دوسری 

مصروفیات کو پس پشت ڈال کر اللہ تعالیٰ کی عبادت کو تمام دوسرے 

دنیاوی مفادات پر ترجیح دے رہا ہو گا تو اللہ تعالیٰ ایسے عبادت 

گزاروں کی ضروریات خود ایسی جگہ سے پوری فرما رہا ہو گا کہ جہاں 

سے انسان کو گمان بھی نہیں ہو سکتا۔ یہ بھی اللہ تعالیٰ کا وعدہ ہے۔ 

اللہ تعالیٰ کوئی نیکی بغیر جزا کے نہیں چھوڑتا اور دونوں جہان کی 

  (022صفحہ2)خطبا ت مسرور جلد        ‘‘نعمتوں سے نوازتا ہے۔



36 

وقت لوگ نیند سے مجبور ہوکر سستی کرتے ہیں اور صبح کے وقت   

آنکھ کھلنا مشکل ہوتی ہے جب ان دونوں وقتوں کے متعلق ایسے 

تشدد کا اظہار فرمایا تو دوسرے وقتوں کی نماز وں کے باجماعت ادا 

کرنے کی تاکید آپ ثابت ہوگئی۔ سچی اور حق بات یہی ہے کہ نماز 

 اس لئے تم جہاں باجماعت پڑھنے کے سوا جماعت بن ہی نہیں سکتی۔

تک کوشش اور سعی کرسکو، کرو اور باجماعت نماز ادا کرنے کی 

پابندی کرو۔ اگر اور کوئی جماعت نہ ملے تو گھر میں ہی خاوند بیوی 

بچوں کو پیچھے کھڑا کرکے نماز پڑھ لے۔ اس طرح کم از کم نماز 

پھر اللہ تعالیٰ جماعت بھی باجماعت پڑھنے کی عادت تو رہے گی۔ 

 ‘‘بنادے گا خداتعالیٰ تمہیں ایسا کرنے کی توفیق دے۔

 (880/888صفحہ8)ا نوار العلوم جلد  

 

 باجماعت نماز کی ہر جگہ کوشش ہونی چاہئے۔

 

حضرت مسیح موعود کے تمام خلفاء نے جماعت کو بارہاباجماعت نماز 

کی اہمیت پہ زور دیا ہے۔اور ہمیں بتایا ہے کہ باجماعت نماز میں 

سستی ہماری اور ہماری نسلوں کی تباہی کا موجب ہو سکتی ہے،ہمارا 

کوئی عمل کوئی نیکی اس وقت تک قابل قبول نہیں جب تک ہم  اپنے 

پیارے خدا کی عبادت کا حق ادا کرنے والے نہ ہوں۔اسی سلسلہ 

 میں چند اور اقتباسات آپ کے سامنے رکھتی ہوں؛

 حضرت خلیفۃ المسیح الثالث رحمہ اللہ تعالیٰ فرماتے ہیں: 

ایک ایک دفعہ حضرت عباسؓ سے ایک دوست نے سوال کیا کہ ’’ 

شخص سارا دن عبادت اور روزہ میں گزارتا ہے رات کو بھی وہ ذکر 

الٰہی اور نوافل پڑھنے میں خرچ کرتا ہے لیکن وہ نماز باجماعت سے 

 کا کیا 
ؐ
غافل ہے اور جمعہ کی نماز میں بھی نہیں آتا اس کے متعلق آپ

 ِ

ی

خیال ہے حضرت ابن عباسؓ نے نہایت آرام سے جواب دیا ھُ َ ف

 رِ وہ شخص آگ میں جائے گا۔
َ
ّ

ی

پس ہمیں فرائض کی طرف  ال

 ‘‘بہرحال پہلے متوجہ ہونا چاہئے۔

 (97ص0)خطبات ناصر جلد

 حضرت خلیفۃ المسیح الثالث رحمہ اللہ تعالیٰ فرماتے ہیں: 

میں جس چیز کی طرف جماعت کو متوجہ کرنا چاہتا ہوں اور جس پر ’’  

زور دینا چاہتا ہوں وہ یہ ہے کہ نماز باجماعت میں باقاعدگی پیدا کی 

جائے اور اس کے لئے بشاشت پیدا کی جائے پھر )بیت( کے ماحول 

سے محبت پیدا کرنا ضروری ہے اور اس کی طرف ساری جماعت کو 

انصار اللہ کو بھی خدام الاحمدیہ کو اور جماعت کی تنظیم کو بھی متوجہ 

 ‘‘ہونا چاہئے۔

 (525ص8)خطبات ناصر جلد 

حضرت خلیفۃ المسیح الرابع رحمہ اللہ تعالیٰ بڑے درد بھرے دل سے 

 خد اکے حضور یہ التجا کرتے ہیں کہ:۔

بار ہا میں خدا کی خاطر ان لوگوں کے لئے راتوں کو اٹھ کر رویا ’’ 

ہوں۔ا ے میرے خدا میں نے ہر ممکن کوشش کر لی کہ ہماری 

نسلیں نماز پر قائم ہو جائیں مگر شیطان ان کو دوبارہ بہکا دیتا ہے اس 

لئے تو میری مدد فرمااور ان کی حفاظت فرما۔ اس دنیا میں بھی یہ 

کامیاب ہوں اور آخرت میں بھی کامیاب ہوں۔ میرے یہ آنسو 

 ‘‘مجبوری کے آنسو ہیں۔

 ء( 0997اکتوبر  01)خطبہ جمعہ فرمودہ  

 حضرت خلیفۃ المسیح الخامس ایدہ اللہ تعالیٰ فرماتے ہیں: 

مَردوں پر یہ پانچ نمازیں ہر بالغ عاقل مسلمان پر فرض ہیں اور ’’  

مسجدوں میں باجماعت فرض ہیں اور اس کے لئے انتظام ہونا چاہئے۔ 

یا تو یہ کہہ دیں کہ ہم بالغ نہیں۔ یا یہ کہہ دیں کہ بے عقل ہیں، تو 

ٹھیک ہے۔ اور جب یہ دونوں چیزیں نہیں تو پھر باجماعت نماز کی ہر 

 ‘‘جگہ کوشش ہونی چاہئے۔

 (8105فروری 08)خطبہ جمعہ مورخہ 

 

ارشادات حضرت خلیفۃالمسیح الخامس ایدہ اللہ 

 تعالیٰ بنصرہ العزیز:

 

 ہمارے پیارے امام حضرت خلیفۃالمسیح الخامس ایدہ اللہ تعالیٰ بنصرہ 
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وہ لوگ جو اپنے بچوں کو نماز باجماعت ادا کرنے کی 

 عادت نہیں ڈالتے وہ ان کے خونی اور قاتل ہیں:

 

سیدنا حضرت مصلح موعود رضی اللہ عنہ نماز باجماعت کے فوائد بیان 

 کرتے ہوئے فرماتے ہیں: 

ایک شمہ بھر اور ایک رائی کے برابر بھی میرے خیال میں نہیں آتا ’’

کہ کوئی شخص نماز باجماعت کا پابند ہواور پھر اس کی اصلاح کا کوئی 

موقع نہ رہے خواہ وہ کتنا ہی بدیوں میں مبتلا ہوگیا ہو۔نیکی کے متعلق 

نماز کے موثر ہونے کا مجھے اتنا کامل یقین ہے کہ میں خدا کی قسم کھا کر 

بھی کہہ سکتا ہوں کہ نماز باجماعت کا پابند خواہ کتنا ہی بداعمال کیوں نہ 

ہوگیا ہواس کی ضرور اصلاح ہوسکتی ہے، اور وہ ضائع نہیں ہوتا،اور 

میں شرح صدر سے کہہ سکتا ہوں  کہ آخری وقت تک اس کے لیے 

اصلاح کا موقعہ ہے مگر وہ نماز باجماعت کا پابند اس رنگ میں ہو کہ 

 ‘‘اس کو اس میں لذت اور سرور حاصل ہو۔

 (538ص  7جلد 25)تفسیر کبیر سورۃ العنکبوت، آیت  

حضرت خلیفۃ المسیح الثانی رضی اللہ عنہ احمدی والدین کو خبردار کرتے 

 ہوئے فرماتے ہیں: 

بڑا آدمی اگر خود نماز باجماعت نہیں پڑھتا تو وہ منافق ہے مگر وہ ’’

لوگ جو اپنے بچوں کو نماز باجماعت ادا کرنے کی عادت نہیں ڈالتے وہ 

۔اگر ماں با پ بچوں کو نماز باجماعت کی ان کے خونی اور قاتل ہیں

عادت ڈالیں تو کبھی ان پر ایسا وقت نہیں آسکتا کہ یہ کہا جاسکے کہ ان 

 ‘‘کی اصلاح ناممکن ہےاور وہ قابل علاج نہیں رہے۔

 (538,535ص  7جلد 25)تفسیر کبیر   آیت 

 

 باجماعت نماز میں سستی کرنے سے 

 خطرناک نتائج:

 

باجماعت نماز میں سستی کرنے سے خطرناک نتائج نکل سکتے ہیں  اس 

 بارے میں حضرت مصلح موعود رضی اللہ عنہ فرماتے ہیں: 

وہ احمدی جو بڑے بڑے شہروں میں رہتے ہیں اور ایک دوسرے ’’

کے مکان تک ان کا جانامشکل ہوتا ہے ان کے لئے یہ بات نہایت 

مشکل ہے کہ ہر نماز کے وقت ایک جگہ جمع ہوسکیں۔لیکن ان کو 

چاہئے کہ اپنے محلہ کے احمدی ملکر باجماعت نماز پڑھا کریں اور کبھی 

کبھی سارے اکٹھے ہوکر بھی پڑھیں سستی ہرگزنہیں چاہیے۔یہ ایسی 

ے ہیں 

 

کلی

ی

ی
۔مجھے قرآن خطرناک بات ہے کہ اس کے نتائج بہت برے 

شریف سے یہی معلوم ہوا ہے کہ جس کو نماز باجماعت پڑھنے کا موقع 

حضرت ابن عباسؓ  کا  ملے اور وہ نہ پڑھے تو اس کی نماز ہی نہیں ہوتی۔

نے نماز باجماعت کے متعلق صلى الله عليه وسلم بھی یہی مذہب ہے۔آنحضرت  

اتنی احتیاط فرمائی ہے کہ جس کا بیان ہی نہیں ہوسکتا۔ ایک دفعہ ایک 

 کے حضور حاضر ہوا۔ اور اس نے عرض کی کہ یارسول 
ؐ
اندھا آپ

اللہ!مجھے مسجد میں آتے ہوئے سخت تکلیف اٹھانی پڑتی ہے۔ میرے 

پاس کوئی ایسا شخص نہیں جو میرا ہاتھ پکڑ کر مسجد تک پہنچادے اگر 

 نے فرمایا 
ؐ
مجھے اجازت ہو تو میں گھر میں ہی نماز پڑھ لیا کروں۔ آپ

بہت اچھا لیکن جب وہ لوٹ  کر چلا تو آپ ؐ نے اسے واپس بلایا اور پوچھا 

کہ کیا تمہارے گھر تک اذان کی آواز پہنچتی ہے؟ اس نے کہا حضور 

 نے فرمایا جب اذان پہنچتی ہے تو مسجد میں حاضر ہوا 
ؐ
پہنچتی ہے۔ آپ

نے یہاں تک فرمایا ہے کہ جو لوگ عشاء اور صلى الله عليه وسلم کرو۔ رسول کریم  

صبح کی نماز باجماعت پڑھنے کے لئے مسجد میں نہیں آتے۔ میرا دل 

چاہتا ہے کہ میں اپنی جگہ کسی اور کو نماز پڑھانے کے لئے کھڑا کردوں 

اور اپنے ساتھ اور آدمیوں کو لے کر ان کے سر پر ایندھن رکھ کر 

سارے شہر میں سے ان لوگوں کو معلوم کروں جو نماز میں شامل 

نہیں ہوتے اور پھر آدمیوں سمیت ان کے گھر پھونک دوں۔ دیکھو 

ایسا رحیم و کریم انسان ایسا مشفق اور مہربان انسان فرماتا ہے کہ جو 

جماعت کے ساتھ نماز نہیں پڑھتے میرا دل چاہتا ہے کہ میں ان کو اور 

ان کے گھر والوں کو جلا کر راکھ کردوں۔اس حدیث سے 

نمازباجماعت کی عظمت کا خوب پتہ لگ جاتا ہے۔عشاء اور صبح کی نماز 

 کی خصوصیت اس لئے فرمائی کہ یہ دونوں وقت سخت ہیں عشاء کے

ہ اماء اللہ آئرلینڈ
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 کہ وحدت پیدا ہوتی ہے اور پھر اس وحدت کو عملی رنگ میں لانے  

یہاں تک ہدایت اور تاکید ہے کہ باہم پاؤں بھی مساوی ہوں اور 

صف سیدھی ہو اور ایک دوسرے سے ملے ہوئے ہوں اس سے 

مطلب یہ ہے کہ گویا ایک ہی انسان کا حکم رکھیں اور ایک کے انوار 

دوسرے میں سرایت کر سکیں۔ وہ تمیز جس سے خودی اور خود 

غرضی پیدا ہوتی ہے نہ رہے۔ یہ خوب یاد رکھو کہ انسان میں یہ قوت 

ہے کہ وہ دوسرے کے انوار کو جذب کرتا ہے پھر اسی وحدت کے 

لئے حکم ہے کہ روزانہ نمازیں محلہ کی مسجد میں اور ہفتہ کے بعد شہر 

کی مسجد میں اور پھر سال کے بعد عیدگاہ میں جمع ہوں اور کل زمین 

کے مسلمان سال میں ایک مرتبہ بیت اللہ میں اکٹھے ہوں ان تمام 

حدت ہے۔
َ
 ‘‘احکام کی غرض وہی و

 (828/820صفحہ 81)لیکچر لدھیانہ۔ روحانی خزائن جلد 

 حضرت اقدس مسیح موعود علیہ السلام فرماتے ہیں:

نماز ایسی شے ہے کہ اس کے ذریعہ سے آسمان انسان پر جھک پڑتا ’’ 

 مر گیا اور اس 
 َ
ہے نماز کا حق ادا کر نے والا یہ خیال کرتا ہے کہ مَ

کی روح گداز ہو کر خدا کے آستانہ پر گرپِڑی ہے۔۔۔جس گھر میں 

اس قسم کی نماز ہو گی وہ گھر کبھی تبا ہ نہ ہو گا حدیث شریف میں ہے 

کہ اگر نوحؑ کے وقت میں یہ نماز ہو تی تو وہ قوم کبھی تبا ہ نہ ہو تی۔حج 

بھی انسان کے لیے مشروط ہے روزہ بھی مشروط ہے زکوٰۃ بھی مشروط 

ہے مگر نماز مشروط نہیں۔سب ایک سال میں ایک ایک دفعہ ہیں 

مگر اس کا حکم ہر روز پا نچ دفعہ ادا کر نے کا ہے اس لیے جب تک 

پوری پوری نماز نہ ہو گی تو وہ بر کا ت بھی نہ ہو ں گی جو اس سے 

 ‘‘حاصل ہو تی ہیں اور نہ اس بیعت کا کچھ فائدہ حاصل ہو گا۔

 پراناایڈیشن(587صفحہ 15)ملفوظات جلد

 

نماز باجماعت کے معاشرے اور انسانی زندگی پر 

 اثرات:

 

قرآن کریم و احادیث میں نماز باجماعت کی فضیلت اور اہمیت بیان 

ہوئی ہے وہ ہر گز بے معنی نہیں ہے۔ نماز باجماعت کے معاشرے 

 اور انسانی زندگی پر بھی بہت سے مثبت اثرات پڑتے ہیں۔ مثلاً

  نماز باجماعت سے ایک اتحاد و یگانگت کی فضا قائم ہوتی ہے۔

جب لوگ مساجد میں آتے ہیں تو ایک دوسرے سے مل کر 

ان کا حال احوال جانتے ہیں اور آپس میں پیار و محبت بڑھتا 

 ہے۔ 

نماز باجماعت کا ایک بہت بڑا فائدہ یہ ہوتا ہے کہ امیر و  •

غریب کا فرق مٹ جاتا ہے۔ ایک امیر شخص جب غریب 

کے ساتھ کھڑا ہوتا ہے تو اس میں تکبر نہیں ہوتا اور وہ 

عاجزی کی طرف مائل ہوتا ہے اور جب ایک غریب انسان 

امیر اور بڑے کے شانہ بشانہ کھڑا ہوتا ہے تو اس کا احساس 

 محرومی کم ہوتا ہے۔ 

  نماز باجماعت انسان میں وقت کی پابندی کی عادت پیدا کرتی

ہے۔ جو لوگ وقت کی پابندی نہیں کر سکتے اگر وہ نماز 

باجماعت کے لئے وقت پر جانے کی عادت ڈال لیں تو بہت 

 جلد ان میں وقت کی پابندی کی صفت پیدا ہو جاتی ہے۔ 

 

ع ہے اس کا کوئی کام دنیا میں ٹھیک 

ی  َ

ی

مصُ

جو نماز کا 

 نہیں:

 

ل رضی اللہ عنہ فرماتے ہیں:۔
ّ
 حضرت خلیفۃ المسیح الاو

میں تمہیں مختصر نصیحت کرتا ہوں بعض لوگ ہیں جو نماز میں کسل ’’

 کرتے ہیں اور یہ کئی قسم کی ہے۔

 وقت پر نہیں پہنچتے۔ ۔0

 جماعت کے ساتھ نہیں پڑھتے۔ ۔8

 اور واجب کا خیال نہیں کرتے۔ ۔5

ی

ی

ُ
 س

ع ہے اس کا کوئی کام دنیا میں ٹھیک 

ی  َ

ی

مصُ

کان کھول کر سنو جو نماز کا 

 نہیں۔

 (92/97صفحہ 8)خطبات نور جلد 
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ڈہ نمازادا کرنے سے  ٰ
 
جماعت کے ساتھ نماز کی ادائیگی کی فضیلت علی

 ستائیس گنا زیادہ ہے۔

 )بخاری کتاب الصلاۃ باب فضل صلاۃ الجماعۃ(

 

 نماز باجماعت کی اہمیت احادیث کی روشنی میں:

 

 مختلف احادیث میں نماز باجماعت کی بہت اہمیت بیان ہوئی ہے۔ مثلاً 

حضرت ابوہریرہ رضی اللہ عنہ سے مروی ہے کہ حضور نبی اکرم صلی  

 اللہ علیہ وآلہ وسلم نے فرمایا:

جب آدمی اچھی طرح وضو کر کے مسجد کی طرف جاتا ہے اور اس ’’  

طرح جاتا ہے کہ نماز کے سوا کوئی دوسری چیز اسے نہیں لے جاتی تو 

وہ جو قدم بھی اٹھاتا ہے اس کے ذریعے اس کا ایک درجہ بلند کیا جاتا 

ہے اور ایک گناہ )کا بوجھ( ہلکا کیا جاتا ہے پھر جب وہ نماز پڑھتا ہے تو 

فرشتے اس پر اس وقت تک سلامتی بھیجتے رہتے ہیں جب تک وہ باوضو 

رہتا ہے اور اس کے لیے یہ دعا کرتے ہیں: اے اللہ! اس پر سلامتی 

بھیج، اے اللہ! اس پر رحم فرما۔ تم میں سے ہر ایک جب تک نماز کا 

 ‘‘انتظار کرتا ہے وہ نماز ہی میں ہوتا ہے۔

 (881، رقم: 858: 0)صحیح بخاری کتاب الجماعۃ والإملۃ، باب فضل صلاۃ الجماعۃ، 

حضرت انس بن مالک رضی اللہ عنہ سے مروی ہے کہ حضور نبی اکرم  

جو اللہ کے لیے چالیس دن نماز باجماعت ادا ’’ نے فرمایا: صلى الله عليه وسلم  

کرے اور تکبیر اولیٰ پائے اس کے لیے دو آزادیاں لکھ دی جائیں گی 

 ‘‘ایک دوزخ سے دوسری نفاق سے۔

 ز ۃالاولیٰ،  
ن ن
ک

 

ن
ل

  فضل ا

ی

 (820، رقم: 0:820)سنن ترمذی ابواب الصلاۃ، باب ف

 پھر حضرت عبداللہ بن مسعود رضی اللہ عنہ نے فرمایا: 

اگر تم منافقوں کی طرح بلاعذر مسجدوں کو چھوڑ کر اپنے گھروں میں ’’

نماز پڑھنے لگو گے تو اپنے نبی کی سنت کو چھوڑ بیٹھو گے اور اگر اپنے نبی 

 ‘‘کی سنت کو چھوڑ دو گے تو گمراہ ہو جاؤ گے۔

 )صحیح مسلم، کتاب المساجد و مواضع الصلاۃ، باب صلاۃالجماعۃ  

 (832، رقم: 238: 0من سنن الھدی، 

 

نے نابینا صحابی کو بھی گھر صلى الله عليه وسلم  بلکہ ایک روایت میں تو رسول اللہ 

میں اکیلے نماز ادا کرنے کی اجازت نہیں دی بلکہ باوجود نابینائی کے 

 مسجد میں آنے کا حکم دیا۔ چنانچہ ایک روایت میں آتا ہے کہ:

 کی خدمت میں حاضر ہوا۔ اور عرض کی ’’ 
ؐ
ایک دفعہ ایک نابینا آپ

کہ مجھے راستے کی ٹھوکروں کی وجہ سے مسجدمیں آنے میں دِقّت 

 نے اجازت 
ؐ
ہے۔ کیامیں گھر میں نماز پڑھ لیا کروں؟ پہلے تو آپ

دے دی۔ پھر فرمایا تمہیں اذان کی آواز آ جاتی ہے؟ اس نے عرض 

نے فرمایا پھر نماز کا حق یہ ہے صلى الله عليه وسلم آپ کی جی آواز تو آ جاتی ہے۔ 

 ۔ ‘‘کہ تم مسجدمیں آ کر نماز ادا کیا کرو

  اتیان المسجد علی من سمع النداء حدیث نمبر 

 

 (0570)مسلم کتاب المساجد باب ی

 

 نماز باجماعت چھوڑنے والوں کے لئے انذار: 

 

جہاں احادیث میں نماز باجماعت ادا کرنے کی اہمیت بیان ہوئی ہے 

نے جان بوجھ کر نماز باجماعت چھوڑنے صلى الله عليه وسلم  وہاں رسول اللہ 

والوں کے لئے انذار بھی فرمایا ہے۔حضرت ابوہریرہؓ سے روایت کی 

اس ذات کی قسم جس ’’ کہ رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا: 

یا کہ میں کہوں:  کے قبضے میں میری جان ہے، میرے دل  میں ا ٓ

لکڑیاں اکٹھی کی جائیں اور کہوں کہ اذان دی جائے۔ پھر کسی آدمی 

سے کہوں کہ وہ لوگوں کو نماز پڑھائے اور وہیں ان کو چھوڑ کر ان 

آدمیوں کے پاس جاؤں جو نہیں آئے۔ ان کے گھروں کو مع ان کے 

جلادوں اور قسم ہے اس کی جس کے ہاتھ میں میری جان ہے۔ اگر 

ان میں سے کسی کو علم ہوتا کہ اسے گوشت کی ایک موٹی ہڈی یا دو 

اچھے پائے ملیں گے تو وہ)اس کے لئے( عشاء کی نماز میں ضرور 

 ‘‘موجود ہوتا۔

 (522)صحیح بخاری کتاب الاذان باب وجوب صلاۃ الجماعۃ، حدیث 

 

 ارشادات حضرت مسیح موعود علیہ السلام: 

 

 سیدنا حضرت مسیح موعود علیہ السلام فرماتے ہیں:۔

 نماز میں جو جماعت کا زیادہ ثواب رکھا ہے اس میں یہی غرض ہے ’’
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 ناجیہ نصرت ملک صاحبہ ایسٹ جماعت

 

 نماز باجماعت کی اہمیت    

اللہ تعالیٰ نے قرآن کریم میں بے شمار مواقع پر نماز  اور نماز جماعت 

کی اہمیت بیان فرمائی ہے۔ عبادت  کے ضمن میں ایک بات جو سمجھ 

میں آتی ہے وہ یہ ہے کہ اللہ تعالیٰ سے کوئی جتنا چاہے زیادہ اپنا تعلق 

بڑھا سکتا ہے۔ دنیاوی مثال دیکھیں تو دنیا میں ہمارے بیشمار لوگوں 

سے تعلقات ہوتے ہیں لیکن قریبی تعلقات اسی سے زیادہ ہوتے 

جس سے ہم زیادہ تعلق رکھتے جس کے لئے زیادہ کوشش کرتے اور 

جس کی بات کو زیادہ اہمیت دیتے ہیں۔ یہی بات خداتعالیٰ سے تعلق 

 میں بھی ہے۔ اللہ تعالیٰ فرماتا ہے 

ی َّ  ََّ ی
َّ
یا وَّ اِن َّ اللّٰهَّ ل ینَّ

َّ
یبُیل َُ یمْ  ُ یدِیَّیفِ َّ ْ یفَِّ

َّ
یا ل دُوْا ِ يْنَّ اہَّ ذِیَّْ عَّ

َّ 
وَّ ال

حْسِنِیَّْ  َُ  و ت:                                               الْ
کی ْ

ی

ن
لع

 (71)ا

اور وہ لوگ جو ہمارے بارہ میں کوشش کرتے ہیں ہم ضرور انہیں 

اپنی راہوں کی طرف ہدایت دیں گے اور یقیناً اللہ احسان کرنے 

 والوں کے ساتھ ہے۔ 

جس قدر کوئی اللہ تعالیٰ سے تعلق کو بڑھانا چاہتا ہے اور اس کا زیادہ 

محبوب بننا چاہتا ہے وہ اللہ تعالیٰ سے ملاقات کے اس قدر زیادہ بہانے 

ڈھونڈتا ہے اور عبادتوں میں آگے بڑھتا چلا جاتا ہے۔ اللہ تعالیٰ سے 

دل لگانے اور اس کی ملاقات کا سب سے بڑا ذریعہ نماز ہے۔ قرآن 

کریم سینکڑوں دفعہ نماز کا حکم دیتا ہے۔ اس کی اہمیت، فضیلت، فوائد 

 سب بیان کرتا ہے۔ 

ا    ۃَّ
َّ
لَ قِِِ الص َّ

أَِّ  کو قائم کر۔  ورنمازوَّ

 

قرآن کریم سینکڑوں دفعہ نماز کا حکم دیتا ہے۔ اس کی اہمیت، 

 فضیلت، فوائد سب بیان کرتا ہے۔ 

لوٰۃَّ لِذِکْرِیْ   اعْبُدْنِِ   ُۡ  وَّ اَّقِِِ الص َّ
ئ اَّنَّّ  َّ

ئاِلٰ َّ اِل َّ ئ اَّنَّّ اللّٰهُ لَّ نِِْ
 اِن َّ

 ( 03)طہٰ: 

یقیناً میں ہی اللہ ہوں میرے سوا اور کوئی معبو د نہیں پس میری 

 عبادت کر اور میرے ذکر کے لئے نماز کو قائم کر۔ 

ا  ؤْمِنِیَّْ کتِٰب  َُ
ْ
َّ ال نَّتْ عَلَّ لوٰۃَّ کََّ لوٰۃَّ      ۚ  اِن َّ الص َّ وا الص َّ َُ ِْيْ

َّ
ا َّ 

ُْوْت   وْ  (012: 2النساء، )              م َّ

پس نماز کو )حسبِ دستور( قائم کرو۔ بے شک نماز مومنوں پر ’’ 

 ‘‘مقررہ وقت کے حساب سے فرض ہے۔

کیَِّْ   َُشِْْ َّ الْ ِِ ا  وْنُُْ
ُ
لَّ تَّک لوٰۃَّ وَّ وا الص َّ َُ ِْيْ اَّ  وَّ

 (58)الروم، 

 ‘‘اور نماز قائم کرو اور مشرکوں میں سے مت ہو جاؤ’’

نماز کی اہمیت کا اندازا اس حدیث سے بھی ہو سکتا ہے کہ ایک 

کے پاس آئی کہ ہمیں نماز سے رخصت صلى الله عليه وسلم  جماعت رسول اللہ 

 نے فرمایا جس دین میں نماز نہیں وہ دین 
ؐ
عنایت فرمایا دیں تو آپ

 نہیں۔

 نماز کے قائم کرنے سے مراد نماز با جماعت ہے: 

 

نماز قائم ’’قرآن کریم میں جہاں بھی نماز کا حکم دیا ہے وہاں فرمایا  ہے 

اور سب مفسرین اس بات پر متفق ہیں کہ نماز کے قائم ‘‘ کرو۔

 نماز باجماعت کی اہمیت کرنے سے مراد نماز با جماعت ہے۔  
ؐ
آپ

 بیان کرتے ہوئے فرماتے ہیں: 

عَّ     رَّ یَّْ دَّ عِشِْْ بْ   و َّ  بسَِّ
ذِ  مَّ
ْ
لََّۃَّ ال ََّاعَِّ  تَّمْضُلُ صَّ َّ

ْ
لََّۃُ الْ  صَّ
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بات  کی  پرواہ  نہیں  کرتے  مگر  یاد  رکھنا  چاہیے  کہ  بستر  کی  پاگیزگی  

روحانیت  سے  خاص  تعلق  رکھتی  ہے  اس لئے  اس  کا  خاص  خیال  رکھنا  

 چاہیے۔

 بارھواں  طریق                             

بارھواں  طریق  ایسا  ہے  کہ  عوام  کو  اس  پر  عمل  کرنے  کی  وجہ  سے  

نقصان  پہنچ  سکتا  ہے ۔  ہاں  خاص  لوگوں  کے  لئے  نقصان  دہ  نہیں  اور  

صلى الله عليه وسلم  وہ  یہ  کہ  میاں و بیوی   ایک  بستر  میں  نہ  سوئیں۔  رسول کریم

   پر  اس  کا  
ؐ
  کی  شان  بہت  بلندوارفع  ہے۔  آپ

ؐ
سوتے  تھے  لیکن  آپ

کوئی  اثر  نہیں  ہو  سکتا  تھا  مگر  دوسرے  لوگوں  کو  احتیاط  کرنی  چاہئے۔  

بات  یہ  ہے  کہ  جسمانی  شہوت   کا  اثر  جتنا  زیادہ  ہو  اس  قدر  روحانیت  کو  

بند  کر  دیتا  ہے۔  یہی  وجہ  ہے  کہ  شریعت  نے  کہا  ہے  کہ  کھاؤ  پیومگر  حد  

سے  نہ  بڑھو ۔  کیوں  نہ  حد  سے  بڑھو؟ اس  لئے  کہ شہوانی  جذبہ  زیادہ  

بڑھ  کر  روحانیت  کو  نقصان  پہنچائے  گا۔  پس  وہ  لوگ  جو  اپنے  نفس  پر  

قابو  رکھتے   ہیں  وہ  اگر  اکٹھے  سوئیں  تو  کوئی  حرج  نہیں  ہوتا  مگر  عام  

لوگوں  کو  اس  سے  پرہیز  کرنا  چاہیئے۔  اور  وہ  لوگ  جنہیں  اپنے  

خیالات  پر  پورا  پورا  قابو  نہ  ہو  ان  کو  اکٹھا  نہیں  سونا  چاہیئے ۔  اس  طرح  

ان  کو  شہوانی  خیالات  آتے  رہیں  گے۔اور  بعض  دفعہ  ایسا  بھی  ہوتا  کہ  

سوتے  سوتے  جماع  کرنے  یا  پیار  کرنے  لگ  جاتے  ہیں  اس  طرح  

 روحانیت  پر  ب ْ ا  اثر  پڑتا  ہے  اور  اٹھنے  میں  سستی  ہو  جاتی  ہے۔

 تیرھواں  طریق

تیرھواں  طریق  ایسا   اعلیٰ  ہے  کہ  جو  نہ  صرف  تہجد  کہ  لئے  اٹھنے  میں  بڑا  

ممد  اور  معاون  ہے  بلکہ  اس  پر  عمل  کرنے  سے  انسان  اور  بدیوں  اور  

برائیوں  سے  بھی  بچ  جاتا  ہے  اور  وہ  یہ  ہے  کہ  سونے  سے  پہلے  دیکھنا   

چاہیئے  کہ  ہمارے  دل  میں  کسی  کے  متعلق  کینہ  یا  بغض  تو  نہیں  ہے۔  

اگر  ہو  تو  اس  کو  دل  سے  نکال  دینا  چاہیئے۔اس  کا  نتیجہ  یہ  ہو  گا  روح  کے  

پاک  ہونے  کی  وجہ  سے  تہجد  کے  لئے   اٹھنے  کی  توفیق  مل  جائے  

گی۔خواہ  اس  قسم  کے  خیالات  ان  پر  قابو  پا  ہی  لیں  ۔  لیکن  رات  کو  

سونے  سے  پہلے  ضرور  نکال  دینے  چاہیئے  اور  دل  کو  بالکل  خالی  کر لینا  

چاہیئے۔اس  میں  حرج  ہی  کیا  ہے۔اگر  کوئی  ایسے  خیالات  میں  دنیاوی  

فائدہ  سمجھتا  ہے  تو  دل  کو  کہے  کہ  دن  کو  پھر  یاد  رکھ  لینا ۔  رات  کو  سونے  

کہ  وقت  کسی  سے  لڑائی  تو  نہیں  کرنی  کہ  ان  کو  دل  میں  رکھا  جائے۔ 

اول  تو  ایسا  ہو  گا  کہ  اگر  ایک  دفعہ  اپنے  دل  سے  کسی  خیال  کی  جڑ  کاٹ  

دی  جائے  گی  تو  پھر  وہ  آئے  گا  ہی  نہیں  ۔ دوسرے  اس  قسم  کے  

خیالات  رکھنے  سے  جو  نقصان  پہنچنا  ہوتا  ہے  اس  سے  انسان  محفوظ  ہو  

جاتا  ہے۔  یہ  ایک  ثابت  شدہ  بات  ہے  کہ  ایک  چیز  جس  قدر  زیادہ  

عرصہ  ایک  دوسرے  کے  ساتھ  رہتی  ہے  اسی  قدر  زیادہ  اپنا  اثر  اس  پر  

کرتی  ہے ۔  مثلاً  اگر  اسفنج  کو  پانی  سے  بھر  کر  کسی  چیز  پر  جلدی  سے  پھیر  

کر  ہٹایا  جائے  تو  وہ  بہت  تھوڑی  گیلی  ہو گی۔ لیکن  اگر   دیر  تک  اس  پر  

رکھا  جائے  تو  وہ  بہت  زیادہ  بھیگ  جائے  گی۔  اسی  طرح  جو  خیالات  

انسان  کو  دیر  تک  رہیں  وہ  اس  کے  دل  میں  بہت  زیادہ  جذب  ہو  جاتے  

ہیں  اور  سوتے  وقت  جن  خیالات  کو  انسان  اپنے  دل  میں  رکھے  ان  کو  

اس  کی  روح  ساری  رات  دہراتی  رہتی  ہے۔  دن  میں  ا گر  کوئی  ایسا  

خیال  ہو  تو  وہ  اتنا  نقصان دہ  نہیں  ہوتا  جتنا  رات  کے  وقت  کا۔ کیونکہ  

دن  میں  دوسرے  کاروبار  میں  مشغول   ہونے  کی  وجہ  سے  وہ  بھلا  دیتا  

ہے ۔  لیکن  رات   کو  بار  بار  آتا  رہے  گا۔  پس  سوتے  وقت  اگر  کوئی  بُرا  

خیال  ہو  تو  اسے  نکال  دینا  چاہئے  تاکہ  وہ  دل  میں  گڑ  نہ  جائے۔ کیونکہ  

اگر  گڑ  گیا  تو  پھر  اس  کا  نکلنا  مشکل  ہو  جائے  گا ۔ پھر  اگر  رات  کو  جان  ہی  

نکل  جائے  تو  اس  بدی  کے  خیال  سے  توبہ  کرنے  کا  موقع  بھی  نہیں  

ملے  گا  ۔  اس  طرح  نفس  کو  ڈرانا  چاہئے۔  اور  جب  ایک  دفعہ   خیال  نکل  

جائے  گا  تو  پھر  اس سے  نجات  مل  جائے  گی  ۔  غرض  سوتے  وقت  نفس  

میں  بُرے  خیالات  نہیں  رہنے  دینے  چاہئیں ۔  جب  اس  طرح  دل  کو  

پاک وصاف  کر  کے  سوئے  گا  تو  تہجد  کے  وقت  اٹھنے  کی  اسے  ضرور  

 ‘‘توفیق  مل  جائے  گی۔

خطاب حضرت مصلح  موعود ؒ،  بحوالہ ‘‘ذکر الہیٰ’’)ماخوذاز                              

 (۶۔۹صفحہ  ۰۲۲۴ستمبر  ۰۲ستمبر تا  ۰۰الفضل انٹرنیشنل 

ہ اماء اللہ آئرلینڈ
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 چھٹا  طریق 

چھٹا  طریق  ایسا  ہے  کہ  جس  کے  کرنے  کی  میں  صرف  ایسے  ہی  شخص  کو  

اجازت  دیتا  ہوں  جو  یہ  دیکھتا  ہو  کہ  میرا  ایمان  خوب  مضبوط  ہے  اور  وہ  

یہ  کہ  وتروں  کو  عشاء  کی  نماز  کے  ساتھ  نہ  پڑھے  بلکہ  تہجد  کے  وقت  

پڑھنے  کے  لئے  رہنے  دے  ۔  عام  طور  پر  یہ  بات  پائی  جاتی  ہے  کہ  

انسان  فرض  تو  خاص  طور  پر  ادا  کرتا  ہے  مگر  نفل  میں  سستی  کر  جاتا  

ہے ۔  پس  جب  نفلوں  کے  ساتھ  واجب  مل  جائے  گا  تو  اس  کی  روح  

کبھی  آرام  نہ  کرے  گی  جب  تک  اس  کو  ادا  نہ  کرے ۔ اور  اس  کا  نتیجہ  

یہ  ہو  گا  کہ  نفس  سستی  نہیں  کرے  گا  لیکن  اگر  وتر  پڑھے  ہوئے  ہوں  

اور  تہجد  کے  وقت  آنکھ  کھل  بھی  جائے  تو  نفس  کہ  دیتا  ہے  کہ  وتر  تو  

پڑھے  ہوئے  ہیں  ،  نفل  نہ  پڑھے  تو  نہ  سہی ۔  مگر  جب  یہ  خیال  ہو  گا  کہ  

وتر  بھی  پڑھنے  ہیں  تو  ضرور  اٹھے  گا  اور  جب  اٹھے  گا  تو  نفل  بھی  پڑھ  

لے  گا۔  لیکن  جیسا  کہ  میں  نے  پہلے  بتایا  ہے  اس  کے لئے  شرط  ہے  کہ  

ایمان  بہت  مظبوط  ہو۔  جب  ایمان  مضبوط  ہو  گا  تو  وتروں  کے  لئے  

 ضرور  اٹھے  گا  ورنہ  وتروں  کے  پڑھنے  سے  بھی  محروم  رہے  گا۔

 ساتواں  طریق  

ساتواں  طریق  بھی  انہی  لوگوں  کے  لئے  ہے  جو  روحانیت  میں  بہت  

بڑھے  ہوئے  ہیں   اور  وہ  یہ  کہ  عشاء  کی  نماز  کے  بعد  نفل  پڑھنے  شروع  

کر  دیں  اور  اتنی  دیر  تک  پڑھیں  کہ  نماز  میں  ہی  نیند  آ  جائے  اور  اتنی  

نیند  آئے  کہ  برداشت  نہ  کی  جا  سکے  ۔  اس  وقت  سوئے  ۔  باوجود  اس  

کے کہ  اس  میں  زیادہ  وقت  لگے  گا  مگر  سویرے  نیند  کھل جائے  گی۔  

 یہ  روحانی  ورزش  ہوتی  ہے۔

 آٹھواں  طریق 

آٹھواں  طریق  وہ  ہے  جس  کا  ہمارے  صوفیاء  میں  رواج  تھا ۔  میں  نے  

اس  کی  ضرورت  محسوس  نہیں  کی  مگر  ہے  مفید ۔  اور  وہ  یہ  ہے  کہ  جن  

دنوں  میں  زیادہ  نیند  آئے  اور  وقت  پر  آنکھ  نہ  کھلے  ان  میں  نرم  بستر  ہٹا  

 دیا  جائے۔

 نواں  طریق  

نواں  طریق  یہ  ہے  کہ  سونے  کے  کئی  گھنٹے  پہلے  کھانا  کھا  لیا  جائے۔  یعنی  

مغرب   سے  پہلے  یا  مغرب  کی  نماز  کے  بعد  فوراً  ۔  بہت  دفعہ  ایسا  ہوتا  

ہے  کہ  انسان  کی  روح  چست  ہوتی  ہے  مگر  جسم  سست  کر  دیتا  ہے۔ 

جسم  ایک  طوق  ہے  جو  روح  کو  چمٹا  ہوا  ہے ۔  جب  یہ  طوق  بھاری  ہو  

جائے  تو  پھر  روح  کو  دبا  لیتا  ہے۔  اس  لئے  سونے  کہ  وقت  معدہ  پر  نہیں  

ہونا  چاہئے  کیونکہ  اس  کا  اثر  قلب  پر  بہت  پڑتا  ہے  اور  انسان  کو  سست  

 کر  دیتا  ہے۔

 دسواں  طریق                                       

دسواں  طریق  یہ  ہے  کہ  جب  انسان  رات  کو  سوئے  تو  ایسی  حالت  میں  

نہ  ہو  کہ  جنبی  ہو  یا  اسے  کوئی  غلاظت  لگی  ہو۔  بات  یہ  ہے  کہ  طہارت  

سے  ملائکہ  کا  بہت  بڑا  تعلق  ہے  اور  وہ  گندے  انسان  کے  پاس  نہیں  

کے  صلى الله عليه وسلم   آتے  بلکہ  دور  ہٹ  جاتے  ہیں ۔  اسی لئے  رسول کریم

 کو  فرمایا  کہ  تم  
ؓ
     نے  صحات 

ؐ
سامنے  جب  ایک  بدبودار  چیز  لائی  گئی  تو  آپ

  نے  
ؐ
کھا لو ،  میں  نہیں  کھاتا۔  صحابہ  نے  کہا  ہم  بھی  نہیں  کھاتے  ۔  آپ

فرمایا  تم  کھا  لو  میرے  ساتھ  تو  فرشتے  باتیں  کرتے  ہیں  اس  لئے  میں  

نہیں  کھاتا  کیونکہ  انہیں  ایسی  چیزوں سے  نفرت  ہے  تو  غلاظت  کو  

ہ المسیح الاولؒ  سناتے  تھے  

 

فن
لی 

ی

خ
ملائکہ  بہت  ناپسند  کرتے  ہیں  ۔  حضرت  

کہ  ایک  دفعہ میں  نے  کھانا  کھایا  اور  ہاتھ  دھوئے  بغیر  سو  گیا ۔رؤیا  میں 

میں  نے  دیکھا  کہ  میرے  بھائی  صاحب  آئے  ہیں  اور  انہوں  نے  مجھے  

قرآن کریم  دینا  چاہا  ہے  لیکن  جب  میں  ہاتھ  لگانے  لگا  تو  کہا  کہ  ہاتھ  نہ  

لگانا  تمہارے  ہاتھ  صاف  نہیں  ہیں ۔   تو  بدن  کے  صاف  ہونے  کا  قلب  

پر  بہت  اثر  پڑتا  ہے۔  صفائی  کی  حالت  میں  سونے  والے  کو  ملائکہ  آ  کر  

جگا  دیتے  ہیں ۔  لیکن  اگر  صفائی  میں  فرق  ہو  تو  پاس  نہیں  آتے۔  یہ  

 طریق   جسم  کی  صفائی  کے  متعلق  ہے۔

 گیارھواں  طریق                             

 گیارھواں  طریق  یہ  ہے  کہ  بستر  پاک وصاف  ہو۔  بہت  لوگ  اس  

ہ اماء اللہ آئرلینڈ

 

 ن
ج
ل
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لگے   اور  سویرے  کھل  جائے ۔  دفتر  کے  کام  یا  اور  کوئی  ضروری  فعل  

عشاء  کی  نماز  کے  بعد  منع  نہیں ۔ مگر  یہ  ضروری  ہے  کہ  سونے  سے  

 پہلے  ذکر  کر  لے۔  یہ    دوسرا  طریق   ہے  ۔

 تیسرا  طریق   

تیسرا  طریق  یہ  ہے  کہ  جب  کوئی  عشاء  کی  نماز  پڑھ  کر  آئے  اور  سونے    

لگے  تو  خواہ  اس  کا  وضو  ہی  ہے  تو  بھی  تازہ   وضو  کر  کے  چارپائی  پر  لیٹے  ۔  

اس  کا  اثر  قلب  پر  پڑتا  ہے  اور  اس  سے  خاص  قسم  کی  نشاط  پیدا  ہوتی  

ہے ۔  اور  جب  کوئی  تازہ  وضو  کی  وجہ  سے  نشاط  کی  حالت  میں  سوئے  گا   

تو  وہ  آنکھ  کھلتے  وقت  بھی  نشاط  میں  ہی  ہو  گا۔  عام  طور  پر  یہ  دیکھا  گیا  

ہے  کہ  اگر  کوئی  روتا  سوئے  تو  وہ  چیخ  مار  کر  اٹھ  بیٹھتا  ہے  ۔  اور  اگر  ہنستا  

سوئے  تو  اٹھتے  وقت  بھی  اس  کا  چہرہ  بشاش  ہی  ہوتا  ہے  ۔ اس  طرح  جو  

وضو  کر  کے  نشاط  سے  سوتا  ہے  وہ  اٹھتا  بھی  نشاط  سے  ہی  ہے ۔  اور  اس  

 طرح  اس  کو  اٹھنے  میں  مدد  ملتی  ہے۔

 چوتھا  طریق                                     

چوتھا  طریق  یہ  ہے  کہ  جب  سونے  لگے  تو  کوئی  ذ کر  کر  کے  سوئے۔  

اس  کا  نتیجہ  یہ  ہو  گا  کہ  رات  کو  ذکر  کرنے  کے  لئے  پھر  اس  کی  آنکھ  

بھی  سونے  سے  صلى الله عليه وسلم    کھل  جائے  گی۔  یہی  وجہ  ہے  کہ  آنحضرت

پہلے  یہ  ذکر  کیا  کرتے  تھے۔  آیت الکرسی  ،  پھر  تینوں  قل  ایک  ایک  

دفعہ  پڑھ  کر  اپنے  ہاتھوں  پر  پھونکتے  اور  ہاتھ سارے  جسم  پر  پھیرتے  

اور  ایسا  تین  دفعہ  کرتے  تھے  اور  پھر  دائیں  طرف  منہ  کر  کے  یہ  دعا  

 پڑھتے  ،

ج ’’   یيْیکَّ
عْیِ یی اِلَّ یْ یتُ وَّ ع َّ وَّ ج وَّ یيْیکَّ

ِْ اِلَّ یتُ نَّیمْیسِی َْ
لَّ َْ ُ م َّ اَّ

اَّلل ٰ
یی    ْ ییبَّ ییيْییکَّ  رَّ

َّ
ییْ ییرِی اِل ُ  یَّ

ِْٔ
َّییا
ْ
اَّلْ ج وَّ ییيْییکَّ

َّ
ضْییتُ اَّمْییرِیْ اِل ییو َّ وَّ َّ

ینْیتُ  یيْیکَّ اَّمَّ
َّ
 اِل
ائَّ مِنْیکَّ اِل َّ نْجَّ لَّ مَّ ائَّ وَّ جَّ

ْ
ل ج لَّ مَّ يْکَّ

َّ
بْ   اِل رُھَّ و َّ

۔ یلْیتَّ ََّ یذِیْ اَّرْ
یکَّ ال َّ نَّیبْیيِ  لْیتَّ وَّ ذِیْ اَّنَّْْ

ِْکَّ ال َّ ا اور  اسی  ‘‘ ِْکِتَّ

’’ طرح  ہر  ایک  مومن  کو  چاہئے  ۔ اور  پھر  چارپائی  پر  لیٹ  کر  دل  میں    

یظِیيْیم’’  یعَّ
ْ
َّیانَّ اللّٰهِ ال یدِہْ سُُبْ َْ دَِّی َّیانَّ اللّٰهِ وَّ یا  کوئی  اور  ذکر  ‘‘  سُُبْ

جاری  رکھنا  چاہیئے  حتی  کہ  اس  حالت  میں  آنکھ  لگ  جائے  ۔ کیونکہ  

جس  حالت  میں  انسان  سوتا  ہے  عام  طور  وہی  حالت  ساری  رات  اس  

پر  گزرتی  رہتی ہے  ۔  اس  لئے  جو  شخص  تسبیح وتحمید  کرتے  سوئے  گا  

گویا  ساری  رات  اسی  میں  لگا  رہے  گا۔ دیکھو  عورتیں  یا  بچے  اگر  کسی  غم  

اور  تکلیف  میں  سوئیں  تو  سوتے  سوتے  جب  کروٹ  بدلتے  ہیں  تو  

دردناک  اور  غمگین  آواز  نکالتے  ہیں   کیونکہ  اس  غم  کا  جو سوتے  وقت  

ان  کو  تھا  ان  پر  اثر  ہوتا  ہے  ۔  لیکن  اگر  کوئی  تسبیح  کرتے  سوئے  گا  تو  

جب  کروٹ   بدلے  گا   اس  کے  منہ  سے  تسبیح  کی  آواز  ہی  نکلے  گی۔ یہی  

وجہ  ہے  کہ   قرآن کریم  میں  خداتعالیٰ  فرماتا ہے  کہ  مومن  وہ  ہوتے  

 ہیں  کہ  

  

یا و َّ  یوْ   یُمْ خَّ َّ ْ یاعِیِ  یَّیدْعُیوْنَّ رَّ یضَّ ََّ ی
ْ
ِ ال
یُمْ عََّ ُْ  عُینُیوْ

ٰ
ا  جَّ تَّتَّ

فُِٰمْ یُنْمِقُوْنَّ  ْْ زَّ ا            ۫ و َّ مِ َّا رَّ َّع   (۲۲السجدہ:  )                     طََّ

یعنی  ان  کے  پہلو  بستر وں  سے  اٹھے  رہتے  ہیں  اور  وہ  خوف  اور  طمع  سے  

اللہ تعالیٰ  کو  پکارتے  ہیں  اور  جو  کچھ  ہم  نے  ان  کو  دیا  اس   سے  خرچ  

کرتے  ہیں  ۔  بظاہر  تو  بات  درست  معلوم  نہیں   ہوتی  کیونکہ  

بھی  سوتے  تھے  اور  دوسرے  سب  مومن  بھی  صلى الله عليه وسلم   آنحضرت

سوتے  ہیں ۔  لیکن  اصل  بات  یہ  ہے  کہ  چونکہ  تسبیح  کرتے  کرتے  

سوتے  ہیں  اسلئے  ان  کی  نیند ،نیند  نہیں  ہوتی  بلکہ  تسبیح   ہی  ہوتی  ہے  اور  

اگرچہ  وہ  سوتے  ہیں  مگر  درحقیقت  سوتے  نہیں ۔  ان  کی  کمریں  

 بستروں  سے  الگ  رہتی  ہیں  اور  وہ  خدا  کی  یاد  میں  مشغول  رہتے  ہیں۔

 پانچواں  طریق                                   

پانچواں  طریق  یہ  ہے  کہ  سونے  کے  وقت  کامل  ارادہ  کر  لیا  جائے                    

تہجد  کے  لئے  ضرور  اٹھوں  گا۔انسان  کے  اندر  خداتعالیٰ  نے  یہ  طاقت  

رکھی  ہے  کہ  جب  وہ  زور  سے  اپنے  نفس  کو  کوئی  حکم  کرتا  ہے  تو  وہ  

تسلیم  کر  لیتا  ہے  اور  یہ  ایک  ایسی  بات  ہے  جس  کو  تمام  دانا  مانتے  آئے  

ہیں ۔ پس  تم  سونے  کے  وقت  پختہ  ارادہ  کر  لو  کہ  تہجد  کے  وقت اُٹھیں  

گے  ۔  اس  طرح  کرنے  میں  گو  تم  سو  جاؤگے   مگر  تمہاری  روح  جاگتی  

رہے  گی  کہ  مجھے  حکم  ملا  ہے  کہ  فلاں  وقت  جگانا  ہے  اور  عین  وقت  پر  

 خودبخود  تمہاری  آنکھ  کھل  جائے  گی۔
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 تہجد  کے  لئے  اٹھنے  کے  تیرہ   طریق   

 )بیان  فرمودہ:  حضرت  مصلح  موعودؓ(

 میں  فرماتے  ہیں :‘‘  ذکر  الٰہی ’’حضرت  مصلح  موعودؓ  اپنی  تقریر  

سوال  یہ  ہے  کہ  تہجد   پڑھنی  تو  ضرور  چاہیے  مگر  رات  کو  اٹھیں  کیونکر  ؟  

اس  کا   ایک  ادنیٰ  طریق  میں  پہلے  بتاتا  ہوں۔  اگرچہ  اس  میں  نقصان  

بھی  ہے  مگر  فائدہ  بھی  ہو  سکتا  ہے ۔  اور  وہ   یہ  ہے  کہ  آج  کل  الارم  والی  

گھڑیاں  مل  سکتی  ہیں  ان  کے  ذریعہ  انسان  جاگ  سکتا  ہے۔  مگر  میرا  

تجربہ  ہے  کہ  یہ  کوئی  ایسا  مفید  طریق  نہیں  ہے  ۔ وجہ  یہ  ہے  کہ  چونکہ  

انسان  کو  بھروسہ  ہو جاتا  ہے  کہ  وہ  مجھے  وقت  پر  جگا  دے  گی  اس  لئے  

رات  کو  اٹھنے  کی  نیکی  کی  طرف  جو  توجہ  اور  خیال  ہونا  چاہیے  وہ  اس  کو  

نہیں  ہوتا  ۔  اگر  اسے  اٹھنے  کا  خیال  ہوتا  اور  اسی  خیال  میں  ہی  اس  کی  

 آنکھ  لگ  جاتی  تو  گویا  وہ  ساری  رات  ہی  عبادت  کرتا  رہتا۔

اس  کے  علاوہ  کبھی  ایسا  بھی  ہوتا  ہے  کہ  اگر  اٹھنے  کو  جی  نہ  چاہے  تو            

انسان  بجتے  بجتے  الارم  کو  بند  کر  دیتا  ہے۔  لیکن  اگر  نیت  اور  ارادہ  سے  

 سو ئے  گا  تو  وقت  پر  ضرور  اٹھ  کھڑا  ہو  گا۔

پھر  ایسے  لوگ  جو  گھڑی  کے  ذریعہ  اٹھتے  ہیں  وہ  اس  بات  کی  شکایت           

کرتے  ہیں  کہ  نماز  میں  نیند  آتی  ہے۔  اس  کی  بھی  وجہ  یہی  ہے  کہ  وہ  

گھڑی  سے  اٹھتے   ہیں  نہ  کہ  اپنے  طور  پر۔اس  لئے  یہ  طریق  کوئی  مفید  

نہیں  ہے۔ ہاں  ابتدائی  حالت  کے لئے  یا  کسی  خاص  ضرورت  کے  

 وقت  مفید  ہوتا  ہے۔

میرے  نزدیک  وہ  طریق  جن  سے  رات  کو  اٹھنے  سے  مدد  مل  سکتی  ہے         

(  ہیں۔  اگر  کوئی   شخص  ان  پر  عمل  کرے  تو  میں  یقین  رکھتا  ۲۹تیرہ)

ہوں  کہ  اللہ تعالیٰ کہ  فضل  سے  اسے  ضرور  کامیابی  ہو  گی ۔ شروع  میں  

تو  ہر  کام  میں  مشکلات  ہوتی  ہیں  مگر  آخر کار  ضرور  ان  میں  کامیابی  ہو  

گی۔  یہ  سب  باتیں  جو  میں  بیان  کروں  گا  وہ  قرآن  وحدیث  سے  ہی  

اخذ  کی  ہوئی  بیان  کروں  گا  نہ  کہ  اپنی  طرف  سے ۔  مگر  یہ  خدا  تعالیٰ  کا  

مجھ  پر  خاص  فضل  ہے  کہ  یہ  باتیں  مجھ  پر  ہی  کھولی  گئی  ہیں ۔ اور  اوروں  

سے  پوشیدہ  رہی  ہیں  ۔  اگر  وقت  تنگ  نہ  ہوتا  تو  میں  قرآن  کریم  کی  وہ  

آیات  اور  حدیثیں  بھی  بیان  کر  دیتا  جن  سے  میں  نے  اخذ  کی  ہیں  مگر  

 اب  صرف  نتائج  ہی  بیان  کرو ں   گا۔

 پہلا  طریق  

پہلا  طریق  یہ  ہے  کہ  اللہ تعالیٰ نے  نیچر  میں  قاعدہ  رکھا  ہے  کہ  جس  

وقت  میں  کوئی  چیز  پیدا  ہوتی  ہے  وہی  وقت  جب  دوسری  دفعہ  آئے  تو  

اس  چیز  میں  پھر  جوش  پیدا  ہو  جاتا  ہے۔  اس  کی  مثالیں  کثرت  سے  مل  

سکتی  ہیں  ۔ مثلاً  انسان  کو  جو  بیماری  بچپن  میں  ہو  وہی  بیماری  بڑھاپے  

میں  جبکہ  بچپن  کی  سی  حالت  ہو  جاتی  ہے  عود کر  آتی  ہے  ۔  یہی  بات  

درختوں  اور  پرندوں  میں  پائی  جاتی  ہے  ۔  اس  قاعدہ  سے  رات  کو اٹھنے  

میں  مدد   مل  سکتی  ہے  کہ  عشاء  کی  نماز  پڑھنے  کے  بعد  کچھ  عرصہ  

ذکرالٰہی کر  لے  ۔ اس  کا  یہ  فائدہ  ہو  گا  کہ  جتنا  عرصہ  وہ  ذکر  کرے  گا  

 صبح  اتنا  ہی  قبل  اس  کی  آنکھ  ذکر  کرنے  کے  لئے  کھل  جائے  گی۔

 دوسرا  طریق

دوسرا  طریق  یہ  ہے  کہ  عشاء  کی  نماز  کے  بعد  کسی  سے  کلام  نہ  کرے۔      

نے  بھی  عشاء  کی  نماز  پڑھنے  کے  بعد  کلام  کرنے  صلى الله عليه وسلم   رسول کریم

  کلام  کرتے  
ؐ
سے  روکا  ہے  ۔  گو  یہ  بھی  ثابت  ہے  کہ  بعض  دفعہ  آپ

رہے  ہیں  ۔  مگر  عام  طور  پر  آپ  نے  منع  فرمایا  ہے۔  اس  کا  با عث  یہ  

ہے  کہ  اگر  عشاء  کی  نماز  کے  بعد  باتیں  شروع  کر  دی  جائیں  تو  انسان  

زیادہ  جاگے  گا  اور  صبح  کو  دیر  کر  کے  اٹھے  گا۔ اور  دوسرے  یہ  کہ  اگر  

وہ  باتیں  دینی  اور  مذہبی  نہ  ہوں  گی  تو  ان  کی  وجہ  سے  توجہ  دین  سے  

نے  فرمایا کہ  عشاء  کی  صلى الله عليه وسلم   ہٹ  جائے  گی۔اس  لئے  آنحضرت

 نماز  کے  بعد  بغیر  کلام  کئے  سو  جانا  چاہئے  تاکہ  دینی  خیالات  پر  ہی  آنکھ   



 

 

چوہدری محمد علی مضطرؔعارفی   
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 جاگ اے شرمسار! آدھی رات

 اپنی                          بگڑی               سنوار             آدھی                              رات

 

 یہ گھڑی پھر نہ ہاتھ آئے گی

 باخبر      ،                  ہوشیار        !            آدھی                            رات

 

ے میں
ّ
ے ذر
ّ
 وہ جو بستا ہے ذر

 کبھی         اس             کو          پکار               آدھی              رات

 

 اس           کے             دربارِ         عام میں جا            بیٹھ

 سب لبادے اتار آدھی رات

 

 دو              گھڑی  عرضِ                مدّعا              کر           لے

 وقت ہے سازگار آدھی رات

 

 رحمت کو کھٹکھٹانے دے
ِ
 باب

 میرے پروردگار! آدھی رات

 

 شدّتِ غم میں کچھ کمی کر دے

 دھی     آ  اب                        تو                        اے            غمگسار                   !                                 

 

 

 

 

 

 قبول
ِ
 کھلتے کھلتے کُھلے گا باب

 عرض کر بار بار آدھی رات

 

 اپنے           داتا            کے          در پہ آیا             ہے

ڈوار       آدھی                          رات  ایک              امُّ 

 

 ہوش        و صبر و         قرار          کا              دامن

 ہو          گیا                   تار                 تار         آدھی                        رات

 

 میری فریاد       کا            جواب تو             دے

 بول اے کِردگار! آدھی رات

 

 بے         کسوں       کو                تری                کریمی                      کا

 رات                   آ                                                 گیا                                اعتبار                       آدھی     

 

 اشک                  در             اشک           جھلملانے        لگا

 میرا      قرب           و       جوار آدھی             رات

 

 کس                لیے             بے         قرار            ہے             مضطرؔہ

 کس                  کا            ہے                                انتظار             آدھی                       رات

 

ھی کے معنوں میں سمجھا جائے۔…٭
ّ
 آدھی کو پنجابی لفظ اد

 جاگ اے شرمسار! آدھی رات



میں نہیں ہوتی اور یہ طریق خدا کی مدد اور استعانت کے بغیر حاصل 

نہیں ہوسکتا ۔اور جب تک انسان دعاؤں میں نہ لگا رہے اس طرح کا 

 ‘‘  خشوع اور خضوع پیدا نہیں ہوسکتا۔

پس نماز کا حظ اور سرور حاصل کرنے کے لئے اللہ تعالیٰ کے فضل کو 

حاصل کرنے کی ضرورت ہے اور اللہ تعالیٰ کا فضل مانگنے کے لئے پھر 

اسی کے آگے جھکنے کی ضرورت ہے اور چلتے پھرتے بھی اس کا ذکر 

کرنے کی ضرورت ہے اور خشوع مانگنے کی ضرورت ہے ۔ یہ حالت 

 انسان پیدا کرے تو پھر نمازوں کا بھی مزا آتا ہے۔

حضور انور نے فرمایا کہ فرائض نمازوں کے ساتھ تہجد کی تاکید بھی 

 نے فرمائی اور انصار اللہ کو تو خاص طور پراس کا التزام کرنا 
ؑ
آپ

 فرماتے ہیں کہ 
ؑ
اس زندگی کے کل انفاس اگر دنیاوی ’’ چاہئے۔ آپ

کاموں میں گزر گئے تو آخرت کے لئے کیا ذخیرہ کیا۔تہجد میں خاص کر 

اٹُھو اور ذوق اور شوق سے ادا کرو۔ درمیانی نمازوں میں بہ باعث 

ملازمت ابتلا آجاتا ہے ۔نماز اپنے وقت پر ادا کرنی چاہئے۔۔۔۔اگر 

اللہ تعالیٰ ہم سب ‘‘اللہ تعالیٰ کے لئے تکلیف اٹھاویں تو کیا خوب ہے ۔

کو اپنی نمازوں کی حفاظت کرنے اور پُر سرور نمازیں پڑھنے کی توفیق 

 عطا فرمائے۔

حضور انور نے آخر میں فرمایا کہ آئندہ انصار اللہ کو چاہئے کہ اپنے 

اجتماعات ایسی جگہ منعقد کریں جہاں پانچوں وقت کی نمازوں کا اہتمام 

بھی ہوسکے۔ بہرحال اللہ تعالیٰ ان کا اجتماع کامیاب کرے اور ہمیں 

 ) خلاصہ خطاب برموقع انصار اللہ اجتماع(  حقیقی عابد بنائے۔ آمین 

 (8107اکتوبر  85تا  8107اکتوبر  81)الفضل انٹر نیشنل

 نماز مومن کا نور

حضرت انسؓ بیان کرتے ہیں کہ آنحضرت صلی اللہ علیہ وسلم نے 

 فرمایا:

حسد نیکیوں کو اس طرح کھا جاتا ہے جیسے آگ ایندھن کو کھا جاتی                                 

ہے ۔اور صدقہ خطاؤں کو بجھا دیتا ہے جس طرح پانی آگ کو ۔اور نماز 

 مومن کا نور ہے ۔اور روزہ آگ سے بچنے کے لئے ڈھال ہے ۔

سدڈ حدیث نمبر                                          
ج
ل

 (2811)سنن ابن کتاب الزہد باب ا
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 اعلیٰ درجہ کی عبادت

یہ جو نماز ہے یہ تو ایک بہت ہی اعلیٰ درجہ کا مقام ہے ’’

اور اس نماز کی راہ میں ، اس نماز تک پہنچنے کے لئے بہت 

سی مشکلات ہیں  ،بہت سی روکیں ہیں اور ایک مبتدی 

کے لئے جگہ جگہ ٹھوکرکے سامان بھی ہیں۔لیکن پہنچنا 

ہمیں اس نماز تک ہی ہے ۔ٹھوکریں ہوں تب بھی اس 

نماز تک ہمیں پہنچنا ہے کیونکہ یہی زندگی کا مقصود ہے اور 

 ‘‘اس کے بغیر ہم اپنے اعلیٰ مقصد زندگی کو پا نہیں سکتے ۔

 ء(۲۳۲۱نومبر۰۳(   )خطبہ جمعہ۳۶۲صفحہ۶)خطباتِ طاہر جلد                               

 گھر میں نماز گاہ 

حضرت عتبان بن مالک ؓ رسول کریم صلی اللہ وسلم کے        

پاس گئے اور کہا کہ میری بینائی کمزور ہے میں اپنی قوم 

کو نماز پڑھاتا ہوں جب بارش ہوتی ہے تو میرے اور 

میرے قوم کے درمیان وادی پانی سے بھر جاتی ہے 

اور میں مسجد تک نہیں جاسکتا۔میں چاہتا ہوں کہ آپ 

ہمارے گھر تشریف لائیں اور وہاں نماز پڑھائیں جسے 

ہم نماز گاہ بنالیں۔چنانچہ رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم 

ایک دن سورج بلند ہونے کے بعد تشریف لائے اور 

 دورکعات باجماعت نماز پڑھائی ۔

407صحیح بخاری کتاب الصلوٰۃ باب المساجد فی البیوت حدیث نمبر   

26 

 حضور صلی اللہ علیہ والہ وسلم نے فرمایا:

انسان جس جگہ نماز پڑھتا ہے،جب تک وہاں بیٹھا رہتا ’’ 

ہے،یا اس کا وضو نہیں ٹوٹتا تو فرشتے اس وقت تک اس کے 

 لئے یہ دعا کرتے رہتے ہیں :

‘‘                                                      اے اللہ اس شخص کو بخش دے اور اس پر رحم کر                  

  )سنن دارمی،کتاب الصلوۃ(



25 

 

 

 

 

حضور انور نے تشہد ، تعوذاور سورۃ فاتحہ کی تلاوت کے بعد فرمایا کہ 

آج اللہ تعالیٰ کے فضل سے مجلس انصار اللہ یوکے کا سالانہ اجتماع 

شروع ہورہا ہے ۔اس حوالے سے میں انصار کو ایک انتہائی اہم اور 

بنیادی چیز کی طرف توجہ دلانی چاہتا ہوں اور وہ ہے نماز۔ نماز ہر 

مومن پر فرض ہے لیکن چالیس سال کی عمر کے بعد جبکہ یہ احسا س 

پہلے سے بڑھ کر پیدا ہوناچاہئے کہ میری عمر کے ہر دن بڑھنے سے 

میری زندگی کے دن کم ہورہے ہیں ایسی حالت میں اللہ تعالیٰ کی 

عبادت اور نماز کی طرف زیادہ توجہ پیدا ہونی چاہئے ۔ ایسی حالت 

میں ایک مومن کی ، ہر اس شخص کی جس کو مرنے کے بعد کی 

زندگی اور یوم آخرت پر ایمان ہے ، فکر ہونی چاہئے کہ ہم اللہ تعالیٰ 

کے بھی حق ادا کرنے والے ہوں اور اس کے بندوں کے بھی حق 

ادا کرنے والے ہوں اور ایسی حالت میں اللہ تعالیٰ کے حضور حاضر 

 ہوں جب اپنی کوشش کے مطابق یہ حقوق ادا کررہے ہوں۔

حضور انور نے فرمایا کہ نمازکے قائم کرنے کاحکم ہے اور نماز کے 

قائم کرنے کا مطلب ہی نماز کو وقت پر اور باجماعت ادا کرنا ہے 

لیکن دیکھنے میں آیا ہے کہ باوجود اس کے کہ انصار کی عمر ایک پختہ 

اور سنجیدگی کی عمر ہے نماز باجماعت کی طرف اس طرح توجہ نہیں 

ہے جو ہونی چاہئے۔ پس انصار اللہ کو خاص طور پر سب سے زیادہ 

اس بات کی طرف توجہ دینی چاہئے کہ ان کا ہر ممبر نماز باجماعت کا 

عادی ہو۔ انصار اللہ حقیقی رنگ میں انصار اللہ تبھی بن سکتے ہیں جب 

اللہ تعالیٰ کے دین کو قائم کرنے اور اس پر عمل کرنے اور کروانے 

میں اپنا کردار ادا کریں۔اگر اللہ تعالیٰ کی عبادت جو انسان کی 

پیدائش کا مقصد ہے اس پر عمل نہیں کررہے اور جن کے نگران 

بنائے گئے ہیں ان سے عمل نہیں کروارہے ، اپنے نمونے پیش نہیں 

کررہے تو صرف نام کے انصار اللہ ہیں۔ پس ہر ناصر کو خاص طور پر 

اپنے جائزے لینے چاہئیں کہ کس حد تک وہ نمازکے پابند ہیں ۔ کس 

حد تک وہ اپنا نمونہ بچوں کے سامنے پیش کررہے ہیں ۔ ان کی 

نمازوں کی حالت اور کیفیت کیا ہے ۔ کیا صرف ایک فرض اور بوجھ 

سمجھ کر نمازیں ادا ہورہی ہیں یا حقیقت میں اللہ تعالیٰ کی رضا حاصل 

 کرنے کے لئے یہ سب کچھ کررہے ہیں۔

حضور انور نے فرمایا کہ یہ انسان کی کمزوری ہے اور نمازوں کی طرف 

توجہ نہ دینا ہے اور اللہ تعالیٰ کے فضل سے محروم ہونا ہے کہ نماز میں 

لذت نہیں آتی ۔ ہم میں سے جو بھی ایسے ہیں ان کو فکر کرنی 

چاہئے۔پھر حقیقی نماز کی وضاحت فرماتے ہوئے حضرت مسیح موعود 

یاد رکھو ! یہ نماز ایسی چیز ہے کہ اس سے ’’ علیہ السلام فرماتے ہیں کہ 

دنیا بھی سنور جاتی ہے اور دین بھی ۔ ۔۔۔۔نماز تو وہ چیز ہے کہ 

انسان اس کے پڑھنے سے ہر ایک طرح کی بد عملی اور بے حیائی سے 

 بچایا جاتا ہے ۔۔۔۔۔ اس طرح کی نماز پڑھنی انسان کے اپنےاختیار
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نماز اپنے وقت پر ادا کرنی چاہئے ۔اگر اللہ تعالیٰ کے 

 لئے تکلیف اٹُھاویں تو کیا خوب ہے۔



 

24 

نماز کی پابندی کریں اور ان کو گلہ ،شکوہ اور غیبت سے روکو۔پاکبازی 

  زی ان کو سکھاؤ۔ہماری طرف سے صرف سمجھانا شرط ہے  

 

اور راس

 ‘‘اس پر عمل درآمد کرنا تمہارا کام ہے۔

 ء مطبوعہ انگلستان(0923۔ایڈیشن025-023صفحہ  5)ملفوظات جلد

غیروں کو سمجھائیں، عورتوں کو سمجھائیں یا بچوں کو سمجھائیں تو اس کے 

  زی کے نمونے دکھانے ہوں گے۔

 

 لئے خود بھی پاکبازی اور راس

پانچ وقت اپنی نمازوں میں دعا کرو۔اپنی زبان میں بھی ’’پھر فرمایا کہ

 ‘‘ دعا کرنی منع نہیں ہے۔نماز کا مزانہیں آتا جب تک حضور نہ ہو۔

اور حضورِ قلب نہیں ہوتا ہے جب تک ’’یعنی خاص توجہ پیدا نہ ہو()

عاجزی نہ ہو۔عاجزی جب پیدا ہوتی ہے جو یہ سمجھ آجائے کہ کیا پڑھتا 

ہے۔اس لئے اپنی زبان میں اپنے مطالب پیش کرنے کے لئے جوش 

اور اضطراب پیدا ہو سکتا ہے۔مگر اس سے یہ ہر گز نہیں سمجھنا چاہئے 

کہ نماز کو اپنی زبان ہی میں پڑھو۔نہیں ،میرا یہ مطلب ہے کہ 

مسنون اَدعیہ اور اَذکارکے بعد اپنی زبان میں بھی دعا کیاکرو ۔ورنہ 

نماز کے ان الفاظ میں خدا نے ایک برکت رکھی ہوئی ہے۔نماز دعا ہی 

کا نام ہے اس لئے اس میں دعا کرو کہ وہ تم کو دنیا اور آخرت کی آفتوں 

سے بچاوے اور خاتمہ بالخیر ہو۔اور تمام کام تمہارے اس کی مرضی 

کے موافق ہوں۔اپنی بیوی بچوں کے لئے بھی دعا کرو۔نیک انسان 

 ‘‘بنو۔اور ہر قسم کی بدی سے بچتے رہو۔

 ء مطبوعہ انگلستان(0923۔ایڈیشن025-023صفحہ  5)ملفوظات جلد

اللہ تعالیٰ ہمیں نمازوں کی حفاظت کرنے کی توفیق عطا فرمائے۔ان 

میں باقاعدگی رکھنے کی توفیق عطا فرمائے۔اپنی نمازوں کو خالص ہو کر 

اللہ تعالیٰ کی رضا کی خاطر ادا کرنے کی توفیق عطا فرمائے۔ہماری 

نمازوں میں لذت وسرور پیدا فرمائے۔کبھی ہم اس میں سستی 

دکھانے والے نہ ہوں اور اس بات کی حقیقت کو ہم سمجھنے والے ہوں 

کہ آج دنیا کی آفات اور مصیبتوں سے ہم اسی وقت نجات پا سکتے ہیں 

جب ہم اللہ تعالیٰ کی عبودیت کا حق ادا کرنیوالے ہوں گے۔اللہ تعالیٰ 

 ہمیں اس کی توفیق دے۔ آمین

 (8107فروری  05تا 8107فروری  01)الفضل انٹر نیشنل 
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ہ  المسیح  الرابعؒ   فرماتے  ہیں  :

 

 فن
لی

ی

خ
                    حضرت  

سب  سے  زیادہ  عدم  تو جہی  صبح  کی  نماز  پر  ہے  اور  خاص  طور  پر  ان  ’’ 

معاشروں  میں  جن  میں  راتوں  کو   دیر  تک  جاگنے  کا  رواج  ہے  صبح  کی  

نماز  کو  سب  سے  زیادہ  نقصان  پہنچتا  ہےجس کا مطلب ہے کہ انسان کو 

سب سے بڑا نقصان صبح کی نماز پر توجہ نہ دینے کے نتیجے میں پہنچتا ہے   

اور  یہ  ایک  ایسی  بیماری  ہے  جو  بعض بڑے  بڑے  اچھے  سمجھے  جانے  

والے  خاندانوں  میں  بھی  ہے  بلکہ  زیادہ  متمول  گھرانوں  میں  یہ  برائی  

زیادہ  پائی  جاتی  ہے  ۔ اکثر  میں  نے  دیکھا  ہے  کہ  ایسے  لوگ  راتیں  دیر  

تک  جاگ  کر  گزارتے  ہیں  اور  مجلسیں  گپوں  سے سجتی  ہیں  ــــ۔  ہر  قسم  کی  

باتیں  جن  کا  زندگی  کی  حقیقتوں  سے  تعلق  نہ  بھی  ہو  ،محض  کپڑوں  کی  

باتیں  ہی  ہوں  ،ان  باتوں  میں  بے  حد  وقت  خرچ  کیا  جاتا  ہے  اور  جب  

صبح  تھک  ہار  کر  انسانی  توجہ  میں  جان  نہ  رہے  اور  گہری  توجہ  کے  ساتھ  

نماز  پڑھنے  کی  اہلیت  ہی  نہ  رہے  اس  وقت  وہ  تھکے  ہارے  سو  جاتے  ہیں  

اور  پھر  صبح  دس  گیا رہ  بجے  آنکھ  کھلی  جب  کہ  نماز  ہاتھ  سے  نکل  گئی  

ـــــــ۔۔۔یہ  بیماری  ہر  گھر   میں  پائی  جاتی  ہے  لیکن  اللہ  تعالیٰ کا  احسان  ہے  کہ  

غرباء  میں  نسبتاًکم  ہے  جن  کے  پاس  رات  کو  مجلسیں  لگانے  کا  وقت  نہ  

ہو ۔ دن  کے  تھکے  ہارے  گھر  آ کر  سو  جاتے  ہوں  ،  ان  کو  اس  قسم  کی  

عیاشی  کا  وقت ہی  نہیں  ملتا  نہ   ان  کے  نزدیک  یہ   کوئی   عیاشی  ہے  کہ  

جیسا  بھی  ہوا  روکھی  سوکھی  کھا  کر  سونے  والے  اس  کے  بعد  پھر  جاگیں  

اور  بے  وجہ  مجلسیں  لگائیں  ۔  یہ  فطرت  کے  خلاف  بات  ہے ۔مجلسیں  

لگانے  والوں  کے  ہاں  عموماً  چائے  بھی  چلتی  ہے  ۔  وقتاً  فوقتاً  کھانے  کی  

دوسری  چیزیں  بھی  پیش  ہوتی  ہیں  اور  پھر  ان  کو  مجلس  کا  مزہ  آ تا  ہے  

اور  مجلس  خوب  رچتی  ہے  ۔  لیکن  یہ  مجلس  اللہ  کی  مجلس  نہیں  ۔  ایسی  

نے  مختلف رنگ میں  مختلف صلى الله عليه وسلم   مجلس  کے  خلاف  انحضرت  

وقتوں  میں  بڑی  سختی  سے  اظہار  فرمایا  ہے  ۔۔۔صبح  کی  نماز  کو  چھوڑ نا  

اس  مرکزی  نیکی  کو  چھوڑنا  ہے  جس  پر  باقی  نیکیاں  قائم  ہیں  ۔  اگر  یہ  

                   ‘‘۔ہاتھ  سے  جاتی  رہے  تو  گو یا سب  نمازیں  ہاتھ  سے  جاتی  رہیں  

 ( ۲۳۳۲ا کتوبر    ۲۲)خطبہ  جمعہ                       
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ی کی حالت (’’جائے گی تو 

ّ کُل

پھر رفتہ رفتہ وہ وقت آ جاتا ہے کہ انقطاع 

 ‘‘میں انسان ایک نوراور ایک لذت کا وارث ہو جاتا ہے۔

 ء مطبوعہ انگلستان(0923۔ایڈیشن00صفحہ  9)ملفوظات جلد

پھر انسان دنیا سے کٹ جاتا ہے۔اللہ تعالیٰ کی طرف توجہ پیدا ہو جا تی 

 ہے اور پھر نمازوں میں وہ لذت اور سرور آنی شروع ہو جاتی ہے۔

پس پہلے نماز کی عادت ضروری ہے۔اپنے آپ کو نماز کا پابند کرنا 

ضروری ہے۔چاہے نمازوں کا فائدہ انسان کو ظاہری حالت میں نظر 

آتا ہو یا نہ لیکن نمازیں بہرحال پڑھنی ہیں کیونکہ یہ فرض ہیں اور یہ 

سمجھ کر عادت ڈالنی ضروری ہے کہ میں نے ہر حالت میں اللہ تعالیٰ کی 

طرف ہی رجوع کرنا ہے۔اس کے پاس ہی 

جانا ہے۔ہر ضرورت کے لئے اسی سے مانگنا 

ہے۔ یہ مستقل مزاجی اگر رہے گی تو پھر ایک 

وقت آئے گا کہ نمازوں کے حق بھی ادا ہونا 

شروع ہو جائیں گے۔نمازوں میں لذت بھی 

آنی شروع ہو جائے گی۔اور پھر بعض لوگ 

جس طرح پوچھنے پر جواب دیتے ہیں ان کا یہ 

جواب نہیں ہو گا کہ میں کوشش کرتا ہوں 

کہ نماز پڑھوں لیکن سستی ہو جاتی ہے۔آپ 

نے ایک موقع پر فرمایا کہ سستی ہوتی ہی اس 

 وقت ہے جب نماز کی اہمیت نہیں ہوتی۔

 ء مطبوعہ انگلستان(0923۔ایڈیشن7-5صفحہ  9)ماخوذازملفوظات جلد

 

اور غیراللہ کو انسان زیادہ اہم سمجھ رہا ہوتا ہے۔اگر اللہ تعالیٰ پر کامل 

یقین ہے تو کس طرح ہو سکتا ہے کہ سستی ہو۔پس آج دنیا کے جو 

حالات ہو رہے ہیں ان کے بد اثرات  سے اپنے آپ کو اور اپنی 

نسلوں کو بچانے کے لئے اللہ تعالیٰ کی طرف خالص ہو کر جھکنا بہت 

ضروری ہے اور اس جھکنے کا بہترین ذریعہ اللہ تعالیٰ اور اس کے رسول 

اور اس زمانے میں حضرت مسیح موعود علیہ الصلوۃوالسلام نے یہی بتایا 

 ہے کہ اپنی نمازوں کی ادائیگی اور حفاظت کی طرف ہم توجہ دیں۔

 حضرت مسیح موعود علیہ الصلوۃوالسلام ایک جگہ فرماتے ہیں: 

یاد رکھو کہ اس سلسلہ میں داخل ہونے سے دنیا مقصود نہ ہو بلکہ ’’  

خدا تعالیٰ کی رضا مقصود ہو کیونکہ دنیا تو گزرنے کی جگہ ہے وہ تو کسی نہ 

فارسی کا مصرعہ ہے۔آپ نے فرمایا ‘‘ کسی رنگ میں گزر جائے گی۔

 ‘‘شب تنور گذشت و شب سمورگزشت’’        کہ

کہ رات ٹھنڈی ہو یا گرم ہو گزرہی جاتی ہے ۔حالات اچھے ہو ں یا )

 برے ہوں گزر ہی جاتے ہیں۔(فرمایا کہ

دنیا اور اس کے اغراض اور مقاصد کو بالکل الگ رکھو۔ان کو دین ’’ 

کے ساتھ ہر گز نہ ملاؤکیونکہ دنیا فنا ہونے والی چیز ہے اور دین اور اس 

کے ثمرات باقی رہنے والے۔دنیا کی عمر بہت 

تھوڑی ہوتی ہے۔تم دیکھتے ہو کہ ہر آن اور 

ہر دم میں ہزاروں موتیں ہوتی ہیں۔مختلف 

قسم کی وبائیں اور امراض دنیا کا خاتمہ کر رہی 

ہیں ۔کبھی ہیضہ تباہ کرتا ہے۔اب طاعون 

اسُ زمانے میں طاعون ‘‘) ہلاک کر رہی ہے

کسی کو کیا معلوم ہے کہ کون ’’  پھیلا ہوا تھا(

کب تک زندہ رہے گا۔جب موت کا پتہ 

نہیں کہ کس وقت آجائے گی پھر کیسی غلطی 

اور بیہودگی ہے کہ اس سے غافل رہے۔اس 

لئے ضروری ہے کہ آخرت کی فکر کرو۔جو آخرت کی فکر کرے گا 

اللہ تعالیٰ دنیا میں اس پر رحم کرے گا۔اللہ تعالیٰ کا وعدہ ہے کہ جب 

انسان مومن کامل بنتا ہے تو وہ اس کے اور اس کے غیر میں فرق رکھ 

دیتا ہے۔اس لئے پہلے مومن بنو اور یہ اسی طرح ہو سکتا ہے کہ 

بیعت کی خالص اغراض  کے ساتھ جو خدا ترسی اور تقوی ٰ پر مبنی ہیں 

دنیا کے اغراض کو ہر گز نہ ملاؤ۔نمازوں کی پابندی کرواور توبہ و 

استغفار میں مصروف رہو۔نوع انسان کے حقوق کی حفاظت کرو اور 

  زی اور پاکیزگی میں ترقی کرو تو اللہ تعالیٰ ہر قسم 

 

کسی کو دکھ نہ دو۔راس

 کا فضل کر دے گا۔عورتوں کو بھی اپنے گھروں میں نصیحت کرو کہ وہ 
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پانچ وقت اپنی نمازوں میں 

دعا کرو۔اپنی زبان میں بھی 

 دعا کرنی منع نہیں ہے۔

 نماز کا مزانہیں آتا جب

 تک حضور نہ ہو۔ 
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 فرماتے ہیں کہ:السلام

پس خوب یاد رکھو اور پھر یاد رکھو کہ غیر اللہ کی طرف جھکنا خدا سے ’’ 

نماز اور توحید کچھ ’’ اللہ تعالیٰ سے تعلق ختم کرنا ہے( فرمایا‘‘) کاٹنا ہے

خود فرماتے ہیں کہ توحید کے عملی اظہار کا نام ہی نماز ‘‘) ہی ہو 

ہے۔توحید کا منہ سے دعویٰ تو کر دیا لیکن توحید کے عملی اظہار کا نام 

 نماز ہے۔(فرمایا 

نماز اور توحید کچھ ہی ہو۔۔۔۔،اسی وقت بے برکت اور بے سُود ’’  

ل کی روح اور حنیف دل نہ 
لّ
ہوتی ہے جب اس میں نیستی اور تذ

یمْ سنو وہ دعا جس کے لئے ’’ ۔فرمایا‘‘ہو
ُ
یک
َّ
جِیبْ ل َّْ َْ ادُْ عُوْنِِ اَّ
فرمایا ہے۔)یعنی مجھے پکارومیں تمہیں جواب دوں 

’ گا۔( اس کے لئے یہی سچی روح مطلوب ’

مْ ‘‘)  ہے۔
ُ
ک
َّ
َّْجِبْ ل َْ کے لئے ادُْ عُوْنِِ اَّ

اگر اس ’’ یہ سچی روح مطلوب ہے۔(

تضرع اور خشوع  میں حقیقت کی 

روح نہیں تو ٹیں ٹیں سے کم نہیں 

 ہے۔

 ء مطبوعہ انگلستان( 0923۔ایڈیشن 08جلد صفحہ9)ملفوظات 

)یعنی طوطا جس طرح بولتا ہے اسی طرح ہے(سچی 

روح پیدا کرنی چاہئے۔تضرع اور خشوع  پیدا کرنا 

 چاہئے اگر وہ نہیں تو کوئی فائدہ نہیں۔

پس جیسا کہ پہلے بھی ذکر ہو چکا ہے کہ دعا میں عاجزی اور تضرع ہو تو 

پھر اللہ تعالیٰ قبول فرماتا ہے۔پھر آپ نے یہ وضاحت فرمائی کہ نماز 

کی مختلف حالتیں جیسے قیام ہے،رکوع ہے ،سجدہ ہے،یہ سب حالتیں 

جو ہیں کہ ایک اضطراری حالت کو ظاہر کرتی ہے۔ایک بے چینی 

انسان کو ظاہر کرتی ہے۔انسان کبھی اٹھتا ہے کبھی بیٹھتا ہے۔کبھی 

سجدے میں جاتا ہے اور ان حالتوں کی وجہ سے جو اضطراری حالت 

ہے فرمایا کہ ان حالتوں کی وجہ سے دل میں سوزش اور اضطراب پیدا 

ہونا چاہئے۔دل میں بھی سوزش اور اضطراب پیدا ہوناچاہئے اور جب 

ایسی حالت ہو گی تو پھر حالت سجدہ میں بھی ،قیام میں بھی،رکوع میں 

 بھی پھر لذّت اور سرور حاصل ہوگا۔

پھر عبودیت کے مقام اور حقیقی عاجزی اور گناہوں کو جلا کر ختم کرنے 

 والی نماز کی وضاحت فرماتے ہوئے آپ فرماتے ہیں کہ:

ہر وقت عاجزی اور ‘‘) انسان کی روح جب ہمہ نیستی ہو جاتی ہے’’ 

تو وہ خدا کی طرف ایک چشمے ’’ اپنے آپ کو کچھ نہ سمجھناہو جاتی ہے(

عاجزی پیدا ہو گی تبھی خدا کی طرف بہے ‘‘) کی طرح بہتی ہے

اور ماسوائے اللہ سے اسے انقطاع ہو جاتا ہے۔اس وقت خدا ’’ گی(

انسان جب کوشش کر کے اور ‘‘ تعالیٰ کی محبت اس پر گرتی ہے۔

اللہ تعالیٰ سے فضل مانگتے ہوئے اللہ تعالیٰ کے سوا ہر چیز 

سے تعلق توڑتا ہے تو اس وقت خدا تعالیٰ کی محبت 

اس پر گرتی ہے اورجب خدا تعالیٰ کی یہ محبت 

انسان پر گرے تو پھر آپ نے فرمایا کہ 

گناہ جل کر ختم ہو جاتے ہیں اور 

پھر نمازوں میں مستقل سرور کی 

 کیفیت پیدا ہو جاتی ہے۔

 ۔ایڈیشن01صفحہ  9)ماخوذازملفوظات جلد

 ء مطبوعہ انگلستان(0923

پس بجائے یہ شکوہ کرنے کے یا دل میں یہ خیال 

لانے کے کہ ہماری نمازیں ہمیں مزہ نہیں دیتیں،ہمیں اللہ 

تعالیٰ سے اس خاص تعلق کو پیدا کرنے کی کوشش کرنی 

چاہئے۔اپنی حا لتوں کو دیکھیں ہم صرف ٹکریں مار رہے ہیں یا نماز کا 

حق ادا کر رہے ہیں۔پھر نماز میں نور اور لذت پانے کے طریق کے 

 بارے میں مزید بیان فرماتے ہوئے آپ فرماتے ہیں کہ:

لاً وہ ایک ’’  
ّ
نماز کا التزام اور پابندی بڑی ضروری چیز ہے تاکہ او

ایک ایسی عادت بن جائے جو پکی ہو ‘‘)عادت ِ راسخہ کی طرح قائم ہو۔

ِ لی اللہ کا خیال ہو’’ جائے۔( اللہ تعالیٰ کی طرف جانے کا ‘‘)اور رجوع ا

 پکی                   ہو               خیال            دل          میں         ہو۔          جب      یہ         چیزیں         ہو     جائیں    گی     ،    جب     عادت

 دنیاوی خواہشات کے پورا 

کرنے کے لئے بچوں کی دنیاوی 

ترقی کے لئے تو ماں باپ فکر کا 

اظہار کر رہے ہوتے ہیں لیکن 

 جو اصل فکر کا مقام ہے اس کی 

 پرواہ بھی نہیں ہوتی۔
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میں خاموشی تھی۔گو فجر اور عشاء کی نماز کی حاضری کے  بارے میں 

 نے جو استفسار کیا اور جائزہ لیااس میں جو اعداد وشمار سامنے 
 َ
مَ

آئے کافی بہتر تھے۔لیکن نظام کی اس میں کوئی کوشش نہیں 

تھی۔اگر لذت اور سرور پیدا کرنے والے نمازی پیدا ہو جائیں گے تو 

مالی نظام خودبخودٹھیک ہو جائے گا کیونکہ تقویٰ کا معیاربڑھنے سے ہی 

مالی قربانی کی طرف بھی توجہ پیدا ہوتی ہے۔اور یہی نہیں بلکہ امور 

عامہ اور قضاء کے جو مسائل ہیں وہ بھی بہت حد تک حل ہو جائیں گے 

بلکہ اگر سارے نمازیں صحیح طرح ادا کرنی شروع کر دیں تو باقی شعبہ 

 ہو(جائیں گے۔)activeجات بھی ایکٹو

اور آجکل تو صرف پاکستان ہی نہیں دنیا کہ 

عمومی حالات ایسے ہیں کہ جنگ اور تباہی کا 

خطرہ بڑی تیزی سے بڑھ رہا ہے۔حکومتوں 

نے بھی  اب اس کا اظہار کرنا شروع کر دیا 

ہے اور اس کے لئے کچھ نہ کچھ حد تک 

کاروائیاں بھی شروع کر دی ہیں ۔ایسے 

وقت میں اللہ تعالیٰ کی پناہ ہی ہے جو بچائے 

 گی۔

بہت سے لوگ لکھتے ہیں کہ جنگ شروع ہو 

گی تو کیا ہو گا ؟ہم کیا کریں؟تو ان کو یہی 

جواب ہے کہ اگر ان خطروں سے بچنا ہے تو 

پھر جیسا کہ  حضرت مسیح موعود علیہ الصلوٰۃوالسلام نے فرمایا ہے 

خدائے ذولعجائب سے پیار کرنا ہوگا ۔اور اس پیار کا ایک ہی طریقہ 

ہے کہ اپنی نمازوں اور اپنی عبادتوں کو اس حکم کے مطابق ڈھالتے 

 ہوئے ہم لذّت و سرور پیدا کرنے کی کوشش کریں۔

اکژلوگ ان ممالک میں آکردنیاوی کشائش دیکھ کر خدا تعالیٰ کو بھلا 

دیتے ہیں ۔ان کے خیال میں یہ کشائش انہیں ان ملکوں کی ترقی کی 

وجہ سے ملی ہے۔اور یہ خیال پیدا ہوتا ہے کی یہ لوگ اتنے ترقی یافتہ 

ہیں لیکن ان کے کونسے ایسے عمل ہیں ،کونسی عبادتیں کر رہے ہیں 

کہ اس کے باوجود یہ ترقی کر رہے ہیں اور پھر بعض یہ بھی سوچتے ہیں 

کہ ہم ان سے تو  بہتر ہیں کہ اگر پانچ نمازیں فرض ہیں تو پانچ میں سے 

دو تین نمازیں تو پڑھ ہی لیتے ہیں۔ہمیں یاد رکھنا چاہئے کہ خدا کو 

بھولنے والوں کے لئے آخر میں عذاب مقدر ہے تو ان لوگوں کے 

پیچھے نہ چلیں ۔ہم نے اگر اللہ تعالیٰ کی پکڑ سے بچنا ہے اور اپنی نسلوں 

کو بچانا ہے تو ان کی یہ ظاہری حالت نہ دیکھیں بلکہ اس تعلیم کے 

 مطابق عمل کریں جو خدا تعالیٰ ہم سے چاہتا ہے۔

اللہ تعالیٰ نے اپنی ذات پر ایمان کے بعد قیام نماز کا حکم دیاہے ۔پس 

ہر احمدی مرد کو بھی،عورت کو بھی،اپنی 

نمازوں کی حفاظت اور مردوں کو خاص طور 

پربا جماعت نماز کی ادائیگی کی طرف بہت 

 توجہ دینی چا ہئے۔

اس زمانے میں حضرت مسیح موعود علیہ 

الصلوٰۃوالسلام نے نمازوں کی اہمیت ،اس 

کے پڑھنے کے طریق،اس کے فلسفہ کے 

بارے میں بہت کھول کھول کر بیان فرمایا 

ہے۔اللہ تعالیٰ نے اپنا فضل فرماتے ہوئے 

ہمیں آپ ؑکو ماننے کی توفیق عطا فرمائی لیکن 

اس کے باوجود اگر ہم بنیادی چیز پر عمل 

 نے کہا اور 
 َ
نہیں کریں گے جیسا کہ مَ

غیروں کی طرح دو تین نمازوں پر ہی اکتفا کریں گے جس طرح کہ 

اکژغیر احمدی بھی اس طرح کرتے ہیں تو پھراس بیعت کا کوئی فائدہ 

 نہیں ہے۔

نمازوں کے حوالے سے حضرت مسیح موعود علیہ السلام ہمیں کس 

معیار پر دیکھنا چاہتے ہیں ؟ اس حوالے سے کس کس طریق سے آپ 

نے ہمیں سمجھایا ہے؟اس کے لئے آپ کے کچھ ارشادات پیش کرتا 

  اللّٰہ کا کلمہ پڑھ کر توحید کا اعلان کرتا 

َ

ِ لّ  الِٰہَ ا
َ
ہوں ۔ایک مومن  ل

 عود                 علیہ مو  ہے۔اور توحید کیا ہے؟             اس          بارے            میں                حضرت                  مسیح                   

 دل نہ چاہنے کے باوجود

خوب اچھی طرح وضو کرنا اور  

مسجد سے دور چل کر آنااور 

 ایک نماز کے بعد دوسری 

 نماز کا انتظار کرنایہ گناہوں

 سے دوریاں پیدا کرتا ہے۔  
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جمعہ سننے کی طرف اتنے ہزار خدّام کی توجہ پیدا ہوئی ہے۔لیکن جو  

قابل فکر بات ہے وہ یہ کہ نماز با جماعت کے عادی جمعہ کا خطبہ سننے 

والوں کا قریباَـَتیسرا حصہ تھے یا اس سے تھوڑا سا زیادہ تھے۔اس 

طرح نمازوں کے عادی خدّام کی تعداد بھی خطبہ سننے والوں سے کافی 

کم تھی۔ایسا خطبہ سننے کا کیا فائدہ جس سے ہماری توجہ بھی اللہ تعالیٰ 

کی طرف نہ ہو اور اس بنیادی فرض کی طرف نہ ہو جو انتہائی ضروری 

ہے۔جیسا کی میں نے کہا کہ میں تو ہر دوسرے تیسرے خطبہ میں نماز 

با جماعت یا عبادت کے بارے میں بات کرتا ہوں۔اگر اس کا اثر ہی 

نہیں ہونا توصرف تعداد کی خانہ پوری کرنے کا تو کوئی فائدہ 

نہیں ہے۔پاکستان میں جیسے احمدیوں کے حالات 

 نے بیان کئے ہیں اگر اس کے بعد بھی اللہ 
 َ
مَ

تعالیٰ کی طرف توجہ پیدا نہیں ہو گی تو پھر 

کب ہو گئی؟کیا ہم اللہ تعالیٰ کا نعوذباللہ 

امتحان لینا چاہتے ہیں کہ ہم نے تو ایسے ہی 

رہنا ہے یہ اللہ تعالیٰ کا کام ہے کہ ہمارے 

حالات بدلے اگر یہی اظہار ہونے ہیں تو 

پھر اللہ تعالیٰ سے شکوے کا کوئی حق نہیں 

ہے۔اللہ تعالیٰ نے کہیں نہیں فرمایا کہ تم جو 

چاہے کرتے رہو،میرے حق ادا کرو یا  نہ کرو 

 
 َ
کیونکہ تم نے مسیح موعودؑ کو مان لیا ہے اس لئے مَ

تمہیں کامیابیاں دوں گا۔کامیابیاں حاصل کرنے کے لئے اپنی 

 حالتوں کو اللہ تعالیٰ کی رضا کے مطابق ڈھالنے کی ضرورت ہے۔

 نے ذکر کیا ہے تو اس کا مطلب یہ نہیں ہے 
 َ
خدّام کی رپورٹ کا مَ

کہ یہ کمزوری صرف خدام الاحمدیہ میں ہے۔انصار کا بھی یہی حال 

ہے۔پس پاکستان کے ہر احمدی کو اس کی طرف توجہ دینے کی 

ضرورت ہے۔کامیابیاں سونے سے نہیں ملیں گی۔کامیابیاں لا 

پرواہی سے نہیں ملیں گی۔ کامیابیاں سرحدوں پر گھوڑے باندھنے 

اور چھاؤ نیاں قائم کرنے سے ملیں گی۔پاکستان سے نکل کر جو لوگ 

باہر آئے ہوئے ہیں یا عمومی طور پر ہر جگہ جماعت میں ان ترقی یا فتہ 

ممالک میں بھی اور باقی دنیا میں بھی ان کی حا لت بھی یہی ہے۔ہم یہ 

نہیں کہہ سکتے کہ باہر آ کر بڑے نمازی ہو گئے یاہر جگہ نمازی 

ہیں۔جماعتوں کا جائزہ لیں تو نمازوں کے معاملہ میں بہت ساری 

کمزوریاں نظر آئیں گی۔انصاف سے اگر ہر ملک میں ہر تنظیم اپنے 

جائزے لے تو نتائج خود بخود سامنے آ جائیں گے۔لیکن پاکستان سے 

باہر آئے ہوئے لوگ جو ہیں ان کو خاص طور پر یہ خیال رکھنا چا ہئے 

کہ اللہ تعالیٰ نے ان پر جو فضل کئے ہیں اس کا شکریہ بھی ادا کرنا 

 ہے۔اس کا اظہار کس طرح کرنا ہے۔

بعض جماعتوں میں نمازوں کی اچھی حاضری ہوتی 

ہے لیکن پھر بھی کوئی نہ کوئی نمازکسی نہ کسی کی 

ضائع ہو رہی ہوتی ہے اور کئی ایسے ہیں جو 

بعض دفعہ ایک آدھ نماز نہیں بھی 

پڑھتے۔اور اس کی ایک وجہ جیسا کہ میں 

نے کہا یہ بھی ہے کہ نظام اس کی طرف 

توجہ نہیں دلاتا اور نظام کی بھی دوسری 

 ترجیحات ہیں۔

ل تو ہر ایک سنتا ہی نہیں۔یہ 
ّ
میرے خطبات او

کہنا کہ سو فیصد لوگ سنتے ہیں یہ بھی غلط ہے ۔اور 

اگر سن بھی لیں تو پھر بھی مستقل یاددہانی کروانا نظام 

جماعت کا کام ہے۔اس لئے نظام قائم کیا گیا ہے کہ تربیت کی طرف 

 توجہ ہو۔

گزشتہ دنوں یہاں کی ایک جماعت کی مجلس عاملہ سے ملاقات تھی تو 

 صدر بنا ہوں مالی نظام کی 
 َ
صدر صاحب نے بتایا کہ جب سے مَ

طرف میں نے بہت توجہ کی ہے اور اب ہم اس میں بہت تیزی سے 

 نے انہیں کہا کہ ٹھیک ہے یہ کوشش تو 
 َ
آگے بڑھ رہے ہیں۔تو مَ

آپ نے کی لیکن ایک مومن کے لئے جو بنیادی چیز ہے اور فرض 

 بارے          ہے یعنی نماز۔اس کے  لئے       آپ         نے  کیا               کوشش کی       ؟             تو                  اس           
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کامیابیاں سونے سے 

نہیں ملیں گی۔کامیابیاں 

لا پرواہی سے نہیں ملیں 

گی۔ کامیابیاں سرحدوں 

پر گھوڑے باندھنے اور 

چھاؤ نیاں قائم کرنے 

 سے ملیں گی۔
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پس مستقل مزاجی کے ساتھ نماز میں اس کا مزہ لینے کی کوشش 

آخرایک وقت میں دل کو پگھلا کر وہ مزہ دے دیتی ہے۔آپ نے 

اس بات کی بھی تاکید فرمائی اور وضاحت فرمائی کہ اللہ تعالیٰ فرماتا 

ہے کہ نماز فواحش اور برائیوں سے بچاتی ہے۔لیکن اس کے باوجود 

ہم دیکھتے ہیں،لوگ سوال بھی کرتے ہیں کہ باوجود نماز پڑھنے کے 

لوگ بدیاں کرتے ہیں ،برائیاں کرتے ہیں۔تو آپ فرماتے ہیں کہ 

اس کا جواب یہ ہے کہ روح اور سچائی کے ساتھ نمازیں نہیں پڑھتے 

 بلکہ صرف رسم اور عادت کے طور پر ٹکڑیں  مارتے ہیں۔

 ء مطبوعہ انگلستان(0923۔ایڈیشن 2صفحہ9)ملفوظات جلد 

 

پس ہمیں ہمیشہ یاد رکھنا چا ہئے کہ اللہ تعالیٰ کہتا 

ہے کہ نماز برائیوں سے بچاتی ہے تو یقیناَـَیہ سچ 

ہے۔اللہ تعالیٰ کا کلام جھوٹا نہیں ہو سکتا۔جن 

لوگوں میں نمازیں پڑھنے کے باوجود برائیاں 

قائم رہتی ہیں ان کی نمازیں صرف ظاہری 

نمازیں ہوتی ہیں وہ اس کی روح کو نہیں 

سمجھتے۔پس یہ بہت ہی قابل فکر بات ہے جس 

پر ہم میں سے ہر ایک کو اپنی حالت کا جائزہ لینا 

چاہئے۔اگر ہمیں لذت اور سرور آرہا ہو یا پکا 

ارادہ ہو کہ میں  نے لذت اور سرور حاصل 

کرنا ہے تو کس طرح ہو سکتا ہے کہ ہم میں 

سے کوئی اپنی نمازوں میں باقاعدگی اختیارنہ کرے۔ہر ایک کو کبھی 

نہ کبھی اس لذت اور سرور کا تجربہ ہو جاتا ہے ا ور ہوا ہو گا۔مشکل 

اور پریشانی میں جب کوئی ہوتا ہے توہم دیکھتے ہیں کہ نمازوں میں 

بہت سے ایسے  ہیں جو بڑے روتے ہیں،گڑگڑاتے ہیں۔چلتے پھرتے 

بھی اللہ تعالیٰ سے دعا کرتے ہیں۔اس کی طرف توجہ رہتی ہے اور 

اسی وجہ سے پھر عبادت کی طرف بھی توجہ رہتی ہے تو کوئی نہ کوئی 

ان کے دل میں یہ خیال پیدا ہوتا ہے اور کچھ نہ کچھ توجہ پیدا ہو رہی 

ہوتی ہے جس کی وجہ سے وہ تکلیف کی صورت  میں مستقل دعاؤں 

میں لگے رہتے ہیں۔لیکن جب اپنی خواہشات پوری ہو جائیں،جب 

مشکلات سے نکل جائیں تو پھر بہت سارے ایسے ہیں جن کی نمازوں 

میں عاجزانہ دعاؤں میں سستی پیدا ہو جاتی ہے۔پس جیسا کہ حضرت 

مسیح موعود علیہ الصلوۃوالسلام نے فرمایا کہ ہمیں مسلسل کوشش سے 

اپنے سامنے یہ ٹارگٹ رکھنا ہے کہ چاہے حالات اچھے ہوں یا 

برے،تنگی میں بھی اور کشائش میں بھی اس لذت و سرور کوحاصل 

کرنے کی کوشش کرنی ہے جو نشہ کی کیفیت طاری کر دے اور 

صرف ذاتی حالات ہی نہیں ایک مومن کو تو معاشرے کے عمومی 

حالات بھی جو ہیں وہ بھی درد پیدا کرنے والے 

ہونے چاہئیں اور جب یہ درد کی کیفیت ہوتی 

 ہے تو پھر درد سے دعائیں بھی نکلتی ہیں۔

پاکستان میں مثلاًجماعتی حالات بہت خراب 

ہیں ہر طرف سے افراد جماعت کے خلاف 

و ں 

ی

ص

ی

ی ع

نفرتوں کے تیر برسائے جا رہے ہیں۔

اور کینوں کے اظہار ہو رہے ہیں ۔مُلّاؤں کے 

خوف سے یا ان کی باتوں سے غلط فہمی  پیدا 

ہونے کی وجہ سے پرانے تعلق والے غیر از 

جماعت بھی بعض جگہ مخالفتوں میں بڑھتے 

چلے جا رہے ہیں ۔عمومی طور پر بھی دیکھیں تو 

و ں کی انتہا ہو چکی ہے۔ایسے میں 
م
ل

 

ظ

ان 

پاکستان  میں تو ہر  احمدی کو جہاں لذت و سرور والی نمازیں پڑھنے کی 

کوشش کرنی چاہئے وہاں مسجد وں کو آباد کرنے کی طرف بھی توجہ 

 دینی چاہئے۔

گزشتہ دنوں خدام الاحمدیہ پاکستان کی طرف سے شوریٰ کے فیصلہ 

جات کی تعمیل کی ایک رپورٹ آئی جس میں انہوں نے لکھا کہ تعداد 

کے لحاظ سے تربیتی فیصلہ جات میں ہم نے یہ یہ کامیابیاں حاصل کی 

ہیں بڑی اچھی بات ہے۔ترقی کی طرف قدم بڑھے ہیں۔ان تربیتی 

 امور کی بہت سی باتوں میں سے ایک بات یہ بھی تھی کہ میرا خطبہ 

جب اپنی خواہشات  پوری ہو 

جائیں جب مشکلات سے 

نکل جائیں تو پھر بہت  

سارے ایسے ہیں جن کی 

نمازوں میں ، عاجزانہ دعاؤں 

 میں سستی پیدا ہو جاتی ہے۔
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اس بات کا اسے خود خیال رکھنا چاہئے لیکن جماعت میں ایک نظام 

توجہ دلاتے رہنا چاہئے۔اس  بھی قائم ہے  اس نظام کو بھی اس طرف

کی حقیقت واضح کرتے رہنا چاہئے۔میں اکثر خطابات میں اس طرف 

توجہ دلاتا رہتا ہوں۔کسی نہ کسی حوالے سے نمازوں کی طرف توجہ 

دلائی جاتی ہے۔لیکن پھر اسے آگے پھیلانا مربیان اور نظام جماعت کا 

کام ہے کہ توجہ دلائیں۔ہر فرد جماعت تک نماز کی اہمیت کا پیغام بار 

بار پہنچائیں۔حقیقت میں تو ہم احمدی ہونے کا حق اس وقت ادا کر 

سکیں گے جب ہم اپنی نمازوں کی حفاظت کرتے ہوئے ان سے 

روحانی حظّ اٹھانے والے ہو گئے اور جب یہ روحانی سروراور حظّ 

حاصل  ہونا شروع ہو جائے گا  تو پھر نمازوں کی ادائیگی کی طرف خود 

 بخود توجہ پیدا ہو جائے گی۔

 نے 
 َ
پس اس طرف جیسا کہ مَ

کہاہر احمدی کو خود توجہ پیدا کرنے 

کی ضرورت ہے کہ کس طرح ہم 

نے اپنی نماز پڑھنی ہے۔ایسی نماز 

پڑھنی ہے جو ہمیں دلی 

سروردلواسکے،جو ہمیں لذّت عطا 

 کرے۔

حضرت مسیح موعود علیہ السلام نے نماز کی ادائیگی کی طرف توجہ 

دلاتے ہوئے کہ کس طرح یہ سرور حاصل ہوسکتا ہے۔آپ نے 

 دیکھتا ہوں کہ ایک شرابی اور نشہ باز انسان ’’  مثال دی فرمایاکہ 
 َ
مَ

َ پیتا جاتا ہے۔ َ در پ  نشہ حاصل ‘‘) کو جب سرور نہیں آتا تو وہ پ 

یہاں تک کہ اس کوایک ’’ کرنے کے لئے شراب پیتا چلا جاتا ہے(

دانشمند اور زِیرک انسان اسِ سے ’’ فرمایا کہ‘‘قسم کا نشہ آجاتا ہے۔

یعنی اس مثال سے اگر کوئی عقلمند انسان ہے تو ‘‘) فائدہ اٹھاسکتا ہے۔

کس طرح فائدہ اٹھانا ہے اپنی ‘‘) اور وہ یہ’’ وہ فائدہ اٹھا سکتا ہے(

روحانیت کو تیز کرنے کے لئے نمازوں کی طرف توجہ دینے کے 

نماز میں با قاعدگی اختیار کرے اور ‘‘)کہ نماز پر دوام کرے۔’’لئے(

اور پڑھتاجاوے یہاں تک کہ اس کو ’’ کبھی نہ چھوڑے۔(فرمایا

سرور آجائے۔اور جیسے شرابی کے ذہن میں ایک لذت ہوتی ہے 

 ‘‘جس کا حاصل کرنا اسُ کا مقصود بالذات ہوتا ہے۔

شرابی جب شراب پیتا ہے تواس نے ذہن میں اپنا کوئی ایک معیار ’’

مقرر کیا ہوتا ہے کہ میں نے یہ لذت حاصل کرنی ہے۔فرمایا کہ جو 

معیار وہ اپنے نشہ کے لئے حاصل کرتا ہے تو ایک روحانی شخص 

کو،ایک مومن کو بھی اپنا کوئی مقصود بنانا چاہئے جس کو اس نے نماز 

کے لئے حاصل کرنا ہے اور اسی طرح بار بار مستقل مزاجی سے 

 کوشش ہو گئی تو تبھی سرور حاصل ہو سکتا ہے۔آپ فرماتے ہیں کہ 

اسی طرح سے ذہن میں اور ساری طاقتوں کا رجحان نماز میں اسی ’’ 

‘ سرور کو حاصل کرنا ہو۔ ایک ‘

نمازی جب نماز پڑھے توذہن میں 

یہ بات رکھے اور اپنی جو بھی توجہ ہے 

اور جتنی طاقتیں ہیں ان کو نماز 

پڑھتے ہوئے استعمال کرے کہ میں 

نے یہ سرور حاصل کرنا ہے اور اس 

کے لئے قوت ارادی کو بڑھانے کی 

ضرورت ہے۔اگر قوت ارادی ہو 

اور پھر ’’ گی تو پھر ہی مستقل مزاجی رہ سکے گی۔آپ فرماتے ہیں کہ

ایک خلوص اور جوش کے ساتھ کم از کم اس نشہ باز کے اضطراب اور 

قلق اور کرب کی مانند ہی ایک دعا پیدا ہو کر وہ لذت حاصل ہو تو 

 کہتا ہوں اور سچ کہتا ہوں۔۔۔۔۔۔کہ یقیناً یقیناً وہ لذت حاصل 
 َ
مَ

۔پھر ایک درد اور فکر ہو گی۔ایک کرب ہو گا۔ایک ‘‘ ہو جائے گی

بے چینی ہو گی کہ کاش مجھے نماز میں سرور حاصل ہو۔نماز پڑھتے 

ہوئے اس بے چینی کا بار بار اللہ تعالیٰ کے آگے اظہارہو تو آپ 

فرماتے ہیں کہ یقیناَـَپھر وہ سرور حاصل ہو جائے گا،لذت حاصل ہو 

 جائے گی۔

 ء مطبوعہ انگلستان(0923۔ایڈیشن 2-7صفحہ9)ملفوظات جلد 

 مستقل مزاجی کے ساتھ نماز میں

 اس کا مزہ لینے کی کوشش آخر 

 ایک وقت میں دل کو پگھلا کر

 وہ مزہ دے دیتی ہے۔ 
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 اس میں یہی غرض ہے کہ وحدت پیدا ’’جو زیادہ ثواب رکھا ہے(

ہوتی ہے اور پھر اس وحدت کو عملی رنگ میں لانے کی یہاں تک 

۔)یعنی پاؤں ‘‘ ہدایت اور تاکید ہے کہ باہم پاؤں بھی مساوی ہوں

بھی جب سیدھے صف میں کھڑے ہوتو برابر ہوں۔اس کے لئے 

اور صف سیدھی ہو اور ایک ’’ ایڑھیاں برابر کی جاتی ہیں۔( 

دوسرے سے ملے ہوئے ہوں۔اس سے مطلب یہ ہے کہ گویا ایک 

۔)صف بندی ہو گی تو ایک انسان کی طرح ‘‘ ہی انسان کا حکم رکھیں

اور ایک کے انوار ’’ بن جائیں گی۔یعنی اس میں طاقت پیدا ہو گی۔

 ۔فرمایا‘‘دوسرے میں سرایت کر سکیں

وہ تمیز جس سے خودی اور خود غرضی ’’ 

‘ پیداہوتی ہے نہ رہے ۔)یعنی امیر بھی ‘

،غریب بھی سب ایک صف میں کھڑے 

ہوں گے۔بعض لوگوں کے دماغوں میں 

خودی ہوتی ہے یا خود غرضی ہوتی ہے اس کو با 

 جماعت نماز ختم کرتی ہے۔(

 فرمایا کہ 

یہ خوب یاد رکھو کہ انسان میں یہ قوت ہے ’’ 

 ‘‘کہ وہ دوسرے کے انوار کو جذب کرتا ہے۔

ء 0923۔ایڈیشن822-827صفحہ2)ملفوظات جلد 

 مطبوعہ انگلستان(

 

)کسی میں نیکی کا زیادہ اثر ہے۔نیکیوں کے 

 اچھے اونچے مقام پر ہے تو دوسرا بھی اس کے اثر کو قبول کرے گا(

پس نیکیوں کے اثر کو قبول کرنے کے لئے باجماعت نماز بھی فائدہ 

دیتی ہے۔پس نماز با جماعت سے جہاں ایک وحدت کا اظہار ہے  جو 

اللہ تعالیٰ امُت میں پیدا کرنا چاہتا ہے وہاں ایک دوسرے کی نیکیوں 

کا بھی اثر ہوتا ہے ۔جب ایک ہی صف میں زیادہ نیکیاں بجا لانے 

والے اور روحانی لحاظ سے بڑھے ہو  ئے ا ور اسی طرح کمزور لوگ جو 

ہیں وہ بھی کھڑے ہو ں گے تو کمزوروں پر نیکیوں کا اثر پڑے گااور 

ان میں بھی نیکیوں میں بڑھنے اور ترقی کرنے اور روحانیت کے 

بڑھانے کی قوت بڑھے گیاور جب یہ وحدت پیدا ہوتی ہے اور جب 

 روحانیت بڑھتی تو پھر شیطانی طاقتیں کمزور ہو جاتی ہیں۔

کے غلام صادق کو صلى الله عليه وسلم اس زمانے میں اللہ تعالیٰ نے آنحضرت 

بھیجا جنہوں نے ہمیں عبادتوں اور نمازوں کا صیح ادِراک  پیدا کرنے 

کی طرف رہنمائی فرمائی۔پس اگر ہم ایک طرف تو یہ دعویٰ کریں 

کہ ہم نے اپنی روحانی حالت کی بہتری اور وحدت کے قیام کے لئے 

کے غلام صادق اور مسیح موعود اور مہدی موعود صلى الله عليه وسلم  آنحضرت

کو مان لیا ہے اور دوسری طرف ہمارے 

عملوں اور خاص طور پر بنیادی اسلامی حکم کے 

بجا لانے میں کمزوری ہو۔ جوبنیادی فرض ہے 

اس میں کمزوری ہو۔اس چیز میں کمزوری ہوجو 

ہماری پیدائش کا مقصد ہے۔اس مقصد کے 

حصول کے لئے اللہ تعالیٰ نے جو کم از کم معیار 

مقرر فرمایا ہے اس چیز میں کمزوری ہو تو ہم 

کس طرح دعویٰ کر سکتے ہیں کہ ہم نے اپنی 

روحانی حالت کی ترقی اور اللہ تعالیٰ کے احکام 

کے حکم پر صلى الله عليه وسلم پر چلنے کے لئے آنحضرت 

لبیک کہتے ہوئے ،حضرت مسیح موعود علیہ 

 الصلوٰۃوالسلام کو مانا ہے۔

 نے بتایا کہ قرآن کریم میں بھی 
 َ
جیسا کہ مَ

متعدد جگہ پانچ نمازوں کی فرضیت بیان ہوئی،اہمیت بیان ہوئی 

کے ارشادات بھی بڑے واضح ہیں جو میں صلى الله عليه وسلم ہے۔آنحضرت 

نے بیان کئے ہیں۔یہ نمازیں تو ہر احمدی کے لئے ضروری ہیں ہی 

نے با جماعت نماز کی اہمیت صلى الله عليه وسلم  لیکن ساتھ ہی جیسا کہ آنحضرت

بیان فرمائی ہے ہر عاقل )عقل رکھنے والے(بالغ مرد پر با جماعت 

نماز فرض ہے۔لیکن اس کی طرف ہم دیکھتے ہیں کہ پوری توجہ نہیں 

 ہے ا ور کمزوری ہے۔             بیشک ایک حقیقی         مومن            پر نماز فرض               ہے             اور 

 اس زمانے میں اللہ تعالیٰ

 صلى الله عليه وسلمنے آنحضرت  

کے غلام صادق کو بھیجا 

جنہوں نے ہمیں عبادتوں 

 اور نمازوں کا صحیح ادِراک  

 پیدا کرنے کی طرف 

 رہنمائی فرمائی۔
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سے اس کا روحانی میل کچیل دور ہوتا ہے جیسا کہ 

نے ایک مثال دیتے ہوئے فرمایا کہ کیا تم سمجھتے صلى الله عليه وسلم آنحضرت

ہوکہ اگر کسی کے دروازے کے پاس سے نہر گزر رہی ہو اور وہ اس 

میں پانچ بار روزانہ نہائے تو اس کے جسم پر کوئی میل رہ جائے 

 گی؟صحابہ نے  عرض کیا یا رسول اللہ !یقیناً کوئی میل نہیں رہے گی۔

نے فرمایاتو پھر یہی مثال پانچ نمازوں کی ہے۔اللہ صلى الله عليه وسلماس پر آپ 

 تعالیٰ ان کے ذریعہ گناہ معاف کرتا اور کمزوریاں دور کرتا ہے۔

س کفارۃحدیث

م

ی

ح
ل

 (382)صیح البخاری کتاب مواقیت الصلاۃ باب الصلوات ا

پانچ نمازیں پڑھنے والے کی روح پر کوئی میل نہیں رہتی۔پس یہ ہے 

نے ایک خوبصورت مثال کے صلى الله عليه وسلم  نماز کی اہمیت جو آنحضرت 

ذریعہ بیان فرمائی ہے۔لیکن جیسا کے میں نے کیا 

صرف نمازپڑھنے کا ہی حکم نہیں بلکہ حقیقی 

مومن مردوں کو اس روح کی میل اتارنے 

کے لئے مزید وضاحت فرمائی 

نے فرمایا جس شخص صلى الله عليه وسلم ہے۔آپ

نے گھر سے وضو کیا پھر وہ اللہ تعالیٰ کے 

گھر یعنی مسجد کی طرف گیاتاکہ وہاں فرض نماز 

ادا کرے تو مسجد کی طرف جاتے ہوئے جتنے قدم 

اس نے اٹھائے ان میں سے اگر ایک قدم سے اس کا ایک گناہ معاف 

ہوگا تو دوسرے قدم سے اس کا ایک درجہ بلند ہو گا۔یعنی ہر قدم ہی 

 اسے ثواب دینے والا ہے۔

ی الیٰ الصلاۃ۔۔۔۔۔حدیث

 

مس
ل

 (0215)صیح مسلم کتاب المساجد ومواضع الصلاۃباب ا

 

نے اس صلى الله عليه وسلم   پھر ایک موقع پر با جماعت نماز کی اہمیت کو آپ 

 تمہیں وہ بات نہ بتاؤ ں جس سے اللہ تعالیٰ 
 َ
طرح بیان فرمایا کہ کیا  مَ

گناہ مٹا دیتا ہے اور درجات بلند کرتا ہے؟ صحابہ رضوان اللہ علیہم نے 

جو ہر وقت اس بات کے لئے بے چین تھے کہ ہمیں کب کوئی موقع 

ملے اور ہم اللہ تعالیٰ کو راضی کرنے کی کوشش کریں،اس کو راضی 

کرنے کے طریقے سیکھیں،اس کا قرب حاصل کریں،اپنے گناہوں 

سے دوریاں پیدا کریں،انہوں نے عرض کیا یا رسول اللہ ضرور 

نے فرمایا۔دل نہ چاہنے کے باوجود خوب اچھی صلى الله عليه وسلم  بتائیے۔آپ 

طرح وضو کرنا اور مسجد سے دور چل کر آنااور ایک نماز کے بعد 

 
ؐ
دوسری نماز کا انتظار کرنایہ گناہوں سے دوریاں پیدا کرتا ہے۔ آپ

 نے فرمایااتنا ہی نہیں یہ ایک قسم کا رباط ہے۔

ھا رۃباب فضل اسباغ الو ضوء علی المکارہ حد یث

ط

 (273)صیح مسلم کتاب الا

یعنی سرحد پر چھاؤنیاں قائم کرنے کے برابر ہے۔جس طرح ملک 

اپنی حفاظت کے لئے سرحدوں پر چھاؤنیاں بناتے ہیں،فوجیں رکھتے 

 ہیں یہ اسی طرح ہے۔

سرحدوں پر چھاؤ نیاں کیوں قائم کی جاتی ہیں؟جیسا کہ میں نے کہا 

اپنے ملک کی حفاظت کے لئے۔اس لئے تاکہ دشمن 

کے حملے سے محفوظ رہا جائے اور حملے کی صورت 

 میں فورامًقابلے کے لئے تیار ہوا جا سکے۔

پس ایک مومن کو سب سے بڑا خطرہ 

جس سے بچنے کے لئے اس کو ضرورت 

ہے،جس کے بچنے کے لئے چھاؤنی قائم 

کرنے کی ضرورت ہے،وہ خطرہ شیطان کا 

ہے۔دنیاوی خواہشات کا خطرہ ہے جو شیطان دل 

میں پیدا کرتا ۔ان کے ذریعہ سے شیطان حملہ کرتا ہے،پس ان سے 

بچنے کے لئے نماز با جماعت کی چھا ؤ نی ہے۔یہی محافظوں کا دستہ ہے جو 

شیطان کے حملوں سے بچا ے گا ۔گناہوں سے انسان بچے گا اور 

 نیکیوں کی طرف توجہ پیدا ہو گئی۔

گنا زیادہ  87اسی طرح نماز با جماعت میں اکیلے نماز پڑھنے کی نسبت 

 نے ارشاد فرمایا۔صلى الله عليه وسلمثواب ہے۔اس کے بارے میں بھی آپ 

 (523)صیح البخاری کتاب الاذان باب فضل صلاۃالجماعۃ۔۔۔۔۔حدیث

 

حضرت مسیح موعود علیہ ا لصلوٰۃواسلام با جماعت نماز کی اہمیت بیان 

 فرماتے ہوئے ایک جگہ فرماتے ہیں کہ:

 یعنی نماز با جماعت میں ‘‘)نماز میں جو جماعت کا زیادہ ثواب رکھا ہے’’

ہ اماء اللہ آئرلینڈ

 

 ن
ج
ل

 

 
7مریم میگزین شمارہ نمبر ہ اماء اللہ آئرلینڈ 2015 

 

 ن
ج
ل

 

 
01مریم میگزین شمارہ نمبر  2018 

پانچ نمازیں پڑھنے 

والے کی روح پر کوئی 

 میل نہیں رہتی۔
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ہ اماء اللہ آئرلینڈ

 

 ن
ج
ل

 

 
7مریم میگزین شمارہ نمبر  2015 

 عبادتوں اورنمازوں کا صحیح ادِراک پیدا کرنے کی طرف رہنمائی

حقیقت میں تو ہم احمدی ہونے کا حق اس وقت ادا کر سکیں گے جب ہم اپنی نمازوں کی 

 حفاظت کرتے ہوئے ان سے روحانی حظّ اٹھانے والے ہوں گے۔

ہ اماء اللہ آئرلینڈ

 

 ن
ج
ل

 

 
01مریم میگزین شمارہ نمبر  2018 

 

تشہد،تعوذاور سورۃفاتحہ کی تلاوت کے بعد حضور انور ایدہ ا للہ تعالیٰ 

 بنصر العزیز نے فرمایا        !

ہم میں سے کون نہیں جانتا کہ مسلمانوں پر نماز فرض ہے۔قرآن 

کریم میں متعدد جگہ نماز کی اہمیت مختلف حوالوں 

سے بیان کر کے اس طرف توجہ دلائی گئی 

نے بھی فرمایاہے کہ نماز صلى الله عليه وسلم  ہے۔آنحضرت

 عبادت کا مغز ہے۔

 )ماخوز از سنن الترمذی کتاب الدعوات باب ما جاء فی 

 (5570فضل الدعاء حدیث

نے یہاں تک فرمایا کہ نماز کو صلى الله عليه وسلم  بلکہ آپ 

چھوڑنا انسان کو کفر اور شرک کے قریب کر دیتا 

 ہے۔

 )صحیح مسلم کتاب الایمان باب بیان اطلاق اسم الکفر 

 (029علی من ترک الصلاۃحدیث

 نے نماز کی اہمیت بیان فرماتے ہوئے فرمایا 
ؐ
پھر آپ

کہ قیامت کے دن سب سے پہلے جس چیز کا بندوں 

سے حساب لیا جائے گا وہ نماز ہے۔اگر تو یہ حساب 

 ٹھیک رہا تو کامیاب ہو گیا اور نجات پا لی ورنہ گھاٹا پایا،نقصان اٹھایا۔

 (205)سنن الترمذی ابواب الصلاۃباب ما جاء ان اول ما یحاسب۔۔۔۔۔حدیث

نے صلى الله عليه وسلم  پھر بچوں کو بھی نمازکا پابند بنانے کے لئے آنحضرت 

 ارشاد فرمایا اور فرمایا کہ سات سال کی عمر کو پہنچنے پر بچے کو نماز کی 

 

 

تلقین کرو اور دس سال کی عمر میں اس کو نماز کا پابند کرنے کے لئے 

 کوئی سختی بھی کرنی پڑے تو کرو۔

 (293)سنن ابی داوؤد کتاب الصلوٰۃ باب متی یومٔر الغلام بالصلاۃحدیث

اگر ماں باپ ہی نمازوں کے پابند نہ ہوں گے تو 

بچوں کو کس طرح کہہ سکتے ہیں یا اگر بچے اپنے 

اجلاسوں یا مختلف ذریعوں سے یہ حدیث سن 

کا ارشاد سن لیں لیکن وہ گھر صلى الله عليه وسلم لیں،آنحضرت 

میں اپنے باپوں کو نمازوں کا پا بند نہ دیکھیں تو ان پر 

کیا اثر ہو گا؟یقیناً ایسے باپوں کے بچے یہ خیال کر یں 

گے کہ اس حکم کی کوئی اہمیت نہیں ہے۔بلکہ ایک 

حکم کی اہمیت کو نظر انداز کرنے سے بچے کے دل پر 

ہر اسلامی حکم کی اہمیت کا اثر ختم ہو جائے گا۔ایسے 

کے ارشاد صلى الله عليه وسلم  لوگ نہ صرف پھر آنحضرت

ں شامل ہو رہے 
 
مت

کے مطابق خود گھاٹا پانے والوں

ہوتے ہیں بلکہ اپنی اولاد کو بھی گھاٹا پانے والوں 

میں شامل کروارہے ہوتے ہیں۔دیناوی خواہشات 

کے پورا کرنے کے لئے بچوں کی دیناوی ترقی کے لئے تو ماں باپ فکر 

کا اظہار کر رہے ہوتے ہیں لیکن جو اصل فکر کا مقام ہے اس کی پرواہ 

 بھی نہیں ہوتی۔

 پھر ایک حقیقی مومن کے لئے صرف نماز ہی ضروری نہیں ہے جس 

قیامت کے دن سب 

سے پہلے جس چیز کا 

بندوں سے حساب لیا 

جائے گا وہ نماز 

ہے۔اگر تو یہ حساب 

ٹھیک رہا تو کامیاب ہو 

گیا اور نجات پا لی ورنہ 

 گھاٹا پایا،نقصان اٹھایا۔

  خطبہ جمعہ سیدنا امیرالمومنین حضرت مرزا مسرور احمدخلیفۃالمسیح الخامس ایدہ ا للہ تعالیٰ بنصرہ العزیز    خطبہ جمعہ

ہجری شمسی بمقام مسجد بیت الفتوح، مورڈن1396صلح  20ء بمطابق2017جنوری 20مورخہ  فرمودہ  
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کلام حضرت مسیح موعود علیہ السلام     

ہ اماء اللہ آئرلینڈ

 

 ن
ج
ل

 

 
7مریم میگزین شمارہ نمبر ہ اماء اللہ آئرلینڈ 2015 

 

 ن
ج
ل

 

 
01مریم میگزین شمارہ نمبر  2018 
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   ارشادات

 ایدہ اللّٰه تعالِٰ ْنصُہْ العزیز حضرت خلیفۃ المسیح الخامس

ہ اماء اللہ آئرلینڈ

 

 ن
ج
ل

 

 
7مریم میگزین شمارہ نمبر ہ اماء اللہ آئرلینڈ 2015 

 

 ن
ج
ل

 

 
01مریم میگزین شمارہ نمبر  2018 

 

 حضرت خلیفہ المسیح الخامس ایدہ اللہ تعالیٰ بنصرہ ٖ العزیزفرماتے ہیں کہ:

 

ہم میں سے بہت سے ایسے ہیں جو وقت مقررہ تو علیحدہ رہا ، نمازوں میں اکثر سستی کر جاتے ہیں۔کیا ایسا کرکے ہم اس حکم پر عمل ’’     ۔             0

۔کررہے ہیں کہ) ییَّْ ِْ نِ ْٰ  ِ
ُْوْمُوْاِللّٰه ٰ طٰ۔ وَّ َْ لوٰۃِالْوُ الص َّ وٰ ۃِ وَّ

لَّ َّ الص َّ تو نمازوں کا اور خصوصاً درمیانی نماز کا پورا خیال (  859)البقرۃ:( حٰمِظُوْا عَلَّ

 رکھو۔اور اللہ کے فرمانبردار ہو کر کھڑے ہوجاؤ۔

کو اللہ تعالیٰ کی  پس ہر احمدی کو اپنی نمازوں کی حفاظت کی طرف توجہ دینی چاہئے اور انہیں وقت مقررہ پر ادا کرنا چاہئے ۔اگر اپنے آپ                  

ں کی زوحفاظت میں لے کر آنا ہے ،اگر توحید کو قائم کرنے کا دعویٰ کرنے والا بننا ہے تو اپنی عبادتوں کے معیار بلند کرنے ہوں گے ۔اپنی نما

بھی حفاظت کرنی ہوگی ،کاموں کے عذر کی وجہ سے دوپہر کی یا ظہر کی نماز اگر آپ چھوڑتے ہیں تو نمازوں کی حفاظت کرنے والے نہیں 

وجہ سے  کی کہلاسکتے ۔بلکہ خدا کے مقا بلے میں اپنے کاموں کو ،اپنے کاروباروں کو اپنی حفاظت کرنے والا سمجھتے ہیں۔اوراگر فجر کی نماز تم نیند

وقت پر ادا نہیں کررہے تو یہ دعویٰ غلط ہے کہ ہمارے دلوں میں خدا کا خوف ہے اور ہم اس کے آگے جھکنے والے ہیں۔اسی طرح کوئی بھی 

کہ ہم  ہے دوسری نماز اگرعادتاً یا کسی جائزعذر کے بغیر وقت پر ادا نہیں ہورہی تو وہی تمہارے خلاف گواہی دینے والی ہے کہ تمہارا دعویٰ تو یہ

ی اسی طرح قائم رہے گی اور نمازوں کی حفاظت 

مگ ہ
ج 

خدا کا خوف رکھنے والے ہیں  لیکن عمل اس کے بر عکس ہے ۔اور جب یہ نمازوں میں بے تو

 ء(8113جون  822)خطبہ جمعہ       ‘‘کا خیال نہیں رکھاجائے گا تو پھر یہ رونا بھی نہیں رونا چاہئے کہ خدا ہماری دعائیں نہیں سنتا۔

 

نمازوں کی حفاظت اور نگرانی ہی اس بات کی ضامن ہوگی کہ ہمیں اور ہماری نسلوں کو گناہوں اور غلط کاموں سے پاک رکھے۔ ہماری ’’ ۔                   8

نمازوں میں باقاعدگی یقینا ہمارے بچوں میں بھی یہ روح پیدا کرے گی کہ ہم نے بھی نمازوں میں باقاعدہ ہونا ہے ۔اس کی اسی طرح حفاظت 

کرنی ہے جس طرح ہمارے والدین کرتے ہیں ۔اور جب یہ بات ان بچوں کے ذہنوں میں راسخ ہوجائے گی ،بیٹھ جائے گی کہ ہم نے نمازوں 

 گندمیں باقاعدگی اختیار کرنی ہے تو پھر والدین کو یہ چیز اس فکر سے بھی آزاد کردے گی کہ اس مغربی معاشرے میں جہاں ہزار قسم کے کھلے 

 اور برائیاں ہر طرف پھیلی ہوئی ہیں، ہر وقت والدین کو یہ فکر رہتی ہے کہ ان کے بچے اس گند    میں کہیں گر نہ جائیں ۔دعا کے لئے لکھتے

ہیں،کہتے بھی ہیں اور خود کوشش بھی کرتے ہوں گے ،دعا بھی کرتے ہوں گے ۔اگر اپنے بچوں کو ان گند گیوں اور غلاظتوں میں گرنے سے 

بچانا ہے تو سب سے بڑی کوشش یہی ہے کہ نمازوں میں باقاعدہ کریں ۔کیونکہ اب ان غلاظتوں اور اس گند سے بچانے کی ضمانت ان بچوں کی 

                       نمازیں اللہ تعالیٰ کے وعدے کے مطابق دے رہی ہیں۔

 (۹۲۰۔۹۲۹)بحوالہ خطباتِ مسرورجلد سوم صفحہ                                   



12 

 

   ارشادات

 رحْ  اللّٰه تعالِٰ حضرت خلیفۃ المسیح الرابع  

ہ اماء اللہ آئرلینڈ

 

 ن
ج
ل

 

 
7مریم میگزین شمارہ نمبر ہ اماء اللہ آئرلینڈ 2015 

 

 ن
ج
ل

 

 
01مریم میگزین شمارہ نمبر  2018 

 
 حضرت خلیفہ المسیح الرابع رحمہ اللہ تعالیٰ فرماتے ہیں کہ  :

 

ل یہ کہ پانچ وقت نماز کی عادت ڈالیں ۔یہ مومن کی زندگی کی حفاظت کے لئے ضروری ہے ۔ دوسرے یہ کہ ہر نماز کو اللہ کی محبت ’’۔             0
ّ
او

 کے رنگ سے بھرنے کی کوشش کریں ۔اگر ایک نماز بھی انسان کو ایسی نصیب ہوجائے جس میں اللہ تعالیٰ کا عشق موجزن ہو تو وہی نماز ہمیشہ

کے لئے اس کی نجات کی ضمانت بن جایا کرتی ہے ۔چناچہ لیلۃ القدر میں یہی راز ہے اور یہی پیغام ہے کہ بعض اوقات انسان کو ایک ایسی 

 عبادت نصیب ہوجاتی ہے جس کے نتیجہ میں آئندہ ہمیشہ اس کی عبادت کی ضمانت مل جاتی ہے ۔انسان کو اس کی عبادت کی حفاظت کا پیغام ملتا

 ‘‘ہے ۔اسی لئے ایسی نمازیں پڑھنے کی کوشش کریں جن سے اللہ تعالیٰ راضی ہوجائے اور اس کے نتیجہ میں وہ تمہیں اپنا بنا لے ۔

 (003صفحہ 0)بحوالہ خطباتِ طاہر جلد                                                      

 

جہاں تک میں نے جائزہ لیا ہے ۔میرا تاثر یہ ہے کہ جو مائیں بے نماز ہوتی ہیں، اگر باپ کوشش بھی کریں تب بھی ان کی کوشش اتنا اثر ’’   ۔8

نہیں رکھتی جتنا اس صورت میں کہ جب مائیں نمازی ہوں اسی لئے قرآن کریم مردوں کو یہ تعلیم دیتا ہے کہ سب سے پہلے اپنی عورتوں کی 

ان کے ہر ندحفاظت کرو اور ان کو تربیت دو۔چناچہ حضرت اسماعیل علیہ السلام والی مثال میں بچوں کا ذکر نہیں فرمایا بلکہ یہ فرمایا کہ وہ اپنے خا

 اپنی بیویوں کو نماز کے لئے اٹھاتے تھے ۔پھر بچوں اور دامادوں کو صلى الله عليه وسلمفرد کو نماز کی تعلیم دیتے تھے ۔آنحضرت 
ؐ
کا بھی یہی طریق تھا کہ آپ

 وقت بھی جگایا کرتے تھے ۔چناچہ حضرت علی کرم اللہ وجہہ کے متعلق آتا ہے کہ حضور ان کے ہاں گئے اور فرمایا اٹھو، نماز کا اور عبادت کا

 ء(0925)خطبہ جمعہ یکم اپریل ‘‘                                 ہوگیا ہے ۔

 

پس ہمیں بھی اپنے گھروں میں یہی اسوہ زندہ کرنا پڑے گا۔مرد اپنی بیویوں کو نماز کا پابند کریں اور ان سے یہ توقع رکھیں کہ جب وہ ’’ ۔          5

 خود گھر پر نہ ہوں تو عورتیں ان کے نائب کے طورپر بچوں کی نمازوں کی حفاظت کریں گی۔اگر گھروں میں نمازوں کی فیکٹریاں نہ بنیں تو پھر

کے جماعتی تنظیم کی کوششیں پوری طرح کارآمد نہیں ہوسکتیں ۔خدام الاحمدیہ اور انصاراللہ کو ان بچوں کے لئے بہت محنت کرنی پڑتی ہے جن 

والدین نماز سے غافل ہوتے ہیں۔ہزار کوشش کے بعد ان کو وہ پھل ملتا ہے جو گھر میں والدین صرف چند کلمات کے ذریعہ حاصل کرسکتے 

ہ اماء اللہ کی طرف سے ماؤں کو تاکید ہو 

ی

 ن
ج
ل

چاہئے اور نی ہیں۔جب دیکھیں کہ نماز کا وقت ہوگیاہے تو بچے کو بتائیں اور نماز کے لئے کہیں چنانچہ 

 ‘‘خاوندوں کی طرف سے بیویوں کو تاکید ہونی چاہئےکہ وہ اس کام میں مدد کریں اور پنی اولاد کو بچانے کی کوشش کریں۔

 ( 099صفحہ 8)خطباتِ طاہرجلد                            
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   ارشادات

 رحْ  اللّٰه تعالِٰ حضرت خلیفۃ المسیح الثالث  

ہ اماء اللہ آئرلینڈ

 

 ن
ج
ل

 

 
7مریم میگزین شمارہ نمبر ہ اماء اللہ آئرلینڈ 2015 

 

 ن
ج
ل

 

 
01مریم میگزین شمارہ نمبر  2018 

 

 

 حضرت خلیفہ المسیح الثالث رحمہ اللہ تعالیٰ فرماتے ہیں کہ:

 

پرستش کاد عوٰی کرنا اور یہ کہنا کہ ہم عبادت کر رہے ہیں آسان ہے لیکن کرنا مشکل ہے کیونکہ عبادت صرف نمازیں پڑھنے کا نام نہیں ’’     ۔0

 رکوع اور سجود کو ظاہری شکل میں بجا لانے کا نام  ہی عبادت نہیں ہے خالی زکوٰۃ دے دینا بھی عبادت نہیں محض روزے رکھنا بھی عبا
ِ
ت دقیام

نہیں بلکہ اسِ کے پیچھے ایک روح ہے جس کی ضرورت ہے۔ اگر ہماری نماز، اگرہمارے روزے، اگر ہماری زکوٰۃ اور اگر ہماری دوسری عبادات 

 زندہ ہیں تو وہ قبول ہوں گی، اگر مردہ ہیں تو جو مردوں سے سلوک کیا جاتا ہے وہی ان سے کیا جائے گا۔

 (۲۴۶)بحوالہ خطباتِ ناصر جلد دوم صفحہ                                           

 

کا ارشاد یہ ہے کہ ہر نماز پہلی نماز اوراپنے درمیان کے وقفہ) میں سرذرد ہونے والی خطاؤں کو معاف کرواتی ہے(  اس صلى الله عليه وسلم  نبی کریم’’۔                             8 

ن نہ ہو۔ درمیادرمیانی وقفہ میں جہاں نماز کی عبادت کی علاوہ  دوسری  ذمہ داریاں انسان نباہتا ہے ۔ ان میں کوئی ایسا وقفہ نہیں جو دو نمازوں کے 

 صبح کی نماز اور ظہر کے درمیان، ظہر اور عصر کے درمیان، عصر اور مغرب کے درمیان، مغرب اور عشاء کے درمیان، عشاء اور صبح کی نماز کے

 درمیان، یہی ہماری زندگی ہے۔ دن اسی کا مجموعہ ہے۔ پانچ نمازوں کے اوقات مل کر ایک دن بن جاتے ہیں اور یہ دن مل کر ہفتے بن جاتے ہیں

کی معرفت ہمیں یہ بشارت دی کہ صلى الله عليه وسلم  اور ہفتے پھر سال بن جاتے ہیں اور کئی سال اکھٹے ہو کر ہماری عمر بن جاتے ہیں۔ خدا تعالیٰ نے نبی کریم

 وہ دور کر ہیں نماز،نماز کے درمیان کی جو کوتاہیاں اور غفلتیں ہیں ان کے لئے نماز میں دعا کرو اور اللہ تعالیٰ سے کہو کہ جو ہم سے غفلتیں ہو گئی

اور ہمیں معاف کردے لیکن غفلتوں سے مراد کبائر نہیں بلکہ چھوٹے چھوٹے گناہ ہیں جو انسانی کمزوریوں کے نتیجہ میں اس سے سرزرد ہو 

نے  فرمایا ہے کہ جمعہ اور جمعہ کے درمیان کے وہ  صغائر، وہ چھوٹے چھوٹے گناہ  جو ہماری نمازیں معاف نہیں صلى الله عليه وسلم جاتے ہیں اور نبی کریم 

کرواسکیں جمعہ کی بعض گھڑیاں ایسی ہیں جن میں خدا کے حضور جھکو اور کہو کہ اے خدا ہم نے کوشش کی لیکن ہماری کمزورکوششوں کے نتائج 

 پورے نہیں نکل سکتے جب تک تیرا فضل شامل حال نہ ہو۔

 ء(۲۳۲۶اکتوبر / ۲۲()خطبہ جمعہ ۴۲۱۔۴۲۴)بحوالہ خطبات ناصرجلدپنجم  صفحہ                            

 

ئے میں جس چیز کی طرف جماعت کو متوجہ کرنا چاہتا ہوں اور جس پر زور دینا چاہتا ہوں وہ یہ ہے کہ نماز باجماعت میں باقاعدگی پیدا کی جا’’۔                                          8

 اور اسُ کے لئے بشاشت پیدا کی جائے پھر )بیعت ( کے ماحول سے محبت پیدا کرنا ضروری ہے اور اسُ کی طرف ساری جماعت کو انصاراللہ کو بھی

 (525صفحہ  8)خطباتِ ناصرجلد ‘‘                خدّام الاحمدیہ کو اور جماعت کی تنظیم کو بھی متوجہ ہونا چاہیئے ۔
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   ارشادات 

 رضی اللّٰه تعالِٰ عن حضرت خلیفۃ المسیح الثانی  

 

 فرماتے ہیں کہ :رضی اللہ تعالیٰ عنہ سیدنا حضرت خلیفۃالمسیحِ الثانی  

 

 

 نماز جو ہے وہ پہلا قدم ہے عبودیت کا۔ جو شخص کبھی کبھی نماز چھوڑ دیتا ہے وہ یہود یوں اور ضالین میں شمار ہوگا۔ پس جن سے خطا ہوئی’’۔                               0

ہو نہ ہے وہ سنبھل جائیں اور اپنے ایمان کی فکر کریں۔ جو شخص نماز چھوڑتا ہے میں اس کو یقین دلاتا ہوں کہ اس کو کبھی ایمان کی موت نصیب 

گی۔ موت سے پہلے کوئی ضرور ایسا حادثہ اسے پیش آجائے گا کہ جس کی وجہ سے وہ ایمان سے محروم ہوگااور اس طرح بے ایمان ہو کر مرے 

ر پر م طوگا۔ کیا ساری عمر تم قربانیاں کر کے پھر مرتے وقت بے ایمان ہو کر دنیا سے چلے جاؤگے۔ پس نماز کو چھوڑنا کوئی معمولی بات نہیں۔ عا

 ‘‘لوگ جو نماز پڑھتے ہیں اور کبھی کبھی چھوڑ دیتے ہیں وہ رسم کے طور پرجنبہ داری کے طور پر دکھلاوے کے لئے نماز پڑھتے ہیں۔

 ء(۲۳۰۹ستمبر   ۰۲) الفضل

 

میں یہاں کی جماعت کو .....خصوصیت سے نصیحت کرتا ہوں وہ نمازوں میں سستی کو چھوڑ یں۔ خدا کے لئے نمازیں پڑھو۔ پھر دیکھو ’’ ۔                                            8 

میرے  ہے۔خدا کے کیا فضل تم پر ہوتے ہیں۔ میں تو کہتا ہوں خواہ کتنا ہی نقصان ہو۔ نماز کو کبھی نہ چھوڑیں۔ بعض کہتے ہیں کہ نماز بھول جاتی 

سٹیشن  سے نزدیک بھول کر نماز کا چھوڑنا بھی درحقیقت عمداً نماز کا چھوڑنا ہے۔ کیا وہ ماں جس کا بچہ ایک دفعہ اس کے ہاتھ سے نکل جانے کی وجہ

 ہے۔ یا جاتیپرگاڑی کے نیچے  آجاتا ہے کیا پھر کبھی وہ اپنے بچہ کو اپنی انگلی سے جدا رکھے گی۔ پھر کیوں کر ممکن ہے کہ ایک شخص کو نماز بھول 

 ہوجہاں تم پر لیٹتےنماز پڑھنے سے پہلے وہ سو جاتا ہے۔ اگر تم دیکھتے ہو کہ عشاء سے پہلے چارپائی پر لیٹنے سے نیند آجاتی ہے تو تم کیوں اپنی جگہ پر 

 ۔ہو غفلت طاری ہوتی ہے۔ اگر تمہاری آنکھوں کے سامنے نماز چھوڑنے کی سزا  کا بھیانک نظارہ آجائے تو پھر تم کیسے نماز سے پہلے سو سکتے

اس  پس جو شخص بار بار بھول جاتا ہے وہ بھی جان بوجھ کر نماز چھوڑنے والے کے مطابق ہے اور بار بار نماز بھول جانا بھی خطرناک ہے۔ اس لئے

ہو۔ نہ سے بھی بچو اور نماز کو مظبوطی کے ساتھ پکڑو۔ کم از کم ہمارے اور دوسروں کے درمیان یہ امتیاز  تو ہوکہ ہم میں سے ایک بھی بے نماز 

کی توفیق دے ت کوئی تارک نماز  نہ ہو۔ باقی میرا تو یہ بھی عقیدہ ہے کہ جو با جماعت نماز نہیں پڑھتا وہ بھی تارک نماز ہے۔ اللہ تعالیٰ ہمیں اس با

                                                                 ء(۲۳۰۹ستمبر   ۰۲) الفضل               ‘‘      کہ ہم سچا نمونہ اس کی اطاعت کا ہوں اور کم سے کم یہ کہ ہم نماز با جماعت کے پانبد ہوں۔  

 (۰۲۴صفحہ ۲)  بحوالہ خطباتِ محمود جلد                               

 

مسجد کی نماز معمولی چیز نہیں۔ یہ ایک بہت بڑی نیکی ہے۔ جو قومیں مسجدوں کو آباد نہیں کرتیں وہ  بڑے بڑے مدارج حاصل نہیں ’’ ۔                         5

سر  کا کرتیں۔ مسجد امیر غریب کا امتیازمٹاتی ہے۔ دونوں پہلو بہ پہلو کھڑے ہوتے ہیں۔  پھر کبھی غریب آگے ہوتا ہے اور امیر پیچھے تو امیر

وہ کہ غریب کے پاؤں سے لگتا ہے۔ اس طرح امرا ء کا تکبر ٹوٹتا ہے اور پھر مساجد میں مسلمانوں کو ایک دوسرے کی حالت دیکھ کر پتہ لگتا ہے 

 میں کس حالت میں ہیں۔ پھر جب کمزور جماعت کے ساتھ نماز ادا کرتا ہے تو اوروں کے ساتھ مل کر اس کی دعا بھی قبول ہو جاتی ہے تو اس مسئلے

 ( ۲۲۹۔  ۲۲۶صفحہ  ۱)خطباتِ محمود جلد                          بڑے  بڑے فوائد ہیں۔       

ہ اماء اللہ آئرلینڈ

 

 ن
ج
ل

 

 
7مریم میگزین شمارہ نمبر ہ اماء اللہ آئرلینڈ 2015 

 

 ن
ج
ل

 

 
01مریم میگزین شمارہ نمبر  2018 
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   ارشادات

ل  
ّ
 رضی اللّٰه تعالِٰ عن حضرت خلیفۃ المسیح الاو

ہ اماء اللہ آئرلینڈ

 

 ن
ج
ل

 

 
7مریم میگزین شمارہ نمبر ہ اماء اللہ آئرلینڈ 2015 

 

 ن
ج
ل

 

 
01مریم میگزین شمارہ نمبر  2018 

ل رضی اللہ تعالیٰ عنہ فرماتے ہیں کہ:
ّ
 حضرت خلیفہ المسیح الاو

 

یرِ صلوٰۃ  کیا  ہے؟  اس  کا  جواب  خود  اللہ تعالیٰ   نے  اپنی  پاک  کتاب  میں  دیا  ہے  ’’۔             0
َّ
نْیک َُ

ْ
ال اءِ وَّ حْشَّ مَّ

ْ
ِ ال
ی عََّ لوٰۃَّ تَّفِْٰ ( ۶۴)العنکبوت:اِن َّ الص َّ

سمجھ  لینا  چاہیے  کہ  ابھی  تک    نماز  تمام  بے حیائیوں  اور  بدکاریوں  سے  روکتی  ہے  پس  اگر  نماز  پڑھ  کر  بھی  بے حیائیاں  اور  بدیاں  نہیں  رکتی  ہیں  تو

ں  موجود  ہیں  مخاطب  کر  کے  کہنا  یہا  نماز  اپنے  اصل  مرکز  پر  نہیں   اور  وہ  سچا  مفہوم  جو  نماز  کا  ہے  وہ  حاصل  نہیں  ہوا  ۔  اس  لئے  میں  تم  سب  کو  جو

یا  نہیں ۔  اگر  نسبتاً  ان  میں  کوئی  فرق    ہیںچاہتا  ہوں  کہ تم  اپنی  نمازوں  کا  اسی  معیار  پر  امتحان  کرو   اور  دیکھو  کہ   کیا  تمہاری  بدیاں  دن بدن  کم  ہو  رہی  

 (۲۳۲) بحوالہ خطبات نور  صفحہ                                         ‘‘                                     واقع  نہیں  ہوا  تو  پھر  یہ  خطرناک  بات  ہے۔

 

                                                  

شے  ہوتی  تو    نماز  ایک  حکم  ہے  اس  کی  تعمیل  ضروری  ہے ،  لذت  حاصل  کرنے  کے  لئے  نہیں  بلکہ  فرمانبرداری  کے  واسطے ۔  اگر  لذت  والی’’ ۔                     8

  ضروری  ہے  ۔  مالک  واسطےہر  ایک  اس  کو  کرتا  اور  لذت  لینے  کے  لئے  کرتا۔ پھر  ثواب  کہاں  سے  حاصل  ہوتا  ۔  ارشاد  الہی  کی  تعمیل  انسان  کے  

     ‘‘راضی  ہو  گیا  تو   سارے  جہان   کے  نفعے  اس  میں  آجاتے  ہیں ۔

(                            ۲۰تا    ۳ء صفحہ ۲۳۲۹فروری    ۰۲ِمورخہ ۹۹تا   ۹۲نمبر ۲۰)ماخوذ ازکلام امیر۔البدر جلد                                        

 (۰۲۰)بحوالہ ارشادات نور  جلد سوم  صفحہ                                                    

 

  ہیں ۔ مومن  ہوتینماز  ایک  معراج  ہے  مومن  کی ۔  ایک  بادشاہ  آتا  ہے  تو  کس  قدر  اس  کے  لیے  تیاریاں  ہوتیں  اور  کیسی  کیسی  صفائیاں  ’’ ۔                        5

 سے  سرگوشی  کرتا  ہے  اس  کے  لیے  بادشاہ  کی  ملاقات  سے  کہیں  زیادہ  تیاری  کرنی  چاہئے۔
ّ
 ‘‘نماز  میں  اپنے  رب

 (۱۲۰)بحوالہ ارشادات نور  جلددوم  صفحہ                                     

 

 

لوٰۃَّ ’’ ۔               2 َُوالص َّ ِْيْ نماز  کو  قائم  کرو۔  بعض  کام  روزمرہ  کی  عادت  بن  جاتے  ہیں  پھر  ان کا  لطف  نہیں  رہتا۔ دیکھا  گیا  ہے  کہ  زبان  (  ۶۶)البقرۃ:   اَّ

ٰ  سے   ِ عَلَّ
ل  لُ م َّ صَّ

َّ 
زندگی  میں    ہو  رہا  ہے  مگر  قلب  کی  توجہ  کام  کی  طرف  ہے ۔  پس  نماز  کو  سنوار  کر  پڑھو  اور  جو  معاہدہ  نماز  میں  کرتے  ہو  عملیاَّل

لَّ نَّعْبُدُ اسِ  کا  اثر  دیکھو ۔  زبان  سے  کہتے  ہو   ہم  تیرے  فرمانبردار  ہیں  مگر  کیا    فرمانبردار ی  پر  ثابت  قدم  ہو؟  پھر  واعظوں  کو  ڈانٹا  (   ۱)الفاتحہ:اِیٰ َّ

بت  قدمی  سے  کام  لو  اور  دعا ثا ہے  کہ  تم  دوسروں  کو  نیکی  کی  نسبت  کہتے  ہو  اور  اپنے  تئیں  بھلاتے ہو  ۔  پس  تم  دونوں  سنانے  والے  اور  سننے  والے 

اشِعِیَّْ کرو۔ نماز  پڑھو  کہ  یہ  دونوں  کام   پر  گراں  نہیں  ۔  جب  مذکرومئونث  دونوں  جمع  ہوں  تو  عربی  قواعد  کے  لحاظ   سے ضمیر مئونث کی خَّ

ہونے  کا  یقین  ہو    ضرطرف جاتی ہے۔  انگریزی  میں  بھی  مرد  و  عورت   میں  سے  عورت  کو  پہلے  مخاطب  کرتے  ہیں ۔  جن  کو  اللہ تعالیٰ  کے  حضور  حا

 (۰ء صفحہ ۲۳۲۲دسمبر  ۲۲ِ۔۔۔۱نمبر ۲)بدر  جلد                                                      ‘‘وہی حقیقی خشوع  کر  سکتے  ہیں ۔

 (۹۴۱۔ ۹۴۴) بحوالہ خطبات نور  صفحہ                                                        
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 ارشادات

 علیہ الصلوٰۃ والسلامحضرت مسیح موعود  

 

 حضرت مسیح موعود علیہ الصلوٰۃ والسلام فرماتے ہیں کہ: 

 

ہو جاؤ اور  جو  مصائب  اور   ے اس  نسخہ  کو  ہمیشہ  یاد  رکھو  اور  اس  سے  فائدہ  اٹھاؤ  کہ  جب  کوئی  دکھ  یا  مصیبت  پیش  آوے  تو  فورا ً  نماز  میں کھڑ’’۔                    0

مشکلات  اور  مصائب  سے  انسان  کو    مشکلات  ہوں  ان  کو  کھول  کھول  کر   اللہ  تعالیٰ  کے  حضور  عرض  کر و  کیونکہ یقینا ً خدا  ہے  اور  وہی  ہے  جو  ہر  قسم  کی

لوگ  کہ  جب  ان  کو  مشکلات پیش    وہ نکالتا  ہے ۔  وہ  پکارنے  والے  کی  پکار  کو  سنتا  ہے  ۔  اس  کے  سوا  کوئی  نہیں  جو  مددگار  ہو  سکے۔  بہت  ہی  ناقص  ہیں 

یتے  ہیں۔ مومن  وہ  ہے  جو  سب  سے  د  آتی  ہیں  تو  وہ  وکیل  ،  طبیب  یا  اور  لوگوں  کی  طرف  تورجوع  کرتے  ہیں   مگر  خدا تعالیٰ  کا  خانہ   با لکل  خالی  چھوڑ

ل  خدا تعالیٰ  کی  طرف  دوڑے۔
ّ
 (۳۴)  بحوالہ ملفوطات  جلد  پنجم  صفحہ  ‘‘                             او

 

 

  جانوں  کو  لئے  خدا  بڑی  دولت  ہے  ۔  اس  کے  پانے  کے  لئے  مصیبتوں  کے  لئے  تیار  ہو  جاؤ۔ وہ  بڑی  مراد  ہے  ۔  اس  کے   حاصل  کرنے  کے’’۔                               8

کی  طرح  بن  کہ  اس  کے    فدا  کرو۔عزیزو!خدائے  تعالیٰ  کے  حکموں  کو  بے قدری   سے  نہ  دیکھو۔  موجودہ   فلسفہ  کی  زہر  تم  پر  اثر  نہ  کرے۔  ایک  بچے

   نماز  کے  لئے  کھڑا  ہو  تو
ُ

 

یسا  نہ  کر  کہ  گویا  تو  ایک  رسم  ادا  کر  رہا  ا  حکموں  کے  نیچے  چلو۔نماز  پڑھو  ،  نماز  پڑھو  کہ  وہ  تمام  سعادتوں  کی  کنجی  ہے اور  جب  ئ

ا ء  کو  غیر اللہ  کے

ی

ص
ع
ل  سے  دھو  ڈالو۔  تب ان  خیا  ہے  بلکہ  نماز  سے  پہلے  جیسے  ظاہری  وضو  کرتے  ہو  ایسا  ہی  ایک  باطنی  وضو  بھی  کرو  اور  اپنے  ا

 ‘‘رحم  کیا  جائے۔ پر دونوں  وضوؤں  کے  ساتھ  کھڑے  ہو  جاؤ  اور  نماز  میں  بہت  دعا  کرو  اور  رونا  اور  گڑگڑانا  اپنی  عادت  کر  لو  تا  تم  

 (۱۶۳صفحہ    ۹)ازالہ اوہام  حصہ  دوم  روحانی  خزائن  جلد     

 

 

یٰ  جس  کا  نام  نماز  ہے  وہ  درحقیقت  ان  کی  غذا  ہو  جاتی  ہے  جس  کے  بغیر  وہ  جی  ہی ’’    ۔   5
م ہ
ل

  سکتے  اور  جس  کی  نہیں غرض  محبت  سے  بھری  ہوئی  یادا

محافظت  کرتا  ہے  جو  اس    کی محافظت  اور  نگہبانی  بعینہ اِس  مسافر  کی  طرح  وہ  کرتے  رہتے  ہیں  جو  ایک  دشت  بے  آ ب ودانہ    میں  اپنی  چند  روٹیوں 

 ‘‘کے  پاس  ہیں  اور  اپنے  کسی  قدر  پانی  کو  جان  کے  ساتھ  رکھتا  ہے  جو  اس  کی  مشک  میں  ہے۔

 (۹۲۲صفحہ  نمبر  : ۹)تفسیر حضرت  مسیح  مو عود ؑ جلد                          

 (۳۶۲۔  ۳۶۲صفحہ     ۶)بحوالہ  خطبات طاہر جلد                         

 

ر یادرکھو اسُ نے ایمان کا حظ نہیں اٹھایا جس نے نماز میں لذّت نہیں پائی ۔ نماز صرف ٹکروں کا نام نہیں ہے۔ بعض لوگ نماز کو تو دو چا’’۔                               2

عا شروع کرتے ہیں،حالانکہ وہ وقت جو اللہ تعالیٰ کے 
ُ
ر عرض حضوچونچیں لگا کر جیسے مرغی ٹھونگیں مارتی ہے ۔ختم کرتے ہیں اور پھر لمبی چوڑی د

عا مانگتے
ُ
ہیں۔  کرنے کے لیے ملا تھا۔ اسُ کو صرف ایک رسم اور عادت کے طور پر جلد جلد کرنے میں گذار دیتے ہیں اور حضورِ الٰہی سے نکل کر د

عا کا ایک وسیلہ اور ذریعہ سمجھو۔
ُ
عا مانگو۔ نماز کو د

ُ
 (218صفحہ نمبر  0)ملفوظات جلد ‘‘                                                    نمازمیں د
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 اداریہ

         

پر ایمان کے بعد اہم ترین رکن ہے ۔ اسلامی عبادات میں سب صلى الله عليه وسلماور اس کے رسول الله نماز دینِ اسلام کے بنیادی ارکان میں سے ہے۔ ا

نے فرمایا : یقیناً پہلی چیز جس کا حساب بندہ سے لیا صلى الله عليه وسلم سے افضل عبادت نماز ہے۔حضرت انس بن مالک رضی اللہ عنہ  سےروایت ہے، آپ 

 جائے گا وہ نماز ہے پس اگر نماز درست ہو گی تو بندہ کے جملہ اعمال درست ہوں گے اور اگر نماز درست نہ ہوئی تو دوسرے تمام اعمال بھی

      )ترمذی(درست نہیں ہوں گے۔

 حضرت مسیح موعودعلیہ السلام فرماتے ہیں۔

نماز ساری ترقیوں کی جڑ اور زینہ ہے اسی لئے کہاگیا ہے کہ نماز مومن کا معراج ہے ۔اس دین میں ہزاروں لاکھوں اولیاء اللہ ،راست ’’   

باز،ابدال ،قطب گزرے ہیں۔انہوں نے یہ مدارج اور مراتب کیونکر حاصل کئے ؟اسی نماز کے ذریعہ سے۔ خودآنحضرت صلی اللہ علیہ وسلم 

لوٰۃِ فرماتے ہیں ۃُعَّيْنِِْ ِ ْ الص َّ یعنی میری آنکھوں کی ٹھنڈک نماز میں ہے اور فی الحقیقت جب انسان اس مقام اور درجہ پر پہنچتا ہے تو اسکے ْرُ َّ

  (513)ملفوظات جلد چہارم ص ‘‘           لئے اکمل اتم لذت نماز ہی ہوتی ہے ۔

ت انسان فطری طور پر مل جل کر رہنا پسند کرتا ہے اوراجتماعی معاملات کے سلسلے میں آپس میں مشورہ کرتا ہےاورمجالس اس کی بنیادی ضرور

ہے ، اسلام زندگی کے ہر شعبہ میں ہماری رہنمائی کرتا ہے اسی لئے ہمارے مذہب نے مجلس کے متعلق ایسے آداب مقرر کیے ہیں جن سے اہل 

ایمان کی مجلسوں میں متانت و سنجیدگی قائم رہے ۔ مجلس کے ہر شریک کو مافی الضمیر بیان کرنے کی اجازت ہو اور اسے کسی قسم کے احساس 

  کمتری کا شائبہ نہ ہو ۔ مجلس   میں بیٹھنے کے کون سے آداب ہیں؟ اور اہل مجلس سے کیسا برتاؤ کرنا چاہیے؟

ء میں مجالس کی اقسام کے بارے میں  فرماتے ہیں 8112جولائی05حضرت خلیفۃ المسیح الخامس ایدہ اللہ تعالیٰ بنصرہ العزیز اپنے خطبہ جمعہ فرمودہ 

   کہ: 

مجالس کی بھی کئی قسمیں ہوتی ہیں۔کچھ مجلسیں دنیاداری کے لئے لگتی ہیں اور کچھ مجلسیں دین کی خاطر ہوتی ہیں۔لیکن ایک مومن کے لئے ”

جاتی بن دنیاوی مجالس بھی اگر وہ اللہ تعالیٰ کے خوف،خشیت اور تقویٰ پر قائم رہتے ہوئے لگائی جائیں تو اللہ تعالیٰ کی رضا حاصل کرنے والی 

 “ہیں۔

 

ہ اماء اللہ آئر لینڈ کی جن تجاویز کو  ۲۲کا شمارہ نمبر ‘‘ مریم میگزین ’’قارئین کرام!   

ی

 ن
ج
ل

پیشِ خدمت ہے ۔ الحمد للہ ۔ گذشتہ سال منعقدہ مجلسِ شوریٰ 

حضورِ اقدس نے اظہارِ شفقت منظور فرمایا تھا ان فیصلہ جات کےموضوعات کو امسال میگزین کی زینت بنایا گیا ہے جن میں نماز، مجالس کے 

 آداب  اور سوشل میڈیا کا ذمہ دارانہ استعمال شامل ہیں۔امید ہے ان موضوعات سے متعلق  خطبات و مضامین قارئین کی علمی تسکین کا باعث

 ہونگے۔

دعا ہے کہ ہم عاجزی اور دلی شکر گزاری کے ساتھ اپنی نمازوں کی حفاظت کرنے والے ہوں ، مجالس کے آداب کو ملحوظ رکھتے ہوئے مجالس کے 

  حقوق ادا کرنے والے ہوں۔اور لغویات سے بچتے ہوئے جدید علوم اور سوشل میڈیا سے صحیح معنوں میں فائدہ اٹھانے والے ہوں  ۔ آمین۔    

 فرح دیبا                                                                    

     مدیرہ مریم میگزین اردو سیکشن                                                
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  کی خدمت میں عرض کیا ۔ اے اللہ صلى الله عليه وسلم  حضرت ابو ائ ّ ب انصاری ؓ بیان کرتے ہیں کہ ایک آدمی نے آنحضرت

نے فرمایا ۔اللہ صلى الله عليه وسلم  کے رسول! کوئی ایساعمل بتائیے جو مجھے جنت میں لے جائےاور آگ سے دور کر دے۔ آپ

تعالیٰ کی عبادت کر ۔اس کے ساتھ کسی چیز کو شریک نہ ٹھہرا ۔نماز پڑھ۔ زکوٰۃ دے اور صِِل رحمی کر یعنی رشتہ 

و ۃ(                           داروں کے ساتھ پیارومحبّت سے رہ ۔                                                                                             
ٰ صل
ل

 )مسلم کتاب الایمان باب بیان اطلاق اسم الکفر علیٰ من ترک ا

 

 

  کو یہ فرماتے ہوئے سُنا کہ نماز کو چھوڑنا انسان کو شرک اور کفر صلى الله عليه وسلم  حضرت جابرؓ بیان کرتے ہیں کہ میں آنحضرت

 ) (                                 کے قریب کر دیتا ہے۔                                                                                                          

 

  کو یہ فرماتے  ہوئے سُنا۔ کیا تم سمجھتے ہو کہ اگر کسی کے صلى الله عليه وسلم حضرت ابو ہریرہ ؓبیان کرتے ہیں کہ میں نے آنحضرت

دروازے کے پاس سے نہر گذر رہی ہو اور وہ اس میں دن میں پانچ بار نہائے تو اس کے جسم پر کوئی میل رہ جائے گی؟ 

نے فرمایا۔ یہی مثال پانچ نمازوں کی ہے صلى الله عليه وسلم  صحابہ ؓ نے عرض کیا۔ یا رسول اللہ! کوئی میل نہیں رہے گی ۔ آپ 

ءا ء()بخا                                                                                                                              اللہ تعالیٰ ان کے ذریعہ گناہ معاف کرتا ہے اور کمزوریاں دور کردیتا ہے۔

ی

ج
لل

س کفارۃ

م

ی

ح
ل

 ری کتاب مواقیت الصلوٰۃ ا

 (835۔830)حدیقۃ الصالحین صفحہ                                               

 صلى الله عليه وسلمحدیث نبوی

  کی خدمت میں عرض کیا ۔ اے اللہ صلى الله عليه وسلم  حضرت ابو ائ ّ ب انصاری ؓ بیان کرتے ہیں کہ ایک آدمی نے آنحضرت

نے فرمایا ۔اللہ صلى الله عليه وسلم کے رسول! کوئی ایساعمل بتائیے جو مجھے جنت میں لے جائےاور آگ سے دور کر دے۔ آپ

تعالیٰ کی عبادت کر ۔اس کے ساتھ کسی چیز کو شریک نہ ٹھہرا ۔نماز پڑھ۔ زکوٰۃ دے اور صِِل رحمی کر یعنی رشتہ 

 )بخاری کتاب الادب باب فضل صلہ الرحم(                           داروں کے ساتھ پیارومحبّت سے رہ ۔                                                                                             

 

 

  کو یہ فرماتے ہوئے سُنا کہ نماز کو چھوڑنا انسان کو شرک اور کفر صلى الله عليه وسلم حضرت جابرؓ بیان کرتے ہیں کہ میں آنحضرت

و ۃ(                                 کے قریب کر دیتا ہے۔                                                                                                          
ٰ صل
ل

 ) مسلم کتاب الایمان باب بیان اطلاق اسم الکفر علیٰ من ترک ا

 

  کو یہ فرماتے  ہوئے سُنا۔ کیا تم سمجھتے ہو کہ اگر کسی صلى الله عليه وسلم  حضرت ابو ہریرہ ؓبیان کرتے ہیں کہ میں نے آنحضرت

کے دروازے کے پاس سے نہر گذر رہی ہو اور وہ اس میں دن میں پانچ بار نہائے تو اس کے جسم پر کوئی میل رہ 

نے فرمایا۔ یہی مثال پانچ صلى الله عليه وسلم  جائے گی؟ صحابہ ؓ نے عرض کیا۔ یا رسول اللہ! کوئی میل نہیں رہے گی ۔ آپ 

                                                                                             نمازوں کی ہے اللہ تعالیٰ ان کے ذریعہ گناہ معاف کرتا ہے اور کمزوریاں دور کردیتا ہے۔

ءا ء(

ی

ج
لل

س کفارۃ

م

ی

ح
ل

و ۃ ا
ٰ صل
ل

 )بخاری کتاب مواقیت الصلوٰۃ باب ا

 (835۔830)حدیقۃ الصالحین صفحہ                                               
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حِيْمِ      نِ الر َّ حْْٰ  بِسْمِ اللّٰهِ الر َّ
 

   َّیاذْکیُرُوا اللّٰه لوٰۃَّ  َّ يْتُمُ الص َّ َّْضَّ ا  اِذَّ َّ 

ا  یاِذَّ َّ   ۚ یمْ 
ُ
ِْیک ٰ عُینُیوْ ا و َّ عَلَّ یعُیوْد  ُْ  َّ ِْیٰٰم   و 

ییلیٰیوۃَّ  َّ ییوا الص  َُ ییيْیی ِْ
َّ
ییا نَّیینْییتُییمْ  َّ

ْ
َّ  جاطََّْییا اِن 

یا  ؤْمِنِیَّْ کتِٰیب  َُ َّ الْ نَّتْ عَلَّ لوٰۃَّ کََّ الص َّ

وْت     ُْ وْ  ﴾ 1-321﴿                           م َّ
 

  ِِِالْکِتٰبِ وَّ اَّق َّ ِِ يْکَّ 
 اُوْحَِِّ اِلَّ

ئ
ا اُتْلُ مَّ

یییلیٰییوۃَّ  َّ ِ  طالص 
یییی عََّ یییفِْٰ یییلیٰییوۃَّ تَّ َّ اِن َّ الص 

ییرِ 
َّ
یینْییک َُ ءِ وَّ الْیی

ئ
ییا ییحْییشَّ وَّ لَّییذِکْییرُ اللّٰهِ  طالْییمَّ

  ُ عُوْنَّ  طاَّکْوَّ ا تَّصْنَّ  وَّ اللّٰهُ یَّعْلَّمُ مَّ

                       ﴿09-16﴾  

اللہ کے نام کے ساتھ جو بے انتہا رحم کرنے والا، بِن 

  مانگے دینے والا )اور( بار بار رحم کرنے والا ہے۔

 

پھر جب تم نماز ادا کر چکو تو اللہ کو یاد کرو کھڑے  

ہونے کی حالت میں بھی اور بیٹھے ہوئے بھی اور اپنے 

پہلوؤں پر بھی۔ پھر جب تمہیں اطمینان ہو جائے تو 

نماز کو قائم کرو۔ یقیناً نماز مومنوں پر ایک وقتِ 

ہ کی پابندی کے ساتھ فرض ہے۔
ّ
  مقرر

 

  کتاب میں سے، جو تیری طرف وحی کیا جاتا ہے، 
ُ

 

ئ

پڑھ کر سنا اور نماز کو قائم کر۔ یقیناً نماز بے حیائی اور ہر 

ناپسندیدہ بات سے روکتی ہے۔ اور اللہ کا ذکر یقیناً 

سب )ذکروں( سے بڑا ہے۔ اور اللہ جانتا ہے جو تم 

 کرتے ہو۔ 
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ی 

 قاپ
53 

 طعام                                                     87
ِ
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